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पंडित सिद्धनाथ उपाध्याय 


तीथस्घरूप पूज्य पिताजी की 
सेबा में 


आरम्भमिक 


यह भ्रूव सत्य है कि सारा जगत्‌ परतन्त्रता से स्व॒तन्त्रता की और 

जा रहा द्ै। जो विश्व हम श्राज देख रहे हैं, वह मूल स्वतन्त्र तत्त्व का 
प्रकट रूप है। अव्यक्त से व्यक्त होते ही उसे आकार ओर मर्यादा प्राप्त 
हुईं । इसी मर्यादा ने उसे कई प्रकार के नियमों ओर बन्धनों में जकड़ 
दिया । यही पराधीनता हुई । मुक्त जीव शरीर के केदखाने में आगया। 
आ तो गया; किन्तु उसकी स्वाभाविक गति इस जेल से छुटकारा पाने 
की और है । यही मनुष्य के लिए ईश्वर की ओर से आशा का, माँगल्य 
का सन्देश है। जिसने इस रहस्य को समर लिया है उसकी स्वभावतः 
प्रवृत्ति वेग के साथ परतन्त्रता से छूटकर स्वतन्त्रता की ओर जाने 
की, निराशा, शोक, श्रनुत्साह, कष्ट के अवसरों पर भी श्राशावान्‌ श्रौर 
उत्साही रहने की एवं पतित होजाने की श्रवस्था में भी शुद्ध, उन्नत शोर 
श्रेयोमय हो सकने का आत्मविश्वास रखने की श्रोर होगी । किन्तु बहुतेरे 
लोग इस रहस्य को नहीं जानते । इससे नाना प्रकार के दुःख, ग्लानि, 
शोक, सन्‍्ताप, चिन्ता आदि का बोझ श्रकारण ही श्रपने सिर पर ज्वादे 
फिरते हैं श्रोर जीवन को सुखी श्रोर स्वतन्त्र बनाने के बजाय दुखी ओर 
परतन्त्र बनाये रखते हैं । श्रगले पन्‍नों में इसी बात का यत्न किया गया 
है कि पाठक इस रहस्य को समझे ओर जाने कि मनुष्य पराधीन से 
स्वाधीन कैसे हो सकता है। वास्तविक स्वाधीनता क्‍या वस्तु है, उसे 
वह व्यक्ति श्रोर समाज-रूप से कैसे पा सकता है । उसके लिए कितनी 
तेयारी, केसी साधन-सामग्री की श्रावश्यकता है--इसका भी वर्णन एक 
हद तक किया गया है। कोन-कोन से विचार ओर धारणाएं वास्तविक 
स्वाधीनता को सममने में बाधक हैं, इसका भी विवेचन एक अध्याय 
में कर दिया गया दे। श्रान्दोज्ञन श्रोर नेता स्वतन्त्रता के सबसे बढ़े 
भोतिक साधन हें--इसल्षिए हन पर भी एक श्रध्याय लिखा गया है। 
देश का एक साधारण सेवक ओर लेखक नेता की योग्यता झोर गुणों के 


ही: ६ 


सम्बन्ध में कुछ लिखे, यद्द है तो “अब्यापारेषु ब्यापार.”; किन्तु हसकी 
आवश्यकता समझकर ही हस विषय में कुछ लिख डालने का साहस किया 
है। में समझता हूँ, उस अध्याय से भी पाठकों को कुछ लाभ द्ोगा। 

में नहीं कह सकता कि हस उद्देश्य में सफलता कहद्दाँ तक मिक्षी है । 
हाँ, इतना अवश्य कह सकता हूँ कि इन अध्यायों से पाठकों की कई 
उलमने अवश्य सुलक जायंगी । यदि हृतना भी हुआ तो मेरे समाधान 
के लिए काफी है। उन्होंने सच्ची स्वतन्त्रता ओर उसके साधनों को 
समम लिया तो मानना होगा कि मुझे हस श्रम का पूरा बदला मिल 
गया। पाठकों से इससे अधिक आशा रखने का मुझे अ्रधिकार भी 
महीं हे। 

हस पुस्तक में जिम विचारों का प्रतिपादन किया है उनकी स्फात 
मुझे सुख्यतः पूज्य महात्मा गांधीजी के सिद्धान्तों ओर आदशशों से हुई 
है। भ्रतः उनके चरणों में साष्टांग प्रणाम करते हुए यद्द वक्‍तब्य समाप्त 
करता हूँ । 


इन्दौर | 


चेन्न छु० वर्षप्रतिपदा, १६६२ | “ैरिभाऊ उपाध्याय 


दूसरे संस्करए के लिए 


'स्वतन्त्रता की ओर” जब पहली बार छुपी थी तब हिन्द राजनतिक 
स्वतन्त्रता की औ्रोर श्रग्मसर हो रद्दा था। श्रब यद्यपि वह एक अथ॑ में स्व- 
तन्त्र हो गया है, तो भी सच्ची स्वतन्त्रता से अभी दूर है । फोज और 
पुलिस के सहारे--स्वतंत्रता या हिंसा-बल के सहारे जो स्वतन्त्रता टिकी 
रदे, वह अधिक बलाह्य या शखास्त्र-संपन्न व्योक्त या राष्ट्र के द्वारा 
छीनी भी जा सकती है । भ्रतः गांधीजी का प्रयास है कि लोक-जाग्रति, 
ज्ञोक-बल, लोक-संगठन, लोक-ऐक्य के बल पर--एक ही शब्द में कहें 
तो सत्य व अहिंसात्मक शक्ति के ग्राधार पर--स्वतन्न्नता-माता का मन्दिर 
खड़ा किया जाय । जब तक एसे मन्दिर में भारत-माता की प्राणप्रतिष्ठा 
हम न कर सके तब तक हमें 'स्वतंत्रता की ओर” प्रयाण करते ही रहना 
है । बल्कि जब तक भारत का मनुष्य भोतिक परतंत्रता से छूटकर आ्रात्मिक 
स्वतन्त्रता को अनुभव नहीं करता तबतक हमारी यात्रा का अन्त न होगा । 
इसीलिए हस पुस्तक का नाम--स्वतन्त्रता को ओर'--अब भी सार्थक 
ही बना हुआ है, और सच प।छेए तो केवल राजनतिक ही नहीं, बल्कि 
सच्ची, पूर्ण या श्रात्मिक स्वतन्त्रता की ओर हमारी गति करने के उद्दे श्य 
से ही यद्द पुस्तक मूल में लिखी गई दे । 

पाकिस्तान व हिन्दुस्तान के दो हुकड़े हो जाने पर तो इस पुस्तक 
में वशित सिद्धान्त ओर भी आवश्यक रूप से पात्नीय हो जाते हैं। 
हाल ही महात्माजी ने कहा है कि यदि १६७४२ में हमन हिंसाकाण्ड का 
अवल्लम्बन न किया होता तो आज यह खूं-रेजी हमें नसीब न हुईं होती। 
यह सही है कि १९ अ्रगस्त--हमारे स्वतन्त्रता-दिवस--के बाद देश में 
एक प्रकार से द्विंसावाद प्रबल द्वो गया है। कुछ ज्ञोग तो यह कद्दने लगे 
हैं कि श्रव हम श्राजाद हो गये. अरब अहिंसा की क्या जरूरत ? कुछ कहते 
हैं, भहिंसा दे तो भली वस्तु, परन्तु उसके बल पर आज राज्य-संचालन 
लद्दी किया जा सकता। फिर भी मेरी यह निश्चित राय है कि यद्द दृवा 
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भी चन्दरोजा दहै। अ्रहिंसा की आत्मा को इससे धक्का नहीं पहुँचा है। 
एक बार यह आधबादियों को अदला-बदलो का सवाल दल हुआ नहीं, 
शरणार्थियों के बसने व काम-काज का इन्तजाम हुआ नहीं, काश्मीर, 
हेदराबादु व रियासतों की समस्या सुज्ञको नहीं कि हमारे राजनेताश्रों का 
ध्यान देश की भोतरी व्यवस्था को ठोक करने की ओर गये बिना न 
रहेगा । यह काम बिना शान्ति के सिद्धान्त पर चले हो नहीं सकता । 
जेसे-जसे वे देश को व्यवस्था ३४ करोड़ के हित की दृष्टि से, उन्हींके 
हित के लिए, करने लगेंगे वेसे-वेसे वे खुद ही अनुभव करेंगे कि यह 
काम अहिंसा के माग से ही अच्छी तरह हो सकेगा । उस समय जो 
आ्राज यह मानने लगे हैं कि अहिंसा खतम हो गईं, वे अपनो भूल को 
महसूस करने लगंगे । आज़ भी वे यह तो मानते ही हैं कि हिंसा से 
श्रहिंसा-मार्ग श्रेष्ठ दे, उनको जब तक यह मान्यता बनी हुईं है तब तक 
अहिसा' खतम नहीं समझी जा सकती । 

इस संस्करण को श्राज की आवश्यकताओं के अ्रनुकूुल बनाने का 
प्रयास किया गया द्वै । इस दृष्टि से पहले संःक्रण से ऊुछ विषय निकाल 
दिये गये हैं ओर कुछ नये जोड़ दिये गये हैं । श्रतः जिन पाठकों के पास 
पहला संस्करण हो उन्हें भी यह नया संस्करण श्रपने पास रखने जेसा 
लगेगा । 

“स्वतन्त्रता की ओर” को केवल पढ़ लेने से इसके उद्द श्य की पूर्ति 
नहों हो जाती । तदनुकूल अपना व समाज का जीवन बनाने का 
यत्न जब तक हम न करगे तब तक स्वतन्त्रता की ओर हम देखते ही 
रहेंगे, उसकी प्राप्ति सुलभ न होगी। परमात्मा हमें न केवल ठीक देखने का, 
बल्कि सही मार्ग पर चलने का भी बल दे । 


महिला-शिक्षा-सदन, 
हटू डी ( अ्रजमेर ) 
स्वतन्त्रता-दिवस, 
( २६ जनवरी, १६४८ ) 


--हरिभाऊ उपाध्याय 
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? ; जीवन क्‍या है ९ 


सबसे पहले हम मनुष्य ओर उसके जीवन को समझने का यत्न 
कर । जीवन -के संबन्ध में मनुष्यों के दुष्टि-बिन्दु श्रलग-अलग पाये 
जाते हैं। कोई इस जन्म से इस शरीर की मृत्यु तक के जीवन को 
ही सारा जीवन मानते हैं, कोई इसे अपने विशाल जीवन की एक 
मंजिल ही। ये पिछले विचार के लोग कहते हैं कि हमारे जीवन 
का आरभ्भ तबसे हुआ है जबसे सृष्टि में चेतन पदार्थों के या मनुष्य 
जीवधारी के दर्शन हुए और श्रन्त तब होगा जब वह जन्म-मरण के 
चक्कर से छूट जायगा या उसी परमास्मा में मिल जायगा, जिसमें से 
बिछुड़ कर वह संसार में आ गया है । 

जीवन जीव” शब्द.से बना है। जीव आरंभ से अंत तक जिन- 
जिन अवस्थाओं में से गुजरता है उन्हें भी जीवन कहते हैं, जेसे 
बाल्य-आवन या धार्मिक जीवन । जीव वह वस्तु है, जो एक शरीर में 
रहता है ओर जिसके कारण शरीर जीवित कहलाता है--शरीर चाहे 
पशु का हो, मनुष्य का हो, या कीट-पतंग का हो ।& इस पुस्तक में 
भनुष्य के जीवन का विचार होगा। 

जीव जब किसी शरीर में आता है तब उसपर इतने प्रभाव काम 
करते हें---(१) माता-पिता के रज-वीय॑ और स्वभाव के गुण-दोष । 
(२) कुटम्ब, पाठशाला ओर मित्रों के संस्कार । (३) उपाजित विद्या 
श्रोर स्वानुभव । कितने ही लोग यह भी मानते हैं कि पिछले जन्मों के 
संस्कार लेकर जीव नवीन जन्म ग्रहण करता है । जबसे जीव गर्भ में 
आता है, तबसे वह नये संस्कार ग्रहण करने लगता है । इन संस्कारों पर 


# देखो. परिशिष्ट (१) “जीव क्या है? !? 


२ स्वत॑त्रता की ओर 


बहुत ध्यान रखने की -आवश्यकता है । इसी सावधानी पर जीव का 
भविष्य अवलम्बित है । श्रज्ञान के कारण जीव अ्रच्छे संस्कारों को लेने 
से रह जाता है ओर कितने ही बुरे संस्कारों में लिप्त हो जाता है । कुटम्ब, 
समाज ओर राज्य के सब नियम इसी उद्द श से बनाये जाते हैं कि मनुष्य 
अच्छे संस्कार को अहण करता रहे ओर बुरे संस्कारों से बचता रहे । 
मनुष्य का ही नहीं, जीव-मानत्र का जीवन इसी बुराई ओर अच्छाई के 
संघ का अखाड़ा है । फर्क सिर्फ इतना ही है कि मनुष्य शरीर, पशु- 
पक्षियों के शरीर से अधिक उन्‍नत ओर विकसित है--इस कारण जीव 
उसके द्वारा अपने को अधिक पूर्ण रूप में व्यक्त कर सकता है। यह भी एक 
प्रश्न है कि मनुष्य-शरीर से अधिक कोई ओर पूर्ण शरीर है या नहीं श्रौर हो 
सकता है, या नहीं । कितने ही लोग मानते हैं कि एक प्रेत शरीर होता 
है और उसमें जीव अ्रधिक स्वतंत्रता के साथ रहता है। इसे पितयोनि 
कहते हैं। किन्तु जेंसा कि पहले कहा है, इस पुस्तक का सम्बन्ध सिर्फ 
मनुष्य-जीवन से ही है । इसलिए हमें यह जानना जरूरी है कि मनुष्य- 
जीवन व उसका उद्दश क्या है ? जीव यद्यपि सब शरीरों में एक है 
तथापि शरीर-भेद से उसके गुण और विकास में अन्तर है। श्रन्य 
शरीरों की श्रपेत्षा मनुष्य-शरीर में बुद्धि का विकास बहुत भ्रधिक पाया 
जाता है जिसके कारण वह अच्छाई ओर बुराई, कत्त व्य श्रोर अ्रकत्त ब्य 
की छान-बीन बहुत आसानी से कर सकता है । ओर यही कारण है कि 
मनुष्य ने आज भीमकाय, विषेले ओर महान्‌ हिंख पशुश्रों को श्रपने 
भ्रधीन कर रक्‍्खा है, एवं कई प्राकृतिक शक्तियों पर भी श्रपना श्रधिकार 
कर लिया है । इसलिए यह जरूरी है कि मनुष्य अपने बल और पौरुष 
के वास्तविक स्वरूप को समझे, अपनी पराधीनता से स्वाधीन बनने की 
राह खोजे ओर जाने | इन सब बातों को जान लेना जीवन का मर्म 
समभ लेना है | उनके अ्रनुसार जीवन को बनाना, जीवन की सफलता 
है। संक्षेप में जन्म से लेकर मृत्यु-पर्यन्त जीव के पुरुषार्थ को जीवभ 
कहते हैं । जीवन की पूर्णता ही जीवन की सफलता है।& विकास की दृष्टि से 
जिसे हम पूर्णता कहते हैं । सामाजिक भाषा में वही स्वतंत्रता कहलाती है। 

अब हम यह देखना है कि यह पुरुषार्थ क्या वस्तु है--अथवा यों 
कहें कि जीवन की सफक्नता या साधना किसे कहते हें । 


# देखो परिशष्ट (२) 'भान+-जीवन की पूर्णता' | 


जीवन का उद्देश्य ४ 
२ ; जीवन का उद्देश्य 


जीव कहांसे जन्मता है ओर कहां जाता है ? रास्ते में वह क्‍या 
देखता है,क्या पाता है वा क्या छोड़ता,क्या करता है-इन सब्रको जानना 
जीवन के रहस्य को समझना है। किन्तु इनकी बहुत गहराई में पेठना तक॑- 
शास्त्र ओर दर्शन-शास्त्र के सूच्म विवेचन में प्रवेश करना है। उससे 
भरसक बचते हुए फिलहाल हमारे लिए इतना ही जान लेना काफी है 
कि विचारकों और अश्रनुभवियों ने इस सम्बन्ध में क्या कहा है और 
क्या बताया है | उनका कहना है कि इस संसार में श्रनगिनत, भिन्‍न- 
भिन्न, परस्पर-विरोधी और विचित्र चीजें हैं । किन्तु उन सबके अ्रन्दर 
हम एक ऐसी चीज को पाते हैं, जो सबमें सवंदा समायी रहती है । 
उसका नाम उन्होंने आत्मा रक्खा है) यह आत्मा इस भिन्नता और 
विरोध के श्रन्दर एकता रखता है। इस दिखती हुईं अनेकता में वास्तविक 
एकता का अ्रनुभव श्रात्मा के ही कारण होता है। सांप इतना ज़हरीला 
जीव है, फिर भी उसके मारे जाने पर हमारे मन में क्यों दुःख होता दे ? 
शन्र के भी दुःख पर हमारे मन में क्‍यों सहानुभूति पेदा होती है ? इसका 
यही कारण है कि हमारे ओर उसके अन्दर एक ही तत्व भरा हुआ है, 
जो सुख-दुःख ,हष॑-शोक श्रादि भावों को, परस्पर विपरीत शरीरों में रहते 
हुए भी, एक-सा अनुभव करता है। उसी तस्व का नाम शआ्रात्मा है। जब 
यद्द तत्व किसी एक शरीर के श्रन्द्र श्राया हुआ होता है, तब उसे 
जीवात्मा कहते हैं । जब जीवात्मा को यह ज्ञान हो जाता दे कि में 
वास्तव में महान श्रात्मा हूँ, किन्तु कारण-वश इस शरीर में आ फँसा 
हूँ---इसमें बंध गया हूँ श्रोर जब वह इसके बन्धन से छूटकर या इससे 
ऊपर उठकर अपने महान्‌ आत्मत्व को अनुभव करता है, उसमें मिल 
जाता है,तब वह परमात्मा हो जाता है, या यों कहिए कि मुक्त हो जाता 
है, सब तरह से स्वतंत्र हो जाता है। इसका सार यह निकला कि 
परतंत्रता में फँसा हुआ जीव स्वतंत्रता चाहता है। गर्भ में आते ही 
स्वतंत्र होने का घह प्रयत्न करता है । स्वतंत्रता उसके जीवन का प्रयरन 
ही नहीं, ध्येय ही नहीं, बल्कि स्वभाव-धर्म हैं । क्योंकि जीव श्रपनी मूल 
दशा में स्वतंत्र है । उसी दशा में वह आत्मा है । स्वतंत्र जीव का नाम 
परमात्मा है और परतंत्र श्रात्मा का नाम जीव है | इस कारण स्वतंत्रता 
ज़ीव की प्राकृतिक या वास्तविक दशा हे--परतंत्रता श्रस्वाभाविक श्रौर 


६ स्वतंत्रता की ओर 


अवास्तविक । जीवन का लच््य, श्रन्तिम गन्तव्य स्थान, या प्राप्तब्य 
स्थिति हुईं पूर्ण स्वतंत्रता । जीव स्वतंत्रता के धाम से चला, परतंत्रता 
में फंसा ओर स्वतंत्रता की ओर जा रहा है। वहीं पहुँचने पर उसे अन्तिम 
शान्ति मिलेगी, पूरा सुख मिलेगा । इस स्वतंत्रता का, इस सुस्ब्र का, 
इस श्रानन्द का पाना ही जीवन की सफलता या सार्थकता है । 

जब जीव प्रकृति के लगाये शरीर तक के बन्धन को, परतंत्रता को, 
सहन नहाँ कर सकता, तब मनुष्य की उपजाई पराधीनता उसे केसे बर- 
दाश्त हो सकती है ? यदि यह श्रसहिष्णुता सबम॑ एक-सी नहीं पाई 
जाती है तो उसका कारण केवल यह है कि अनेक कुसंस्कारों के कारण 
कट्टयो का स्वाधीनता-भाव मन्द ओर सुप्त हो जाता है। उनको हटाकर 
अच्छे संस्कार जाग्रत करते ही आन्तरिक स्वतंत्रता की ज्योति उसी प्रकार 
जगमगाने लगती है जिस प्रकार ऊपर की राख हट जाने पर अन्दर की 
श्राग जल उठती है । तो जीवन की सफलता केवल इसी बात में नहीं है 
कि हमारी बुद्धि यह समर ले कि हमें स्वतन्त्र या मुक्त होना है, पर- 
मात्मा बनना है, बल्कि हमारा सारा बल ओर पुरुषार्थ यह अधिरत 
उद्योग करे -कि हमें वह स्थिति प्राप्त हो । बुद्धि के द्वारा इस मर्म को 
सममभने वालों की संख्या कम नहीं है, किन्तु स्वतंत्रता का परम आनन्द 
श्र ऐश्वर्य वही पाते हैं जो उसके लिए श्रपने जीवन में श्रेष्ठ पुरुषार्थ 
करते दें । 


३ ; जीवन की मूल-शक्कि 

पुरुषार्थ की प्र रक शक्ति हमारी भावना है। जब मन में कोई भाव 
डंदय होता है तो उसे पूरा करने के लिए हम पुरुषार्थ करते हैं । भावना 
व पुरुषार्थ के बीच में हमें बुद्धि से काम पड़ता है । हम देखते हें कि 
मनुष्य न भ्रकेला भावना का पिण्ड है, न कोरी बुद्धि का पुतला । वह 
भावना और बुद्धि, हृदय और मस्तिष्क दोनों के उचित संयोग से बना 
है। फिर भी मनुष्य-जीवन में भावना की प्रधानता देखी जाती है । 
मनुष्य के मन में पहले कोई भावना उत्पन्न होती है और फिर बुद्धि 
निर्णय करती है कि कौनसी भावना अच्छी है और कौनसी बुरी । अर्थात 
भूल बम्तु भावना है, बुद्धि तो केबल उसकी मार्ग-द्शिका है । 

पर हम देखते क्या हैं कि हमारा जीवन बुद्धि की भूल-अुलैयां 
में भटक रहा है। हृदय की उच्च भावनाओं की श्रपेक्षा बुद्धि की 


जीवन की मूल-शक्ति री 


चतुराई का आदर आज के शिक्षित समाजों में विशेष पाया जाता है । 
इसका फल यह हो रहा है कि समाज में सच्चाई की कमी ओर पाखण्ड 
की वृद्धि हो रही है । स्वाभाविक जीवन कम हो रहा है ओर कृत्रिमता 
बढ़ रही है । वास्तविकता की शोर ध्यान कम है, शिष्टाचार और लोका- 
चार की ओर अ्रधिक । 

यह उन्नति का नहीं, अवनति का लक्षण है। इससे प्रम की नहीं, 
बल्कि स्वार्थ की बढ़ती हो रही है । परस्पर सहयोग का मूल्य कम होता 
जाता है और ऐकानितक स्वार्थ-साधन की मात्रा बढ़ती जाती है । समाज 
संगठन के नहीं, बल्कि विश्शद्डलता के रास्ते जा रहा है ।/ नाम तो लिया 
जाता है स्वतंत्रता का, राष्ट्रीयवा का, समानता का, विश्व-बन्धुत्व का, 
कुटुम्ब-भाव का, पर काम किया जाता है परवशता का, संकुचित 
स्वार्थो' का ।. 

इसका कारण यह है कि हमने जीवन के एक ही अंश को समझा है, 
उसकी पूर्णता को नहीं देखा है । नहीं तो क्या कारण है जो ग्राज जीवन 
की कम परवाह की जाती है ओर उसके साधन--साहित्य, कला,शास्त्र, 
विज्ञान, धन, सत्ता आदि स्वयं अपने-अपने मन के राजा हो बेडे हैं ? 
साहित्य-सेवी क्‍यों गन्दा ओर कुपथ की ओर ले जाने वाला व्यामोहकारी 
साहित्य हमें इतनी व्याकुलता के साथ दे रहे हैं ? कला क्‍यों हमारी 
विलासिता को जाग्रत करने ओर हमें विषय-लोलुप बनाने की चेष्टा कर 
रही है ? शास्त्र क्यों हमें कृश्रिम बंधनों से बांधकर मू ढ़ बनाये रखने, अपना 
अन्धालुगामी बनाने, अपने अ्रक्षरों का गुलाम बनाने पर ज़ोर दे रहा है ९ 
विज्ञान क्यों प्राणशनाशक गसों, शस्त्रास्त्रों, अणुबमों, जीवन को जर्जर बनाने 
वाले और गरीबों की जीविका-हर ण॒ कर ने वाले भीमकाय यंत्रों का आविष्कार 
कर रहा है ? घन क्यों थेली खोलकर हमें मोहित करता है, हमपर अपना 
रौब जमाता है, ओर हमसे कहलवाता है, 'अर्थस्य पुरुषों दासः ९” सत्ता 
क्यों हमें दबाती, डराती, नाक रगड़वाती, चूसती और लूटती है ? 
वास्तव में देखा जाय तो साहित्य श्रोर कला हमारे जीवन को उत्साहित 
झर उल्लसित करने एवं शोभनीय बनाने के लिए हैं, शास्त्र कर्त्तव्य-मार्ग 
दिखाने के लिए है, विज्ञान सुख-साधन बढ़ाने के लिए है, धन पोषण 
करने के लिए है और सत्ता सुव्यवस्था और रक्षण करने के लिए है। 
फिर ये केवल व्यक्तिगत लाभ या स्वार्थ के लिए नहीं, बल्कि सामाजिक 
लाभ के लिए हैं। किन्तु श्राज तो जीवन बेचारा ऐसा लाचार और पंगु 
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हो गया हे कि उसके इन अनुचरों की ज्यादती और जबरदस्ती पर मन 
में बड़ा क्षोभ होता है । सिन्धिया, हुलकर, गायकवाड आदि पेशवा के 
सरदार और सेनापति थे, पर घात पाकर उन्होंने पेशवा को उठाकर 
ताक पर रख दिया और अपने-अपने मुल्कों में राजा बन बेठे । इसी 
तरह जीवन के ये पाषंद और प्रहरी श्राज उसे निगल कर, उसकी गद्दी 
पर आप मालिक बन बेठे हें और अपने-अपने राज्य-विस्तार में ऐसे जुटे 
हुए हैं कि जीवन के निहोरे पर किसीको ध्यान देने की फुरसत नहीं । 
गांधी जेसा जीवन का सखा उसकी और से वकालत करने खड़ा होता है 
रो ये सब गुट बनाकर उसकी ओर लाल-पीली श्रांखें निकालने लगते हैं 
१ टटक कर उसपर टूट पड़ना चाहते हैं) यही समय की बलिद्दारी है। 
जीवनदायिनी गीता सुनते हुए हमें दिन में भी नींद श्राने लगती है, पर 
विनाश को निकट लाने वाले नाटक-सिनेमा में रात-रात भर जागते हुए 
हम थकते नहीं; शास्त्र के उद्द श्य ओर मर्म॑ को सममने से हम पीछे 
हटते हं, और लकीर के फकीर बने रहने में धर्म समभते हैं; विज्ञान के 
परमार्थिक उपयोग की बात पर दुनिया हंस देती है भर अणुबम जेसे 
विनाशकारी साधनों के भश्राविष्कारों में बड़ा रस ले रही है; और शुद्ध 
व्यवसाय करने, गरीबों के हित के लिए व्यवसाय करने की सूचना 'आदशं ! 
ओर “हवाई किलों' की श्रेणी में रख दी जाती है और चूसने तथा लूटने 
की प्रणाली नीति-युक्त व्यवसाय, राष्ट्रीयडय्योग और धनवृद्धि आदि 
बड़े नामों से पुकारी जाती है; सत्ता को सेवामय बनाने की प्र रणा अरा- 
जकता ओर राजद्रोह माना जाता है और करोड़ों को निःशख्त्र, निर्बल 
ओर गुलाम बनाना परोपकार, ईश्वरी श्राज्ा का पालन आदि शुभ-कार्य 
माना जाता है ! सचमुच वे लोग कंसे हें, जो इस उलटी गंगा को बद्दती 
देखकर भी चॉकते नहीं, जिन्हें इस दुःस्थिति पर विचार करने की प्रेरणा 
या बुद्धि नहीं होती 

इसका मूल कारण एक ही हे--जीवन की पूर्णंता को, मूल को, 
यथाथता को न समझना । जीवन को केवल बुद्धिमय मान लेने की भ्रम- 
पूर्ण धारणा का ही यह परिणाम है । यही कारण है जो वर्च्तमान शिक्षा- 
प्रणाली में केवल बुद्धि को बढ़ाने की ओर तो बहुत ध्यान दिया जाता 
है, पर उच्च व सदभावनाओं को जाग्रृत करने ओर उनका लालन-पालन 
करने की ओर प्रायः नहीं दिया जाता। भावना जीवन की स्वामिनी 
है ओर बुद्धि उसकी सखी-मंत्रिणी है। बुद्धि का डपयोग भावना 
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की पुष्टि ओर शुद्धि करना है, न कि उसको आहत या पद-अ्रष्ट करना । 
भावना यदि भावना के स्थान पर और बुद्धि, बुद्धि के स्थान पर रद्दे तो 
फिर जीवन का विकास एकांगी नहीं हो सकता, जैसा कि आज हो 
रह। है । 


४ :; स्वतंत्रता का पूर्ण स्वरूप 


जीव जबसे गर्भ में श्राता है तबसे लेकर म्॒त्यु तक शरीर के बन्धन 
में रहता हे--शरीर के कारण उत्पन्न निर्बलताओं और मर्यादाओं से बैँधा 
रहता है---इसलिए वह परतंत्र कहलाता है। यह तो एक तरह से 
उसकी आजीवन परतंत्रता हुईं। किन्तु इस जीवन की परतंत्रता के भ्रन्दर 
भी फिर उसे कई परतंत्रताओं में रहना पड़ता है। देहिक परतंत्रता एक 
तरह से प्रकृति-निर्मित है, किन्तु शरीर धारण करने के बाद, या डसीके 
कारण, कुटुम्ब, समाज, या राज्य-द्वारा लगाईं गईं परतंत्रता मनुष्य- 
निर्मित है । यों तो नियम-मात्र मनुष्य की शक्ति को रोकते हैं। परन्तु दम 
डन नियमों के पालन को परतंत्रता नहीं कह सकते जो हमारी स्वीकृति 
से, हमारे हित के लिए, बनाये गये हों। जो नियम हमारी इच्छा के 
विरुद्ध, हमारे हिताहित का बिना खयाल किये, हम पर लाद दिये गये 
हों, वे चाहे किसी कुटुम्ब के हों, समाज के हों, वा राज्य के हों, बन्धन 
हैं, परतंत्रता है| इन्हें ऐसा कोई मनुष्य नहीं मान सकता जिसने मनु- 
व्यता के रहस्य ओर गौरव को समझ लिया है। श्रतएव मनुष्य को न 
केवल देद्दिक परतन्त्रता से लड़ना है, बल्कि मानुषी परतंत्रताओं से भी 
लड़ना है । यही उसका पुरुषार्थ है। बल्कि यों कहना चाहिए कि वह 
इन मानुषी परतंत्रताओं से छुटकारा पाये बिना देहिक परतंत्रता से सहसा 
नहीं छूट सकता । मानुषी परतंत्रताओं से लड़ने से न केवल वह अपने 
को देहिक परतंत्रता से लड़ने के भ्रधिक योग्य बनाता है, बल्कि दूसरों के 
लिए भी देहिक परतंत्रता से मुक्त होने का रास्ता साफ कर देता है । 

महज सुखोपभोग की सुविधा को ही स्वतंत्रता समझ लेना हमारी 
भूल है । शरीर का पूर्ण विकास, मन की ऊंची उड़ान, बुद्धि का अ्रबाध 
खेल, अ्रन्तःकरण की श्रसीम निरमंलता ओर उज्ज्वलता, श्रात्मा की चमक 
तथा अखगण्ड वभव, इन सबको मिलाने पर पूर्ण स्वतंत्रता की वास्तविक 
कल्पना द्वो सकती है। एक शासन-प्र णाली से दूसरी उदार या अ्रच्छी 
शासन-प्रणाली में चला जाना, एक ब्यक्ति की अधीनता से दूसरे अधिक 
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भले और बड़े आदमी के अंकुश में चला जाना--महज इतना ही स्वतं- 
त्रता का पूरा श्रथ और स्वरूप नहीं है। शरीर, मन, बुद्धि श्रोर आत्मा के 
पूर्ण विकास का ही नाम पूर्ण स्वतंत्रता है। जो व्यक्ति, प्रथा या प्रणाली. 
मनुष्य को ऐशोआराम के तो थोड़े से अधिकार दे देती है, या उसकी 
न्यूनाधिक सुविधा तो कर देती है, किन्तु उसके पूर्ण, सर्वोंगीण विकास 
का खयाल नहीं करती, या उस्रकी बाधक और भअ्रवरोधक है, वह पूर्ण 
स्वतंत्रता का दावा हरगिज नहीं कर सकती, हामी कदापि नहीं कहला 
सकती । मन, वचन ओर कर्म की पूर्ण स्वतंत्रता के आगे, शारीरिक सुख 
भोग की थोड़ी सुविधा, मन पर उलटे-सी८ कुछ संस्कार डालने का थोड़ा 
सा सुप्रबन्ध-बस इसीका नाम स्वतंत्रता कदापि नहीं है । यह बात हमें 
अच्छी तरह समझ रखनी चाहिए । ये तो उसकी थोड़ी-सी किरणों मात्र हें । 
हम सब कलाओं सहित पूनों के चाँद को देखना व समझना चाहिए । 

देखा जाता है कि बहुतेरे लोग देहिक परतंत्रता से, पिण्ड छुड़ाने के 
लिए उतने उत्सुक नहीं हैं जितनी कि मानुषी परतंत्रता से या यों कहें कि 
राजनेतिक परतंत्रता से । किन्तु राजनेतिक मुक्ति तो देहिक मुक्ति की 
पहली सीढ़ी है । उसपर पांव रक्‍्खे बिना मनुष्य आगे बढ़ नहीं सकता । 
लेकिन राजनतिक मुक्ति को ही बहुत बड़ी चीज न समभते रहना चाहिए । 
राजनेतिक परतंत्रता हमारे सामाजिक विकास की बहुत बड़ी बाधक है- 
इसलिए उसे सबसे पहले दूर करना हमारा परम कर्तव्य है, किन्तु हमारी 
गति यहीं तक रुक न जानी चाहिए--हमारी शक्ति यहीं पर कुण्ठित हो न 
जानी चाहिए । हमारी सारी यात्रा की यह तो एक मंजिल है । हमें श्रपना 
असली धाम न भूल जाना चाहिए । हम अ्रपना आदर्श नीचा न कर लें । 
ज्च्य न चूक जायं । इसलिए उसकी ओर बार-बार ध्यान दिलाना और 
अपने जीवन को उस ध्रुव से एथक दिशा में न बहने देने के लिए चेता- 
बनी देना आवश्यक है | कितने ही लोगों के जीवन को जो हम असफल 
और दुःखपूर्ण देखते ह॑ उसका एक महान्‌ कारण इस बात का अज्ञान 
था इसके विषय में असावधानी ही है । 

यह तो हुई मनुष्य की श्रपनी स्वतंत्रता की बात । पर इसके साथ 
ही दूसरों को परतंत्रता से मुक्ति दिलाने की बात भी लगी हुईं है । अ्रपने 
साथ-ही-साथ अपने पड़ोसियों का उद्धार उसे करना होगा। किन्तु इसका 
विवेचन आगे कर गे। यहां तो इतना ही लिखना काफी है कि जब हम 
इस भावना का विकास अपने अन्दर करगे तो अ्रनुभव करंगे कि हम 
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स्वतंत्रता के क्षेत्र में ऊंचे उठ रहे हें। तब हमें अकेले मनुष्य की स्वतंत्रता 
पर ही सनन्‍्तोष न हो सकेगा । हमें पशु-पतक्षियों की पराधीनता भी खलने 
लगेगी । उन्हें भी हम उसी दृष्टि से देखने लगेंगे जिस दृष्टि से अभी 
मनुष्य को देखते हैं । उनके भिन्न-भिन्न शरीरों के अन्दर हम उसी एक 
आत्मा को देखने लगंगे ओर उनके उद्धार के लिए भी उत्सुक होंगे। 
और श्रागे चल कर जीव-मात्र के बन्धन हमें असह्य होने लगेंगे । जेसे-जेसे 
हमारी क्षेत्तियां इस प्रकार शुद्ध और व्यापक होती जायंगी वेसे-वेसे वह 
स्वतंत्रता-प्राप्ति के मार्ग में हमारी प्रगति की सूचक होगी। श्रन्त को 
हम शारीरिक भेदों के पार जाकर अपने असली रूप में मिल जायंगे-- 
यही हमारी पूर्ण स्वतंत्रता होगी । 


५; मनुष्य कया है? 

मनुष्य-जीवन का विचार करते समय सबसे पहले जानने योग्य वस्तु 
है मनुष्य स्वयं ही। जब हम मनुप्य को जानने का यत्न करते हैं तो 
उसमें सबसे बड़े दो भेद दिखाई देते हें---एक उसका शरीर और दूसरा 
उसमें रहनेवाला जीवात्मा । इस जीवात्मा या चेतन्य के ही कारण शरीर 
जीवित रहता और चलता-फिरता तथा विविध कार्य करता है । इसीलिए 
शरीर जड़ और जीवात्मा चेतन कहा गया है । 

शरीर भिन्न-भिन्न अवयवों से बना हुआ है, जिन्हें इन्द्रियां कहते 
हैं । इनके भी दो भेद हैं--भीतरी इन्द्रियां और बाहरी इन्द्रियां । आ्रंख, 
कान, नाक, मुख, जीभ, त्वचा, हाथ, पांव, गुदा, मूत्र निद्रय, ये बाहरी 
ओर फेफड़ा, यकृत, प्लीहा, हृदय, मूत्रपिंड, जठर, अंतड़ियां, नसें, 
मस्तिष्क आदि भीतरी अ्रवयव हैं । बाहरी इन्द्रियों में आंख, कान, नाक 
मुंह, जीभ ये पांच ज्ञानेन्द्रियां कही जाती हें क्योंकि इनके द्वारा मनुष्य 
को बाहरी वस्तुओं का ज्ञान होता हे--ये बाहर से ज्ञान के संस्कार 
भीतर भेजती हैं और त्वचा, हाथ, पांव, गुदा तथा मूत्र न्द्रिय ये 
कमेन्द्रिय कहलाती हैं, क्योंकि ये अ्रन्दर से आदेश पाकर तदनुसार कर्म 
करती हैं । 

इनके अलावा शरीर के अ्रन्दर एक ओर इन्द्रिय है जो बाहर-से 
थ्राये ज्ञान के संस्कारों को ग्रहण करती है औ्रौर कर्मेनि्द्रियों के द्वारा 
उनकी समुचित व्यवस्था करती है । इसे मन, चित्त या बुद्धि कहते हैं । 
यह इन्द्रिय जब केवल संकल्प-विकल्प करती रहती है अ्र्थात्‌ यह करूँ 
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या न करूँ, इसी उलभन में पड़ी रहती हैं. तबतक इसका.नाम है मन; 
जब किसी कार्य के करने या न करने का निर्णय करने लगती है तब उसका 
नाम है बुद्धि ओर जब वह कार्य में प्रेरित करती है, गति देती है तब 
उसका नाम है चित्त । 

परन्तु इतने अ्रवयवों से ही मनुष्य पूरा नहीं हो जाता है । यह उस 
मनुष्य के रहने का घर-मान्र हुआ । अ्रसली मनुप्य--जीवात्मा--इससे 
भिन्न है । वह सारे शरीर और मन-बुद्धि श्रादि में समाया रहता है। 
वद्द न हो तो इस सारे शरीर का, इस कारखाने का, कुछ मूल्य नहीं है । 
उस्कके निकल जाने पर इस शरीर को मुर्दा कहकर हम गाइड या जला 
देते हैं । 

अब कोई यह प्रश्न करे कि तुम शरीर को मनुष्य कहते हो या 
जीवात्मा को, तो उत्तर यही देना पड़ेगा कि जीवात्मा को । मनुष्य ही 
नहीं प्राणिमात्र में श्रसली, साररूप, चीज यही है। ऊपर का कलेवर 
यद्द शरीर, उसकी रक्षा, उन्नति और विकास के लिए है। यह उसका 
साधन है । इसलिए बहुत महत्त्वपूर्ण हे । 

अब दम यह जान गये कि कर्मेन्द्रियां, ज्ञानेन्द्रियां, श्रन्तरीनिद्रयां 
मन-चित्त-बुद्धि ओर सबसे बढ़कर जीवबात्मा को मिलाकर पूरा मनुष्य बना 
है । मनुष्य किसलिए पेदा हुआ है, या मनृष्य-जीवन का चरम उद्देश्य 
क्या है, यह जानने का साधन मन॒ष्य की इच्छा के सिवा, हमारे पास 
श्रौर कुछ महीं है । मनुष्य-मात्र में एक बलवती इच्छा पाई जात्ती है कि 
सुख मिले--अटल, अ्रखणड ओर श्रनन्त सुख मिले । सुख पाने की 
अभिलाषा ही उससे श्राजीवन भिन्न-भिन्न पुरुषाथे करवाती है । यहद्द 
निश्चित है कि सुख स्वतंत्रता में हे; पराधीनता में, बन्धन में सवंदा दुःख 
ही दुःख है । इसलिए बन्धनों से छुटकारा पाना सुख का साधन हुआ 
यददी उसके जीवन की स्वतंत्रता और वही सफलता हुईं ।& 

६ ; स्त्री-पुरुष-भेद 

स्ृष्टि-रचना के श्रन्तगंत भ्रत्येक देहधारी में हमें दो बड़े भेद दिखाई 
पड़ते हैं (१) स्त्री ओर (२) पुरुष । ये भेद इनकी शरीर-रचना के कारण 
हुए हैं । स्त्री श्रोर पुरुष के दो श्रज्ञों में मेद दै--जननेन्द्रिय और स्तन । 
स्‍त्री के स्तन अवस्था की वृद्धि के साथ बढ़ते जाते हैं और माता बनने 


# देखों परिशिष्ट (३) 'सुख का स््ररूप! 
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पर उसमें वृध आने लगता है । स्त्री के एक तीसरा विशेष अन्ञ गर्भाशय 
भी होता है । इन श्रवयव-भेदों से स्त्री और पुरुष का जीवन कई .बातों 
में एक-दूसरे से भिन्न हो जाता है । कुटुम्ब में पति-पत्नी के जीवन से 
आरम्भ करके फिर माता-पिता और अन्त को बड़े-बूढ़ों के रूप में परिणत 
होता हुआ उनका जीवन समाप्त होता है। यद्यपि यह निश्चय-पुर्घक 
कट्दना कठिन है कि समाज औ्रोर जीवन में किसका महत्व अ्रधिक है; परन्तु 
यह निर्विवाद सिद्ध हे कि जीवन में दोनों की अनिवार्यता है--दोनों एक- 
दूसरे के पूरक हैं । यद्यपि मलुष्यनसमाज में स्त्री विशेष आदर ओर रनेह ८ 
की दृष्टि से देखी जाती है तथापि मानवी-जीवन का सञ्चालक, नियामक 
या नेता तो पुरुष ही हो रहा है । स्त्री में स्नेह की ओर पुरुष में तेज की 
प्रधानता पाईं जाती है । शरीर के भेदों से दृष्टि हटालें तो दोनों में एक 
ही मूल वस्तु--आत्मा दिखाई देगी; किन्तु स्थूल जगत्‌ मं, दोनों के 
गुण ओर बल में, अन्तर पड़ गया है। इसीसे उनके कत्तंव्य भी अपने- 
आप भिन्न हो गये हैं । पत्नी ओर फिर माता होने के कारण स्त्री के 
जीवन में स्नेह, वात्सल्य श्रोर कौहुम्बिकता की श्रधिकता है शोर उसके 
जीवन में “ग्रृह” को प्रधान स्थान है। पति और पोषक होने के कारण 
पुरुष के जीवन में तेज, पुरुषार्थ की प्रधानता है ओर उसके जीवन में 
“5यवसाय” को प्रधान स्थान मिला है | यही कारण है जो पत्नी पति की 
सहधमंचारिणी मानी गई है । पति कत्तव्य को चुनता है ओर पत्नी उसकी 
पूर्ति में उसका साथ देती है । दोनों एक-प्राण, दो-तन से रहते हैं । स्त्री 
पुरुष की समानता का यही अ्रथं है। दोनों को श्रपनी चरम उन्नति की 
सुविधा होना आवश्यक है, दोनों का एक-दूसरे की स्वतंन्नता में सहकारी 
होना जरूरी है । दोनों एक श्रसली चीज से बिछुड़े हुए हैं। दोनों वहीं 
जाने के लिए, उसीको पाने के लिए, छुटपटाते हैं । दोनों का परस्पर 
सहयोग बहुत आवश्यक है ।। स्त्री-पुरुष अलग रहकर भी अपने परमधाम 
को पहुँच सकते हैं। परन्तु उस दशा में उनका संसार-बंधनों से परे 
रहना ही उचित है । संसार-बन्धन में पड़ने पर सामाजिक कर्त॑व्यों से 
थे बच नहीं सकते ओर इसलिए दोनों का सहयोग आवश्यक दो 
जाता है । 

पुरुष में तेज की ओर स्त्री में स्नेह की प्रधानता होती है, यह ऊपर 
कहा जा चुका है। तेज भ्रोर स्नेह्द दोनों श्रतुल शक्तियां हैं। एक में 
पराक्रम का और दूसरे में बलिदान का भाव है । पराक्रम कुछ श्रश में 
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अपनेको दूसरों पर लादता है। स्नेह प्रायः सवींश में दूसरे को अपना 
कर आत्मसात्‌ कर लेता है । इसी कारण बड़े-बड़े पराक्रमी स्नेह से जीत 
लिये जाते हैं । इसीलिए संसार में स्नेह की महिमा पराक्रम से बड़ी है । 
इसी कारण उपनिषद्‌ में पहले 'मातृदेवो भव” कहकर फिर 'पितदेवों भव! 
कहा गया दे । सो, पराक्रम ( पुरुष ) यदि अकेला रहेगा तो उसे 
अपनेको प्रखरता से बचाने के लिए अपने अन्दर स्नेह के सेवन की आव- 
श्यकता होगी ओर यदि स्नेह अकेला रहा तो उसके मिबंलता में परिणत 
हो जाने की श्राशंका है, इसलिए तेज का ओज मिलाने की जरूरत होगी । 
यदि स्त्री-पुरुष अ्रकेले अपनी कमियों को इस प्रकार यत्न कर के पूरा करें 
तो हर्ज नहीं, श्रन्यथा उनके सहयोग से ही द।नों तत्व उचित मर्यादा में 
रह सकते हैं, और उनसे स्वयं उनको तथा समाज को लाभ पहुँच 
सकता है । 

यहां हमें सहयोग का अर्थ अच्छी तरह समझ लेना चाहिए । देहिक 
विकारों को शमन करने के लिए स्त्री-पुरुषों का जो शारीरिक सहयोग 
होता है श्रोर उसके द्वारा सन्‍तति के रूप में समाज को जो लाभ होता 
है, केवल इतना ही अर्थ यहां सहयोग का अ्रभीष्ट नहीं है । स्त्री-पुरुष 
शक्ति के दो बड़े भेद केवल इस सहयोग के लिए नहीं हुए हैं। वास्तव 
ये दो भेद सृष्टि के सहयोग-तत्व को सिद्ध करते हैं श्रौर बताते हें कि 
सृष्टि सहयोग चाहती है, विरोध नहीं । सहयोग जीवन का तत्व है, 
विरोध जीवन का दोष है । इसलिए वास्तव में दोष के ही विरोध को 
जीवन में स्थान है। स्त्री-पुरुष एक-दूसरे के दोषों का विरोध ओर गुणों 
का सम्मिलन करते हुए पूर्ण दशा को पहुँचें--यही सशष्टि-रचयिता को 
श्रभीष्ट है । श्रतएव लहयोग का अ्रथ यहां है जीवन-कार्यों में सहयोग । 
केवल पति-पत्नी के ही नाते नहीं, बहन-भाई के नाते, माता-पुन्न के नाते 
मित्र-मित्र के नाते, लब तरह स्वत्री-पुरष का सहयोग वांछनीय श्रोर 
उपयोगी है । 

कुछ ज्ञानियों और सन्‍तों ने स्त्रियों की बुरी तरह निन्दा की है । 
किन्तु बह स््री-जाति, ख्री-तत्व, ख्री-शक्ति की निन्‍्दा नहीं है, वास्तव में 
उसके दोषों, दुर्विकारों की निन्‍दा है । पुरुष के दोषों, दुगु णों की भी 
इतनी ही तीब्र निनदा की जा सकती है । बल्कि पुरुष श्राक्रामक होने के 
कारण अधिक भरत्संना का पात्र है। सच पूछिए तो दूसरे की निन्‍द। 
करना ही अनुचित है । हमारी असफलता, दुःख यां कमजोरी का कारण 
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हमें अपने ही अ्रन्दर खोजना चांहिए। वह वहीं मिलेगा भी । किन्तु 
हम जल्दी में दूसरे के प्रति अनुदार, कठोर और अश्रन्त में अ्रन्यांयी बन 
जाते हैं । इसमें न तो सचाई है, न न्याय है, न बहादुरी है । 
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मानव-जीवन में खत्री का महत्त्व उसकी शरीर रचना से ही स्पष्ट है । 
सन्‍्तति समांज को उसकी देन है । यद्यपि सन्‍्तति में पुरुष का भी अंग या 
अंश है, किन्तु उसकी धांरणा ख्री के ही द्वारा होती है । सनन्‍्तति देकर, 
उसका लालन-पालन ओर गुण-संवर्धन करके ख्री समाज की सेवा करती 
है। इसके अतिरिक्त वह स्वयं भी पुत्री, बहन, पत्नी, माता, वृद्धा 
के रूप में समाज की भिन्न-भिन्न अ्रवस्थाओं में अ्रनेक प्रकार की सेवाये 
करती है, मनुष्य-जीवन को पूर्णाज्न बनांती है। झरूदुल-गुणों की अधि- 
ष्छांतश्री होने के कारण वह समाज में सरसता ओर स्वांद की वृद्धि करती 
है। जीवन-संघषे में शान्ति ओर सान्त्वनां की वह देवी है। विधवां के 
रूप में वह त्याग ओर संयम को स्फूर्ति देती हे । पुत्री के रूप में घर को 
जगमगांती, बहन के रूप में भाई का बल श्रोर ढाल बनती, पत्नी के रूप 
म॑ पति को अपने जीवन का सार-सर्वस्व लुटाती, माता के रूप में समाज 
को अपना श्रेष्ठतम दान देती, बृद्धां के रूप म॑ं समांज पर अपने अनुभव 
ओर आंशीर्वाद की बृष्टि करती हुई ख्री-समाज के श्रगणित उपकांर करती 
है । कांव्य, नाटक, चित्र, संगीत, नृत्य आदि ललित कलांओं का आधार 
स्री-जांति ही है। इतिहास में स्त्रियों ने वीरोचित कार्य भी किये हें । 
समय पड़ने पर स्त्रियों ने पुरुषों मं वीरता ओर तेज का संचार भी किया 
है । दर्शन-ग्रन्थों में वह आदिशक्ति, महामाया भी भानी गईं है । अत- 
एवं एक अथ॑ में स्लरी ही समस्त शक्ति की जननी द्वैे । पुरुष अपने सारे 
ससव को खींचकर स्त्री को प्रदान करता है। किन्तु खत्री उसे गृहण करके 
अपने सत्व में उसे मिलाती, अपने में उसे धारण करती, और फिर 
उसकी अ्रनुपम कृति जगत्‌ को प्रदान करती है । इसलिए पुरुष केवल 
देता है । किन्तु खत्री लेती है, रखती है, मिलाती है,श्रोर फिर दे देती है । 
पुरुष तो अ्रपनी थाती खी को देकर श्रलग हो जातां है, किन्तु स्री बड़ी 
वफादारी से उसे संचित करके जगत्‌ को देकर ही श्रलग नहीं हो जांती, 
बल्कि उसे जगत्‌ की सेवा के योग्य बनाती है । 

प्रकृति ने अपने समस्त गुणों को एकन्न करके उसके दो भांग किये 
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(१) झूदुल ओर (२) परुष । झदुल अ्रश का नांम स्त्री ओर परुष का 
पुरुष रक्खा । स्वयं कष्ट सहकर दूसरों को सुख पहु चाना म्रदुल गुणों 
की विशेषता है । क्षमा, दया, तितिक्षा, उदारता, शांति, आदि खदुल 
गुणों के कुछ नमूने हें | ये अपने धारण करने वाले को कष्ट ओ्रोर दूसरे 
को सुख पहु चाते हैं | परन्तु धारण करने वालां उस कष्ट को कष्ट इस 
लिए अनुभव नहीं करता कि वह दूसरे के सुख में श्रपने को सुखी 
मानता है। यह स्त्री का आदर्श है। यही स्त्री की दिव्यता है, यही 
पुरुष पर स्त्री की विजय है। यही जगत में स्त्री का वैभव है। यही 
मांनव जीवन में स्त्री का गौरव हैं। स्त्री के श्रभाव में जगत्‌ हिंसा, 
कलह, श्रशांति ओर दुःख का नमूना बन गयां होता। उसमें हरे-भरे 
विटप-वृन्‍्द नहीं, बल्कि रूखे-सूले टूठ नजर आंते । शोभा, सुन्दरता, 
सरसतां, सजीवता की जगह भीषणता, बीभव्सतां, नुशंसता, स्वार्था- 
नन्‍धतां और रक्‍त-पिपासां का रांज्य दिखाई देतां। स्त्री ने उत्पन्न होकर 
जगत्‌ पर श्रस्गत की वृष्टि की है। उसने मनुष्य को उत्पन्न दही नहीं 
कियां, जगत्‌ को जिलाया और अ्रमर बनायां है । 


८ ; पुरुष का कार्य 

पुरुष के शरीर में ओज, तेज, पराक्रम, के गुणों की अधिकता है । 
इसलिए, स्त्री जहां उत्साह और जीवन देती है तहां पुरुष रक्षा करता, 
श्रागे बढ़ता, कठिनाइयों को मिटाता, संकटों को चीरता और सफलता 
पाता है। स्त्री में रमणीयता श्रोर पुरुष में पराक्रम है। स्त्री लुभाती है 
ओर पुरुष भयभीत करता है। स्त्री में श्राकषंण है, पुरुष में आंच है । 
स्‍त्री की श्रोर मनुष्य बरबस दोड़ा जाता है, पुरुष की ओर सहमता हुआ 
कदम उठाता है । स्त्री के हृदय में श्रपना हृदय मिला देना चाहता है, 
किन्तु पुरुष को दूर ही से पूजने योग्य समभता है। पुरुष में सूर्य की प्रख- 
रता है, स्त्री में शशि की स्निग्धता ओर सुधामयता। इसलिए पुरुष समाज 
का रक्षक, पथदर्शक, नेता और भय-त्राता है । स्त्री समाज की सेविका 
है, पुरुष समाज का सिपाही है। स्त्री खींचती है श्रौर जीतती है । पुरुष 
बढ़ता है श्रोर जीतता है । स्त्री स्नेह फेला कर जीतती है, पुरुष धोंस 
दिखाकर जीतता है । स्त्री हृदय को जीतती है, पुरुष उसे दबाता है । 
स्‍त्री हराकर भी हारा हुआ नहीं समभने देती, पुरुष हराकर फिर कोशिश 
करता है कि यद्द जीतने न पावे । इस कारण यशञ्मपि पुरुष की धोंस का 
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प्रभाव समाज पर विशेष रूप से पाया जाता है तथापि समाज के हृदय 
की डोर तो स्त्री ही हिलाती हे । इसलिए पुरुष आदर-पात्र होता है और 
स्‍त्री सस्‍्नेह-पात्र पुरुष को आदर देकर बदले में लोग आदर नहीं पाते, 
किन्तु स्त्री को स्नेह देकर बदले में बढ़ता हुआ स्नेह पाते हैं । क्योंकि 
पुरुष भ्रपने लिए बड़ा है, स्त्री दूसरों के लिए बड़ी है। धोंस श्रादर 
चाहती है---भुकाना चाहती है;स्नेह दिल मिलाना चाहता है। आदर में 
बड़प्पन है, स्नेह में समानता है । लोग बड़ों को चाहते तो हें, किन्तु 
खुश रहते हें बराबर वालों से । पुरुष में दूसरे को अंकित करने का भाव 
प्रबल है। इसलिए ऐसे ही गुणों का विकास उसमे स्पष्ट रूप से पाया 
जाता है । इसलिए ख्ती की सेवाओं को इतिहास नहीं जानता, उसने 
मनुष्य के जीवन-विकास में अपना इतिहास छिपा रक्खा है। 

पुरुष प्रधानतः इन चार रूपों में समाज की सेवा करता है--- 
सिपाही, नेता, अध्यापक, गुरु । सिपाही के रूप में वह समाज के लिए 
लड़ता और विजय पाता है। नेता के रूप में वह समाज को आगे खींचता 
ओर उठाता है। अध्यापक के रूप में वह अच्छे संस्क्रारों को जगाता 
श्र गुरु के रूप में उसे अपने श्रन्तिम लच्य तक पहुँचाता है । संसार 
में जहां कहीं निर्भयता है, तेजस्विता है, दुर्दमनीयता है, प्रखरता हे, वह 
पुरुष-शक्ति की देन है । यदि पुरुष न होता तो हिंख पशु मनुष्य को चट 
कर गये होते । यदि पुरुष न होता तो सत्री, बालक, निब्रेल अनाथ हो गये 
होते । यदि पुरुष न होता तो म्दुल भावों, रूदुल गुणों, या यों कहें कि 
साहित्य, संगीत, कला, को आश्रय ही न मिला होता | पुरुष न होता तो 
राज्य, समाज, संस्थायें न होतीं, न शास्त्र ओर विज्ञान का इतना विकास 
ही सम्भवनीय था । पुरुष न होता तो समाज में संगठन, आन्दोलन, युद्ध 
विजय, इन शब्दों ओर बड़े-बड़े राज्यों तथा धर्म-शास्त्रों का जन्म न हुश्रा 
होता । पुरुष मस्तिष्क का राजा है ओर स्त्री हृदय की देवी है । इसलिए 
पुरुष यदि न हुआ होता तो संसार दिमागी खूबियों से खाली रह जाता। 
पुरुष ज्ञान का और ख्री बल का प्रतीक है। खी न होती तो जिस प्रकार 
उत्साह ओर प्रेरणा-हीन निर्जीव समाज हम मिला होता उसी प्रकार यदि 
पुरुष न हुआ होता तो अन्ध, पंगु, अबुध, असहाय, समाज में हम अपने 
को पाते | सखी बिना समाज यदि जीवन-हीन है तो पुरुष बिना गति-हीन 
ओर दर्शन-हीन । इसलिए पुरुष समाज का सिरमोर ओर वन्दनीय है। 
पुरुष सत्य का तेज है श्रोर ख्री भ्रहिंसा की देवी हे । 
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तो अब यह प्रश्न उठता है कि स्त्री-पुरुष के पारस्परिक व्यवहार की 
क्या नीति हो ? एंक तरफ पुराने बिचार के लोग हैं जो ख्री को धूप श्रोर 
दवा भी नहीं लगने देना चाहते, दूसरी तरफ वे सुधारक हैं जो स्त्री पुरुष 
के ब्यवहार में कोई भेद, कोई मर्यादा ही नहीं रखना चाहते । श्रतः हमें 
यह तय करना है कि इनमें से कौन सा मार्ग हमारे लिए अ्रच्छा है । 
या कोई तीसरा ही रास्ता हमें निकालना होगा । 

हम देख चुके हैं कि स्नरी ओर पुरुष के मूल-रूप में कोई भेद नहों 
है। दोनों में एक ही श्रात्मा है अर्थात्‌ शरास्मा-रूप से दोनों एक से हैं । 
परन्तु शरीर दोनों का जुदा-जुदा है । यह सेद प्रकृति ने ही किया है । 
इसलिए दोनों के व्यवहार में कुछ भेद ओर मर्यादा तो रखनी ही होगी । 
ख्री माता बनती है ओर बच्चे को दूध पिलाती है । & मास तक बालक को 
गर्भ में रखकर उसकी सेवा करती है। इसलिए उसकी मर्यादा का जरूर 
ख्याल करना होगा। शरीर-रचना के भेद से रत्नी पुरुष दोनों के कुछ 
कर्तंब्य जुदा-जुदा हो जाते हैं। इसलिए दोनों के पारस्परिक व्यवह्दार में 
भेद और मर्यादा रहना अनिवाय दै। जीव रूप में, या आत्मा-रूप में, 
दोनों की आवश्यकतायें समान हैं। इसलिए दोनों के कतंज्य, अधिकार 
मर्याद। समान हें, लेकिन स्त्री व पुरुष रूप में दोनों के शरीर की आव- 
श्यकता जुदा-जुदा हें इसलिए समाजमें दोनों का दरजा ओर मर्यादा भी जुदा- 
जुदा होना उचित है| इस बात क ध्यान में रख कर समानता का दावा 
किया जाय तो वह स्वथा न्‍्याय्य होगा। पुरुष में भी माता बनने के गुण 
जब तक नहीं आ जाते तब तक यह भेद मानना लाजिम है। 

स्री-पुरुष की गाड़ी आगे बढ़ने ओर ऊंचे चढ़ने के लिए है, पीछे 
हटने या नीचे गिरने के लिए नहीं, यह सिद्ध करने की जरूरत नहीं दे । 
इसलिए हमारी समानता की भावना ओर अधिकार का भी यही फल्न 
निकलना चाहिए । यदि ख्री-पुरुष के समान भाव से छूट लेने का यद्द 
नतीजा हो कि एक दूसरे को नीचे खींचने ओर गिराने के जिम्मेदार बनें 
तो जिस जड़ को हमने सींचना चाद्या था उसीको उखाड़ कर फंक दिया। 
स्री ओर पुरुष का परस्पर आ्राकर्षण इतना तेज द्वोता हे कि यदि दस इस 
मूलभूत बात को भूल जाय॑ तो अनथथ का ठिकाना न रहे । 

स्वतन्त्रता और सम्रानता वास्तव में मनुष्य के दो फेफड़ों के समान 
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श्रावश्यक श्रोर हितकारी हैं । परन्तु फेफड़े पेट का काम नहीं कर सकते | 
वह अपनी मर्यादा में स्वतन्त्र हें और अपनी उपयोगिता के ज्षेत्र में समा- 
नता रखते हैं । इसी तरह पुरुष और खी दोनों स्वतन्त्र ओर समान हें, 
परन्तु हर एक की सीमा प्रकृति ने बांध दी हैं । उसे न पहचान कर यदि 
हम व्यवहार करेंगे तो हमारी स्वतन्त्रता, उच्छ ड्डलता और समानता 
अपने विशेषाधिकार के रूप में बदल जायगी। खत्री पुरुष परस्पर प्रेम कर ने 
के बजाय एक दूसरे पर श्रत्याचार करने लगेंगे । 

आ्राज हमारे समाज में पुरुष का आधिपत्य है और खत्री उससे दबी 
हुईं है । इस स्थिति में परिवर्तन की आवश्यकता है श्रौर समरूदार पुरुष 
तथा जाग्रृत देवियाँ इस विषय में उद्योगशील भी हैं । पर यही समय 
जब कि पुरानी रूढ़ियों के बांध तोड़े जा रहे हैं, खी पुरुष दोनों के जीवन 
में बहुत नाजुक और मूल्यवान है । नाजुक तो इसलिए कि यदि उन्होंने 
मर्यादाओं का ध्यान न रखा तो दोनों न जाने कहां बह जायेंगे ओर मूल्य- 
वान इसलिए कि हम एक नवीन, सतेज, स्वतन्त्र, स्वावलम्बी समाज की 
रचना करने जा रहे हैं । 

श्री पुरुष दोनों का जीवन कमंमय है, कर्म में ही उनका जीवन, 
उन्नति, सुधार है । इसलिए काम-काज के सिलसिले में ही दोनों एक 
दूसरे के सम्बन्ध में आवें, यह अभीष्ट है । निदोष आमोद-प्रमोद और 
मनोरंजन के भी अ्रवसर ऐसे होते हें जहां स््री पुरुष का सहयोग हो सकता 
है । दम्पती विशेष अवसर पर विशेष प्रकार से मिलते हैं। रोगियों की 
सेवा-शुश्रष। भी ऐसा प्रसंग है जहां ख्री पुरुष के मिलने की सम्भावना 
कभी-कभी होती है । इसके अलावा स्त्री पुरुष का मिलना-जुलना, परस्पर 
धनिष्ठता बढ़ाना, निरथंक है । इसलिए नहीं कि वह पाप है, बल्कि इस 
लिए कि वह हमें नीचे गिरा सकता है । ओर बुद्धिमान मनुष्य को 
गिर कर गिरने की परीक्षा न करनी चाहिए । यह गिरावट प्रम के भरोसे 
भीह में फंस जाने से होती है । अतः हम यहां प्रेम व मोह के भेद को 
समर लें । 

प्रम श्रात्मिक ओर मोह शारीरिक है, श्रर्थात्‌ जब तक श्रात्मिक गुण 
के प्रति आकषंण है तब तक वह प्रेम का आ्राकषण है, जब शारीरिक 
सोंदर्य या शारीरिक भोग की ओर आकर्षण होने लगे तब समभो कि वह 
मोह का आकर्षण है ओर अपनेको सम्भालो । एक सुन्दर पुष्प को हम 
देखते हैं, उसके देवी सोंदर्य पर मुग्ध होते हैं, उसमें ईश्वरी छुटा के दर्शन 
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करते हैं, यह प्रेम हुआ; जब उसे तोड़ कर सू'घने या माला बना कर 
धारण करने का मन हुआ तब समझो हम मोह के शिकार हो रहे हें । 

दूसरे, प्रेम में जिसे हम प्रेम करते हैं, उसके प्रति त्याग, उत्कषं, सेघा 
करने का भाव होता है; मोह में भोग, सुख, सेवा लेने की चाह रहती है। 
प्रेमी स्वयं कष्ट उठाता है, प्रेम-पात्र को कष्ट पहुँचाना नहीं चाहता, उसकी 
उच्नति चाहता है, श्रधोगति नहीं । मोहित व्यक्ति अपने सुख-भोग की 
अनियन्त्रित इच्छा के आगे प्रेम-पात्र के कष्ट ओर दुख की परवा नहीं 
करता । उसकी रुचि श्रच्छे खान-पान, साज-श्शज्ञार, नित्य नाटक-सिनेमा 
आमोद-प्रमोद में होगी--जहां कि एक प्रेमी उसके मानसिक, नेतिक ओर 
्रात्मिक गुणों तथा शक्तियों के विकास में, उसकी योजनाओं ओर कार्य- 
क्रम में मग्न रहेगा । 

हमारे हृदय में प्रेम हें या मोह, इसकी सच्ची जानकारी तो हम अपने 
मनोभावों पर निगाह रख कर ही कर सकते हें--बाह्य विधि-विधान से 
नहीं । बाह्य नियम मर्यादाए' हमें एक हद तक नियंत्रण म॑ रख सकते हैं । 
श्रौर इस दृष्टि से बहुत उपयोगी भी हैं, परन्तु वे प्रेम या मोह की परीक्षा 
के अ्रचूक उपाय नहीं है । दुनिया अक्सर बहिद ष्टि होती है । बाहरी 
आचार-विचार से ही वह अक्सर मनुष्य की नाप-तोल करती है। हमारे 
मानसिक और आन्तरिक भावों के दूर से जानने ओर समभने का दूसरा 
साधन भी तो नहीं है । मार्मिक-दृष्टि व्यक्ति तो बिरले ही होते हैं, जो 
ऊपरी हाव-भाव या आ्रचार-विचार मं से भीतरी भाव को ताइ़ ल॑। अ्रतः 
लोक-दृष्टि से भी बाह्य मर्यादाओं का बड़ा महत्व है। फिर भी मुख्य और 
मूल्यवान वस्तु तो हमारे हृदय का असली भाव ही है । हम आप ही 
अपने परीक्षक, निरीक्षक, पहरंदार और पथ-प्रदर्शक बनगे, तभी सुरक्षितता 
से हम अपने ध्येय को पहुँच सकेंगे । 

प्रेम से मोह, मोह से भोग, भोग से पतन-यह अधोमुख जीवन का 
क्रम है। प्रेम से सेवा, सेवा से आत्म-शुद्धि, आत्म-शुद्धि से आत्मोन्नति 
थह---ऊध्यंगामी जीवन का । प्रम से हम मोह की तरफ बढ़ रहे हैं या 
सेवा की तरफ--यही हमारे आात्म-परीक्षण की पहली सीढ़ी है । 
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स्रीम॑ ऋतु की प्राप्ति श्र पुरुषों मं म्‌ छा की रख का बँधना 
ब्राल्य-काल की समाप्ति और योवन के आगमन का चिह्न है। बचपन 
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भनुष्य के जीवन में सबसे निदोष तथा कोमल अ्रवस्था है। उस सरलता, 
निष्कपटता, सहज-स्नेह का अ्रनुभव मनुष्य फिर पूर्ण ज्ञानी होने पर ही 
कर सकता है । बचपन की निष्पापता स्वाभाविक झ्रोर ज्ञानी अथवा पूर्ण 
मनुष्य की साधुता परिपक्व ज्ञान का फल होती है। इसका .अश्र्थ यह 
नहीं कि बचपन में मनुष्य सचमुच निर्दोष होता है, बल्कि यह कि उस 
समय उसके संस्कार मन्द या सुप्त होते हैं ओर आगे चलकर वयो- 
धर्मानुसार दुनिया के सम्पक में आने से जाग्रत ओर विकसित होते हैं । 
वास्तव में बालक भावी मनुष्य है। जेसे कली में फल छिपा हुआ होता 
है वेसे ही बालक में मनृष्य समाया हुआ होता है। बालक ही खिलकर 
झोर फलकर मनुष्य होता है । वह अ्रपने प्राप्त ओर संचित संस्कारों के 
अनुसार अपने आसपास के वातावरण में से गुण-दोष ग्रहण करता रहता 
है और अन्त में मनुष्य बन जाता है। ज्यों-ज्यों बचपन समाप्त होता 
जाता है स्यों-त्यों उसमें एक ऐसी शक्ति पेदा होती जाती है जो उसे भले 
श्र बुरे की तमीज सिखाती है ओर अपने मन के वेगों को रोकने का 
सामथ्य देती है। इसे बुद्धि या सारासार-विचार-शक्ति कहते हैं । जब यह 
मनुष्य को किसी काम से रोकती है या किसी में प्रेरित करती है तब उसे 
पुरुषार्थ कहते हैं । इस विवेक ओर पुरुषार्थ के बल पर ही मनुष्य श्रपने 
बुरे संस्कारों को मिटाकर अ्रपनी उन्नति करता है | परन्तु बचपन में ये 
शक्तियां बीजरूप में रहती हैं, इसलिए किसी रखवाले की जरूरत होती 
दे । दूध पीने तक मुख्यतः माता, पाठशाला जाने तक माता-पिता तथा 
कुटुम्बीजन और फिर अध्यापक बालक के रखवाले द्वोते हें। उसके 
लाजन-पालन, शिक्षा-दीक्षा, चाल-चलन, का भार इन्हीं पर होता है। 
बालक अनुकरणशील होता है । बोलने ओर अपने मन के सभी भावों 
को श्रच्छी तरह प्रकाशित करने का सामथ्य तो उसमें बहुत कम होता 
है; किन्तु समझने ओर ग्रहण करने की शक्ति काफी होती है। बालक 
कई बार आंखों के उतार-चढ़ाव ओर चेहरे के हाव-भाव से हमारे मन के 
भावों को ताड़ जाता है। वह हमारी समालोचना भी करता है शोर 
परीक्षा भी लेता रहता है। बचन-भंग से बालक बहुत रुष्ट होता है और 
बुरा मानता है 'हठ” तो बालक की प्रसिद्ध ही है। इस कारण उसके 
अभिभावकों की जिम्मेदारी और भी बढ़ जाती है। वे बालक को जेसा 
बनाना चाहते हों वैसा ही वायुमण्डल उन्हें अपने घर ओर कुटुम्ब का 
बनाना चाहिए । हमारा निजी जीवन जेसा द्वोगा वेसा ही घर का वाता- 
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बरण होगा । दुष्यंसनी, कूठे, पाखण्डी, दुष्ट लोगों के घर में बच्चां 
अच्छे संस्कार कैसे पा सकेगा ? भ्रतएवं बच्चे को भश्रच्छा बनाना हो तो 
श्रपने को भ्रच्छा बनाना चाहिए । 

यदि हमने मनुष्य के जीवन के लक्ष्यको ओर उसके मर्म को अच्छी 
तरह समझ लिया है तो हमें बच्चे की शिक्षा-दीक्षा श्रोर पालन-पोषण में 
कठिनाई न होगी । सनुष्य का लक्ष्य एक है--पूर् स्वतन्त्रता । उसीकी 
तरफ हमें बच्चे की प्रगति करना है। उसके कपड़े-लत्त, खान-पान, खेल- 
कूद, पढ़ना-लिखना, सोना-बेठना, सब में इस बात का पूरी तरह ध्यान 
रखना होगा । घर में सादगी, स्वच्छुता, सुघड़ता, पविन्नता की बृद्धिजिस 
तरह हो वही उपाय हमें करना चाहिए । माता का दूध बच्चे का सर्वो- 
तम आहार है। मां का दूध बन्द होने के बाद उसे सादे और सास्विक 
किन्तु पीष्टिक आहार की आदत डालनी चाहिए । सफाई श्र सुघड़ता 
का पूरा ध्यान रद्दे । दांत, नाक खूब साफ रहें । कपड़े श्रोर शरीर की 
सफाई भी उतनी ही श्रावश्यक है। सुबह-शाम प्रार्थना करने की आदत 
डालनी चाहिए । श्रपनी चीजें सँमाल कर और नियत स्थान पर रखना 
सिखाना चाहिए । ऐतिहासिक, राष्ट्रीय ओर देवी पुरुषों के चित्र और 
वेसे ही खिलौने उन्हें देने चाहिए । कहानियों ओर अच्छे-अच्छे भजनों 
तथा गीतों द्वारा उसका चरित्र बनाने का ध्यान रखना चाहिए। कोई 
गुप्त बात अथवा अश्लील कार्य बच्चे के सामने न करना चाहिए । बच्चों 
की शिक्षा के सम्बन्ध में विशेषज्ञों द्वारा निर्मित साहित्य माता-पिता को 
अ्रवश्य पढ़ लेना चाहिए । 

बालक प्रकृति का दिया हुआ खिलोना, घर का दीपक श्रौर समाज 
की आ्राशा होता है। इसलिए उसके प्रति सदा प्रेम का ही बरताव करना 
चाहिए । मारने-पीटने से उल्ठा बाज्षक का बिगाड़ होता है। बालक के 
साथ धीरज रखने की जरूरत है । जब हम नतीजा जरुदी निकालना 
चाहते हैं, या बच्चा हठ पकड़ लेता है तभी हम धीरज खो बेठते हैं भर 
उसे मारने पीटने लगते हें । हमें इस प्रकार श्रपनी कमी की सजा बच्चे 
को न देना चाहिए । यद्यपि सभी बच्चों में एक ही शअ्रात्मा की ज्योति 
अगमगाती दें श्र उसकी कोशिश बन्धन को तोड़कर श्राजादी की ओर 
है तथापि हमें बच्चे की स्वाभाविक और श्रानुवंशिक प्रवृत्ति समझने की 
चेष्टा करनी चाहिए । श्रात्मिक श्रंश के साथ अनेक संस्कार मिलकर बच्चे 
का स्वभाव बनता है। उसकी चित्त-प्रश्नत्ति जिधर हो उधर ही का मार्ग 
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उसके लिये सुगम कर देना श्रभिभावकों का काम है इसका यह श्रर्थ 
कदापि नहीं है कि हम उसकी बुरी प्रवृत्तियों को बढ़ावें । कोई बालक 
भावना-प्रधान होता है, कोई बुद्धि-प्रधान; किसी का मन पढ़ने-लिखने में 
अधिक लगता है, तो किसी का खेलकूद में । यह जरूरी नहीं कि बच्चे 
को हम सदेव अपनी इच्छा के अ्रनुसार चलावें । उसे उसकी स्वाभाविक 
सत्‌ प्रवृत्ति की ओर बढ़ने दें--सिर्फ हम उतनी ही रोक-थाम करते रहें 
जितनी उसको कुप्रवृत्ति की श्रोर से हटाने के लिए श्रावश्यक है । बच्चे 
के लिए हर आवश्यक सामग्री के चुनाव में हम पूरी सावधानी से काम 
लें । श्रनियम ओ्रोर स्वेच्छाचार से उसे बचाने का उद्योग करें । ऐसे खेलों 
की आ्रादत डालें जिससे उसका शरीर गठीला हो ओर मन पर अच्छे 
संस्कार पढ़ । (देशभक्ति, मानव-सेवा, नीति ओर सदाचार-सम्बन्धी 
श्लोक, भजन, बोध-वचन उसे कंठस्थ कराना चाहिए। श्रपने कुल, समाज 
और देश या राष्ट्र की परम्परा तथा संस्कृति का ज्ञान उसे बचपम से ही 
प्रसंगानुसार कराते रहना चाहिए। जीवन-चरितन्नों का श्रसर बालक के 
हृदय पर बहुत होता है। इसलिए देश विदेशों के उत्तम और वीर-पुरुषों 
के चरित्र उसे अवश्य सुनाने चाहिए। भूतप्रेत आदि की डरावनी बातें 
कहकर बच्चे के हृदय को निबल न बनाना चाहिए । बच्चा यदि डर से 
कोई काम करता हो तो इसमें बच्चे की किसी प्रकार उन्नति नहीं है । 
दब्यू बालक घर, कुटुम्ब, समाज सबके लिए शर्म है । भ्रभिभावकों की 
सदा यह इच्छा रहनी चाहिए कि हमारा बालक हमसे बढ़कर निकले । 
वीर और सेवा-परायण बालकों के चरित्र भी सुनाने चाहिए। जबतक 
लिंग ज्ञान न होने लगे तबतक लड़के-लड़कियों को साथ रहने ओर 
खेलने में हर्ज नहीं है । हटी बालक से घवराना न चाहिए । बोदे बालक 
की अपेक्षा हही बालक अ्रच्छा होता है। आज्ञाओं ओर नियमों का पालन 
बच्चों पर लादना नहीं चाहिए । किन्तु वह नियम-बद्ध ओर श्राज्ञापालक 
हो, इस श्रीर ध्यान देना चाहिए | हमारे घर का जीवन भी ऐसा होना 
चाहिए कि बच्चा खुद-ब-खुद नम्र ओर सभ्य बनता जाय । अपनी जरूरत 
के हर काम को खुद करने की आदत बच्चे को डालनी चाहिए। अपमी 
अपेक्ता अपने सहवासियों का अधिक खयाल करने की शिक्षा बालक को 
सदेव देनी चाहिए । 

बालक मानव-जीवन की ज्योति है, हसलिए, जीवन-संघर्ष में पढ़ने 
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के पहले ही, उसे आवश्यक रूप से तैयार करना प्रस्येक माता-पिता और 
झभिभावक का परम धर्म है 
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भ्रव जीवन को सार्थक बनाने वाली शर्तों को जान लेना जरूरी दे । 
पहले तो हम यह श्रच्छी तरह समझ लें कि जीवन का अ्रन्तिम लक्ष्य- 
सर्वोच्च आदर्श--क्या है। इसके बाद हम यह सोच कि जीवन के विकास- 
पथ में आज हम किस मंजिल पर हैं। तभी हम अ्रपना कार्यक्रम बनाने में 
सफल हो सकेंगे | अ्रपने ग्रन्तिम लदचय के अनरूप कोई निकटवर्ती जीवन 
साध्य हमें निश्चित कर लेना चाहिए | वह ऐसा हो जो हमारी रुचि ओर 
प्रश्कत्ति के भ्रनकूल हो । फिर हमें तत्सम्बन्धी अपनी योग्यता और अपू- 
णंता का विचार करना चाहिए और फिर अ्रपूर्णता की पूर्ति का उचोग 
करना चाहिए। साथ ही हमें श्रपने देनिक जीवन के कार्यक्रम की उचिन 
घ्यवस्था करनी चाहिए । 
कार्यक्रम भी दो श्रकार का हो सकता है--एक तो व्यक्तिगत, दूसरा 
सामाजिक । व्यक्तिगत में सिर्फ इतना ही विचार करना काफी होगा कि 
हमारे घर की स्थिति कितनी अ्रनुकूल श्रौर कितनी प्रतिकूल है| सामा- 
जिक कार्यक्रम की अवस्था में सामाजिक स्थिति का भी हिसाब लगाना 
होगा । किसी कार्यक्रम का निश्चय करने के पहले हमें इस बात का विचार 
करना चाहिए कि इसका असर मुझ पर, सामने वाले पर, मेरे कुट्ठम्ब, 
समाज और राष्ट्र तथा उनकी व्यवस्थाओं पर क्‍या होगा ? यदि कार्य 
ऐसा हो कि अकेले मुझे तो लाभ हो; पर शेष सबको द्वानि, तो उसे 
तव्याज्य समझना चाहिए । छोटे और थोड़े लाभ को बड़े लाभ के आगे 
छोड़ने की प्रवृत्ति रखनी चाहिए | यदि अपना ओर कुद्म्ब्र का लाभ हो 
किन्त समाज और देश का अ्दहित होता हो ठो उसे छोड़ देना चाहिए । 
इसके विपरीत यदि समाज और देश का हित होता द्वो तो अपनी और 
कुटस्ब की हानि को मंजूर करके भी उसे करना चाहिए । 
हमारी श्रपूर्णता दो प्रकार की .हो सकती है--विचार या बुद्धि 
संबन्धी और भौतिक सामग्री-संबन्धी । झ्ान-सम्बन्धी हो तो अपने से 
अधिक योग्य और भ्रनुभवी व्यक्ति को पथ-दर्शक बनाना चाहिए । भौतिक 
मग्री में घन, जन, और अन्य उपकरणों का सामवेश द्वोता है। धन 
प्रधानतः धनियों से मिज्न सकता है । सद्दायक प्रारम्भ में अपने कुद्ठुम्ब 
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मित्र-मंडल श्रोर सहयोगियों में से मिल सकते हैं । उच्च चारिभ्य सब 
जगह हमारी सद्दायता करेगा । यदि चारित्र्य नहीं है तो धनियों की 
खुशामद करनी होगी । खुशामद हमें शुरू में ही गिरा देगी। जिस 
अन्तिम लक्ष्य की साधना के लिए हमने कदम बढ़ायाहै उससे हमारा मुंह 
मोड़ देगी । खुशामद के लिए मिथ्या स्तुति अनिवारय है । वह हमें सस्य 
से दूर ले जायगी और बल तथा प्रभाव तो सच्चाई में ही है । भ्रतः धन 
आप्त करने के लिए हमें सब से पहले सच्चाई का आश्रय लेना होगा। 
जन प्राप्त करने के लिए प्रेम, समता, उदारता और क्षमाशीलता जरूरी 
है । 'मुके किसी की परवा नहीं” ऐसी मनोद्ृत्ति ले जन नहीं जुट सकते । 
जन जुटाने में हमें उलटा सौदा न कर लेना चाहिए। सिद्धांत, आदश 
श्रौर मनोब्ृत्ति की एकता जितनी ही अधिक होगी उतनी ही सहयोगिता 
स्थायी और सुखद होगी । 

धन-जन श्रादि सामग्री प्राप्त कर लेना तो फिर भी आसान है; 
परन्त उनको संग्रह्द कर रखना सौर उनका उचित उपयोग करना बड़ा 
कठिन है | खुशामद, बाहरी प्रज्ञोमन से घन-जन सामग्री जुट तो सकती 
है; किंतु संचित नह रह सकती । यदि केवल स्वार्थ हमारा ड्दश होगा 
तो भी वह घर आईं सम्पद्‌ चली जायगी । हममें जितनी ही निस्वार्थता 
श्रीर सचाई होगी उतनी ही यह सम्पद टिक रहेगी । सचाई के माने हें 
डच्चार श्रौर श्राचार की एकता । उचित उपयोग के लिए बुद्धि-बल् की 
आ्रावश्यकता है। मानवी स्वभाव का ज्ञान, समय की परख, समझाने 
की शक्ति, तास्काक्षिक आवश्यकता की सूक, सरस श्रोर मीठी वाणी 
इसके लिए बहुत जरूरी द्वै । प्राप्त घन-जन ओर अपनी बुद्धि के डचित 
उपयोग से हम अपना कार्य भी साधते हैं और उसके द्वारा प्राप्त अनुभव 
से झपनी अपूर्णता भी कम करते हैं । 

इसके अतिरिक्त शरीर, मन ओर बुद्धि -सम्बन्धी गुणों की श्रावश्य- 
कता तो हुई है। यदि हम अपने भ्रन्तिम लक्ष्य ओर निकटवर्ती ध्येय को 
ठीक कर लें ओर सदा इस बात का ध्यान रखते रहें कि हम सीधे अपने 
क्षषय की ओर ही जा रहे दें तो हमें भपने आप सूकता जायगा कि हमें 
किन-किन शारीरिक, मानसिक और आप्मिक गुणों के प्राप्त करने की 
झावश्यकता है। अन्तिम क्क्ष्य तो मनुष्यमान्न का निश्चित ही है पूर्णता 
या मुक्ति अर्थात्‌ पूर्ण स्वतंत्रता । फर्ज कीजिए कि गोजिन्द ने अपने 
ज्षिए यह तय किया कि भारत के द्षिएु पूर्ण राजनेतिक स्वतंत्रता 
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प्राप्त करना उसका नजदीकी लक्ष्य है। इस लक्ष्य को प्राप्त करके 
वह अ्रन्तिम लच्य पूर्ण आत्मिक स्वतंत्रता को पहुँचना चाहता है, 
तो सबसे पहले वह इस बात का विचार करेगा कि उसके स्वराज्य-प्राप्ति 
के साधन ऐसे हों जो उसे आत्मिक स्वतंत्रता से पराइ्मुख न कर दें। 
यदि आत्मिक स्वतंत्रता उसके दृष्टि-पथ से अलग नहीं है तो वह फौरन 
इस निर्णय पर पहुँछ जाग्रगा कि भारतीय राजनेतिक स्वतंत्रता का पथ 
उसकी आरव्मिक स्वतंत्रता के पथ से भिन्न नहीं हो सकता । यदि इस बात 
में कोई गलती नहीं है कि मनुष्य का अंतिम लक्ष्य पूर्ण आत्मिक स्वाधी- 
नता है तो फिर प्रत्येक भारतीय का मनष्य होने के नाते तरही अन्तिम 
लच्य है ओर इसलिए उसकी राजनतिक स्वाधीनता का पथ आत्मिक 
स्वाधीनता के ही अनकूल होगा । आ्रात्मिक स्वाधीनता के लिए सब से 
जरूरी बात हैं मनप्य में सच्चाई का होना । सच्चाई के दो मानी हैं-- 
एक तो सच्चाई का ज्ञान ओर दूसरे उसका दृढ़ता से पालन करने की 
व्याकुलता । यह सच्चाई मनष्य की गति को रुकने नहीं देती और ठीक 
लक्ष्य की ओर श्रचुक ले जाती है । यही गण राजनेतिक स्वतंत्रता क 
लिए भी अनिवार्य है । क्योंकि बल जो कुछ है वह सच्चाई में ही है । 
कहते हें---सांच को आंच क्या ? कूठ श्राखिर के दिन चलता है? मूठे 
आदमी से लोग डरते हैं, प्रेम नहीं करते । राजनेतिक और आत्मिक 
दोनों स्वतंत्रताओं के लिए एक जरूरी बात यह है कि मनष्य दूसरों 
के साथ अपने संबंध को स्थिर करे। उसे दूसरों के संपक में आ्राना पड़ता 
है; उन्हें काम देना लेना पड़ता है। यह सम्बन्ध जितना ही अधिक मधुर 
प्रेममय और सुखदायी हो उतना ही जीवन ओर जीवन की प्रगति 
सुखमय, निश्चित ओर शीघ्र होगी । दूसरों को दुःख न देते हुण काम 
करने की प्रवृत्ति रखना द्सके लिए बहुत आ्रावश्यक हैं। खुद कष्ट उठा ल॑ 
पर दसरों को कष्ट न होने पावे---हस भावना का नाम है आहसा । यह 
अहिंसा हमारे पारस्परिक व्यवहार को शुद्ध, स्थिर ओर परस्पर सहायक 
बनाती है। यह सत्य का ही प्राथमिक व व्यावहारिक रूप है। अपनी 
दृष्टि से, अपनी अपेक्षा से जिसे सत्य कहते हैं, दूसरे की अपेक्ता से वह 
श्रहिंसा कहा जाता हैं | सत्य का प्रयोग जब दूसरे पर करते हैं तो वह 
अहिंसा के रूप में बदल जाता है। इस तरह क्या आत्मिक स्वाधीनता 
आर क्या राजनैतिक स्वतंत्रता दोनों के लिए सत्य ओर अहिंसा ये दो 
गुण प्रत्येक मनष्य में और इसलिए प्रस्येक भारतीय में अनिवार्य हें । 
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जितना ही इनका विकास हमारे अन्दर अधिक होगा उतने ही हम दोनों 
प्रकार की स्वाधीनता के निकट पहुँच्गे। यह सोचकर गोविन्द निश्चय 
क्ररता है कि में सत्य ओर भ्रहिंसा का पालन करू गा । ये तो हुए सर्वे- 
प्रधान मानसिक ओर आत्मिक गुण । दोनों स्वाधीनताश्रों के लिए मनुष्य 
में कठोर भ्रोर झृदुल दोंनों प्रकार के गुणों के उदय की आवश्यकता है। 

पिछले अ्रध्याश्रों में हम यह देख ही चुके हैं कि क्षमा,दया, तितिज्षा, 
उदारता, शान्ति आदि रूदुल गुण हैं ओर पुरुषार्थ, पराक्रम, शूरवीरता, 
तेजस्विता, निर्भगता, साहस आदि कठोर गुण हैं । समस्त कठोर गुणों 
का समावेश सत्य में ओर मूदुल गुणों का अहिंसा में हो जाता हैं । एक” 
ओर से सत्य का भआ्राग्नद रखने का ओर दूसरी ओर से अहिंसा के पालन 
का आप प्रयत्न कीजिए तो मालूम होने लगेगा कि आ्रापमें कठोर ओर 
सदुल दोनों प्रकार के गुणों का विकास हो रहा हे---एक और आपका 
तेज अबाध रूप से बढ़ रहा है. और दूसरी ओर सहवासियों में आपके 
प्रति प्रेम ओर सहयोग की मात्रा बढ़ती जा रही है. । सत्य अ्रपने स्वत्व 
की गेरंटी है ओर अहिंसा दूसरे को उसकी स्वत्व-रक्षा का आश्वासन देती 
है । सत्य जब व्यावहारिक रूप में अहिसा बनने लगता है तब कोशल या 
चातुरी की उत्पत्ति होती ह. । जब मनुष्य को यह सोचना पड़ता है कि 
एक ओर मुझे सत्य से डिगना नहीं है, दूसरी ओर दूसरे को कष्ट पहुँचने 
नहीं देना है; किन्तु यह बात तो दूसरे से कहनी या करा लेनी है तो अब 
ऐसी दशा म॑ं किस तरह काम किया जाय ? इसका जो उत्तर उसे मिलता 
है या जो रीति उसे सूती है उसीको व्यावहारिक भाषा में कौशल या 
चातुरी कहते हैं । सत्य और श्रहिसा की रगड़ से यह पेदा होती है । 
मूठ, बनावट, मवकारी से भी चतुराई की जाती हैं; किन्‍्त श्रसली हीरे 
ओर नकली हीरे में जो जो भेद होता ह वही इन दोनों प्रकार के कौशल 
में होता है । एक जबानी, ऊपरी श्लोर दिखाने के लिए होता है; दूसरा 
हृदय की संस्कृति का फल होता है । सत्य ओर अहिसा के मंथन से एक 
ओर मानसिक गुण बढ़ता है वह है बुद्धि की तीचणता । सत्य और श्रहिंसा 
के पथिक को कदम-कदम पर सोचना पड़ता है । पेचीदगियों में से रास्ता 
निकालना पडता है। इससे उसको श्रज्ञा तीचण होती है । 

अब रही शारीरिक योग्यता । सो यह उचित खान-पान, ब्यायाम 
श्रादि से प्राप्त हो जाती है । परिमित आ्रहार और नियमित ब्यायाम 
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निरोगता की सब से बढ़ कर श्रौषधि है । दूध से बढ़कर पौष्टिक, नींद से 


स्प स्वतन्त्रता की ओर 


बढ़कर दिमाग को ताकत पहुँचाने वाली वस्तु और दूर तक घूमने से बढ़ 
कर मन्दाग्नि को दूर करने का उपाय संसार में नहीं है  ब्यायाम जहां 
तक हो स्वाभाविक ओर उत्पादक हो । 

इसके बाद गोविन्द यह चुनता है कि स्वतन्त्रता की प्राप्ति के लि८ 
में किस काम को अ्रपनाऊं ? श्रपनी रुचि और योग्यता को देखकर वह 
किसी एक काम को लेता है श्रोर उसमें श्रपनी सारी शक्ति लगा देता हैं। 
धन-जन लाता है, आवश्यक जानकारी प्राप्त करता है श्रोर उसे पूरा करता 
है। प्रत्येक काभ की योग्यता श्रोर आवश्यकता का वह विचार करता है। 
फैल कीजिए, उसके सामने दो काम आते हैं--एक विधवा-विवाह और 
दूसरा अस्पृश्यता-निवारण । वह श्रस्पृश्यता-निवारण को चुनता है । 
क्योंकि विधवा-विवाह के बिना भारत की ग्राजादी उतनी नहीं रुकती 
जितनी अकछुृतपन के कारण रुक रही है । इस तरह वह अपने जीवन की 
हर एक सांस में यह विचार करेगा कि कौन से काम करू' जिनसे स्वा- 
धरीनता जल्दी से जल्दी आ्रावे । अ्रनुकूल कामों को, गुणों को,शक्तियों को 
बह श्रपमावेगा; प्रतिकूल को छोड़ेगा, या श्रनुकूलता म॑ परिणत करने का 
उद्योग करेगा । तब जीवन के प्रत्येक छोटे काम में भी पह हस दृष्टि से 
काम लेगा तो उसे दीख पड़ेगा कि सामान्य व्यवहार में न-कुछ और छु: 
दिखाने वाले काम, विचार, व्यवहार भी कितने महत्वपूर्ण हैं श्रोर मनुष्य 
को कितना सम्हलने की, जागरूक रहने की ओर सारासार-विचार करने 
की श्रावश्यकता है । वह हर एक बात की जड़ तक पहुँचने की कोशिश 
करेगा--भौर किसी चीज को जड़ से ही बनाने या बिगाइने का उद्योग 
करेगा । ऊपरी इलाज से उसे सन्‍्तोष न होगा । यह बृति उसे गम्भीर, 
धीर श्रौर निश्चयी बनावेगी, श्रोर श्रव्त को सफक्षता के राजमार्ग पर का 
२क्खेगी । 

जीवन को सार्थक बनाने की प्रायः सब शर्तें यहां आरा गई हैं। अब 
हम यह देखें कि समुष्य क्या होने चला था और क्या हो गया है ? 


स्व॒ृतन्त्र-जीवन 
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मनुष्य जन्मतः स्वतंत्र है । जिन संस्कारों को लेकर वह जन्‍्मा है, 
जिन माता-पिताओं के लालन-पालन ने उसे परवरिश किया है, जिन 
मित्रों, कुठम्बियों ओर गृुरुजनों ने उसका जीवन बनाने में उसे शिक्षा- 
दीक्षा, सुमति और सहयोग दिया है, उनके प्रति अपने बन्धनों श्रोर 
कत्तंब्यों को छोड़कर कोई कारण ऐसा नहीं हे जिससे वह अ्रपनी इच्छा 
ओऔर रुचि के प्रतिकूल किसीके अधीन बनकर रहे । संसार में कोई 
शक्ति ऐसी नहीं है, जो उसे दबाकर, अपना दास बना कर रख सके । 
यदि मनुप्य आज हमें किसी व्यक्ति, समृह, प्रथा या नियम का गुसाम 
दिखाई दे रहा है, तो यह उसकी अपनी करतूतों का फल है, उसकी 
त्र्‌ टियों, दुगर णों, कुसंस्कारों का परिणाम है । अन्यथा वयस्क-बालिग- 
होते ही वह अपनी रुचि, अपनी इच्छा, अपने आदर्श ओर उद्देश के 
अनुसार चलने के लिए पूर्ण स्वतंत्र ह. । आरम्भ में मनुष्य स्वतंत्र ही 
पेदा हुआ था। किन्त उसके स्वार्थ-भाव ने, उसके भेड़ियापन ओर शोषण- 
वृत्ति ने, उसे स्वामी ओर दास, सम्पन्न ओर दीन, पीड़क और पीड़ित, 
इन दो भागों में बांट दिया है | पशु के भुकाबले में जो अनन्त शक्तियां 
मनुष्य को मिली हैं, उनका परिणाम तो यह होना चाहिए था कि वह 
हर श्रथं में पशु से ऊंचा, बली, पवित्र ओर रक्षक साबित हो, किन्त 
पूर्वोक्त दो बुराइयों ने कई बातों में उसे पशु से भी गया-बीता बना दिया 
है । एक पशु दूसरे पशु को अ्रपना गलाम बनाने की कला में इतना 
निपुण कहां है ? इतने वैज्ञानिक ओर सभ्य तरीके से दूसरे पशु को हडप 
जाने, फाड़ खाने के लक्षण उनमें कहां मिलते हैं ? परन्‍्त मनुष्य ने अपनी बुद्धि- 


३० स्वतन्त्रता की ओर 


जो पशु को प्राप्त नहीं हे--ओऔर पुरुषार्थ का ऐसा दुरुपयोग किया हे कि 
ग्राज वह खुद ही अपने बनाये जाल में फंस कर उसमें से निकलने के 
लिए बुरी तरह छुटपटा रहा है । उसने जो समाज ओर शासन का ढांचा 
खडा किया हे---समय-समय पर जो कुछ परिवर्तन उसमें करता रहा--- 
वह यद्यपि इसी उद्देश से था कि मनुष्य स्वतंत्र ओर सुखी रहे; किन्त 
कुबुद्धि ने उसे अच्छे नियमों, तथा सतप्रणालियों का उपयोग, एक का 
स्वामित्व ओर प्रभुता बढ़ाने में तथा दूसरे को सेवक ओर रंक बनाने में 
करने के लिए विवश कर दिया । उसने स्वतंत्रता के शरीर को पकड़ 
रक्‍्खा, पर आत्मा की उपेक्षा की ओर उसे खो दिया । स्वतंत्रता के क्षेत्र 
में उसने ऊंची-से-ऊंची उड़ाने मारी, अनन्त शक्तियों की, पूर्णता या पूर्ण 
विकास तक की कल्पना उसने कर डाली, फिर भी आज हम उसके श्रधि- 
कांश भाग को पीड़ित, दलित, दीन, दुखी, पतित ओर पिछड़ा हुआ 
पाते हैं। पशु स्वतंत्र है, गुलामी उसे यदि सिखाई है तो मनुष्य ने ही । 
इसमें मनुष्य हीं उसका गुरु ओर स्वामी है । मनुष्य चढ़ने की धुन में, 
चढ़ने के भ्रम में ऐसा गिरा कि केवल पशु-पक्षी ही नहीं खुद अपनी जाति 
झोर अपने भाइयों को भी गुलाम बना के छीडा । आज व्यक्ति, समूह श्रोर 
जातियां दूसरे को अपने छुल, बल और शोषण के बदोलत अपना 
दास ओर दबा हुआ बनाकर उस पर गर्व करते हैं, मूछे मरोडते हैं, अपना 
गौरव समझते हैं !! यह पतन मनष्य ने खुद ही अपने हाथों कर लिया 
है--- "जिसकी लाठी उसकी भेंस” के नियम को इसका श्रेय है । स्वतं- 
त्रता के वास्तविक रूप को उसने भुला दिया । श्रपने असली रूप को 
वह भूल गया । अपने गन्तव्य स्थान का भान उसे न रहा । स्वतंत्र 
उत्पन्न होकर वह चिरस्थायी सुख की शोध में चला ओर मनष्य-जाति 
को पीड़क ओर पीड़ित दो भागों में बांट दिया। उसकी बुद्धि ओर साधना 
ने उसको सुख, शान्ति ओर आनन्द के धाम तक पहुँचा दिया था; किन्त 
अपना ही भला चाहने, अपनी ही रोटी संक लेने, ओर दूसरे की परोसी 
थाज्षी को खुद छीनकर खा जाने को प्रवृत्ति ने आज उसे अपने ही मुट्ठी 
भर भाइयों का दास बना रक्खा है ! जो स्वतंत्रता का प्रेमी था, साधक 
था, ब्यक्ति रूप में उसका उपभोग भी करता था, वही जालिम ओर मज- 
लूम, दास और प्रभु के ुकडों में बंद गया । मुट्ठी भर लोग स्वतंत्रता 
के नाम पर स्वतंत्रता के नशे में, अपने करोड़ों भाइयों का खून चूसते हैं, 
उनकी कमाई पर गुलदर्रे डडाते हें, अपनेको बड़ा, ऊंचा, श्रेष्ठ समझ 
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कर उन्हें होन, गिरा और हेय समभने में ्रपने बड़प्पन, उच्चता और 
श्रेष्ठता की शान मानते हैं। इसका मृल कारण यही है कि उसने स्व- 
तंत्रता से तो प्रीति की, पर उससे ऐसा चिपटा कि उसे भी अपने अश्रधीन 
बन। डाला ! अपनी प्रियतमा के बदले उसे पदांकित दासी बना डाला !! 
शर्थात स्वतंत्रता को तो उसने थोड़ा-बहुत समझा, पर उसकी रक्षा और 
उसके स्वरूप की सच्ची रूगंकी बहुजन-समाज को कराने के उद्देश से 
ही सही, कुबुद्धि, स्वार्थथभाव, शोषण-बृत्ति ने उसे अपने भाइयों का 
सेवक, सखा, मित्र बनाने के बदले स्वामी, पीडक ओर जबरदस्त बना 
दिया । स्वतंत्रता का वह इच्छुक रहा ओ्रोर है, पर उसके पूर्ण श्रोर श्रसली 
स्वरूप को भूल गया, दूसरे भाई के प्रति अपने व्यवहार-नियम और 
कत्तंव्य को बिसार बेठा, जिसका फल यह हुआ कि आज उसे अपने ही 
पर घृणा हो रही है । यदि मनुष्य आज अपनी ऊपरी तड़क-भड़्क के 
अन्दर छिपे गन्दे ढांचे को देखे, अपने क्षुद्र मनोभावों को जांचे तो, उसे 
अपना वर्तमान जीवन भारतभूत होने लगे, अ्रपने पर गव और गौरव 
होने के बदले शर्म और ग्लानि से उसका सिर नीचा होने लगे। अरे, यद्द 
अमरता का यात्री किस अन्धे कुए में जा गिरा ? शअ्रपने भाइयों को, 
उद्धार करने का टिकट देकर, सारे जहाज को ही किस विकट रेते में फंसा 
मारा १ मनुष्य, क्या तू, अपनेको पहचान रद्दा दे ? सच्ची स्वतंत्रता की 
याद त॒मे है ? अपने चलने और जाने के मुकाम का खयाल ते दे ! 
इस समय किस जगह ओर कहां जा रहा है--इसकी सुध ते दे ? क्‍्य। 
तू चेतेगा ? सुनेगा ? जागेगा ? सोचेगा-सम्दालेगा ? भ्रपने को ओर अपने 
भाइयों को श्रपनी गुलामी के अन्धे गड़ढे से निकालेगा ओर उन्हें क्षेकर 
आगे दोड़ेगा ? 


२ ; सामूहिक-खतंत्रता 

मनुष्य स्वतंत्र जन्मा तो है, उसे स्वतंत्रता परमप्रिय भी है, किन्‍्त 
डसने उसकी असलियत को भुला दिया हे, खो दिया है । एक मनुष्य 
मदह्ज अपनी ही स्वतंत्रता का खयाल करता ह, दूसरोंकी का नहीं; यदि 
करता भी हे तो श्रपनीका अधिक, दूसरोंक्री ऊ। कम । एक तो उसने 
श्राधी स्वतंत्रता को पूरी स्वतंत्रता समझ रक्खा है, दूसरे सामूद्विक रूप 
में स्वतंत्रता की पूरी ऊँचाई, पूरी दूरी तक नहीं पहुँच पाया है, या 
पाता दे; तमाम किरणों-सद्दित स्वतंत्रता का पूरा दर्शन वह नहीं कर 


३२ स्वतन्त्रता की ओर 


रहा है, या उसके पूरे वेभव और स्वरूप से दूर रद्तता हे । सच्ची स्वतं- 
त्रता वह है, जो अपना तथा दूसरों का समान रूप से खयाल और 
लिहाज रक्खे । जो अधिकार , सुविधा या सुख में अपने लिए चाहता 
हैं. वह में ओरों को क्‍यों न लेने दू' ? यदि खुले या छिपे तोर पर, जान 
में वा अनजान में, में ऐसा नहीं करता हूँ, तो अपनेको सच्ची स्वतंत्रता 
का प्रेमी केसे कह सकता हूँ? मनष्य अकेला नहीं है । उसके साथ उसका 
कुटुम्ब, मिश्रमण्डल ओर समाज जुडा हुआ है । संन्‍्यासी हो जाने पर 
भी, जंगल में धूनी रमाने पर भी, वह समाज के परिणामों, प्रभावों और 
उपकारों से अपनेको' नहीं बचा सकता । जबतक एक भीं मनुष्य उसके 
पास श्राता है, या आ सकता है, समाज की एक वस्तु, घटना या भावना 
उसतक पहुँचती रहती है तबतक वह उसके प्रभावों से अ्रपनेको सामा- 
न्‍्यतः नहीं बचा सकता । श्रतएव श्रपने हित, सुख ओर आनन्द का 
खयाल करने के साथ ही उसे दूसरे के हित, सुख ओर आनन्द का भीं 
खयाल करना ही पड़ता है और करना ही चाहिए । अ्रतएव वह महज 
अपनी परतंत्रता की बेडियां काट कर खामोश नहीं बैठ सकता । अ्रपने 
पड़ासियों का भी उसे खयाल रखना होगा । जो मन॒प्य अपनी स्वाधी- 
नता का सवाल जितना ही हल कर चुका होगा वह उतना ही अधिक 
दूसरों को स्वाधीनता दिलाने में, या उसकी रक्षा करने में सफल होगा 
और उस मनुष्य की अपेक्षा जो बेचारा अपने ही बन्धनों को काटने में 
लगा हुआ है, इसपर इसकी अधिक जिम्मेवारी भी है। यह एक मोटी 
सी बात है कि जिसके पास अपना काम शेष नहीं रह गया हे वह दूसरों 
का काम कर दे, जो कि उससे कमजोर, या पिछड़े हुए हैं। इस प्रकार 
दूसरों की सहायता या सेवा करना मनुष्य की एक स्वाभाविक और उन्नत 
भावना है, जो कि मनुष्य की पूर्णता की वृद्धि के साथ ही-उसपर उसकी 
अधिक जिम्मेवारी डालती जाती है । 

इस तरह एक तो हमने स्वतंत्रता के भ्रधकचरे रूप को देखा है और 
दूसरे खुद उससे ज्ञाभ उठाने की अ्रधिक चेथ्टा की है, दूसरों को उसका 
लाभ लेने देने या पहुँचाने की तरफ हमारी तबज्जो कम रही है ! यही 
कारण है, जो मनप्य-जाति सच्ची और पूरी स्वतंत्रता से श्रभीं कोसों 
और बरसों दूर है। यदि मन॒ष्य अपने जीवन पर दृष्टि डाले तो उसे पता 
लगेगा कि आज वह स्वतंत्रता का प्रेमी बन कर, समाज या देश में नहीं 
रह रद्दा है, बल्कि धन, सत्ता, विद्वत्ता, वंशोच्चता या परम्परागत बड़- 


सामूहिक स्वतंत्रता. ३३ 


प्पन के बदोलत इनके प्रभावों से लाभ उठाकर वह दूसरों को दबाने का 
कारण बन रहा है। मेरी पत्नी यह मानती चली आई हैं कि पति तो 
भला बुरा जैसा हो पति-देव हैं; उसका कहा मुझे मानना ही चाहिए, 
उसका आदर मुझे करना ही चाहिए । बेटा-बेटी और नोकर-चाकर भी 
यही सुनते, देखते ओर समकझत चले आए हें क्रि बड़ों का, बुजुर्गों का, 
मालिक का हुक्म बजाना ही चाहिए; उनके सामने उनका पिर सद्रा छुका 
ही रहना चाहिए । प्रजा को यह ग्रिखाया ही गया है क्लि वह राजा या 
शासकों के रोब को साने ही--डसके अन्तर के व्रिकास की पुकार के दिप- 
रीत भी वह शासन ओर सत्ता के सामने सिर झुकाये ही।। पर में पूछुता 
हूँ कि क्या यह हमारे लिए--सच्चे मनप्य के लिए---गौरव ओर गर्व 
की बात है ९ इस तरह सीधे या उल्वटे तरीकों से बद्ाई, घन और अधि- 
कार पाना अथवा उसके मिलने पर फूलनां, इसमें कान बडाई हैं १ क्या 
पुरुषार्थ है ? बढ़ाई ओर पुरुषार्थ, गवे और गंरव की बात तो तब हो, 
जब मनुष्य इन साधनों के दबाव से नहीं, बल्कि अपने पूर्ण स्वतंत्रता- 
प्रेम के कारण दूसरों के हृदय पर अधिकार करले ओर उसे बनाये रक्खे । 
दूसरे मनष्य उसके शारीरिक बल, बुढ्धि-बेंभव, धन-लोभ, कुल-गौरव 
या सत्ता-भय से दबकर नहीं, बल्कि उसके स्वतंत्रता-प्रम से डसकी पुष्टि 
करने वाले सद्‌गुणों से प्रेरित, आकर्षित होकर उसे चाठें, अपने हृदय 
में प्रेम और आदर की चीज बनावें, तो यह स्थिति अलबत्ता समर में 
आरा सकती है । इसका गारव ओर उच्चता तथा दोनों के सच्चे लाभ की 
कल्पना करके मन आनन्द से नाचने लगता है । उस समय प्रेम और 
आदर, सुख ओ्रोर शांति, प्रगति ओर उन्नति बनावटी, - क्षण-स्थायी और 
ऊपरी नहीं बल्कि सच्ची, हार्दिक ओर स्थायी होगी । पर स्वतंत्रता के 
इस सच्चे लाभ को हम तभी पा सकते हं, जब हम सच्चे अर्थ में स्वतं- 
त्रता की आराधना करें । जितना जोर हम अपनी स्व्रतंत्रता पर देते हें, 
जितना ध्यान हम अपनी स्वतंत्रता का करते ओर रखते हें, उतना ही 
दूसरों की स्वतंत्रता को निबाहने का भी रक्‍्खें। अपनी स्थत्रतंत्रता की 
प्राप्ति या रक्षा के लिए यदि आज हम तन, मन, ध्रन सब स्वाहा करने 
के लिए तेयार हो जाते हैं, तो दूसरों को स्वतंत्रता दिलाने और 
उसकी रक्षा करने के लिए भी क्‍या हम अपनेको इतना तेयार पाते हैं ? 
रक्षक होने के बजाय हम उलटे आज दूसरों की, अपने से कम भाग्य- 
शाज्षी या पिछड़े ओर गिरे भाइयों की स्वतंत्रता के भक्षक नहीं बन रहे 
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हैं ? इसलिए हमारा महज दूरूरों की, अपने पड़ोसी की,स्वतंत्रता का ध्यान 
रखने से ही काम न चलेगा । खुद अपनी स्वतंत्रता से श्रधिक महत्व 
दूसरों की, पडोसी की, स्वतंत्रता को देना होगा । ऐसा प्रयत्न करने पर 
ही वह अपनी स्वतंत्रता के बराबर उसकी स्वतंत्रता का ध्यान रख 
सकेगा। क्योंकि अधिकांश मनुष्य स्वार्थ की श्रोर श्रधिक ओर पहले झ्ुकते 
हैं । इसलिए जरूरी है कि मनुष्य दूसरे का खयाल करने की श्रादत डाले । 
इतिहास में अपनी स्वतंत्रता की रक्षा. के लिए लड़ने के सेकडों उदाहरण 
मिलते हैं । किन्‍त ऐसे कितने सत्पुरुष हुए हैं, जिन्होंने महज दूसरों को 
स्वतंत्रता दिलाने के लिए बड़ी-बड़ी लड़ाइयां लड़ी हैं ? मनुष्य जाति 
झभी तक विकास-मर्ग में जिस मंजिल तक पहुँच चुकी हें उसमें अभी 
इस विचार को पूरा मरत्व नहीं मिला है । इसलिए हमारी स्वतन्त्रता 
की भावना अधूरी बनी हुईं है। इस अधूरी भावना ने ही साम्राज्यवाद 
को जन्म दिया है। यही स्वेच्छाचार ओर अ्रत्याचार की जननी है । कपट 
नीति को भी पोषण बहुत-कछ इसीसे मिलता है 4 यदि मन॒ष्य अपने 
से अधिक दूसरों का खयाल रखने लगे, तो ये महादोष समाज से अ्रपने 
आाप मिटने लगें। फिर इस भावना की वृद्धि से मनुष्य न केवल स्वय 
लन्नति-पथ में अग्रसर होता जायगा, बल्कि समाज को भी अआगे बढ़ाता 
जायगा । न केवल उसके, वरन्‌ सामूहिक हित के लिए भी इस भावना 
की पुष्टि आवश्यक है । 
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स्वतंत्रता का या समाज-व्यवस्था का सबसे बड़ा ओर प्रबल साधन 
शासन रहा है । श्रतएव पहले उसीका विचार करे। मनष्य-जाति के 
विकास औ्रौर इतिहास पर दृष्टि डालें, तो यह पता चलता है कि आरम्भ 
में मनप्य का मानसिक ओर बौद्धिक विकास चाहे अधिक न था, पर वह 
निश्चित रूप में आज से अधिक स्वतंत्र था । ज्ञान, साधन और संस्कृति 
में चाहे वह पिछुडा हुआ था; पर आ्राज की तरह अपने भाइयों का ही, 
अपना ही इतना अधिक गुलाम न था ! जब तक वह अकेला रहा, श्रपनी 
हर बात में स्वतन्त्र था। जब उसने कुटुम्ब बनाया ओर जाति या समाज 
की नींव पड़ी, तब वह अनेक व्यक्तियों के सम्पक॑ और असर में आने 
लगा । पर ज्ञान और संस्कृति की कमी से आपस में झगड़े शोर बुराहयां 
पैदा होने लगीं एवं एक-दूसरे पर अ्रसर डालने लगीं। तब उसने इनके 
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निपटारे के लिए एक मुखिया बना लिया ओर उसे कुछ सत्ता दे दी । 
यही आगे चलकर राजा बन गया। इसने भरसक समाज के रक्तण और 
पोषण का प्रयत्न किया; पर बुद्धि के साथ-साथ मन॒ष्य में स्वाथ-साधन 
ओर दुरुपयोग या शोषण-वृत्ति भी खिलने लगी, जिससे राजा स्वेच्छा- 
खारी, स्वार्थ-साधक्र ओर मदान्ध होने लगे। शाख्र ओर सेमा-बल का 
उपयोग जनता को ऊँचा उठाने के बदले उसे गुलाम बनाये रखने में 
होने लगा । तब मनष्य में राजसंस्था के प्रति ग्लानि उत्पन्न हुई और 
उसने राजसत्ता के बजाय प्रजासत्ता कायम की । वंशपरम्परागत राजा 
मानने की प्रथा को मिटाकर उसने श्रपना प्रतिनिधि-मणडल बनाकर उसके 
निर्वाचित मुखिया को वह सत्ता दी । पर मनुष्य के स्वार्थ-भाव ने इसे 
भी असफल कर डाला। एक राजा की जगह मनष्य के भाग्य के ये अनेक 
विधाता बन गये । इन्होंने अपना गुद्द बना लिया ओर लगे जनता 
को उसके भले के नाम पर लूटने ओर धोखा देने । तब मनुष्य फिर 
चौंका; श्रब की उसने विचार किया कि समाज के इस ढांचे को ही बदल 
दो । ऐसा उपाय करो, जिससे मुटठी भर लोगों की ही नहीं बल्कि बहु- 
जन-समाज की बात सुनी जाय ओर उनका अधिकार समाज में तथा 
राज-काज में रहे । एक मुट्ठी भर लोगों के हाथों में अपनी भाग्य-डोर 
छोड़कर जिस तरह अरब तक वह राजकाज से बेफिक्र रहता था उसमें भी 
उसे दोष दिखाई दिया और श्रब की वह खुद समाज-रचना और राज- 
संचालन में दिलचस्पी लेने लगा। पहले जहां वह स्वभावतः स्वतंत्र श्र 
स्वतंत्र-वृत्ति था, वहां वह अ्रब ज्ञान-पूवंक स्वतंत्र होने की धुन में लगा 
है। पहले जहां वह “व्यक्ति! रहकर स्वतंत्र था, तहां अरब 'समाज” बना कर 
स्वतंत्र रहना चाहता है । पहली बात बहुत आसान थी; दूसरी बड़ी 
कठिन है । किन्त उसका ज्ञान श्रोर संस्कृति उसको राह दिखा रहे हैं 
झोर साधन एवं पोरुष उत्साहित कर रहे हैं। उसने देख लिया कि कुटुम्ब 
में जो सुख, सुविधा ओर स्वतंत्रता है वह श्रब तक की इन भिन्न-भिन्न 
शासन-प्रणालियों ने समाज को नहीं दी । इसलिए क्‍यों न सारा समाज 
भी कौटुस्बिक तत्वों पर ही चलाया जाय ? यदि कुटुम्ब में चार या दुस 
आदमी एक साथ सहयोग से रह सकते हैं, तो फिर सारा समाज अपने 
को एक बड़ा कुटुम्ब मान कर क्‍यों नहीं रह सकता ? इस तरह 'वसुधेव 
कुटुम्बकम्‌” की जो कल्पना श्रब तक मनष्य के दिमाग और जीवन में एक 
व्यक्ति के लिए थी उसे समाज-गत बनाने का ज्ञान उदय हुआ और उसके 


३६ स्वतंत्रता की ओर 


प्रयोग होने लगे । आजकल रूस में यह प्रयोग, कहते हं, सफलता के 
साथ हो रहा है । सारा रूस एक कुटुम्ब मान लिया गया है ओर उसका 
श।सन-सूत्र जनता के हाथों में है। अभी तो उन्हें कोटुम्बिक सिद्धान्त के 
विपरीत एक शासक-मण्डल--सरकार--भ्रौर रक्षा के लिए शस्त्र तथा 
सेना रखनी पड़ी है, पर यह तो इसलिए और तभी तक जब तक कि 
सारे रूस में सामाजिकता के सच्चे भाव ओर पूरे गुण लोगों में न श्रा 
जावे । इस प्रकार होते-होते समाज के शासन का आदर्श यह माना जाने 
लगा है कि समाज में किसी शासक-मण्डल की कोई जरूरत न रहनी 
चाहिए; बल्कि बहुत-से-बहुत हो तो व्यवस्थापक-समिति रहे । वह जनता 
पर शासन न करे बल्कि उसकी श्रावश्यकताश्रों को पूर्ति भर करती रहे, 
उसे आवश्यक साधन-साभग्री पहुँचाती रहे । अर्थात्‌ समाज में कोई 
एक या मुटठीभर व्यक्ति नहीं, बिक सारा समाज अ्रपना राज या शासन 
आप करे---सब घर-घर के राजा हो जाय॑ । श्रभी कल्पना में तो यह 
शासनादर्श बहुत रम्य सुखदायी मालूम होता है, और असम्भव तो 
प्रयत्न करने पर संसार में हैं ही क्या ? किन्त इस स्थिति को पाना, सो 
भी सामुहिक ओर सामाजिक रूप में, हे बरसों के लगातार सम्मिलित, 
सुसंगठित और हार्दिक प्रयत्नों की बात । 
»< ५८ »< »९ 

समाज को सुब्यवस्थित और प्रगतिशील बनाने के लिए हिन्दुओं ने 
एक जुदा ही तरीका हू'ढ निकाला था । उन्होंने देखा कि सत्ता, धन, 
मान ओर संख्या ये चारों बल एक जगह रहेंगे, तो उस श्रवस्था में 
मनुष्य की शक्ति श्रोर उसके दुरुपयोग का भय बहुत श्रधिक है । इस- 
लिए इन चारों को श्रलग-अलग बांट देना चाहिए। फिर जेंसी मनुष्य 
की खासियत हो वेसा ही काम उसे समाज में दे देना चाहिए, जिससे 
किसी एक पर सारा बोर न पढ़े श्रोर समाज का काम बड़े मजे में चल 
जाय । उसने विचारशील, क्रियाशील, संग्रहशील श्रोर श्रम तथा संगठन- 
शील इन चार विभागों में समाज के लोगों को बांट दिया और उनके 
कार्यो के. लिए आवश्यक तथा मनोवबृत्तियों के श्रनुकूल क्रमश: 
मान, सत्ता, धन श्रीर आआमोद-प्रमोद ये पुरस्कार अथवा उसकी 
सेवा के प्रतिफल उसे देने की व्यवस्था कर दी । हम हिन्दू इन्हें ब्राह्मण, 
अ्ग्रिय, वेश्य श्रोर शूद्ध के नाम से पहचानते हैं श्रोर इनके भिन्‍न-भिन्‍्म 
कत्तध्यों का ज्ञान भी श्राम तोर पर सबको है । बुद्धि श्रोर विचार-प्रधान 
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होने के कारण ब्राह्मण सहज ही समाज का नेता बना; क्रिया ओर सत्ता 
प्रधान होने से क्षत्रिय शासक ओर रक्षक बना, संग्रह ओर धन-प्रधान 
होने के बदोलत वेश्य समाज का दाता और पोषक, तथा संख्या ओर 
संगठन-प्रधान होने के कारण शूद्र समाज का सहायक ओर सेवक बन 
गया । इससे समाज में स्वार्थ साधने के चारों साधन ओर बल अलग- 
अलग बंट तो गये, एक जगह एकत्र होकर या रहकर समाज को 
अव्यवस्थित करने या अपने पद ओर पुरुस्कार का दुरुपयोग करने की 
संभावना जाती तो रही, एक बड़ी त्रिपत्ति का रास्ता तो रुक गया--- 
यह प्रणाली बरसों तक हिन्दुस्तान में चली भी--अ्रत्र भी टूटे-फूंटे रूप 
में नाम-मात्र के लिए कायम है--किन्तु इससे एक बड़ा दोष भी पेंदा 
हो गया । एक तो मनुष्य के उसी स्वार्थ ओर कुबुद्धि ने उसपर अपना 
असर जमाया ओर चारों अपने-अपने क्षेत्रों में समय पाकर अ्रपने-अपने 
पदों से समाज की सेवा करने के बदले खुद ही लाभ उठाने लगे ओर 
दूसरे को अपने से नीचा मानकर उन्हें पीछे रखने--दबाने लगे; दूसरे 
एक ही वर्ग में एक गुण की इतनी प्रधानता हो गईं कि दूसो, अपने तथा 
कुटुम्ब के पालन-पोषण एवं स्वातंत्र्यरक्षण के लिए आवश्यक गुण नष्ट 
होते चले गये, जिससे चारों दल परस्पर सहायक ओर पोषक होने के 
बदले स्वयं अलग तथा ऐकान्तिफ ओर दूसरे के अत्यन्त अधीन या 
उसकी शक्ति तोड़ने वाले बन गये । इससे न केवल समाज का ढांचा 
ही बिगड़ गया, बल्कि उसे गहरी हानि भी उठानी पड़ी, एवं आज 
अपने तमाम ज्ञान ओर संस्क्रति के रहते हुए, भारत, सदियों से गुलामी 
की बेड़ियां पहने हुए है। ज्ञान ओर मान-प्रधान होने के कारण, नेता 
समझे जाने के कारण, में इस सारी दुःस्थिति का असली जिम्मेवार 
ब्राह्मण ही को मानता हूँ । अस्त । 

इस समय भी ऐसे विचारकों ओर विचार वालों की कमी देश में 
नहीं हे,जो इस चत॒व॑र्ण-ब्यवस्था को फिर ठीक करके चलाना चाहते हें । 
पर मेरी समझ में अब पृथ्वी ओर समाज इतन। बड़ा हो गया है, यह 
व्यवस्था इतनी बदनाम हो चुकी है, दूसरी ऐसी नई ओर लुभावनी 
योजनायें सामने हैं ओर तरह-तरह के प्रयोग हो रहे हैं, जिससे उसका 
पुनर्जीवित होना न तो संभव ही ओर न उपयोगी ही प्रतीत होता है । 
उसके लिए अरब तो इतना ही कहा जा सकता है कि ससाज-ब्यवस्थापकों 
की यह कल्पना अ्रनोखी थी जरूर श्रोर उसने हजारों वर्षों तक हिन्दू- 
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समाज द। स्थिर भी रक्खा; पर मनुष्य की स्वार्थ ओर शोषण बृत्ति ने 
हसे सुस्थित न रहने दिया । सम्भव है, ्रागे चलकर किसी दूसरे, या 
यों कहें कि शुद्ध रूप में फिर यह समाज में प्रतिष्ठित हो, किन्त्‌ श्रभी 
तो असली रूप से सब एक ही वर्ण हो रहे हैं । 

क्या कारण है कि संसार के भिन्न-भिन्न देशों ओर जातियों में अरब 
तक समाज-व्यवस्था के कईं ढांचे खड़े हो गये, शासन को कई प्रणालियां 
चल गई; पर उनसे समाज अपने गन्तब्य स्थानकोअ्रभीतक नहीं पहुँचा ? 
इन तमाम प्रयोगों का इतिहास और फल एक ही उत्तर देता हे--मनुष्य 
का स्वार्थ ओर शोषणबृत्ति । आखिर मनुष्य ही तो प्रणालियों को बनाने, 
दुरुपयोग करने ओर बिगाड़नेवाला है न ? इसलिए ज़बतक हम खुद उसे 
सुधारने, उसे ज्यादा श्रच्छा बनाने पर अ्रधिक जोर न देंगे; तब तक केवल 
प्रणात्रियों के परिवत्त' न, प्रयोग और उपयोग से विशेष लाभ न होगा । 
जो हो ! इस समय तो मनष्य-समाज की श्रांखें दो महान्‌ प्रयोगों की 
श्र चकित श्रोर उत्सुक दृष्टि से देख रही हैं---एक तो रूस की सोवियट 
प्रणाली और दूसरी भारत की अ्रहिंसात्मक क्रान्ति और उसके दूरगामी 
परिणाम । मेरा यह विश्वास है कि भारत इस क्रांति के द्वारा संसार 
को वह चीज देगा, जो रूस का आगे का कदम होगा । पर इसके अ्रधिक 
विचार के लिए यह स्थान मोजू' नहीं है । यहां तो हमारे लिए इतना 
ही जान लेना काफी है कि मनुष्य किस तरह अपनी उन्नति के लिए 
समाज ओर शासन के भिन्न-भिन्न ढांचों को बनाता और बिगाड़ता गया 
और श्रब उसकी कल्पना किस श्रादर्श तक जा पहुँची है । 


४ ; हमारा आदर्श 


यह एक निर्विवाद बात है कि मनुष्य ने श्रपने विकास-क्रम में 
कुटुम्म ओर समाज बनाया है। फिर भी श्रभी वह अपनी पूरी 
परिणति पर नहीं पहुँचा है । व्यक्ति से कुटुम्ब श्रोर समाज का श्रंग 
बनते ही उसके कतंव्य उसी तक सीमित न रहे ओर न वह ऐकान्तिक 
रूप से स्वतन्त्र ही रहा । कुछ व्यक्ति चाहे स्वतन्त्रता की साधना करते- 
करते खुद उसकी चरम सीमा तक पहुँच गये हों,केवल भौतिक ही नहीं, 
बल्कि आध्यात्मिक श्रथ में भी पूर्ण स्वतन्त्र हो गये हों; पर कुटुम्ब शोर 
समाज को तो वह अभी भौतिक श्रथ॑ में भी पूर्ण और सच्ची स्वतन्त्रता 
तक नहीं ले जा सका है । यदि दम स्वतंत्रता के पूर्ण चिश्र की कल्पना 
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पर, जो पिछले अध्यायों में दी गईं दे, विचार करंगे श्रोर उससे श्राज के 
जगत्‌ की अवस्था का मुकाबला कर गे, तो यह बात स्पष्ट रूप से प्रतीत 
हो जायगी । घर-घर के राजा हो जाना तो अभी बढ़ी दूर की बात दे, 
अभी तक तो दुनिया सब जगह एकतंत्री शासन-प्रणाली से बहुमत-प्रणाली 
तक भी नहीं पहुँच पाई है | हम भारतवासी तो श्रभी अपने भाग्य-विधाता 
बनने के अधिकार की ही लड़ाई लड़ रहे हैं ! हां, यह लड़ाई लड़ी इस 
ढंग और तरीके से जा रही है कि जिसके परिणाम बड़े दूरवर्ती होंगे और 
जो भारत को ही नहीं, सारे मनुष्य-समाज को सच्ची स्वतंत्रता का पथ 
प्रत्यत्ष दिखा दंगे । अतएवं इतनी बात हमें पहले ही से अच्छी तरह 
समझभ रखना चाहिए कि हम व्यक्ति ओर समाज के रूप में कहां पहुँ- 
चना चाद्दते दें ओर उसकी पहली सीढ़ी क्या होगी ? दूसरे शब्दों में यद्द 
कहें कि हम मनुष्य ओर समाज के आदर्श तथा लक्ष्य का विचार कर रखें ।& 

“मनुष्य” का उच्चारण करते ही उसका सबसे बड़ा गुण तेज--- 
स्वाधीन-वृत्ति--सामने आता है । जिस मनुष्य में भारी मनोबल्ल है, जो 
किसी से डरता ओर दबता नहीं हे, उसे हम आम तौर पर तेजस्वी 
पुरुष कहते हैं। यदि यह गुण मनुष्य में से निकल जाय, तो फिर 
उसके दूसरे गुण खोखले ओर बेकार से मालूम होते हैं । इसी तेज या 
स्वाधीनवृत्ति ने उसे तमाम भौतिक ओर सांसारिक बन्धनों को ही नहीं, 
बल्कि मानसिक ओर आत्मिक बन्धनों को भी तोड़ने ओर पूर्ण स्वाधीन 
बनने के लिए उत्सुक ओर समर्थ बनाया है । सच्चा ओर तेजस्वी पुरुष 
वह है,जों न किसी का गुलाम रहता है, नकिसी को अपना गुलाम बनाता है; 
न किसी से डरता ओर दबता है, न किसी को डराता ओर दबाता है। 
अतएव यह भलीभांति सिद्ध होता है कि इस तेज के पूर्ण बिकास को 
ही मनुष्य का लच्य कहना चाहिए । मनुष्यों से ही समाज बनता है, 
इसलिए मनुष्य के लघ्य से उसका लक्ष्य जुदा केसे हो सकता है ? फर्क 
सिफ इतना ही है कि मनुष्य व्यक्ति-रूप में अपने लक्ष्य तक पहुंचने के 
लिए जितना स्वावलम्बी ओर स्वतंत्र हे, उतना समाज-रूप में नहीं । 
इसका अ्रसर दोनों की श्रवधि ओर सुविधा पर तो पड़ सकता है; किन्तु 
लचय पर नहीं । समाज-रूप में वह अ्रपने लक्ष्य पर तभी पहुँच सकता 
है, जब वह व्यक्ति-रूप में आदर्श बनने का प्रयरन करे। झादुश व्यक्तियों 
से पूर्ण समाज अवश्य ही अपने लक्ष्य के, अपनी पू्ता के निकट द्वोगा। 


... #पदिये परिशिष्ट ४, मनुष्य, समाज और हमारा कर्तव्य! । 


९० स्वतंत्रता की झोर 


झतएव व्यक्षित-रूप में मजुप्य का यह कत्त व्य है कि वह अ्रपनेको 
आदर्श बनाने का प्रयस्न करे, समाज-रूप में उसका यह धर्म है कि दूसरों 
को आदर्श बनने में सहायता करे । यह विवेचन हमें इस नतीजे पर 
पहुँचाता है कि तेजोविकास की पूर्णता या स्वाधीन भावों का पूर्ण विकास 
व्यक्ति ओर समाज का समान-लच्य है, एवं उस तक पहुँचने के लिए 
सतत उद्योग करना दोनों का परम-कर्च॑व्य है | 

मनुष्य में दो प्रकार के गुण पाये जाते हें---एक कठोर और दूसरे 
कोमल । वीरता, निडरता, साहस, पोौरुष, कष्ट-सहन, शआरात्म-बलिदान, 
श्रादि कठोर गुणों के नमूने हें ओर नम्रता, क्षमा, सहानभूति, करुणा, 
सेवा, उदारता, सहिष्णुता, सरसता आदि कोमल गुणों के । प्रथम पंक्ति 
के गुण उसको अद॒म्य और दूसरी पंक्ति के सेवा-परायण -बनाते हें। 
अदम्य बनकर वह अ्रपनी स्वाधीनता की रक्षा एवं वृद्धि करता है; सेवा- 
परायण बनकर वह दूसरों को स्वतंत्र ओर सुखी बनाता है। जेसा कि 
पहले कहा जा चुका है, कठोर गुणों की मात्रा पुरुषों में ग्रधिक श्रौर 
सदुल गुणों की मात्रा स्त्रियों में अधिक पाई जाती है। यदि मनष्य 
सच्चा स्वतन्त्रता-प्रेमी है, तो पहले गुणों की पुष्टि ओर वृद्धि उसका 
जितना कर्तव्य है, उतना ही दूसरे गुणों की पृष्टि ओर वृद्धि भी परम 
कर्तव्य है। बल्कि, मनष्य के स्वाभाविक-से बन जाने वाले स्वार्थ-भाव 
को ध्यान में रखते हुए तो उसके लिए यही ज्यादा जरूरी है कि वह 
अपनी अपेक्षा दूसरों के प्रति अपने कर्त्तव्य-पालन पर विशेष ध्यान रक्खे । 
आझजुभव बताता है कि सेचा-परायण बनने में अपने आप प्रथम पंक्ति के गुणों 
का विकास हुए बिना नहीं रहता । इसीलिए सेवा--समाज-सेवा, देश- 
सेवा, मानव-सेवा--की इतनी महिमा है। यदि मनुष्य एकाकी हो, 
अकेला ही रहे, तो उसे दूसरी जाति के गुणों की उतनी श्रावश्यकता 
भी नहीं है और न वे उसमें सहसा विकसित ही होंगे; पर चू'कि वह 
शमाजशी न है, समाजशील बना रहना चाहता है ओर सामाजिक रूप 
में भी अपना विकास करना चाहता है, इसलिए दूसरी जाति के गुणों 
का बेयवितक और सामाजिक महत्व बहुत बढ़ जाता है श्रौर यही कारण 
है, जो सेवा-परायणा व्यक्तितयों सं दूसरी जाति के गुणों का विकास 
अधिक पाया जाता ह। सच्चा तेजस्वी पुरुष स्वाधीनता के भाव रखने 
बाला सब्चा पुरुष, या यों कहें कि सच्चा मनुष्य, श्रपने प्रति कठोर 
झोर टूसरों के श्रुति झूदुज़ या सरस होता है। यही नियम एक 


शासन की आदश कल्पना ७१ 


कुटुम्ब, समाज या राष्ट्र पर भी, दूसरे कुट्ठम्ब, समाज या राष्ट्रकी अपेक्षा 
से, धव्ता हैं। यदि हम इस मम श्रोर सचाई को समझ लें श्रोर उस 
पर दृढ़ता से आ्रारूढ़ हो जाय॑, तो सारे विश्व को एक सच्चे कुट्ठम्ब के 
€प में देखने की श्राशा हम अवश्य रख सकते हैं । 


खतन्‍त्रता की नींव 
१--सत्य 


१ ; स्वतन्त्रता के ताधन 


स्वतंत्रता का पूरा अर्थ ओर सच्चा रूप मालूम हो जाने के बाद 
यह प्रश्न सहज ही उठता है कि समाज में मनुष्य इस तरह स्वतन्त्र 
किन नियमों के अधीन होकर रह सकता है ? यदि मुझे श्रपनी स्वतन्त्रता 
उतनी ही प्यारी है जितनी कि ओरों की, तो दूसरों के प्रति मेरा व्यवहार 
कैसा होना चाहिए ? सच्चाई का या क्ुठाई का ? सहिष्णुता का या 
असहिष्णुता का ? न्याय का या अन्याय का ? संयम का या असंयम 
का (उत्तर स्पष्ट है--सहिष्णुता का, न्‍्याय का और संयम का । इसी 
तरह यह भी निर्विवाद है कि मनुष्य-मनुष्य में जबतक प्रेम ओर सहयोग 
का अटल नियम न माना जायगा तबतक उभयपक्षी स्वतन्त्रता नहीं रह 
सकती । सच्चाई हमारे पारस्परिक व्यवहार को सरल और निर्मल 
बनाती है | न्याय हमें एक-दूसरे के अधिकारों की सीमा को न लांघने 
के लिए विवश करता है । सहिष्णुता, ऐसे कसी उल्लंघन की श्रवस्था 
में, परस्पर विद्व घ, कलह श्रौर संघर्ष को रोकती है । संयम दूसरे को 
उसकी स्वतन्त्रता, अधिकार ओर सुख-सामग्री की सुरक्षितता की गारण्टी 
देता है। प्रेम परस्पर के सम्बन्ध को सरस,उत्साहम्रद और जीवनप्रद बनाता 
है; कठिनाइयों, कष्टों, रोगों श्रोर विपत्तियों के समय मनुष्य को सेवा- 
परायण ओर सहयोगी बनाता है, एवं सहयोग उन्नति और सुख के मार्ग 
में आगे बढ़ने का मार्ग सुगम बनाता है। इन सब भावों और गुणों के 
लिए हमारे पास दो सुन्दर ओर व्यापक शब्द हैं सत्य श्र अहिंसा । 


स्वतंत्रता के साधन ४३ 


स्वतंत्रता की श्रवतक भिन्न-भिन्न व्याख्याए' कई महानुभावों ने की 
हैं (मेरी राय में स्वतंत्रता जहां एक स्थिति, एक आदु्श हैं वहां एक 
मनोबृति-एक स्पिरिट-या एक भावना भी है ।) स्वतंत्रता का साधारण 
अर्थ है अपने तंत्र से चलने की .पूरी सुविधा |) इसमें किसी दूसरे या 
बाहरी श्रादमी के तंत्र से चलने का निषेध है। जहां कहीं श्रपनी इच्छा 
या अधिकार के विपरीत चलने पर हम मजबूर किये जाते हैं, वहीं 
हमारी स्वतंत्रता छीन ली जाती दै। हम अपनी इच्छा या अ्रधिकार 
के अनसार सोलहों श्राना सभी चल सकते हैं जब कोई दुसरा रोक 
टोक करने बाला न हो । यह तभी संभव है जब किसी दसरे की स्वतं- 
त्रता में बाधा न डालें उसे उसकी इच्छा ओर अश्रधिकार के श्रनसार 
चलने दें। जब हम दूसरे को उसकी रुचि इच्छा ओर अधिकार के अनु 
सार चलने देंगे, तभी वह अपनी रुचि, ओर श्रथ्िकार के अनुसार 
चलने में बाधक न होगा | वह स्थिति हम किसी नियम के वशवर्ती 
होकर पेदा कर सकते हैं । वह है सत्य का अनसरण । यदि हम जीवन 
में केवल सत्य का अनसरण करें तो हम अपने और दसरे दोनों की 
स्वतंत्रता की रक्षा कर सकते हैं | यदि हम केवल सत्य का ही अन- 
गमन करेंगे तो निश्चय ही हम अपने साथी पड़ोसी या सामने वाले 
के मन में सत्य की स्फूर्ति पंदा करंगे। जब दोनों ओर सत्य की ग्रारा- 
धना है तब अव्वल तो दोनों के टकराने के अर्थात्‌ एक दसरे की स्व- 
तंत्रता पर आपत्ति करने के अवसर ही कम आवेंगे और यदि आए 
भी तो हमारा सत्य हमें एक दुसरे को सहन करने की शिक्षा देगा। 

तम अपने माने सत्य पर दृढ़ रहो में अपने माने सत्य पर इृढ़ 
रहूँगा, इसी वृति का नाम स्वतंत्रता दैऔर यही बृति एक सत्य-डपा- 
सक की है। जो स्वतंत्रता चाहता हे वह वास्तव में सत्य को ही चाहता 
है । अधिकार की भाषा में जब हम सत्य को प्रदर्शित करना चाहते हैं 
तब हम उसे स्वतंत्रता कद्दते हें शोर जब हम यह देखने लगते हैं 
कि हमारी स्वतंत्रता का आधार क्‍या है ? तब हमें कहना पढ़ता है 
सत्य । (वास्तव में स्वतंत्रता सस्य के एक अंश या रूप का नाम है | 
या यों कहें कि सत्य वस्त है श्रौर स्वतंत्रता उसका गुण। जहां स्वतंत्रता 
नहीं, वहां सत्य नद्दीं, जहां सत्य नहीं वहा' स्वतंत्नता नहीं । भ्रग्नि से 
उसकी आंच जिस प्रकार पुथक नहों हो सकती उसी प्रकार सत्य से 
स्वतंत्रता भिन्‍न नहीं ।) स्वतंत्रता सत्य पर पहुँचने की सीढ़ी दै भौर 


82% स्वतंत्रता की ओर 


सत्य स्वतंत्रता के जीवन का आ्राधार है | माला के सब फूलों में जिस 
प्रकार धागा पिरोया रहता है उसी प्रकार स्वतंत्र -मनुष्य के सब कार्यों 
में सत्य रहता है । असत्य का अवलंबन करके असत्य के रास्ते चलकर 
स्वतंत्रता को पाने की अभिलाषा रखना अस्वाभाविक है। उससे जो 
कुछ स्वतंत्रता मिलती दिखाई देती है वह एकतर्फा होगी। एकतर्फा 
सत्य के माने श्रागे चलकर हो जाते हैं श्रत्याचार। अ्रतएव* स्वतंत्रता 
की व्याख्या एक ही हो सकती हे--सत्यमय जीवन । 

इस सत्य को पहुँचने की अचूक सीढ़ी हे अ्रहिंसा । श्रतः 
यहां श्रहिंसा का भी थोड़ा विचार कर लें । [जो भाव या नियम 
हमें अपने स्वार्थ के लिए .दूसरों की हानि चाहने, उसे दुःख पहुँचाने के 
लिए प्रेरित करता है,. उसे हिंसा कहते हें) (उसके विपरीत जो भाव या 
नियम हमें परस्पर प्रेम ओर सहयोग सिखाता है,. वह है अहिंसा) संयम 
जिस प्रकार अ्रहिंसा का कत्तेरि (5प)]००४४८) और निष्क्रिय ([28557५८) 
रूप है श्रोर प्रेम सक्रिय तथा क्ंणि ((0/]००४४८), उसी प्रकार संयम 
स्वतंत्रता का निष्क्रिय ओर कत्त'रि साधन एवं प्रेम सक्रिय तथा कर्मणि 
साधन है । इस तरह स्वतंत्रता ओर अहिंसा साध्य और साधन बन जाते हैं। 
हम यह चाहते हैं कि समाज का बच्चा-बच्चाआजाद रहे, कोई एक दूसरे 
कोन दबावे, न सतावे। तो क्‍या व्यक्तिगत ओर सामाजिक दोनों प्रकार की 
स्वतंत्रता के लिए अहिंसा का पालन परम अ्रनिवाय है ? श्रहिंसा यद्यपि 
स्वतंत्रता की श्रान्तरिक साधन-सी प्रतीत होती है तथापि वह बाह्यसाधन 
भी है। यह सुनकर पाठक जरा चौंकेंगे तो; पर यदि वे भारत के अहिंसा- 
त्मक स्वातंत््य-संग्राम पर दृष्टि डालेंगे, संसार के निःशस्त्रीकरण-अन्दोलन 
का स्मरण करेंगे ओर विख्यात-विख्यात साम्यवादियों के आदर्श समाज 
में हिंसा के पूर्ण त्याग पर विचार करेंगे, तो उन्हें इससे कोडे बात आश्चर्य- 
जनक ओर असम्भव न प्रतीत होगी । यह दीक हैं कि आजतक सनष्य 
जाति के इतिहास में ऐसा उदाहरण नहीं मिलता है कि किसी एक बड़ी 
जाति, समूह या देश ने श्रहिंसात्मक रहकर अपनी स्वतंत्रता पा ली हो 
या रख ली हो, इसके विपरीत शरस्त्र-बल या हिंसा-प्रयोग के द्वारा स्वतंत्रता 
लेने, छोनने ओर रखने के उदाहरणों से इतिहास का प्रत्येक पन्‍ना भरा 
मिलेगा; पर यह इस बात के लिए काफो नहीं हे कि इस समय या शआागे भी 
अ्हिंसात्मक साधन बेकार साबित होंगे, या न मिलेंगे, न रहेंगे, नसफल होंगे। 
भारत में इस समय जो सफलता भ्रहिंसा को मिल रही है, उसे देखते हुए 
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तो किसीको इस विषय में निराश या हतोत्साह होने का कारण नहीं है । 
फिर भी अ्रभी यह प्रयोगावस्था में है। जबतक इसमे पण सफलता न 
मिल्ल जायगी, इसी साधन के ह्वारा भारत मे सफल क्रान्ति ८ ध जायगी, 
तबतक बाह्य साधन रूप में इसका मूल्य लोग पूरा-पूरा न आंक सकेगे । 
पर बुद्धि जहांतक जाती है अहिसा किसी प्रकार हिंसा से कम नहीं प्रतीत 
होती । बल, प्रभाव, मत-परिवरतन, हृदयाकर्षण , संगठन, एकता,सामाजिक- 
जीवन, युद्ध-साधन, शान्ति, आदि सब बातों मं अहिंसा हिंसा से कहीं आगे 
ओर बढ़कर ही है । हमारा जीवन सच पृछिएतो भ्रहिंसा के बल पर जितना 


ले 


चल रहा है, उसका शतांश भी हिंसा के बल पर नहीं | क्या कुटुम्ब, क्या 
जाति और क्या समाअ में अहिंसा का ही--प्रेम ओर सहयोग का ही-- 
बोढदूबाला देखा जाता है। यदि आप गौर से देखें तो इसीकी भित्ति पर 
मनुष्य का व्यक्तिगत, कोंुम्बिक और सामाजिक जीवन रचा हुआ दीख 
पड़ेगा । मनुष्य ही क्‍यों, पशु-पक्ती समाज में भी आपको हिंसा की 
श्र्थात्‌ ह ष, कलह और मारकाट की अपेक्षा प्रेम ओर सहयोग ही अधिक 
मिलेगा । जो शस्त्र-बल या सेना-बल समाज को अ्रपने पछ्छा रखना पड़ता 
है, बह भी बहु-समाज के कारण नहीं, कुछ उपद्गवियों, दुअनों ओर दुष्टों 
के कारण ही । किसी भें समाज को आप ले लीजिए; उसमें आपको 
सज्जनों की अपेक्षा दुर्जन बहुत ही कम मिलेंगे। जिस प्रकार एक मनुष्य 
में हिंसा की अपेक्षा अहिंसा के भाव बहुत अधिक पाये जायँँंगे, उसी 
प्रकार एक समाज में भी आप सज्जन, शान्ति-प्रिय मनुष्यों की अपेक्षा 
कलह-प्रिय और दुष्ट मनुष्यों की संख्या कम ही देखेंगे । अ्रथांत जो सेना 
या शस्त्र आज रक्‍खा जाता है, वह दरअसल तो थोड़े-से बुरे, अपवाद- 
स्वरूप, लोगों के लिए है । यह दूसरी बात है कि मनुष्य या शासक 
सज्जनों को दुःख देने में भी उसका दुरुपयोग करते रहते हं । पर संसार 
ऐसे कुकृत्यों की निन्दा और प्रतिकार ही करता रहा है । फिर यह शस्त्र-बल 
या सेना-संगठन रोज ही काम में नहीं श्राता । इससे भी इसका महत्व ओर 
आवश्यकता स्पप्टही कम हो जाती हे। मुख्य उद्द श्य इसका हे मनुष्य ओर 
समाज का दुष्टों से रक्तण। पर यदि हम समाज की रचना ही ऐसे पाये पर 
करें कि जिसमें दुष्ट लोग या दुष्टता का मुकाबला प्रतिहिंसा एवं दमन 
के द्वारा करने के बजाय, संयम, कष्ट-सहन श्रोर क्षमाशीलता के द्वारा 
करने की प्रथा डाली जाय--महज उनके शरीर को बंधन मे न डालकर, 
उन्हें न्रास न देकर, उनके हृदय पर अधिकार करने की, उसे बदक्ष देने 


४६ स्वतंत्रता की ओर 


की प्रणाली डाली जाय, तो समाज का, रक्षण ही न हो, बल्कि सम्मिलित 
और सुसंगठित प्रगति भी तेजी से हो। रक्षक की आवश्यकता वहीं हो 
सकती है, जहां कोई भक्तक हो; पर यदि हम भक्षक को ही मिटाने की 
तरकीब निकाल लें, 'मूले कुठारः' करें तो फिर रक्षण ओर उसके लिए 
संहारक शस्त्रास्त्र, सेना की एवं उनके श्रस्तित्व तथा प्रयोग के लिए 
अ्रगणित धन-जन की शअ्रावश्यकता ही क्‍यों रहे ? हां; यह अलबत्ता 
निर्विवाद है कि जबतक समाज से भक्षक मिट नहीं जायगा , तबतक फौज, 
पुलिस और हथियार भी समाज से पर्णतः जा नहीं सकते । किन्तु एक 
ओर यदि हम शिक्षा, संस्कार और नेतिक आवश्यकताओं की पूर्ति द्वारा 
दुष्टों, दुर्जनों ओर भक्षकों की जड़ काटने का, दूसरी ओर समाज को 
सहनशील, न्याय-प्रिय, और सहयोगवत्तिवाला बनाने का सच्चे दिल से 
यत्न कर, तो यह अ्रसम्भव नहीं है---हां,कष्ट ओर समय-साध्य जरूर है। 

इतने विवेचन से यह भलीभांति स्पष्ट हो जाता है कि व्यक्तिगत 
ओर सामाजिक दोनों प्रकार की स्घतंत्रता के लिए श्रहिंसा, श्रपने तमाम 
फलितार्थों और तात्परयों सहित, आन्तरिक साधन तो निर्विवाद रूप से है; 
पर प्रयरन करने से बाह्य साधन भी हो सकता है। बल्कि सच्ची ओर पूर्ण 
स्वतंत्रता की जो कल्पना हम पहले श्रध्यायों में कर चुके हें; उसकी दृष्टि 
से तो जबतक हम दोनों कामों में अ्रहिंसा को पूरा स्थान न देंगे, तबतक 
मनुष्य पूर्ण अ्रथ में न स्वतंत्र हो सकता है न रह सकता है । 


२६ सत्य का व्यापक स्वरूप 


पिछले प्रकरण में यह बताया गया है कि सच्चाई के द्वारा मनुष्य 
का पारस्परिक जीवन सरल ओर निर्मल बनता है। यह निश्चित बात है 
कि समाज में जब तक असत्य, पाखण्ड, श्रन्याय, द्वष, डाह, अ्रनीति 
आदि दुगुण रहेंगे ओर इनको कब्द्े में रखने वाले या इनकी जड़ 
काटने वाले सत्य ओर श्रहिंसा सांगोपांग इतने प्रबल न होंगे कि इन 
दुगु णों को दबाये या निर्बल बनाये रक्खें, तबतक उसमें पुलिस, अदालत 
फौज, शस्त्रास्त्र, जेल और इन सबकी माता सरकार किसी-न-किसी रूप 
में अवश्य रखनी पड़ेगी (और जबतक समाज में सरकार श्रर्थात्‌ शासक- 
मण्डल की जरूरत रद्देगी, तब तक उसे श्रादर्श या स्वतंत्र समाज नहीं 
कद् सकते ) जबतक-समाज अपने आन्‍्तरिक संगठन के बल पर नहीं, 
बढ्कि किंसी बाह्य निय॑श्रण--सरकार--के सहारे कायम रद्दता है, तब 
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तक वह कमजोर और श्रधीन ही कहा जायगा। भले ही सरकार या 
शासक-मण्डल जनता के बनाये हों, समाज ने ही श्रपनी सत्ता का एक 
अंश देकर उनको कायम किया हो, किन्तु उनका श्रस्तित्व ओर उनकी 
आवश्यकता ही समाज की दुबंलता,कमी ओर संगठन-हीनता का परिचय 
देती है।। श्रतणव यदि हम चाहते हों कि ऐसा समय |जल्दी आजाय, जब 
समाज में कोई सरकार या शासक-मण्डल जेसी कोई चीज़ न रहे, सब 
धर-घर के राजा हो जायूँ, तब यह स्पष्ट है कि पहले समाज को सत्य 
श्रोर श्रहिंसा की दीक्षा देनी होगी--इन्हें समाज के बुनियादी पत्थर 
समभना होगा। प्रत्येक मनुष्य को सत्याग्रही बनना होगा । सत्य मनुष्य 
को सरल, न्यायी, निर्मल, दूसरों को हानि न पहुँचाने वाला, सदाचारी 
बनायेगा; और अ्रहिंसा दूसरों की ओर से होनेवाले दोषों, बुराइयों और 
ज्यादतियों को रोकने ओर सहन करने का बल देगी । मनुष्य जब तक 
एक और खुद कोई बुराई न करेगा, ओर दूसरी ओर बुराईं करनेवाले से 
बदला लेने का भाव नहीं रखेगा,;तब तक समाज सरकार-हीन किसी 
तरह नहीं हो सकता । पहली बात समाज में सत्याचरण से और दूसरी 
अहिसा के अवलम्बन द्वारा ही सिद्ध हो सकती है।(सत्य श्रोर अ्रहिंसा के 
मेल का दूसरा नाम सत्याग्रह है ) अतएव इन दोनों महान्‌ नियमों का 
मूल्य केवल व्यक्तिगत जीवन के लिए ही नहीं, बल्कि सामाजिक जीवन 
के लिए भी है ओर उससे बढ़कर हैं । ये नियम केवल दूर से पूजा करने 
योग्य,'आदश कहकर टालने योग्य, या 'साधु-संतों के लिए,'कहकर मखोल 
उड़ाने लायक नहीं हैं । यदि हमने मनुष्य के सच्चे लक्ष्य को, समाज के 
आदर्श को, ओर सरकार तथा शासक-मण्डल नामक संस्था की हानियों 
को श्रच्छी तरह समझ लिया है, यदि हम उन हानियों से बचने ओर 
समाज को जल्दी-से-जलदी अपने आदर्श तक पहुँचाने के लिए लालायित 
हों, तो हम इन दोनों नियमों को श्रटल सिद्धान्त मान॑ ओर सच्चाई 
के साथ अन्तःक्रण-पूबेक इनका पालन किये बिना रह ही नहीं सकते । 
इनके महत्व को ्रोर से आंखें मू दना, इन्हें महज एक आध्यात्मिक 
चीज्ञ बनाकर व्यवहार के लिए शअ्रनावश्यक या निरुपयोगी मानना, 
समाज के आदर्श को या उसके उपायों और पहली शर्तों कोद्दीन 
सममना है। 

तो प्रश्न यह है कि सत्य ओर अहिंसा का मर्म आखिर क्‍या है ९ 

“सत्य” शब्द का प्रयोग तीन अर्थों में होता है--तत्त्व,तथ्य और बृत्ति। 
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सत्य 'सत्‌” शब्द का भाववाचक है। सत्‌ का श्र है सदा कायम रहने 
वाला, जिसका कभी नाश न हो। संसार के बड़े-बड़े दाश्शनिकों और 
अनुभवी ज्ञानियों ने कहा है कि इस जगत के सब॒॒पदार्थ नाशवान 
हैं; सिर्फ एक वस्तु ऐसी है जिसकी सत्ता सदा--सर्वकाल रहती है--वह 
है आत्मा । इसलिए श्रात्मा जगत्‌ का परम सत्य अथवा तत्त्व हुआ। 
जब हम यह विचारते हैं कि इसमें सत्य क्या है, तब्र हमारा यही भाव 
होता है कि इसमें कौनसी बात ऐसी है जो स्थायी हे, पक्की है ।अतएव 
सत्य एक तथ्य हुआ । हम सच्चा उस मनुष्य को कहते हैं जो भीतर- 
बाहर एक-सा हो । इसलिए, सत्य वह हुआ जो सदा एक-सा रहता है। 
इस प्रकार सत्य एक तत्त्व, तथ्य ओर वृत्ति तीनों अ्र्थों में प्रयुक्त होता 
है ॥(तत्त्व-रूप में वह श्रात्मा है; तथ्य-रूप में वह सर्वोच्च जीवन-सिद्धांत 
है; ओर बृत्ति-रूप में महान गुण है) तीनों श्र्थों में सत्य वांछनीय, 
आदरणीय और पालनीय है । आत्मा के रूप में वह अनुभव करने की 
बस्त हे. सिद्धान्त के रूप में वह पालन करने की ओर बृत्ति या गुण के 
रूप में ग्रहण करने ओर बढ़ाने की वस्त हे। जब हम यह अनुभव करने 
लगें कि मेरी और दूसरे की आत्मा एक हे--शरीर-भेद से दोनों में 
मिन्नता श्रा गईं है, तब हम तत्त्व के .रूप में सत्य को मानते हैं । जब 
हम यह निश्चय करते हें कि में तो सत्य पर ही श्रटल रहूँगा, जो मुझे 
सच दिखाई देगा उसीको मानू गा, तब में सिद्धान्त के रूप में सत्य को 
मानता हूँ । और जब में यह कहता हूँ कि में अपने जीवन को छुल- 
कपट और स्वार्थ से रहित बनाऊँगा, तब में एक गुंण या वृत्ति के रूप 
से सत्य को मानता हूँ। इन भिन्न-भिन्न अर्थों में एक ही “सत्य! शब्द 
के प्रयुक्त होने के कारण कई बार भ्रम उत्पन्न हो जाता है। कभी गुण 
के श्र्थ में उसका प्रयोग किया जाता है और वह तथ्य या तत्त्व के रूप 
में म्हण किया जाने लगता है, तब विवाद और कठिनाई पेंदा हो 
जाती है । 
यों तो सत्य” का आग्रह रखना, सत्य पर डटे रहना सत्याग्रह! है! 
किन्त '“सस्याग्रह' में सत्य तीनों अ्रर्थों में ग्रहण किया गया है। सबसे 
पहले सत्याग्रही को यह जानना पड़ता है कि इस बात में सत्य कया है ? 
अर्थात्‌ तथ्य, न्याय, ओचित्य क्या है ? यह जानने के बाद वह उस पर 
इढ रहने का संकल्प करता है । इस संकल्प में या व्यवहार में उसे सच्चा 
शुद्ध रहने की परम आवश्यकता है। ये दोनों आरंभिक क्रियायें उसे 
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हसलिए करनी पढ़ती है कि वह श्रन्तिम सत्य--श्राव्मत्व-- को श्रनुभव 
करना चाहता है-सारे जगत से अ्रपना तादात्म्य करना, चाहता है। इस प्रकार 
एक ससयाग्रही का ध्येय हुआ जगत्‌ के साथ अपने को मिला देना--डसकी 
प्रथम सीढ़ी हुई सत्य का निर्णय करना, दूसरी सीढ़ी हुईं उस पर दृढ़ 
रहना, ओर तीसरी सीढ़ी हुई अपने व्यवहार में सच्चा और शुद्ध रहना । 
इस आखिरी बात में वह जितना ही दृढ़ रहेगा,उतनी ही सत्य-निर्शय में 
उसे सुगमता होगी और उतना ही उसका निर्णय अधिक शुद्ध होने की 
संभावना रहेगी । सत्य पर दृढ़ रहने से उसकी तेजस्विता बढ़ेगी,' शुद्धता 
होने से लोकप्रियता बढ़ेगी ओर जगत के साथ अपनेको मिलाने के 
प्रयरन से उसकी आत्मा का विकास होगा । उसकी सहानुभूति व्यापक 
होगी; उसका क्षेत्र विशाल होगा, वह छुद्रताश्रों और संकीर्णताश्रों से 
ऊपर उठेगा । तीनों के संगम के द्वारा उसे पूर्ण,सच्चा या स्वाधीन मनुष्य 
बनने में सहायता मिलेगी । 

सत्याग्रह मनुष्य-मात्र के लिए उपयोगी है । यह समझना कि यह 
तो साधुओं और वैरागियों के ही काम का है, भूल है। सत्य पर डटे 
रहना, सच्चाई का व्यवहार करना, प्रत्येक दुनियादार आ्रादमी के लिए 
भी उतना ही जरूरी है जितना कि साधु या बेरागी के लिए है। यदि 
सत्य पर भरोसा न रक्‍्खा जाय, सच्चाई का व्यवहार न किया जाय, तो 
दुनिया के बहुतेरे कारोबार बन्द कर देने पढ़ेंगे; बल्कि सांसारिक जीवन 
का निर्वाह ही श्रसंभव हो जायगा । संसार में यद्यपि सत्य औ्रोर कूठ का 
मिश्रण है,तथापि संसार-चक्र जिस किसी तरह चल रहा है,उसका आधार 
असस्य नहीं, सत्य है। जितना सत्य है उतनी सुब्यवस्था और सुख है; 
जितना श्रप्तत्य है उतनी ही भ्रव्यवस्था और दुःख है | कुछ लोग छूोटे 
स्वाथो-थोड़े लाभों, ओर जरदी सफलता के लोभ में मूठ से काम ले 
लेते हें---इसीलिए दूसरे लोगों को असुविधा ओर कष्ट उठाना पढ़ता 
है । यह कितने आराश्चय की बात है कि दनिया में सत्य सरल व्यवहार 
तो कठिन माना जाता है श्रौर झूठ में सुविधा ओर लाभ दिखाई पढ़ता 
है। यदि प्रत्येक मनुष्य अपने अनुभव से लाभ उठाना चाहे, तो वह 
तुरन्त देख सकता है कि भ्ूठ में कितनी अ्रशांति, और कितनी दविधा, 
कितनी कठिनाइयां, कितनी उलभन हैं ओर सरल सत्य में मनुष्य कितनी 
मंसटों से बच जाता है। यदि सत्य का आदर न हो, तो पंरस्पर विश्वास 
रखना ही कठिन हो जाय और यदि परस्पर विश्वास न हो, बचन-पाल़न 
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की मद्त्ता न हो, तो जरा सोचिए संसार-ष्यवहार कितने दिन तक चल 
सकता है ? इसके विपरीत सत्य का व्यवहार करने से न केवक्ष अपनी 
साख, प्रतिष्ठा और प्रभाव ही बढ़ता है; बल्कि शांति, तेजस्विता और 
इढ़ता भी बढ़ती हे, जो कि सांसारिक ओर सफल जीवन के लिए बहुत 
झावश्यक है । 

परन्‍्त इसके विपरीत यह कहा जा सकता है कि व्यापारिक, आर्थिक 
झोर राजनेतिक मामलों में तो कूठ का सहारा लिये बिना किसी तरह 
काम नहीं चल सकता । यह बात इस श्रथ में तो ठीक है कि कुछ लोग 
जीवन में क्ूठ का आश्रय लेकर भ्रपना उल्लू सीधा करते रहते हैं; परन्‍्त 
इस अर्थ में नहीं कि यदि कोई यह निश्चय ही कर ले कि में तो किसी 
तरह सत्य से विचलित न होऊंगा तो उसका काम न चल सके, या उसे 
हानि उठाना पड़े । यदि वह छोटे ओर नजदीकी लाभों को ही लाभ न 
समम्केगा, श्रार्थिक कठिनाइयों से ही नघबरा जायगा, तो क्ूठ का श्राश्नय 
क्ेने वाले की श्रपेक्षा वह अधिक सफल होगा;हां,उसे धीरज रखना हो गा । 
सत्य का पालन करने वाले को जो कष्ट ओर कठिनाइयों का सामना 
करना पड़ता है, उसका कारण तो यह है कि श्रभी समाज की व्यवस्था 
बिगड़ी हुईं है--शिक्षा ओर सुसंस्कार की कमी है । यद्द कल्पना करना 
चाददे हवाई किले बनाना हो कि सारा मनप्य-लमाज किसी दिन सत्यमय 
हो जायगा; परन्‍्त यह निर्विवाद रूप से कहा जा सकता है कि जितना 
ही वह सत्य की ओर अधिक बढ़ेगा, उतना ही वह सुख्र, सुविधा श्रोर 
सफलता में उन्‍नति करेगा । 

सृष्टि में श्रकेलेपन के लिए जगह नहीं है। सृष्टि शब्द ही अकेले- 
पन का विरोधी है | यदि वेदान्तियों की भाषा का श्राभ्रय. लिया जाय 
तो ईश्वर ने एक से अनेक--..एको5हं बहस्थाम'--होने के लिए सब्टि- 
रचना की है । इसलिए सच्चे श्रथ॑ में यहां कोई बात ,कोई वस्तु व्यक्तिगत 
नहीं हो सकती । जितने नियम, सिद्धान्त, श्रादर्श ओर व्यवहार बने हैं 
वे सब न बने होते, यदि सृष्टि में 'अकेलापन' या “व्यक्तिगत” कुछ 
द्वोता । इनकी उत्पत्ति व्यक्ति के जगत के साथ सम्बन्ध होने के कारण 
ही हुई है | श्र्थात्‌ इनका मुल्य सामाजिक है| समाज में रहते हुए भी 
मनुष्य ने कुछ बातें अपने लिए ऐसी रख ली हैं जिनका समाज से बहुत 
सम्बन्ध नहीं है और इसलिए वे व्यक्तिगत कही जाती हैं । सत्य तत्व के 
झ्र्थ में तो सृष्टि का आधार है; परन्तु सिद्धान्त और गुण के श्र॒र्थ में 
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श्षामाजिक नियम है। इस प्रकार सत्य के दो भाग हो जाते हें---एक 
स्वतंत्र सत्य और दूसरा सामाजिक सत्य | सामाजिक सत्य स्वतंत्र सत्य 
का साधक है। स्वतंत्र सत्य मनुष्य का ध्येय और सामाजिक सत्य उस 
तक पहुँचने की सड़क है । सत्य तो मनुष्य की एक कल्पित या अ्रनुभूत 
स्थिति ( [7८६ ) है, जिसके श्रागे उसने कुछ नहीं पाया है--परन्तु 
सर्बकी दृष्टि वहां तक नहीं जाती, न वह उन्हें श्राकर्षित ही करता है, न 
उन्हें उसमें विशेष दिलचस्पी ही मालूम होती है। ज्यों-ज््यों मनुष्य 
साम।|जिक सस्य की मंजिलें तय करता जाता है, त्योंःत्यों स्वतंत्र सत्य 
डसे लुभावना श्रौर ग्रहणीय मालूम होने लगता है भ्रौर उसके गौरव, 
स्वाद या सौन्दर्य में उसकी रुचि होने लगती है। इसलिए जब तक 
बुद्धि में उसके स्वरूप को समझने की रुचि और हृदय में उसे अनुभव 
करने की उत्सुकता नहीं जाग्रत हुई है, तब तक सामाजिक सत्य से ही 
मनुष्य को आरम्भ करना चाहिए। वह सत्य पर श्रटल रहने की शोर 
जीवन को भीतर बाहर शुद्ध बनाने की प्रतिज्ञा करे । यह सत्याग्रही के 
लिए पहली बात हुई । 

दूसरे को कष्ट न देने की वत्ति का नाम ही श्रहिंसा है | यद्द सत्य से 
उत्पन्न होती है और सत्य की सहायक या पूरक है ! सामाजिक सत्य का 
जितना महस्व है, उतना ही अ्रहिंसा का भी महत्व है। परन्तु हम सध्य 
और शअहिंसा को एक तुला पर नहीं रल सकते । सामाजिक गुण के श्रति- 
रिक्त सत्य का स्वतंत्र अस्तित्व ओर महत्व भी है । परन्तु श्रहिंसा ऐसी 
कोई स्वतंत्र वस्तु नहीं हैं । फिर भी वह सत्य के ज्ञान ओर उसकी रक्षा 
के लिए अनिवार्य है । हालांकि उसका जन्म समाज की श्रपेज्ञा से ही 
हुआ है । यदि संसार में कोई दूसरा व्यक्ति यां जीब न हो तो किसीको 
कष्ट पहुँचाने का सवाल ही नहीं पेदा हो सकता । 

सत्य जब तक स्वतंत्र है तब तक सत्य! हैं---परनन्‍्त जब वह सामाजिक 
बनने लगता है तब अहिंसा का रूप धारण करने लगता है। सत्य का 
प्रयोग जब दूसरे पर किया जाता है, तो वह वहां जाकर अहिंसा बन 
जाता है । हमसे सत्य के रूप में निकला ओर दूसरे तक पहुँचते हुए 
अहिंसा में बदल गया । हमसे उस तक पहुंचते हुए कुछ भावनाश्रों की 
रासायनिक क्रिया उसपर होती है जिससे वह अ्रंहिंसा बन जाता है । 
चू'कि मुझे यह मंजूर है कि जिस तक में श्रपना सत्य पहुँचाना चाहता हूँ; 
वहू उसे सत्य ह्टी समझे, उसमें श्रपता लाभ ही सममे, इसलिए में उसमें 
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मिठास और प्रेम की पुट लगा देता हूँ---यही अहिंसा का आरम्भ है । 
यदि में अपने ही मान्य सत्य की रक्षा कर लेता हूँ---दूसरे को श्रपने 
बराबर सुविधा ओर अधिकार नहीं देना चाहंता--तो में सत्य का एकांगी 
भ्रोर स्वार्थों पुजारी हुआ । परन्त सत्याग्रही पूरे और सच्चे श्र्थ में सत्य 
का भक्त होता है; इसलिए अज्ञानी के प्रति उसके मन में दया, प्रेम भरौर 
सहानुभूति का ही भाव पेदा होता है । इन्हीं भावनाओं की पुट सर को 
अहिंसक बना देती है। सत्य जब मधुर ओर स्निग्ध होकर दूसरे तक 
पहुँचता है तो उसे स्वादु ओर स्वागत-योग्य मालूम होता है। सत्य मूलतः 
भी कट नहीं हो सकता । वह तीखा हो सकता है; पर कट्ट नहीं । यदि 
सत्य ही सब में फेला हुआ है, तो फिर सत्य एक में से दूसरे में पहुँचते 
हुए, कहीं तीखा, और कहीं कड़वा क्यों मालूम होता है । क्‍योंकि सल्य 
जिन साधनों, जिन उपकरणों से एक के अन्दर से निकलकर दूसरे के 
अन्दर पहुँचता है, वे कुसंस्कारों और दोषों से लिप्त रहते हैं। उन 
कुसंस्कारों को पोंछने के लिए ही, या यों कहें कि उनके दोष से सस्य 
को बचाने के लिए ही प्रेम श्रोर मिठास की पुट जरूरी हो जाती है । 
फष्ट-सहन प्रेम, सिठास तथा सहानुभूति की स्थूल अभिव्यक्ति है। जो 
व्यक्ति अ्रज्ञानी है, स्वार्थ ने जिसे अन्याय ओर श्रत्याचार के गडड़े में 
गिरा रक्खा है, जो इस तरह अपने आप ही पतित हो चका है, डसके 
प्रति एक मनुष्य के मन में तो सहानुभूति ओर दया ही उत्पन्न हो 
सकती है। यह सहानुभूति और दया ही उसे कष्ट देने के बदले कष्ट 
सहने के लिए प्रेरित करती हैं। और कष्ट-सहन के द्वारा सत्याग्रही दोनों 
हेत सिद्ध कर लेता हे--उस व्यक्ति का सुधार शोर अपने प्रति उसका 
मित्र-भाव । सत्य के इतने विवेचन के बाद हम यह देखेंगे कि सध्य की 
साधना से मलुप्य में कौन-कौन से गुण उदय होते हैं ओर वे किस 
प्रकार उसे पूर्ण स्वाधीन बनाने में सहायक होते हैं । 


३: सत्य से उत्पन्न गुण 


सत्य वह तत्व है जिसके बल पर सारा संसार-चक्र चल रहा है । 
उसको जानना, उसके लिए प्रयत्न करना, उसका श्रपने में अनुभव 
करना मनुष्य का स्वभाव-धर्म है। श्रनुभकियों ने कहा है कि भआ्रात्मा, 
परमात्मा सत्य से भिन्‍न नहीं--सृष्टि में सत्य जो कुछ है वह यही कि 
घट-घट में, अशु-अणु में एक ही आत्म-तव्व समाया हुआ दै। कई 
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मनुष्य ऐसे मिलेंगे जो बुद्धि से इस ज्ञान को जानते हैं; किन्तु सत्य 
जिनके हृदय का धर्म नहीं बन गया है । वास्तव में आत्मा, जो जगत 
करा परम सत्य हे, बुद्धि द्वारा जानने की वस्त नहीं है। जिनका ह््द्य 
शुद्ध है उन्हें सत्य का स्फुरण अपने आप हुआ करता है । सत्य सीधा 
उनके दिल में ज्ञाकर पंठ जाता है। परन्तु कुंसंस्कारों से जिनका हृदय 
दूषित श्रौर मलिन है, उन्हें उसकी प्रतीति एकाएक नहीं होती । बुद्धि के 
द्वारा जिन्होंने सत्य को जानने का यत्न किया है, उन्होंने बड़े-बड़े दर्शन- 
शास्त्र रच डाले हें किन्त वे इने-गिने विद्वानों के ही काम के हो गये हैं । 
वे बुद्धि की जिज्ञासा को तृप्त चाहे कर दें; किन्त सत्य का साज्ञास्कार 
तो श्रनुभव करने से ही द्ोता है । इसलिए सत्य को जीवन का धर्म 
बनाने--श्राचरण- में उतारने का ही यत्न सबसे सीधा और अच्छा मार्ग 
है । जो बात झापको सच प्रतीत हो, उसी पर डटे रहिए; किन्तु यह 
न समझ लीजिए कि आपने उसमें जो कुछ सत्य जाना है वद्दी अन्तिम 
सत्य है । संभव है, आपकी धारणा में गलती हुईं हो। इसलिए आप 
आगे के लिए आंखें खोलकर रखिए--देखते जाइए, अ्रपने माने हुए सत्य 
के आगे भी कुछ दिखाई देता है या नहीं--किन्त जबतक आगे निश्चित 
रूप से कुछ न दिखाई दे तब तक अपने माने सत्य पर ही श्रढ़े रहिए । 
सत्य तो दुनिया में एक है । इसलिए यदि श्रापकी लगन सच्ची दै, तो 
ग्राप उसे--अ्रसली सत्य को--किसी दिन अ्रवश्य पाजायंगे। किन्त 
आपकी बृत्ति हर बात में सत्य को देखने, सत्य को खोजने की रहे। 
जिस बात में जो ससय प्रतीत हो, उसे भ्रपनाते जाइए, जो श्रसत्य मालूम 
हो उसे छोड़ते जाइए । अससत्य कई बार बड़ा लुभावना होता है, शीघ्र 
सफलता का प्रलोभन दिखाता दे--किन्त आप उसके फंदे में न फंसिए । 
यद्द अनुभव-सिद्ध है कि यदि श्राप उसके लालच में आते रहेंगे, तो संभव 
है कि कुछ बार थोड़े परिश्रम में श्रोर जल्दीं सफलता मिल जाय; किन्त 
झाप विश्वास रखिए कि यह लाभ शअ्रागे के बढ़े लाभ को दूर फंक देता 
है और इसलिए असल में दानि.हीं हो जाती है। बर-बार भूठ का 
झाभ्रय लेते रहने से तो मित्रों श्लौर समाज में पेठ उुद जाती है और 
इससे होने वाली हमारी भौतिक झौर नेतिक द्वानि का श्रन्दाजा पाठक 
सहज ही लगा सकते हैं । यदि सूचम दृष्टि से देखेंगे तो हमें यह अनुभव 
होगा कि मूठ को अपना कर यदि आप कोई तात्कालिक लाभ कर रहे 
हैं, तो उसी समय श्राप दूसरी बात में अपनी हानि करते हुए पाये 
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जायेगे । चू'कि आपका ध्यान लाभ की तरफ है, आ्रापको जल्दी है, इसं- 
झ्षिए श्राप अपने कार्य के समस्त परिणामों को शांति के साथ नहीं देख 
रहे हें““>इसलिए वह हानि अ्रभी आ्रापको दिखाई नहीं देती; किन्त यदि 
श्राप झूठ का श्राश्रय लेते हुए इस बात पर ध्यान रक्खेंगे कि देखे इससे 
कौन-सी हानि हो रही है, तो श्रापको उसे देखने में देर न लगेगी । फिर 
तो आपको असत्य से स्वभावतः अरुचि ओर अ्रन्त में घृणा होने लगेगी 
श्रोर उसकी हानि इतनी प्रत्यक्ष हो जायगी कि आप असत्य के विरोध 
में प्रचार करने लगेंगे । 
इस प्रकार अपने प्रत्येक कार्य और प्रत्येक ब्यवहार में सत्य और 
ख्रसर्य की बार-बार छान-बीन करते रहने से आ्रापको सबसे पद्दला लाभ 
तो यह होगा कि आपकी विचार-शक्ति बढ़ेगी । इससे आपको सारा- 
सार का, कतंव्य-अकतंब्य का, हानि-ल्लाभ का, अ्रच्छे-बुरे का, विचार 
करने की आदत पदेगी और आपमें त्रिवेक जाग्रत होगा। जब आप 
सत्य ग्रहण करने की श्रोर ही दृष्टि रक्खेंगे तो ग्रापका मन एकाग्र होने 
लगेगा, श्रोर-ओर बातों को छोड़कर एक सत्य की ही ओर मन को 
बार-आर श्राना पड़ेगा, इससे उसे संयम का श्रभ्यास अ्रपने आप होगा । 
जब हम केवल सत्य पर ही दृढ़ रहेंगे तो हमें अपने बढ़े-बूढ़ों प्रियजनों 
श्रोर कुटुम्बियों के भी विरोध का सामना करना पड़ेगा राज्य, समाज 
शोर धर्म के नाम पर स्थापित सत्ता का भी विरोध सहना पड़ेगा श्र 
करना पड़ेगा । उससे हमारे अन्दर साहस पेंदा होगा । इन विरोधियों 
के विरोध और कष्टों को आ्रानन्द के साथ सहने से कष्ट-सहन की शक्ति 
बढ़ेगी । सत्य-भक्त के लिए यह जरूरी होगा कि वह दूसरे के माने हुए 
सत्य का भी श्राद्र करे । वह उसे अपने लिए सस्य तब तक न मानेगा, 
लब तक कि स्वयं उसे उसकी प्रतीति न हो जाय; परन्त उसे अ्रपने सत्य 
पर कायम रहने का अधिकार जरूर देगा। ऐसा करने में उसे अहिसा 
का पालन करना होगा। यदि वह अ्रपना सत्य उसपर जबरदस्ती लादने 
खगेगा, दुश्डबल, भय भ्रथवा शस्त्र-बल से उसे भ्रपना सत्य मानने 
पर मअबूर करेगा तो, वह सत्य-भकक्‍त नहीं रहेगा--अपने माम्य सध्य 
पर चलने का अ्रधिकार सब को है--हस महान्‌ सत्य की वह शभ्रवद्देलमा 
करेगा । हस प्रकार भ्रद्दिंसा का पालन उसके लिए शअ्निवार्थ हो गया। 
सत्य का निर्णय करने में भी अहिंसा उसकी सहायक द्वोती है। बल्कि 
झभिवार्य शर्त है । ढं ष हिंसा का एक रूप हैं। जब तक हमारा मम द्व ष 
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से कलषित होगा तब तक हमारे हृदय में सत्य की पूरी श्रनुभूति न 
होगी--हमारा निर्णय शुद्ध न होगा । द्व ष से प्रभावित मन हमें स्वार्थ 
की श्रोर ले जायगा--हमारे ढ़ ष-पात्र के हित की रक्षा का उचित भाव 
हमारे मन में न रहेगा--हसलिए हमारा निर्णय न्याय या सत्य-मूक्षक 
न होगा । इसी तरह शुद्ध निर्णय य! सत्य-शोधन के लिए हमारा श्रंतः- 
करण राग से भी दुषित न होना चाहिए । क्योंकि जब एक के प्रति 
राग यानी मोद्द, असक्ति श्रथवा स्वार्थ-मूलक स्नेद्द होगा, तो हमारा मन 
उसके सुख, क्ञाभ या द्वित की तरफ श्रश्निक भुकेगा ओर दम दूसरे के 
स्वार्थ की उपेक्षा कर जायंगे । यह राग जन्म के समय चाहे प्रत्यक्ष हिंसा 
के रूप में न शआ्राता ही, परन्‍त परिणाम के रूप में अवश्य हिंसा हो 
जाता है । जिसके प्रति हमारे मन में राग होता है, उसका श्रद्दित हम 
अक्सर ही कर डालते हें--श्रलबत्ता उसका हित साधन करने की चेष्टा 
करते हुए ही । क्योंकि उसके प्रति श्रत्यधिक स्नेह हमें उसके सच्चे हिल 
की श्रोर से श्रन्धा बना देता है--हम उसके श्रय की अपेक्षा उसके 
प्रेय की अधिक चिन्ता करने लगते हं---ओरं उसे गलत रास्ते ले जाते 
हैं । राग को अपनाकर स्वयं अपनी भी हानि करते हैं । हम भी पथ- 
अष्ट होते हैं। अपने कतंव्य का निर्णय करने में भो हम राग के वशी- 
भूत हो सस्य का मार्ग छोड़ देते हैं । उसकी नाराजगी -के भ्रन्देशे या 
खुश करने की चिन्ता से सत्य की उपेक्षा होने लगती है । ओर हित तो 
अन्ततः सत्य की प्रतीति, पालन श्रोर रक्षण से ही हो सकता है। इस 
तरह सत्य का पातक्षन हमें राग-ह ५ से ऊपर उठने की शिक्षा देगा | 
इससे हमारे मन में समता का और स्थिरता का गुण आने लगेगा । 
अधिक और बार-बार कष्ट सहन करने से धीरज का विकास द्ोगा। 
कठिनाइयों, धविष्मों, कष्टों से लड़ते हुए, पुरुषाथं, निभेयता की बृद्धि 
होगी । 'यह सब में सत्य के लिए सह रह्दा हूँ,'यह भावना अपूर्थ बल देगी. 
ओर उत्साह को बढ़ाबेगी। सत्य के पथ पर चलने वाला अवश्य सफक्ष 
होगा, यह विचार श्राशा और उमंग में बृद्धि करेगा | यों किसी भी 
उच्च ध्येय को ग्रहण करके उसकी सिद्धि में तह्ल्लीन रहने से इनमें से 
कई गुणों का विकास होगा, किन्तु भ्रमर आशा और सफक्षता की 
झचल भ्रद्धा सत्य के ध्येयवाले को ही प्राप्त होती है । 

.. सत्य के साधक के लिए हततना ही काफी नहीं है कि वह स्वयं ही 
सत्य का अनुभव ओर पालम करता रहे; बत्कि उसका यह भी कर्ंबथ्य 
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है कि अपने ससय से दूसरे को भी लाभ पहुँचावे--दूसरे को भी उसका 
अनुभव करावे । यह वह दो तरह से कर सकता है--स्वयं अपने सत्य 
परे इृढ़ रहकर---उसका श्राचरण करते हुए और दूसरे लोगों में उसके 
लिए रुचि, प्रीति भ्लोर लगन उस्पन्‍न करके । यद्द दूसरा काम उसे सस्य 
का प्रचारक भी बना देता है। प्रचारक बनने से उसमें संगठन की 
योग्यता आवेगी । उसे जनता की ओर भिन्‍न-भिन्‍न वर्गों की संस्कृति 
शोर ममनोदशा का अ्रध्ययन करना पड़ेगा, जिससे विवेक बढ़ेगा और 
समय तथा स्थिति देख कर भिन्‍न-भिन्‍न उपायों का अ्रवलम्बन करना 

देगा, भिन्‍न-भिन्‍न व्यक्तियों या व्यक्ति-समहों से काम लेना पड़ेगा--- 
इससे साधन-बहुलता और प्रसंगावधान आवेगा । सत्य जेसे दूरवत्तीं 
लक्ष्य को सामने रखने से ओर अपने वर्तमान कार्यक्रम को सदैव उसके 
श्रनुकूल बनाये रखने की चिन्ता से उसमें दूरदर्शिता का प्रादुर्भाव 
होगा । अहिंसा का मूल सत्य पर स्थित है; किन्तु उसका स्वरूप प्रेम- 
मय दे । जब हम इतना ही कहते हैं कि दूसरे को कष्ट न पहुँचाश्रो' 
तो उसका नाम अ्रहिंसा है । किन्त जब कहते हें कि 'दसरे के दुःख को 
अपना दुःख समझो” तो उसका नाम सहानुभूति हे श्रोर अब हम कहते 
हैं कि 'दूसरे को अपने समान चाहो' तो उसका नाम प्रेम है। अ्रहिंसा 
तटस्थ है; प्रेम सक्रिय है । जहां प्रेम है, सहानुभूति है, वहां सभी रूदुल 
गुणों का अधिष्ठान हो गया सममिए । रस की उत्पत्ति प्रेम से ही है । 
रस समस्त ललित कलाझों का प्राण है । एक श्रोर से सत्य का तेज शोर 
व्सरी ओर से श्रहिंसा की शान्ति तथा प्रेम का जीवन-रस मनष्य को 
समस्त तेजस्वी ओर रमणीय गणों से--मस्तिष्क ओर हृदय के गयों 
से आभूषित करके जीवन की सार्थकता के द्वार तक निश्चित रुप से 
पहुँचा देगा । 


४ ; शस्त्र-बल के ऐवज़ में सत्याग्रह 
ससयाभ्रह भारतवर्ष को और उसके निमित्त से सारे जगत कौ 
महार्माजी की एक अ्रपूर्ष देन है । विचार-जगत्‌ में यद्यपि टाहस्टाय ने 
इसको आधुनिक संसार में फैलाने का थोढ़ा यत्न किया है, फिर भी व्या- 
वहारिक जगत्‌ में तो गांधीजी .को ही उसे प्रचलित करने का श्र य प्राप्त 
है । इस श्रध्याय के आरंभ में हमने सत्याग्रह के मूल-तत्व रूप को समझने 
का यरन किया है, किंतु यहां हम उसको एक बत्ष, एक गास्त्न के रूप में 


शस्त्र-बल के ऐवज़ में सत्याग्रह. ४७ 


विचारने की कोशिश करेंगे । महात्माजी का यह दावा है कि सत्याग्रह 
शस्त्र-युद्ध का स्थान सफलता-प्‌वंक ले सकता है। 

यहां हम इसी विषय पर कुछ विचार कर लेना चाहते हें । मह।व्मा 
जी जिस सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हैं, जिसके आधार पर उन्होंने 
अपना जीवन बनाया है, जिसके बल पर उन्होंने दक्षिण अफ्रिका ओर 
भारतवर्ष में अपवब॑ सफलताय प्राप्त की हैं, एक-से-एक बढ़कर चमत्कार 
दिखाये हैं, उसे उन्होंने सत्याग्रह” नाम दिया है । 

सत्य+श्राग्रह इन दो शब्दां को मिलाकर सत्याग्रह” बनाया गया 
है । इसमें मूल ओर असली शब्द तो सत्य ही है । सत्य पर डटे रहने 
का नाम है सस्याग्रह । श्रब प्रश्न यह है कि 'सत्य” क्या हैं ? इसका 
निश्चयात्मक उत्तर वही दे सकता है, जिसने सत्य को पा लिया हो, 
जिसका जीवन सत्यमय हो गया हो, जो स्वयं हीं सत्य-रूप हो गया दो । 
हमारे प्राचीन ऋषि-मुनियों ओर दर्शनकारों ने इसे समझाने का यत्न किया 
है, पर वे इसकी महिमा का बखान करके या कुछ कलक दिखाकर ही रह 
गये हैं । में समझता हूँ---इससे अधिक मनुष्य के बस में है भी नहीं । 
सत्य की पुर्णता, व्यापकता ओर घनता न तो बुद्धिगम्य ही है ओर न 
वर्ण॑न-साध्य ही है । उसकी ब्यापकता पर विचार करने लगते हैं, तो यह 
ब्रह्माण्ड भी छोटा मालूम द्योता हे। घनता की तरफ बढ़ते दहें,तो कल्पित 
या मनोगत बिन्दु भी बड़ा दिखाई देता है। यह सूचम से सूच्म और 
विराट्‌ से भी विराट है। “अणोरणीयान्‌ महतो महीयान” इससे अधिक 
वर्णान उसूकु नहीं द्वो सकता। 

तब मनुष्य उसे समझे केसे प्रत्येक मनुष्य अपनी बुद्धि ओर शक्ति 
के ही अनुसार, उसे समझ या ग्रहण कर सकता है । तो प्रत्येक मनुष्य के 
लिए सत्य वही हुआ, जो उसे जंच गया । तो क्या प्रत्येक जंचने वाली 
बात को सत्य द्वी मान लेना चाहिए ? नहीं, निमंल अन्तःकरण में जो 
स्फुरित हो, सात्विक बुद्धि में जो प्रवेश कर जाय, वही “सत्य” शब्द से 
परिचित कराया जा सकता है। वह वास्तविक सत्य चादे न हो, किन्त 
उस व्यक्ति के लिए तबतक तो वही सत्य रहेगा, जबतक उसे आगे सत्य 
का और या भिन्‍न प्रकार से, दृर्शन न हो। इसको सापेक्ष्य या अध या 
आ्रांशिक सत्य ही समझना चाहिए;--यह उस मनष्य की श्रसमर्थता, 
अपणंता अवश्य है, किन्‍त अपने विकास की वर्तमान भ्रवस्था में इससे 
भभधिक सत्य का दर्शन उसे हो ही नहीं रद्दा दे, तो बद्द क्या करेगा ९ 
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एक दुसरे से अलग नहीं दो सकते। “दोनों की एक-दुसरे से पृथक या 
भिन्न कल्पना करना .अपने को सत्य से दुर हटाना है | फिर भी यह 
तो कहना ही पड़ेगा कि सत्य साध्य है और अहिंसा साधन । अहिंसा के 
बिना आप सत्य को पा नहीं सकते, इसलिए उसका महस्व सत्य के ही 
बराबर है; किंतु उसका द्रजा सत्य के बराबर नहीं हो सकता । 

सत्य यदि वास्तव में सत्य है, सारा ब्रह्माए्ड यदि एक सत्य ही है, 
या सत्य नियम पर ही उसका आधार और श्रस्तित्व है, श्रौर यदि वही 
सत्य हम में ओ्ोत-प्रोत है तो फिर हमें अ्रपनी छोटी-सी तलवार, पिस्तोल 
या मशीनगन, अ्रणुबम श्रथवा अ्रन्य भीषण शस्त्नास्त्रों से उनकी रक्षा 
करने की झ्रावश्यकता ही क्‍या है १ क्या हमारे ये भयानक ओर मारक 
साधन उनकी रक्षा कर भी सकेंगे ? यदि हम मानते हैं कि हां, तो फिर 
ये सत्य से बढ़कर साबित हुए । तो फिर सत्य की अपेक्षा इन्हों की पूज। 
क्यों न होनी चाहिए ? 'सत्यमेव परो धर्म:” की जगह “शस्त्रमेव परो 
धरम: का प्रचार होना ही उचित है। 'सत्यमेव जयते नाउनृतम्‌! की 
जगह 'शस्त्रमेष जयते” की धोषणा होनी चाहिए | तो फिर श्रब. जगत्‌ 
में किसीने शस्त्र को सत्य से बढ़ कर क्‍यों नहीं बनाया ? इसीलिए कि 
सत्य ओर शस्त्र की कोई तलना नहीं। शस्त्र यदि किसी बात का 
प्रतीक द्वो सकता है, तो वह असत्य का । सत्य तो स्वयं रह्षित है। 
सूर्य की कोई क्या रक्षा करेगा ? सत्य के तेज के मुकाबले में हजारों 
सूर्य कुछ भी नहीं हैं । चू'कि हममें सत्य कम होता है, इसीलिए हमें 
शस्त्र की सहायता की श्रावश्यकता प्रतीत होती है; क्‍योंकि श्रसत्य 
हममें अधिक होता है श्रोर वह अपने मित्र, साथी या प्रतीक की ही 
सहायता प्राप्त करने के लिए हमें प्रेरित करता है। अतएव सत्य का 
हिंसा या शस्त्र से फोई नाता नहीं । यह बात सूर्य के प्रकाश ही तरह 
हमारे सामने स्पष्ट रहनी भ्रोर हो जानी चाहिए । 

सत्य फी शोध और सत्य पर डेंटे रहने की प्रवृत्ति से ही वह 
प्रतिकार-बल उत्पन्न होता है, जो सत्याग्रही का वास्तविक बल है। 
सत्य को शोधने की बुद्धि उसे नित्य नया प्रकाश देती है और जो सध्य 
स्फुरित हुआ है, उस पर डेँटे रहने से उसमें हृढ़ता, बल भोर असत्य से 
लड़ने की स्फूर्ति श्राती है । इस प्रकार सत्याग्रह में ज्ञान शोर बल दोनों 
का सामवेश भ्रपने श्राप होता रहता है । जहां ये दोनों हें, वहां पराजय, 
झसफलञता, अशांति, दुःख झर चिन्ता केसे टिक सकते हैं ! सत्य के 


६० स्वतंत्रता की ओरे 
इसी श्रनन्‍्त और नित्य नवीन ज्ञान, एवं श्रमोध बल के आधार पर 
मद्दात्माजी कहा करते हैं कि शुद्ध सस्याग्रही एक भी हो, तो वह सारी 
दुनिया को द्विला सकता है । कौन कह सकता है कि उनका यह दावा 
बुद्धिगम्य नहीं है ? सत्य के त्र टियुक्त, श्रपूर्ण ओर छोटे प्रयोगों से भी 
जब हमने जबरदस्त शक्ति उत्पन्न होती हुईं देखी है तो इसमें क्‍या 
शक हो सकता है कि सत्याग्रही जितना ही अधिक शुद्धता और पूणंता 
के निकट पहुँचेगा, उतनी ही उसकी गति, तेज, बल अपरिमित और 
दुर्दमनीय होंगे । 

सारांश यह है कि एक ओर सत्य का अमित तेज, बल, पराक्रम, 
पौरुष, साहस ओर दूसरी ओर अहिंसा की परम आद्वता, झदुता, 
मधुरता, विनयशीलता, स्निग्धवा, सुजनता, इन दोनों के सम्मेलन का 
नाम है सत्याग्रह । 

सत्याग्रह एक गण भी है ओर बल भी है। प्रत्येक गण के दो 
कार्य होते हँ---एक तो हमारी अनुकूलताओं को बढ़ाना और दूसरे प्रति- 
कूलताओ्रों को रोकना । जब हमारा कोई गण प्रतिकूलताओं को रोकता 
है, बाधाओं को हटाता है, तब वह एक बल हो जाता है। जब हम 
किसी सामाजिक, व्यक्तिगत, राजनेतिक या किसी भी दोष, कुप्रथा, 
कु-नियम को मिटाने के लिए किसी न्याय, या सत्य बात पर अड़े रहते 
हैं, सब प्रकार के कष्ट ओर कठिनाइयों को आनन्द श्रोर धीरज के साथ 
सहते हें, किन्तु अपनी बात पर से नहीं डिगते, तब हम सत्याग्रह को 
एक बल के रूप में संसार के सामने पेश करते हैं । 'सस्याग्रह” वस्तु 
की उत्पत्ति वास्तव में इसी बल के रूप में हुईं है; परन्‍्त “सस्याग्रह' 
शब्द बनते समय उसमें सत्य के सभी सामाजिक गेणों का तथा स्वतंत्र 
सत्य का भी सामवेश कर दिया गया है, जिससे सत्याग्रह” का भाव 
एकांगी, संकुचित या श्रपूर्ण न रहे । 

सत्याग्रह का रूप सविनय कानुन-भंग है । यह एक बलवान अ्रस्त्र 
है | जिस नियम को दम न्याय ओर नीति के पिरुद्ध समभते हैं, उसको 
न मानने का हमें अधिकार है । यदि एक कु-नियम को हटाने के लिए 
वूसरें ओर समय पढ़ने पर विरोध-स्वरूप सभी नियमों का श्रनादर करना 
पढ़े, ठो यह भी करने का हमें श्रधिकार है । परन्तु बुरे नियमों को हम 
सदा के लिए श्रमास्य कर सकते हैं और दूसरे नियमों को थोड़े काल 
के लिए केवल विरोध-स्वरूप ही । दोनों अ्रवस्थाश्रों में श्रनादुर का दुग्ड 


शस्त्र-बल के ऐवज़ में सत्याप्रह' ६१ 


मुगतना ही वह बल है, जिससे समाज जाग्रत होता है श्रोर समाज-उ्यवस्था 
बिगड़ने नहीं पाती । यदि हमारा नियम-भंग उचित होगा, तो हमारा 
कष्ट-सहन समाज में हलचल ओर जागृति उत्पन्न करेगा, यदि श्रनुचित 
होगा तो हम उसका फल अ्रपने-झ्ञाप भुगत के रह जायंगे और आगे के 
लिए अपना रास्ता ठीक कर लंगे । 

परन्त नियम-भंग का ध्वास्तविक अ्रधिकार उन्हींको प्राप्त होता 
है, जो दूसरी सब परिस्थितियों में नियमों का पालन [चिन्ता के साथ 
करते रहते हैं | जो नियम-भंग में श्रच्छे-बुरे नियमों का भेद नहीं करते, 
अथवा जब चाहें तभी नियम-भंग करते रहते हे, उनके .नियम-भंग का 
कोई नैतिक मूल्य नहीं होता ओर इसलिए उनकी प्रतिष्ठा ओर प्रभाव 
चला जाता है और उनके नियम-भंग से समाज का उपकार या सुधार 
भी नहीं होता | नियम-भंग तभी प्रभावशाली होता है, तभी वह एक 
अमोध श्रस्त्र का काम देता है जब वह बुरे नियम का हो और नियम- 
पालक व्यक्ति के द्वारा किया गया हो । 

फिर नियम-भंग सत्याग्रही का अन्तिम शस्त्र है | सत्याग्रही सबसे 
पहले तो उस नियम की बुराई समाज या राज्य के सूत्र-संचालकों को 
बताता है; फिर लोकमत को तैयार करके उसके विरुद्ध शिकायत करता 
है; इतने से यदि काम न चले, तो आन्दोलन खड़ा करके उस नियम 
को भंग करता हे--और अन्त में सारी व्यवस्था के ही खिलाफ बगावत 
खड़ी कर देता है । इस क्रम ले चलने से उसका बल दिन-दिन बढ़ता 
जाता है; उसके पक्त की न्‍्याय्यता को लोग अ्धिकाधिक समझने लगते 
हैं ओर इसलिए उसके साथ सहानभूति रखते हें, उसे सहायता देते हैं, 
एवं श्रन्त में उसका साथ भी देते हैं | इसके विपरीत एकबारगी नियम- 
भंग करने वाला अ्रकेला रह जाता है और हतबल हो जाता हे । 

इस प्रकार सत्याग्रही एक सुधारक होता है; जहां भी उसे असल्य, 
पनन्‍्याय, अनोचित्य मालुम होगा वहीं वह सुधार करने में प्रवृत्त होगा। 
उसका सुधार करने के लिए यदि उसे विरोध करना पड़ेगा, खढ़ाई 
लड़नी पड़ेगी तो वह पीछे नहीं हटेगा; परत वह लड़ाई मोल ले लेने 
के लिए किसीके घर नहीं जायगा | 'आ बेल सींग मार! यह उनकी 
रीति नहीं होगी । उसका पथ निश्चित है। .वह चला जा रहा है। 
रास्ते में कठिनाई, रुकावट,विष्न आ जाते हैं, तो उन्हें हटाने लगता है। 
इसके लिए उसे विरोध, भरांदोलन, लड़ाई करनी पढ़ती है। जब विध्न 
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हट गया, रास्ता साफ हो गया, वह फिर शांति और (उत्साह के 'साथ 
आगे बढ़ने लगता हे | इस श्रर्थ में वह योद्धा तो हे; युद्ध उसे कदम- 
कदम पर करना पड़ता हे--कभी अपने दुगगुणों के साथ, कभी कट़- 
म्बियों के साथ, कभी समाज के नेताओं के साथ श्रोर कभी राज्य- 
कर्त्ताओं के साथ; किन्तु युद्ध उसके जीवन का लच्ष्य नहीं है । 

सत्याग्रही व्यक्ति का सुधार चाहता है, उसका नाश नहीं । क्‍योंकि 
वह मानता है कि कोई भी व्यक्ति दो कारणों से अन्याय, भ्रत्याचार 
करता है या किसी दोष को अपनाता है। या तो स्वार्थ-वश या अज्ञान 
घश । स्वार्थ-साधना की जड़ में भी श्रन्ततः श्रज्ञान ही है | अब अज्ञान 
को दूर करने के, मनुष्य को जापग्रत ओर न्यायी -बनाने के दो ही साधन 
डसके पास हें---एक तो युक्तियों के द्वारा उसके दिमाग को समम्काना 
झोर इतने से काम न चले तो स्वयं कष्ट उठाकर उसके हृदय को जाग्रत 
क़रना । मारकर व्यक्ति को वह मिटा सकता है; पर उसका सुधार नहीं 
कर सकता । वह श्रन्यायी श्रोर अत्याचारी को सुधार करके श्रपना मित्र, 
साथी बनाना चाहता है । उसका नाश करने से यह उद्दश्य सिद्ध न 
होगा । फिर व्यक्ति का नाश करने से हम उसके गुणों का भी तो नाश 
कर दंगे । बुरे से बुरे व्यक्ति के लिए भी हम यह नहीं कह सकते कि 
उसमें कोई गुण नहीं है। यदि उसमें गण है तो उसकी रक्षा करना, 
उससे समाज को लाभ पहुँचाना हमारा धरम है। हां, उसकी बुराई को 
हम नहीं चाहते--तो बुराई को मिटाने का उद्योग कर । किन्तु बुराई 
मिटाने के ऐवज़ में हम उस व्यक्ति को ही मिटा दें तो क्या इसे हमारी 
उद्द श्य-सिद्धि कहेंगे 

सत्याग्रही व्यक्ति पर तलवार इसलिए भी नहीं उठाना चाहता कि 
वह मानता है कि अपने जिचारों के अनुसार चलने का अधिकार सब 
को है। अधिकार के मानी हैं समाज द्वारा स्वीकृत नियम के श्रन्दर चलने 
कीं पूर्ण स्वाधीनता । यदि श्रापके ओर उसके ।विचार या नियणंय में भेद 
है, तो क्या एक के लिए यह उचित है कि इसी बात के लिए दूसरे का 
नाश कर दे ? सत्याग्रही, ऐसे प्रसक्नों पर, दूसरों पर बलात्कार करने की 
अपेक्षा स्वयं कष्ट डडाता है । श्रपनी इस सहनशीलता के द्वारा एक तो 
वह दूसरे को श्रपने विचारों पर चलने की उतनी स्वाधीनता देता है, 
जितनी कि वह खुद लेता है और दूसरे उसके मन में एक हलचल पेदा 
करता दे कि में गलती पर तो नहीं हूँ । उसे वह आत्म-निरीक्षण में 
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प्रवृत्त करता है । यह आत्म-निरीक्षण उसे सुधार के पथ पर पहुँचाता 
है । बस सत्याग्रही का काम हो गया। 

सस्याग्रही की अहिंसा का सम्बन्ध व्यक्तियों से है,प्रणालियों,नियमों 
ओऔर संगठनों से नहीं । श्रावश्यकता हो जाने पर इन्हें मिटाने में वह बिल- 
कुल हिचकिचाहट नहीं करता । वह मानता हे कि प्रणालियां श्राखिर 
मनुष्य ही बनाता है। इसलिए मनष्य के सुधार के साथ प्रणालियां भी 
सुधरने लगेंगी । यह सच है कि प्रणालियां भी मनुष्य के सुधार के दी 
लिए बनाई जाती हैं ओर यदि प्रणाली श्रच्छी हुई, तो मन॒ष्य जल्‍दी 
सुधर सकेगा; परन्त प्रणाली और मन॒ष्य की तुलना में मनुष्य बढ़ा है। 
इसलिए मनप्य को नष्ट कर देने की कल्पना सत्याग्रही को अनुचित और 
हानिकर मालूम द्वोती है। किसीको मारने की कल्पना हम तभीतक कर 
सकते हैं, जब तक हम अपने हित का विचार करते हें--यदि उसके हित 
का विचार करने लगें, तो तरन्‍त समझ में आ जायगा कि मारना हमारीं 
स्वाथ्ं-साथुता हे । जो मन॒ष्य सब के हित की भावना नहीं कर सकता 
तो वह सत्य का भ्रन॒यायी केसे हो सकता है ? ओर यदि सत्य का अन- 
यायी नहीं है तो वह अपनी और समाज की प्रगति कैसे कर सकता है, 
यद्द. समर में आना कठिन हे। अबतक का इतिहास ओर वतंमान 
जगत इसलिए हमारी विशेष सहायता नहीं कर सकता कि वह स्वयं द्वी 
अपूर्ण भर दुखी है।यदि हिंसा और असत्य के मुकाबले में अहिंसा और 
सत्य हमें व्यक्ति ओर समाज के लिए अधिक हितकर मालूम होते हों तो 
हमारा इतना ही कर्तव्य है कि उनका दृढ़ता से पालन करते चले 
जाय॑ । यह सम्भव हे या नहीं, ऐसी शंका किसी पुरुषार्थी के मन में तो 
नहीं उत्पन्न होनी चाहिए। जगत के कई असम्भव समझे जानेवाले 
चमस्‍्कार मनुष्य के ही प्रयत्न और पुरुषार्थ के फल हैं । यदि हम समाज 
में सुब्यवस्था कर सके, शिक्षा ओर संस्कार फेलाने की अच्छी योजना 
कर सकें, तो यह ऐसी बात नहीं हे जो मनष्य की क्षमता के बाहर हो। 
सत्याग्रही मनप्य के अपार बल को जानता हे; इसलिए न तो असं- 
भावनाश्रों से हतोत्साह होता है, न विध्नों से घबराता है। सत्याग्रही 
निराशा, श्रसफलता और थकान को जानता ही नहीं । यदि हमने सत्य 
को आंशिक रूप में भी श्रनभव कर लिया है, तो बिना किसी बाहरी 
प्रेरणा और प्रोत्साहन के भी हमारी प्रगति दिन-दिन होती ही चली 
ज़ायगी और हमारे पथ की बाधाये हुँकार-मात्र में हटती चली जायंगी। 
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सत्य में यह बल और सामथ्य कहां से आ गया ? सत्य चूकि 
सारे जगत्‌ में फेला हुआ दे इसलिए उसकी ओर सबका सहज श्राकर्षण 
हे। जो व्यक्ति केवल सत्य की दी साधना करता हैं; सत्य के पीछे 
तमाम सुखों, वैभवों ओर प्रयोजनों को भी छोड़ने के लिए तेयार रह्दता 
है, उसके प्रति शत्र -मित्र सब खिंचते चले भाते हैं। उनके अन्दर समाया 
हुआ सस्यांश उन्हें बड़े सत्यांश की ओर खींचकर ले जाता है। फिर 
खत्याग्रही दूसरे को कष्ट देना नहीं चाहता--दूसरे का बुरा नहीं चाहता, 
तो ऐसा कौन होगा, जो उसकी सहायता करना न चाहे ? वह तो श्र 
से भी प्रेम करना चाहता है तो शत्र्‌, उससे कितने दिन तक शज्न ता रख 
सकेगा ९ या प्रतिपक्षी तक जिसके सहायक होने लगते हैं, उसे सफलता 
क्यों न मिलती जायगी ? सफलता में उसे उतनी ही कमी रहेगी, या 
देरो लगेगी, जितनी कि उसकी सत्य ओर अहिंसा की साधना में कसर 
रद्देगी । 

चू'कि समाज व्यक्तियों से ही बना हे, व्यक्तियों के और व्यक्तियों 
पर किये गये प्रयरनों से समाज प्रभावित हुए बिना नहीं रह सकता | 
समाज में कुछ ही व्यक्ति सूत्र-संचालक हुआ करते हैं | जनसमाज प्राय: 
उन्हीं का श्रनुसरण करता है । यदि हमने उन कुछ लोगों को श्रपने 
सत्य श्रौर अ्रहिंसा-बल से प्रभावित किया होगा, तो उनके सारे समाज 
पर और उनकी बनाई प्रणालियों पर उसका असर हुए बिना कैसे रह 
सकता है ? सत्याग्रही जब यह कहता हे कि में तो हृदय-परिवर्तन चाहता 
हूँ, तब उसका यह भाव होता है कि प्रतिपक्षी हमारे सस्य और अहिंसा 
बल को अनुभव करे--पहले उसके मन में यह क्रिया होने लगती है कि 
“झरे, इनका कहना ठीक है, इनकी बात वाजिब है, इनकी मांग न्यायो- 
चित है |” इसके बाद हमारे कष्ट-लहन शोर उसके आस्म-निरीक्षण से 
डसके हृदय-कपाट खुलने लगते हैं ओर हमपर श्रत्याचार करते हुए 
भी उसका दिल भीतर से कमजोर पड़ता चला जाता है। फिर एक दिन 
श्राता है जब वह थक जाता है ओर हमारा मतलब पूरा करने की 
तैयारी दिखाता है। यही हृदय-परिवर्तन की क्रिया के चिन्ह हैं । जब 
वह हमारा मतलब पूरा कर देता है, तब हृदय-परिवर्तन पूर्ण हो जाता 
है । सत्य और अहिंसा की यही विशेषता है कि वह प्रतिपक्षी की बुराई 
को मिटाकर' उसे हमारां मित्र ओर साथी बनाता है एवं दोनों ओर प्रेम, 
सदूभाव, एकता की वद्धि करता है--जहां कि झसत्य और भ्रहिंसा 
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कभी एक को भ्रोर कभी दूसरे को मिटाने का यवन करते हुए द्वंष, 
मस्सर, कलह, बेर ओर इनके कितने ही बुरे साथियों का प्राबल्‍्य समाज 
में करता रहता है । 

शञ्न को मारना हमें सहज ओर स्वाभाविक इसलिए प्रतीत होता है 
' कि हमने श्रपने स्वार्थ पर ही प्रधान दृष्टि रक्‍्खी हे । हम यह भूल जाते 
हैं कि हम्गरा शत्र भी आखिर मनुष्य हे,उसके भी घर-बार, बाल-बच्चे हैं 
उसका भी समाज में कुछ स्थान है, उसमें भी श्राखिर कुछ गुण हैं और 
उनका भी समाज के लिए उपयोग है । कोई मनुष्य महज अपनी बुराई 
के ही बल हर समाज में नहीं टिका रह सकता | हमें उसकी अ्रच्छाई 
हू ढने का यरन करना चाहिए । ऐसा करने पर हम अपनी इस भ्रुल को 
तुरन्त समझ लेंगे । यदि हम स्वार्थी होंगेतो हम न्यायी नहीं हो सकते। 
यदि दम न्‍्यायी नहीं हें, तो हममें ओर हमारे शत्र में, जिसे कि हम 
अन्यायी कहते हैं, अन्तर क्या रहा? सिर्फ अंशों का ही अन्तर हो सकता 
हो । पर इसका भी कारण यह क्यों न हो कि हमें अभी इतने श्रन्याय 
और अस्याचार की सुविधा नहीं मिली है । यदि मूल बुराई हमारे अन्दर 
मौजूद है ओर हमें उसकी चिन्ता नहीं है, तो सुविधा श्रोर अन॒कूलता 
की देर है कि हम श्रन्यायी और अ्रत्याचारी बननेलग जायँगे। यदि हम 
अपने स्वार्थ को उतना ही महत्व दँगे जितना कि दूसरे के स्वार्थ को, तो 
हमें किसीको मार-मिटाने की कल्पना अग्राह्म होने लगेगी। 

यहां हमें यह न भूलना चाहिए कि हिंसा कासम्बन्ध मन॒ष्य के मन 
और शरीर से है । किसीके शरीर शोर मन को कष्ट पहुँचाना ही हिंसा 
६। आपस्मा तो दोनों की उससे परे है । आत्मा को कष्ट नहीं पहुँचता, 
परन्तु शरीर ओर मन को अवश्य पहुँचता है | यदि आत्मा की एकता 
झौर अमरतां पर ही हमारी सुख्य इष्टि है--शरीर और मन के सुख- 
दुःखों का विचार नहीं हे तो फिर अत्याचार, पराधीमता शआ्रादि की भी 
शिकायत हमें क्‍यों करनी चाहिए ? हमें यदि गोली मारी जाय तो बुरा 
कट्दा जाता है; पर यदि हम मार दें तो उसे हम जायज मानते हैं; यह 
न्याय समझ में नहीं आता । यदि आप वास्तव में न्‍्याय-प्रिय हें, तो 
दोनों के द्वित,कार्य ओर स्वार्थ पर समान दृष्टि रखिए | यदि आप दोनों 
एक ही साधन को जायज मामते हैं, तब तो फिर आपके और उसके 
बीच न्‍्याय-अन्याय का प्रश्न नहीं है--सत्यासत्य का प्रश्न नहीं. है,बल्कि 
बलाबल और अनकूलता-प्रतिकूलता का श्रश्म है। यदि आप सूक्ष्म 
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रीति से विचार करेंगे, तो श्राप तबतक न्याय करने में समर्थ न हो 
सकंगे, जबतक आप हिंसा को अपने हृदय में स्थान देते रहेंगे | जबंतक 
आपमें हिंसा-भाव होगा तबतक आपकी वृत्ति अ्रवश्यं स्वार्थ की ओर 
अधिक भ्रुकेगी ओर दूसरे का सुख, स्वार्थ, हित श्रापके हृदय में सुरक्षित 
न रह सकेगा । यदि आप सच्ची समता, साम्य-भाव चाहते हैं तो आपको 
शत्र -मित्र के प्रात एक-सी न्‍्याय-भावना रखनी होगी । जब तक शज्र के 
प्रति मन में है थ हे, तब तक उसे कष्ट पहुँचाने की भावना बनी ही 
रहेगी । ओर जब तक द्वष हे तब तक समता और न्याय की सम्भावना 
केसे रहेगी 

सत्याग्रही सत्य ओर न्याय के लिए ल्ड़ता है । वह दिन-दिन 'प्रबल 
इसीलिए होता चला जाता हे किब्रह शत्र -मित्र सबके साथ न्‍्ययय करना 
चाहता हे---न्याय से ही रहना चाहता है। वह . शत्र क्रो मियना नहीं, 
सुधारना चाहता है । इसलिए शत्र भी उसकी बड्ाई को मानता है । 
सत्याग्रही श्रपने शरीरबल के द्वारा नहीं; बह्किआत्मिक गुणों और बलों 
के द्वारा शन्र को अभावित करना चाहता है । वह अपने. शत्र के हृदय 
पर विजय प्राप्त करना चाहता है । शारीरिक विजय की परिणति प्रति- 
हिंसा में होती रहती हे---जहां कि हार्दिक व्रिजय की परिणति,/मैत्री में 
होती है । बल्कि सत्याग्रह में हार-जीत किसी एक पक्ष की नहीं होती--- 
दोनों की विजय होती है---सत्याग्रही की उसके प्रतिपक्षी पर श्र प्रतिपक्षी 
की अपनी बुराइयों पर । इस तरह सत्य और श्रहिंसा श्रर्थात्‌ सत्याग्रह 
उभय-कल्याणकारी है । 


५ : सत्याग्रह और आध्यात्मिकता 


कितने द्वी स्थल-बुद्धि लोग आध्यात्मिक' शब्द सुनते ही बिगढ़ 
उठते हैं । जब यह कहा जाता हे कि सत्याग्रह एक आध्यात्मिक बल हे 
तब उनकी बुद्धि चक्कर खाने लगती है । वे महात्माजी को यह कद्दकर 
कोसने लगते हैं कि इन्होंने राजनीति में धार्मिकता और श्राध्यात्मिकता 
घुसेड़ कर देश को पीछे हटादिया है।अतएव इस बात की परम श्रावश्य- 
कता है कि हम आध्यात्मिक शब्द का मर्म समझने का यत्न करें । 

हर वस्तु के दो रूप द्वोते हें---एक सूचम ओर मूल तथा दूसरा स्थल 
ओर विस्तत । वस्तु के सूक्म ओर मूल रूप को अध्यासत्मिक एवं स्थल 
तथा बिस्तत रूप को, व्यावहारिक कहते हैं। पहला अदृश्य और दूसरा 
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दृश्य होता है । पहला बीज और दूसरा पेड़ है। इतना समर लेने पर 
महात्माजी की धार्मिकता और श्राध्यात्मिकता का व्यावह्ारिक-राजनैतिक 
भाषा में श्रथे किया जाय तो, वह ईमानदारी, दुयानतदारी, वफादारी, 
सच्चाई, यही हो सकता है । महात्माजी कहते हैं कि सत्याग्रह का 'पूरा 
चमरकार देखना हो, तो उसे ठीक उसी तरह चलाओ, जिस तरह में बताता 
हैँ । क्या उनका यह कहना भ्रनुचित हे ? उन्होंने बार-बार कहा है कि 
सत्याग्रह को बल मिलता है मनष्य की श्रपनी सच्चाई से । क्या अपने 
तईं सच्चा होना एक मनुष्य और स्वतंत्रता के सिपाही के लिए लाजिमी 
नहीं है ? सच्चाई के मानी भी आखिर क्‍्याहें ? तन, मन ओर बचन की 
एकता । यह एकता तो किसी भी कार्य की सफलता के लिए अनिवार्य 
हे, फिर ३९ करोड़ को आ्राजाद बनाने 'के यरन में सफलता पाने के लिए 
इसकी उपेक्षा हम कैसे कर सकते हें ? ह 
सत्याग्रह प्रेम का अस्त्र है । यदि हम शत्र से वेसा ही प्रेम कर सकें, 
जैसा कि हम अपने भाई से करते हैं, तो हम अकेले भी उसे जीतने के 
लिए काफी हें | परन्तु जो इतने ऊँचे न उठ सकें, वे यदि बदले की 
भावनों भी निकाल दें,तो सत्याग्रह कें बल का अनुभव अपने अन्दर कर 
सकते हैं; और शत्र्‌ भी उसे अनुभव किये बिना नरहेगा । यदि शत्र का 
हृदय स्वार्थ से इतना गन्दा ओर अन्धा हो गया हे कि हमारा प्रेमास्त्र सीधे 
उसके हृदय को नहीं जगां सका, तो हमारे श्रोर उसके मित्रों और हम- 
दर्दों पर उसका श्रसर इतना जरूर पड़ेगा कि उसको संयुक्त शक्ति उसके 
हृदय को जगने पर मजबूर कर देगी । सत्याग्रह तो अमोघ ओर पाक 
बल है । ऐसा बल है कि वह उस शख्र के बांधने वाले को भी मनुष्यस्व 
में ऊंचा उठाता है श्रोर उसे भी ऊंचा उठने के लिए मजबूर करता 
है जिसपर वह चलाया ज़ाता है। दोनों का फल होता है आम तौर 
पर समाज में .मनुष्यता की वृद्धि। इस प्रकार सत्याग्रह की लड़ाई 
हमें पशु की भूमिका से उठाकर मनुष्य की भूमिका मे ले.ज़ाती है, 

यदि राजनेतिक श्रान्दोलन या युद्ध का अर्थ यह किया. जाय कि 
उसका आ्राधार तो प्रतिहिंसा ही है, शत्र के प्रति घणा और बदले की 
भावना ही वह बल है जिससे एक देशभक्त को बलिदान को प्रेरणा 
मिलती है, तब तो देशभक्ति, राष्ट्रीयता, राष्ट्र-प्रेम नाम की कोई स्वतंत्र 
वस्तु नहीं रह जाती है। ओर यदि , इसीका नाम देश-भक्ति या राष्ट्र- 
सेवा है, तो कद्दना होगा कि हमने मनुष्यता को पशुता के समकक्त कर, 
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दिया है। प्रतिहिंसा पशु का धर्म है, मन॒ष्य में वह्द पशुता के अविशिष्ट 
को सूचित करती द्वे । मनुष्य के विकास की गति पशुरव से मनुष्यत्व की 
शोर है और मानवी गुणों का समुचित विकास किये बिना हम न 
तो ऐसी राज्य-ब्यवस्था और न समाज-व्यवस्था कायम कर सकगे, 
जिसमें बहुजन-समाज का अधिकांश हित सिद्ध हो सके। यदि घुणा, 
प्रतिद्िंसा, बदला इन भावनाश्रों की बुनियाद पर हम राज्य-व्यवस्था 
बनायेंगे तो समाज में इन्हींकी स्पर्धा मुख्य होगी ओर समाज के सूत्र 
उन्हींके हाथों में रहेंगे, जो इम बलों में बढ़-चढ़ कर हों। क्या उनसे हम 
अमनता के स्वराज्य की आंशा रख सकते हैं ? वर्तमान प्रजा-सत्ताओं में 
यद्यपि स्वतंत्र-देशभक्ति जेसी चीज भी है, तथापि मानना होगा कि उनके 
राष्ट्र-धर्म का श्राधार परस्पर का भय अश्रर्थात्‌ हिंसा प्रति-हिंसा का बल 
है । किन्तु यदि हमें उसीका श्रसमुकरण करना होगा, तो कहना होगा कि 
हम पश्चिमी राष्ट्रों के . वतंमान आन्दोलनों से, रथान-स्थान पर फूटती 
हुई क्रान्ति-घाराओं से, कोई शिक्षा लेना नहीं चाहते । 

यदि राष्ट्र-धमं, स्वातंत्र्य-प्रेम, स्वतंत्र वस्तु हे, हम अपने राष्ट्र श्रोर 
स्वातंत्र्य के लिए सब कुछ स्वाहां कर दे सकते हैं, तो उसीकी साधना 
के लिए क्या हम अपने कुछ दोषों, कुछ भावनाओं को त्याग या बदल 
नहीं सकते ? मान लीजिए कि हमारे सामने प्रतिहिंसा का मार्ग बन्द 
हो--फिर पैह हमको चाहे कितना ही प्रिय हो और हमारी दृशि पं 
कितना ही फलोत्पादक दो--ओऔर श्र से प्रेम किये बिना, श्रथवा बदले 
का भाव हटाये बिना, हम उसपर हावी न हो सकते हों, तो क्या हमारे 
राष्ट्र-धर्म ओर स्वातंत्र-प्रेम का यह तकाजा नहीं है कि हम इतना-सा 
स्याग उसके लिए कर दें ? यदि हम इतना भी नहीं कर सकते, जो कि 
हमारे जीवन का एक अ श-सात्र हे, ओर सो भी, अवछिनीय अ'श है, 
तो कैसे माना जा सकता है कि हम अपने-आपको उसके लिए सच्चे 
भ्र्थ में मिटा दे सकते हैं ? यह कितने अ्आाश्चयं की बात है कि देश-द्वित 
के किए हम भीच कर्म तक करनेवाले की तो सराद्दना करें, किनत यदि 
हमसे 85च कम करने के लिए कहा जाय, उच्च भावनाओं का पोषण 
करने के लिए कहा जाय, तो हम कहें--.हम देवता नहीं हे, हमसे तो 
असम्भव शर्ते करायी जाती हैं !” यदि हम देवता नहीं हैं, तो में चाहता 
हूँ कि, हम पशु भी न रहें । हम पशुता से मनष्यता की ओर जा रहे 
हैं और देवता बनना पशु बनने से तो दरगिज बुरा नहीं है । 
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राजनीति क्या मनष्य के समग्र जीवन और समाज के व्यापक जीवन 
से कोई भिन्‍न या बाहर की वस्त है ? यदि नहीं, तो उसे मानव ओर 
समाज-जीवन से मिलकर ही रहना पढ़ेगा श्रोर उसकी पुष्टि ही उसे 
करनी पड़ेगी । यद्द कितनी श्रदूरदर्शिता है कि हम समस्त और सम्पूर्ण 
मानव-जीवन को भुलाकर राजनीति का विचार करें और फिर उन 
लोगों को बुरा कहें, जो एक अंश पर नहीं बल्कि संपूर्णता पर विचार 
किये हुए हैं और अंश को श्रृंश के बराबर एवं पूर्ण को पूर्ण के बराबर 
महत्व देते हैं । 

सत्याग्रह के प्रयोगों के कछ फल तो हमने देख लिये हैं । हमारी 
अधीरता यदि सत्याग्रह की पूरी कीमत चुकाने के लिए तैयार नहीं है 
और जिस “राजनीति! के हम हिमायती बन रहे हैं, उसमें से यदि ईमा- 
नदारी, सच्चाई, वफादारी, दुयानतदारी, निकाल दी जाय, तो वहद्द 
आजादी का परवाना बनने के बजाय गले की फांसी सिद्ध होगी, इसमें 
जरा भी सन्देह नहीं है । 


६ सत्याग्रही के नियम 


सत्याग्रहियों में दो प्रकार की बृत्ति के लोग पाये जाते हें--एक 
तो वे जिनका यह ख्याल है कि अधिकाधिक तादाद में जेलों में पहुँच 
कर अधिकारियों को घबरा दें ओर चारों तरफ से ऐसी परेशानी पेदा 
कर दें कि जिससे तंग आकर वे कुक जांय । दूसरे इस प्रद्कत्ति के खोग 
होते हैं, जो चाहते हैं कि हमारे कष्ट-सहन, त्याग और तपश्चर्या का 
परिणाम हमारे विरोधी के हृदय पर हो, उसकी मनष्यता और 
साक्तविकता जागृत हो । कहना यह होगा कि इस दूसरी तरह के सत्या- 
ग्रही देश में बहुत थोड़े हें । उचित है कि इस कोटि के सस्याग्रद्दियों की 
संख्या देश में बढ़े, क्योंकि यही शुद्ध सस्याग्रही की वृत्ति हे । सत्याग्रही 
की श्रहिंसाब्॒त्ति की यही कसोटी है। इस कोटि के थोड़े भी सल्याग्रही 
हों तो पहली कोटि के अधिक सत्याग्रहियों की अपेक्षा ज्यादा उपयोगी 
ओर कारगर साबित होंगे | बल्कि यद्द कहना अनुचित न होगा कि 
पहली कोटि का सत्याग्रह वास्तविक सत्याग्रह नहीं हे। जिसमें प्रति 
पक्षी को जरा भी दबाने, डराने और परेशान करने की भावना हो, वह 
अहिंसा नहीं हे । ओर इस भावना से किया गया सत्याग्रह वास्तविक 
सत्याग्रह नहीं है, यह हमें श्रच्छी तरह समझ लेना चाहिए। इसमें 
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जो बल सस्याग्रही लगाता है वह वास्तव में एक प्रकार का हिंसा-बल 
है, भले ही वह हाथों से मारपीट और मुंह से गाली-गलौज न करता 
ह्दो। 

यदि हमारा अ्रवलोकन हमें इस नतीजे पर ले जाता है कि हमारे 
सत्याग्रह के फलस्वरूप विरोधियों की मनष्यता ओर सात्तविकता प्रकट 
होने या बढ़ने के बजाय उनमें क्ररता और कटुता बढ़ी है, तो हम यह 
निचोढ़ निकाल सकते हैं कि सत्याग्रहियों के गण ओर बृत्ति में और 
भी संशोथन की जरूरत है | जब तक हमें यह श्रनुभव होता द्वो कि 
हमारे सत्याग्रह से हमारा विरोधी मित्र बनने के बजाय उलटा अधिक 
शत्र बनता है, .तब तक यही मानना चाहिए कि हमारे सत्याप्रह में 
श्रर्थात्‌ हमारे अहिंसा औ्रोर प्रेमभाव में कहीं कोई दोष है श्रोर भश्रभी 
खद्‌ हमें प्रेम की आंच में तपने की जरूरत है , 

यों तो एक सत्याग्रही का मूलधन उसके श्रन्तः:करण की अ्रहिसा- 
बवृत्ति और सत्य पर ही सदा-सवंदा डटे रहने की दृढ़ता है; ओर उसका 
कोई नाप किसी महज बाहरी कसोटी से निकालना या मद्दज बाहरी 
नियम उपनियम से उसका नियमन कंरनेा कष्टसाध्य हे, परन्तु फिर 
भी जो व्यक्ति सत्याग्रह के पथ पर चलना चाहता है, उसके लिए कई 
नियम पथ-दुर्शन का काम दे सक्रते हें ओर उसकी प्रगति में बहुत सद्दा- 
यक हो सकते हैं । मद्दात्माजी ने सात ब्रियम या कसोटियां बनाई हें, 
जिससे सप्याग्रद्दी अपनी. वृक्ति ओर प्रगति की ज्ञांच कर सकता है । 

(१) सत्याग्रही की ईश्वर में सजीव श्रद्धा .होनी चाहिए, क्योंकि 
ईश्वर ही उसकी आधार-शिला है। . 

(२) वह सस्य ओर भ्रहिंसा को अपना धर्म मानता हो और इस 
लिए उसे मनष्य-स्वभाव की सुप्त सात्तिकता में विश्वास होना चाहिए । 
अपनी तपश्चर्या के रूप में प्रदर्शित सत्य और प्रेम के ढ्वारा वह विरोधी 
की इस सात्तविकता को जाप्मत. करना चाहता है । 

(३) वह चरित्रवान हो और अपने लक्ष्य के लिए जान व माल 
कुर्षान करने के लिए तेयार हो । 

(४) वह आदतन खादीधारी हो और कातता हो । 

(५) वह निव्यंसनी हो, जिससे कि उल्नका मन ओर बुद्धि स्वच्छ हो | 

(६) अनुशासन और .नियमों को मानने के लिए तसपर हो । 

(७2 “जेज्ञ के नियमों को, .जो, निश्चितरूप्र ,से आस्म-सम्मान के 
विरुद्ध न हों, मानता हो । 


सत्याग्रही के नियम ७९ 


: इन्हें पढ़कर किसी को यह चिन्ता ओर डर न होना चाहिएं कि 
इनका पालन असम्भव है | उसके मनमें, जिसने अपने जीवन को दिन 
पर दिन अ्रच्छा शोर उन्नत बनाने का संकल्प कर लिया है,ऐसी निराशा 
या कमजोरी के भाव पेदा न होने चाहिए | जो सच्ची लगन से जितना 
ही प्रयत्न करता है उसका मधुर फल उसको अवश्य ही मिलता है। 
महात्माजी भी तो श्राखिर अ्रपने श्रन्तिम प्रयत्न श्र श्रहटूट लगन से 
ही महात्मा ब॑मे हें न। हमारा काम तो इतना ही है कि हम सच्चे मन 
से प्रयत्न कर । ईश्वर अवश्य हमें सिद्धि प्राप्त करायेगा | 


७; सत्याग्रह-व्यक्तिगत ओर सामूहिक 

बहुतेरे लोग समझते हैं कि व्यक्तिगत ओर सामूहिक सत्याग्रह में 
केघल मात्रा का ही भेद हें--दिये अलग-अलग जलते हैं, तब 
तक व्यक्तिगत हे ओर हजारों दिये एक साथ जलने लग गये तो 
वही सामूहिक हो गया। पर केवक्ल इतना ही समझ लेना काफी 
नहीं है । व्यक्तिगत सत्याग्रह जहां गुण पर विशेष ध्यान देता है वहां 
सामूहिक में संख्याबल प्रधान है । किन्त इससे यह न समझना चाहिएु 
कि उसमें गुण-बल वांच्छुनीय नहीं हे । उसका तो अथ सिर्फ इतना ही 
है कि कुछ व्यक्तियों में जिस गुण-बल की आशा रक्खी जा सकती है, 
वह सामूहिक- में सहसा संभवनीयः नहीं हे। व्यक्तिगत सत्याग्रद्द की 
विशेषता या प्रभावोत्पादकता उसकी शुद्धता ओर उज्ज्वलता में दी है, 
जहां कि सामूहिक की संख्याबल में । निःसन्देह दोनों के प्रभाव में भी 
अन्तर होगा । व्यक्तिगत सत्याग्रह, शुद--उज्ज्वल होमे के कारण, 
सात्विक और निर्मल स्फूर्ति हृदय में पेदा करेगा; जिसके प्रति वह किया 
गया है, उसमें भी, तथा आसपास के वायुमण्डल में भी वह शुद्ध प्रेरणा 
झोरपथ-दर्शन का काम देगा; किन्तु सामूद्दिक अ्रपने संख्यावल्ष से आपके 
काम को दी बन्द कर देगा, आपकी गति को ही, आपके यन्त्र या तन्त्र 
को ही रोक देगा । व्यक्तिगत सत्याग्रह का प्रभाव सीधा मनुष्य के हृदय 
पर पड़ेगा, वह उच्च भावनाओं ओर उच्च विचारों के क्षत्र में विचरने 
लगेगा, और उच्च मनोवृत्ति से अपना निर्णय करेगा। इससे भिन्न, सामू- 
द्विक सत्याग्रह मुकाबले वाले के सामने अपने हानि-लाभ का चित्र खड़ा 
कर देगा, उसके समन में यह तलना होने लगेगी कि इसकी मांग को 
पूरां करें देने में भलाई है, या अपनी बात पर डटे रहने में। यदि सामू- 
हिक सत्याप्रह काफी जोरदार है, तो उसे निर्णय कर लेना होगा कि 


डर स्वतंत्रता की ओर 


आपकी मांग प्री कर दे। व्यक्तिगत सत्याग्रह अ्रपनी निर्मल, उज्ज्वल 
निधूम ज्योति से वायुमण्डल को प्रदीप्त करता है, व सामूहिक की 
एकत्र आग चारों ओर श्रपनी लपट फेलाती हुईं एक प्रचण्ड ज्वाला 
निर्माण करती है, जिसमें बड़े-बड़े भयंकर शोर विषेले जन्तु भी स्वाहा 
हो जाते हैं श्रोर सारा वायुमण्डल तपने लगता है। यदि समाज सुसंस्‍्कृत 
है तो व्यक्तिगत सत्याग्रह काफी और शीघ्र परिणामदायी हो सकता है; 
किन्त॒ यदि समाज हानि-लाभ की ही भाषा समझता और बोलता है, तो 
सामूहिक सत्याग्रह ही वहां श्रधिक ओर जल्दी परिणाम ला सकता है। 
सामूहिक सत्याग्रह में क्रान्तिकारिणी शक्ति हे | किन्त यह न मान लेना * 
चाहिए कि सामूहिक सत्याग्रह के संचालकों से भी वही गुण-बल न 
चाहा जाता हो, जो व्यक्तिगत सत्याग्रह से चाहा जाता है। जब तक 
व्यक्तिगत सत्याग्रह की परीक्षा में उत्तीर्ण संयोजक या संचालक न हों 
तब तक सामूहिक सत्याग्रह चलाया ही नहीं जा सकता। 

सत्याग्रह-युद्ध एक पूर्ण युद्ध-कला है, ओर वह विधि-बत ही होना 
चाहिए । उसका प्रा शास्त्र भ्रभी बन नहीं पाया है, और न बन ही 
सकेगा । क्‍योंकि सत्य नित्य नवीन विकास पानेवाली वस्तु है, इसलिए 
सत्याग्रह का शास्त्र कभी पूर्ण नहीं होगा, वह भी नित्य नया विकास 
पावेगा । फिर भी उसके स्थल नियम और कसोटियां तो स्थिर द्वोती 
जायँगी, जैसे-जेसे भिन्न-भिन्न प्रयोगों के फलाफल पर विचार होकर 
निरंय बँधते जायँगे। मनष्य की अपनी अपुर्णता भी सत्याग्रह-शास्त्र 
को पूर्ण न. होने देगी। श्रोर इसमें कुछ हानि का भी डर न रखना 
चाहिए । सत्याग्रह में सत्य की शोध तो जारी रहत्ती ही हैं अर्थात्‌ एक 
परिणाम के अनुभव के आ्राधार पर दूसरा प्रयोग किया और उसके 
परिणाम पर तीसरा । इसी तरह जब तक एक वेज्ञानिक की तरह सत्या- 
ग्रही की सत्यशोधक-वबृत्ति जाग्रत और उद्यत है तब तक द्वानि का कोई 
डर नहीं है । क्‍योंकि सत्याग्रह का मूल बल आन्तरिक बृत्ति पर जितना 
श्रबलम्बित हे < तना बाहरी नियमोपनियम पर नहीं । 


८ ; सत्याग्रह--बेध या अवेध 
यद्यपि केवल भारतवर्ष ही नहीं सारा जगत पिछुले २० वर्षों से 
सस्याग्रह के व्यक्तिगत ओर सामूहिक प्रयोगों से परिचित है फिर भी 
हमारे देश में तथा बाइर भी एक ऐसा समुदाय है जो सत्याग्रद्द को 
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अवेध” मानता है। इसलिए यहां हम इस विषय पर भी विचार कर 
लेना चाहते हैं । 

सबिनय कानून-भंग सत्याग्रह का एक राजनेतिक स्वरूप है और 
इसीपर आपत्ति उठाई जाती है। वे कहते हैं कि राज-नियमों के भंग 
करने का किसीको अ्रधिकार नहीं है। राज-नियम यानी कानून आखिर 
तो प्रजा के प्रतिनिधियों के ही द्वारा, प्रजा के भले के लिए ही, बनाये 
जाते हैं । फिर उनको भंग करने वाला प्रजा-द्रोही, प्रजा का मान भंग 
करने वाला, समाज की व्यवस्था को तोड़ने वाला क्‍यों न माना जाय १ 
ओर ऐसे प्रजा-द्रोह को यदि वेध माना जाय तब तो व्यवस्था, शांति, 
प्रजा-हित सबका खातमा हीं समझना चाहिए | सरकार के लिए यह 
एक जटिल समस्या हो जायगी। यही एक ऐसा बड़ा काम हो न्ञायगा 
कि उसको सुलभाने ओर उसका मुकाबला करने में ही उसकी सारी 
या अधिकांश शक्ति लगती रहेगी एवं दूसरे जन-हितकारी कामों के लिए 
उसे अवकाश ही नहीं रहेगा। अ्रतएव कानून-भंग का श्रधिकार किसी 
को देना सरकार ओर समाज का नाश करना है । 

सत्याग्रह या सविनय कानून-भंग के हिमायती कहते हैं कि कानून: 
प्रायः बहुमत से पास होते हैं ओर उस अंश में अल्प-मत पर उनका प्रयोग 
उनकी इच्छा के विरुद्ध होता हे, अतएव यदि वे नियम या कानून या 
उनके किसी अंश को न मानें तो उनका यह व्यवहार सवंधा नीतियुक्त 
'है। फिर यदि नियम या कानून ऐसा हो जो उनकी सम में प्रजा के 
वास्तविक नहीं, बल्कि भूठे प्रतिनिधियों द्वारा बनाये गये हों, जिनसे 
सरेदस्त प्रजा का पोषण नहीं, शोषण होता हो, तो उनका तोड़ा जाना, 
उनके खिलाफ बगावत खड़ी करना, धर्म और पुण्य कार्य हे, उनके 
आगे सिर क्ुकाना अ्रधर्म ओर पाप है । कदि ऐसे नियमों के विरोध और 
भंग करने का अ्रधिकार प्रजा और उसके प्रतिनिधियों को न रहे-तो 
अ्नथे होगा अन्याय और अस्याचार का ठिकाना न रहेगा। मुट्ठी- 
भर लोग धन-बल या प्रभाव-बल से प्रजा के प्रतिनिधियों के ग्रासन पर 
बेठ कर, प्रजा के हित के नाम पर, प्रजा को चूसते रहेंगे ओर मनमानी 
करते रहेंगे । क्या इसीका नाम व्यवस्था और सरकार है १ ऐसी सरकार 
के विरोध करने का अश्रधिकार प्रजा के पास न रहने से ही एक ओर 
सशस्त्र बगावत श्रोर ऋ्रांतियां होती हैं, एवं प्रजा शासकों के श्रत्याचार 
से त्राहि-त्राहि करती है। भारत को छोड़ दीजिए, जहां कि विदेशी 


७० स्वतंत्रता की ओरे' 


शासन है; किन्तु उन देशों को ही लीजिए अहाँ'कि स्वदेशी शासन है । 
वहां भी यह पुकार जोरों से मच रही हे कि थोड़े से प्रभावशाली श्रोर 
बलशाली व्यक्ति मनमाने तौर पर प्रजा की बागडोर घुमाते हैं, थोड़े 
लोगों के, धनी, रईस, जमीदारों के, हितों की ही विशेष परवा करते हैं, 
ओर जन-साधारण, किसान-मजदूरों की पूछ और सुनदाई नहीं होती । 
यदि सरकार समाज की बनाई हुई होती है, ओर यदि समाज में जन- 
साधारण किसान-मंजदूरों की ही संख्या ग्रधिक है, तो फिर कानून ऐसे 
ही बनने चाहिए जिनसे जनता का भला हो । ऐसे ही कानून नीतियुक्त 
हो सकते हैं । किन्तु यदि इसके विपरीत होता हो तो ऐसे कानून का 
बल नेतिक नहीं रह जाता और इसलिए उन्हें तोड़ना किसी प्रकार अ्रप- 
राध या प्रजादोह नहीं हो सकता । 

दोनों प्रकार की दलीलें सुनने के बाद हम स्पष्टतः इस परिणाम 
पर पहुँचते हैं कि केवल श्रक्षरार्थ करने से पहले पक्त की बात भले ही 
एक हृद तक ठीक प्रतीत होती हो, किन्तु यदि मूलाधार पर ध्यान रक्‍्खा 
जाय तो दूसरे पक्त का ही कथन यथार्थ है । शरीर की -अपेक्षा श्रात्मा 
का महत्व सदा से ही अ्रधिक रहा है, रहना चाहिए और रहेगा। कानून 
शरीर है, जन-हित आत्मा हैं। यदि कानून जन-हित का विरोधी हो तो 
उसका भंग करना सबसे बड़ा ज॑न-हित है । श्रोर जिनपर समाज या 
शासन-व्यवस्था का भार हो उन्हें उचित है कि वे कानून भंग करने 
वालों की बातों को प्रेम और गोर से सुनें ओर उनका समाधान करने 
का यरन करें, न कि सत्ता-बल् से उन्हें दुबावें या कुचल | प्रजा-हित का 
जितना दावा शासक करते हैं, कम-से-कम उतना ही दावा वे कानून भंग 
करने वालों का मान लेंगे, तो फिर उन्हें उनके दमन करने का प्रयोजन 
ही न रह जायगा | यदि कानून भंग करने वालों की एक बड़ी जमात 
बन गईं तब तो शासकों के लिए, यदि वे सच्चे अर्थ में शासक हैं, तो 
और भी उचित है कि उनकी मांगों पर गोर करें श्रोर उनकी पूर्ति करें । 
जो शासक ऐसा नहीं कर सकते हैं, समझना चाहिए कि उनकी व्यवस्था 
का नेतिक आधार खिसक गया है ओर वह' अधिक समय तक नहीं 


टिकसकेगी."/.. ह । 


सत्य-भंग के कुछ उदाहरण ७४ 


&£ ; सत्य-भंग के कुछ उदाहरण 


हमारे आचरण में सत्य-भंग के कुछ ऐसे उदाहरण देखे जाते 
हैं जिनका विवेचन सत्य-साधकों के लिए उपयोगी होगा। एक मित्र ने एक 
बार हलकी-सी आपत्ति की-'सत्य-जीवन से हारिजन-सेवा का क्यसा संबंध?” 
यह आपत्ति सूचित करती है कि हमने सत्य को अपने सेवा-कष त्रों से 
कितनी दूर मान रखा है । इसलिए ओर भी आवश्यक है कि दम सत्य 
के भिन्न-भिन्न पहलुओं ओर सत्य-साधना में प्राप्त अनभवों की चर्चा 
कर लिया करें । 

फर्ज कीजिए मुझे सत्यनारायण से काम लेना है। मेरे काम का 
एक स्वरूप ऐसा है जिससे सत्यनारायण का भी लाभ हे, या जिसमें 
उसकी रुचि है। में उसका वही रूप सत्यनारायण के साभने रखता हूँ, 
ओर यह जताने को कोशिश करता हूँ कि यह सत्यनारायण ही के लाभ 
में है । उसमें मेरा जो स्वतंत्र लाभ या हित है वह में उसके सामने नहीं 
रखता । इसमें में यह व्यावहारिक लाभ () देखता हूँ कि ऐसा करने से 
सत्यनारायण का एहसान मुरूपर न रहेगा; उलटा वह मेरा एहसानमन्द 
रहेगा । मेरी बुद्धि में यह सत्य का भंग है । क्‍योंकि मेंने अपना अ्रसक्ती 
आशय उससे छिपाकर उसे यह समझने का अ्रवसर दिया कि में उसपर 
उपकार कर रहा हूँ। स्वयं उपकृत होने के बदले में उसे उपकृृत की 
श्रेणी में रख देता हूँ । 

अ्रत्र यह विचार कर कि भला मुझे ऐसा करने की भ्रवृत्ति ही क्यों 
हुईं ? या तो में उसके उपकार का बदला चुकाने में कंजूसी करना 
चाहता हूँ, या उसपर उपकार लादकर किसी समय उसे दबाने की इच्छा 
रखता हूँ। ये दोनों दृत्तियां सल्य की आराधना से दूर हैं। यदि ऐसा कोई 
अशुभ भाव मेरे मन में नहीं हे, तो फिर मुझे ऐसा द्वाविडी प्राणायाम 
करने की जरूरत ही क्या है ? सीधी बात ही क्‍यों न कह दू', “भाई, 
मेरा यह काम है, तुम्हारी सहायता की जरूरत हे। करदोगे तो एह- 
सानमन्द होऊंगा।” श्रोर एहसान चुकाने की तत्परता भी रखनी चाहिए । 
सम्भव है, ऐसा करने से लोग मुझे व्याधहारिक” या “व्यवह्दार-कशल!' 
भ॒ कहें; पर में सत्य का अनुगामी अवश्य कददलाऊंगा। 

मुझे एक मित्र ने निमंत्रण दिया कि. तुम हमारे काम में शामिल 
हो जाओं । मेरी इच्छा नहीं है कि में उसमें शामित्र होऊं, यार वह काम 
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बनने पावे । मेंने एक ऐसे मित्र का नाम ले दिया कि इन्हें भी शरीक 
करना चाहिए, जिससे दूसरे लोग पसोपेश में पड़ जाते हैं, या उन्हें ले 
लें तो दूसरों से उनका झगड़ा हो जाता है । यह सत्य का भंग है । यदि 
में समरूता हूँ कि मुझे उस काम में शामिल न होना चाहिए, या उस 
काम का होना डचित ओर लाभप्रद नहीं है तो मुझे स्पष्ट इन्कार कर 
देना चाहिए ओर दूसरे मित्रों के नाराज होने की जोखिम उठा लेनी 
चाहिए । अपनी बला दूसरेके सिर डालना कायरता ही है; और जो कायर 
है वह सत्य-साधक नहीं बन सकता । सत्य की साधना में महान साहस 
ओर पुरुषाथं की आवश्यकता रहती है। जो बड़ी-बड़ी जोखिमें उठा 
सकता है वही सत्य की राह पर चल सकता है। 

में चाहता हूँ कि आपके साथ काम करूँ, या आपकी संस्था का 
सदस्य बन्‌'; किन्तु मैं कोशिश यह करता हूँ कि आप मुमसे कहें, में 
आपसे कहना नहीं पसन्द करता, तो यह भी सत्य का भंग है। इसमें 
में अपने-अपको अनुचित रूप से बढ़ा समझने का या श्रापके एड्सान 
से बचने का प्रयत्न करता हूँ। दोनों वृत्तियां सत्य 'की उपासना के 
अनकूल नहीं हैं । 

में देखता हूँ कि श्राप मेरे या दूसरे के साथ श्रन्याय करते हैं, मुझे 
या दूसरे को अनुचित रूप से दबाते हैं; परन्तु में न तो आपसे कद्दता 
हूँ कि आपका यह कार्य अनुचित है, न सामनेवाले से ही कद्दता हूँ कि 
तुम्हें यह श्रन्याय सहन न करना चाहिए; और खामोश बना रहता हूँ, 
तो यह भी सत्य का भंग है। भयभीत होकर चुप रहना एक बात दे 
ओर क्षमाशील बनकर चुप रहना दूसरी बात है। जो डर से दब गया 
है वह खुशामद करने लग जायगा;श्रौर जो क्षमाशील है बह समय पढ़ने 
पर उसे फटकारने श्रोर शर्मिन्दा करने में भी कसर न रक्खेगा । 

आपकी बात मुझे बुरी लगी है, में ग्रापसे नाराज होगया हूँ, फिर 
भी ऐसा दिखाता हूँ मानो कुछ हुआ ही नहीं है । यह भी सरय-भंग है । 
कई जगह स्त्रियों को तो उलटी यह शिक्षा दी जाती है कि मन का भाव 
अन्यथा बताया जाय । कई बार हमारी इच्छा नहीं होती फि यह मलुष्य 
यहां रहे या ठहरे; किन्तु उससे रहने और ठहरने का बहुत आग्रह करते 
हैं। यह भी सत्य के विपरीत है। इससे जीवन सरल बनने के श्वजाय 
जटिल बनता है । अपने आपको ज्यों-का-स्यों प्रकाशित करने की बृत्ति 
रखना सत्याभिमुख होना है; और श्रपने:भपको छिपाने की या श्रन्यथा 
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दिखाने की कोशिश करना सत्य-विमुख होना है। एक मित्र ने कहा कि 
किसी चीज को छिपाना श्रोर उसको खानगी मानना दो चीजें हैं । मेरी 
समझ से यह शब्दच्छुल है। छिपाने के तो मानी ही हैं दूसरे को अन्धकार 
में रखना। प्रकाश ओर अन्धकार का बेर है।सत्य महा प्रकाश है। 'खानगी 
वही चीज हो सकती है, जिसका दूसरे से ताल्लुक नहीं, जिसपर दूसरे का 
अधिकार नहीं । यदि श्राप ऐसा काम कर रहे हैं जिसका मुमूपर असर 
पढ़नेवाला है, श्रोर आप उसे 'खानगी' कहकर छिपा लें तो वहसत्य का 
भंग ही समझना चाहिए। 


१० ; उपवास और भूख-हड़ताल 

सविनय कानून-भंग की तरह सत्याग्रह के दो ओर अ्रंश हैं--उप- 
वास ओर भूखहड़ताल | आत्मशुद्धि और प्रायश्चित्त की भावना से जो 
अनशन किया जाता है उसे उपवास और दूसरे से अपनी न्यायोचित 
मांग को पूरा कराने के दद्दश से जो अनशन किया जाता है उसे भूख- 
हड़ताल कद्दते हैं। भारतवासियों के धार्मिक जीवन में यद्यपि उपवास 
कोई नई वस्तु महीं है, परनत फिर भी गांधीजी जिस तरह और जिस 
स्थरूप में उसे देश के सामने रख रहे हैं वह प्रत्येक हिन्दू ही नहीं 
भारतवासी के मनन करने योग्य है । गांधीजी ने अपने, जीवन में कई 
बार उपवास किये हैं। उसपर इधर-उधर आपस में ओर सावंजनिक 
रूप से टीका-टिप्पणियां तो बहत हई, परन्तु हमने इन उपवासों के 
महत्व ओर रहस्य को समभूने का, जितना कि चाहिए, यत्न नहीं किया। 
यह उदासीनता या उपेक्षा हमारी निबंलता ओर निर्जीवता की सूचक 
है । जीवित मन॒ष्य वह हे जो नये विचार, नये प्रकाश और नवीन धारा 
के लिए अपना जीवन-द्वार खुला रखता है । विवेक से काम लेना एक 
बात हे ओर दरवाजा बन्द्‌ कर रखना या आगन्तक की उपेक्षा (करना 
दूसरी बात है। उपेक्षा से विरोध हजार दे भ्रच्छा । विरोध में जीवन 
होता है । विरोध से जीवन खिलता है । उपेक्षा ओर उदासीनता मनष्य 
और समाज को अ्रंत में निर्बल, भीरु ओर निस्सत्व बनाकर छोड़ते हैं । 

उपवास के दो स्वरूप हैं---एक अध्यात्मिक, अर्थात्‌ जिसका प्रधान 
असर कर्ता पर द्वोता हे ओर दूसरा व्यावहारिक, जिसका प्रधान श्रेसर 
दूसरों पर होता है । विवाद आध्यात्मिक उपवास के सँंबन्ध में इतना 
महीं खड़ा होता जितना ब्यावद्दारिक के सम्बन्ध में । अ्रव्मशुद्धि के लिए 
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उपवास की योग्यता को प्रायः सब॑ स्वीकार करते दें, किन्त दूसरों को 
सुधारने या दूसरों से श्रपनी मांगे पूरी कराने के लिए किये गये डपवास 
अर्थात्‌ भूख-हड़ताल को लोग या तो बलात्कार कहते हैं या कायरता। 
मुंडचिरापन कहकर लोग उसका मखौल भी उड़ाते हैं। परन्‍्त यदि 
गंस्भीरेता से वे इस पर सोचने लगें तो तरनन्‍्त जान जायंगे कि जो 
. मनष्य किसी उच्च श्रोर न्‍्याययुक्त उद्द श के लिए रोज थोड़ा-थोड़ा घुल 
घुलकर अपने प्राणं का बलिदान करे वह कायर केसे कहा जा सकता 
है १ उसी प्रकार जो दूसरे को किसी प्रकार का कष्ट न देकर स्वयं मर- 
णान्‍्त कष्ट उठा लेता है वह श्रत्याचारी कैसे कहा जा सकता है ९ यदि 
में आपके लिए उपवास करता हूँ तो में आपके हृदय को स्पर्श करता 
हूँ। आपका दिल तरन्‍त आपके दिमाग को जाग्रत करता है और आप 
सोचने लगते हैं कि यह उपवास जा है या बेजा ? इसमें मेरी जिम्मेदारी 
कहां तक है ? वह किसी एक नतीजे पर पहुँचेगा, या तो उपवास-कर्त्ती 
गलती पर है, या खुद उसका ख्याल गलत है। यदि डपवास-कर्त्ता उसकी 
समभ से गलती पर हैं तो उसमें यह हिम्मत आ्रावेगी कि वह उसके 
बलिदान को सहन करे । यदि उसका खयाल गलत है तो उसे डसके 
सुधारने की प्रेरणा होगी ओर बल मिलेगा । दोनों दशाञ्रों में वह किसी 
एक निर्णय पर पहुँचेगा ओर वह उसका श्रपना निर्णय होगा। इस सारी 
विधि में, बतलाइए, बलात्कार कहां है ? 

फिर जिस मनुष्य ने हिंसक साधनों का परित्याग कर दिया है, 
उसके पास अपने कार्य-साधन के लिए कोई अन्तिम |बल भी तो होना 
चाहिए न । हिंसा में यदि अन्तिम बल दूसरों को मार डालना है, तो 
अहिंसा में श्रन्तिम बल श्रपने आपको मिटा देना है। सो डपवास करते- 
करते अ्रन्त में प्राणशतक दे देना अर्थात्‌ प्रायोपवेशन करना श्रहिंसक का 
अह्मास्त्र है। हां, बेशक उसके लिए बहुत योग्यता और सावधानी को 
जरूरत है । परन्‍्त यदि किसीने गलत बात पर ओझोर बिना प्रसंग के 
ऐसे ब्रह्मास्त्र का प्रयोग कर दिया तो घाटे में खुद वही अधिक रहेगा 
ओर अपनी साख एवं प्रतिष्ठा खो बेठेगा | किन्‍त कई बार श्रयोग के 
दोष को हम सिद्धांत का दोष मान लेते हें । उसमें दबाव की कल्पना 
कर लेते हैं । यह भूल है । यहां इसे जरा विस्तार से समझ ले । 

यदि भूख-हड्तार्ल का 'हशु' (प्रयोजन) गलत नहीं है,.तो फिर. 
भूख-दृड़ताक मूलतः दूसरे पर दुबाव डालने वाली नहीं है। अपनी किसी 
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भ्यायपूर्ण! मंग को पूरा करवाने के लिए. ज़ब भूख-हड़ताल की . जाती है, 
तब हम ऊपर कह चुके हैं कि हड़ताली जबरदस्ती नहीं करता है। वह्द 
सिर्फ प्रतिपक्षी के हृदय को,स्पश करके. मस्तिष्क को जाग्रत करता है। 
मस्तिष्क सोचने लगता है कि हड़ताली की मांग पूरी की जाय या नहीं। 
इसके लिए उसे मांग के. श्रोच्रित्य.पर विचार करना पढ़ता है; अपने 
हानि व लाभ. उसके सामने खंड़े होने लगते हैं | फिर वह दो में से एक 
बात को चुन लेता है। यह हों संकता है कि कहीं तो वद्द अपने 
लाभ को महत्व दे, कहीं नहीं। किन्त जो-कुछ वह निर्णय करता है 
वह खूब विचार-मन्थन के बाद करता है । जहाँ इतनी मानसिक क्रियायें 
होती हों, वहां दज्लाव की कल्पना कैसे की जा सकती है १ दबाव तो 
तब हो सकता है, जब सोचने ओर निर्णय करने का ग्रवसर न दिया 
जाय । 'इंशु' यदि गलत है; मांग यदि न्यायोचित नहीं है, तो वद्द दुराग्रह 
हो सकता है; किन्‍त उसमें दबाव नहीं हो सकता। यदि श्राप यह सम- 
झते हैं कि हड़ताली की मांग न्‍्यायोचित है, तो आ्राप उसे स्वीकार कर 
लें, यदि समभते हैं कि कोरा हठ है; दुराग्रह है, तो उसे मर जाने दें। 
दोनों चुनाव आपके सामने हें । इनमें से किसी एक के - लिए आपको 
मजबूर नहीं किया जाता है। श्रब आप यदि मांग के न्‍्याय्यान्याय्य 
को भूलकर हड़ताली के कष्टों या मरण के भय से किसी बात को मंजूर 
कर लेते हैं, तो यह आपकी गलती है, श्रापकी कमजोरी है, न कि 
भूख-हड़ ताल के सिद्धांत का दोष । 

यदि आपका निर्णय श्रापको न्‍्यायपूर्ण मालूम होता है तो आप 
इढ़ रहिए; हृढ़ताली को मर आने दीजिए । इसमें घबराने या डरने की 
बात ही क्या है १ यदि हड़ताली सत्य ओर न्याय पर है, तो आखिर 
तक अविचल रहेगा श्रोर उसका सत्य आपको ढीला कर देगा; यदि 
आप सत्य पर हैं, तो वह आगे चलकर, ढीला पड़ जायगा, दृड़्ताल 
को आगे चलाने का उत्साह कम होता चला जायगा । यदि कोई [दुराग्रह- 
पूर्वक प्राणत्याग ही कर दे, तो अपने दुराम्रह का फल पा गया। यदि 
न्यायपूर्णा मांग के होते हुए भी उसको प्राण ही छोड़ देन्त पड़े, तो . वह 
सत्य के खातिर मर मिटा। उसका बलिदान आप से अपनी मांग 
पूरी कराने का बल दूसरों में उत्पन्न करेगा । मनुष्य झाखिर अन्तिम 
अस्ञ्र का प्रयोग ही तो कर सकता है, फिर वद्द अस्त्र चाहे - पिस्तोल 
दो, ज़ाढ़े क्षपना प्राग्रत्याग । सफलता को गारण्टी तो कोई सी. हीं -दे 
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सकता दे । यदि दे सकता है तो शस्त्र नहीं, बल्कि प्राणोत्सर्ग ही दे 
सकता है। 

में तो 'जितना ही अधिक विचार करता हूँ, सत्याग्रही के पास 
अन्तिम बल के रूप में, हिंसाध्मक शस्त्रों की जगह, उपवास ओर अ्रंत 
में प्रायोपवेशन ही उपयुक्त दिखाई पड़ते हें। शस्त्र-युद्ध में सेनापति 
यदि हजारों सशस्श्न सेनिकों की फीज लेकर लड़ सकता है तो निःशस्त्र 
युद्ध में भी हजारों सत्याग्रही जिस प्रकार जेलों में जा सकते हैं, डसी 
प्रकार अ्नशन-द्वारा प्रायोपवेशन भी कर सकते हैं । हां, शस्त्र-युद्ध की 
तरह श्रभी इसके नियम-उपनियम नहीं बने हैं; किन्‍्त जैसे-जेसे इसके 
प्रयोग सफल होते जांयगे ओर हम इस दिशा में आगे बढ़ते जायंगे, 
तेसे-तेसे विधि-विधानों की रचना अपने आ्राप होती जायगी। आवश्यकता 
है उत्साह के साथ इनके प्रयोगों को देखने और करने की । मुझे तो 
पूर्ण विश्वास है कि सत्याग्रह दुनिया की सुब्यवस्था ओर शांति के लिए 
एक अमूल्य ईश्वरी-प्रसाद सिद्ध हुए बिना न रहेगा। 


११ : भृख-हड़ताल आत्म-हत्या है ! 

क्या भूख हड़ताल श्रास्महस्या है ? इसका निर्णय करने के लिए 
सबसे पहली बात तो यह जाननी चाहिए कि भूख-हड़ताल श्रनशन या 
उपवास का एक अंग है। हम ऊपर देख चुके हें कि केवल श्राष्मशुद्धि 
के लिए जो किया जाता है उसे आ्रामतोर पर उपवास कद्दते हैं, ओर 
किसी मांग को पूरा कराने के लिए जो अन्न त्याग किया जाता है उसे 
प्राय: भूख-हड़ताल कहते हैं। अपनी मांग को पूरा कराने के लिए मनुष्य 
के पास दो द्वी अन्तिम अस्त्र हैं--(१) या तो सामने वाले को मार 
गिरावे, (२) या खुद मर मिटे । पहला मार्ग सनातन से चला आ रहा 
है, आज भी जगत्‌ में उसका दौोर-दौरा है; किन्त दूसरा--कद्दना चाहिए 
कि एक तरह से नया हे--श्रव नवीन प्रकाश के साथ दुनिया के सामने 
ञा रहा है। किन्त इसे बाज लोग आत्महत्या? के नाम से पुकारते 
हैं। मेरी राय में 'हत्या? उसे कहते हैं जिसमें कर्ता का कोई उद्देश म 
हो. और निरपराध का वध किया जाता द्वो । यदि निरुद्दश दूसरे को 
मार डाला है तो वह पर-हस्या हुईं, यदि निरुदं श ही अपने को मार 
डाला है तो वह श्रात्म-हत्या हुईं । भूख-हड्ताल में तो एक स्पष्ट उद्द श्य 
है, इसलिए वहद्द आत्महत्या कदापि नहीं दो सकती । आत्महत्या करने 
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वाला तो अपने जीवन से ऊबकर, जीवन में कष्टों से घबराकर जीवन 
को त्यागने के लिए तेयार होता है श्रोर इसलिए वह पहले * दरजे का 
कायर द्वोता है; किन्त भूख-हड़ताली को कायर केसे कह सकते हें ? वह 
अपने जीवन से घबराया हुआ नहीं होता है, वह तो सोच समझकर, 
हिसाब लगाकर, जान की बाजी लगाये हुए है । हां, यह बात ठीक हैं 
कि भूख-हड़ताल झन्तिम श्रस्त्र है। यदि अन्य उपायों का अवलम्बन 
किये बिना ही कोई एका-एक भूख-हड़ताल कर देता है, तो वह उस 
अनाड़ी डाक्टर की तरह है, जो दूसरी दवाओं को आजमाने के पहले इंजे- 
क्शन से ही शुरूआत करता है, या उस गंवार सिपाही की तरह है, जो 
बात-बात पर तलवार खींच लेता है ओर गरदन उतार लेता है। 
निश्चय ही थोड़े दिनों में ऐसे गंवार की साख चली जायगी । या तो वह 
घबराकर  बीच-बीच में ,भूख-हड़ताल छोड़ता जायगा, या मरकर 
अपनी गलती की सजा आप पा जायगा। 

किन्तु इस पर कहा जाता है कि यह भावुकताहीन तार्किकता है 
ओर भारत की शिक्षा ओर परिस्थिति के अनुकूल नहीं । इसपर मेरा 
जबाव यह है कि ऐसी भावुकता जो मनुष्य की निबंलता को बढ़ाती 
हो, उसे दबकर दूसरों की इच्छा पर चलने के लिए मजबूर करती हो, 
व्यागने योग्य है, ओर यदि आज भारत में ऐसी भावुकता बड़ी मात्रा 
में मोजूद है, तो यह भारत के लिए बल ओर प्रशंसा की बात नहीं हे । 
भावुकता पर विवेक का प्रभत्व होना चाहिए । कोरी ताकिकता को तो 
मेरी भी विचारश्रेणी में स्थान नहीं है । में अनुचित भावनाओं की रोक 
अवश्य चाहता हूँ ओर उसके लिए जीवन में विवेक का प्राबल्य बहुत 
आवश्यक है । 

फिर मेरा यह भी मत है कि मनुष्य को इस प्रकार दुबने देना जहां 
उसकी मनुप्यता को मिटाना है, तहां में यह भी मानता हूँ. कि मनुष्य 
इस तरह सदा दबकर रह भी नहीं सकता । दो चार बार शुरू में अनु- 
चित रीति से दब जाने के बाद अपने आ्राप उसके मन में यह विरोध-सा 
उत्पन्न होगा कि में कब तक इसके हठ के सामने झ्ुकता रहूँ। ऐसा 
तेज यदि मनष्य में नहीं है, या उत्पन्न नहीं हो सकता, तो फिर उसके 
लिए कोई भ्राशा ही नहीं है। 

अब तक चू'कि भारत के सामने एक शस्श्र का ही मार्ग था, इस- 
लिए इस प्रकार भ्पनी नजरों के सामने किसीकों भूखा मरने देने का 
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नेतिक बल्ष उसमें आज चादे कम दिखाई पढ़ता हो, किन्त यदि भूख- 
हड़ताल में दुराग्रह का जोर होता आयगा, तो ऐसी प्रतिकार-भावना भी 
समाज में बढ़ो बिना न रहेगी ओर उससे समाज में बहुत शुद्ध तेज का 
उदय होगा, जिससे समाज एक ओर विनयशीक्ष ओर दूसरी ओर बहुत 
तेजस्वी बनेगा । 
यह बात नहीं कि भूख-हड़ताल का उह्दं श्य हृदय को स्पशे और 
विचारों क्रो जाग्रत करके ही पूर्ण हो जाता है, बल्कि अपनी मांग को 
मनवाना ही उसका वास्तविक उद्द श्य है । हृदय को स्पर्श झौर विचारों 
को जाग्रत करना तो उद्द श-सिद्धि की आरम्भिक क्रियाएं हैं। भूख-हड- 
ताली तो विचार जाग्रत करने के बाद प्रतिपक्षी से निर्शय भी कराना 
चाहता है ओर उसपर अमल भी; कितु वह विचार-पु्बंक । यदि कोई 
मनुष्य भावुकता-वश किसी दुराग्रह का शिकार बनता है, तो यह दोष 
भूख-हड़ ताल के सिद्धांत का या भूख-हड़ताली का नहीं है, उसकी अपनी 
अति-भावुकता का है | उसे ऐसी दशा में विवेक से काम लेना चाहिए । 
दबाव तो उसको कहते हें जब बिना विचार करने का मौका दिये किसी 
पर धोंस जमाकर कोई काम करा लिया जाय । यदि मैं हाथ में पिस्तोल 
ते कर कहूँ कि बोल्ो--मानते हो था गोली दाग दू'। तो निःसन्देदद 
में उसे विचार करके निर्णय करने का मौका नहीं देता हूँ। किस्त जब 
में भूख-हड़्ताल करता हूँ तब, जब तक में मर नहीं जाता, रोज-ब-रोज 
उसे तथा उसके ओर मित्रों को बार-बार विचार करने का मौका देता 
हूँ । भूख-हड़ताल का नाम सुनते ही मेरे हृदय को एक धक्का छगता 
है--में सोचने लगता हूँ, मेरा क्या कर्तव्य है, इसकी मांग जा है या 
बेजा, इसकी मांग पूरी करू या इसे .भूखा मरने दू'। यह विचार- 
भनन्‍्थन भ्रवश्य होता है। इसके बाद जो निर्णय होगा, वद्द सही हो या 
शक्षत, जबरदस्ती कराया गया निणय नहीं है । 
फिर दबाव डालना एक चीज है, दवाव पढ़ना दूसरी। में यह निःसं- 
कोच होकर कहता हूँ कि भुख-हड़ताल में दबाव डालने का उद्वं श्य 
भद्ठी होता । जो ऐसे उद्द श्य से करते हों, वे श्रधिक दिनों तक हड़ताल 
में टिक भी न सकंगे । इसके विपरीत हर तरह की बुराई, बदनामी तथा 
जोखिम का मुकाबला करके भी दबाव के “वशीभूत किसीको न होना 
चाहिए । दबाव तो तभी न पढ़ेगा,जब में पड़ने दू'गा । यदि में दबाव में 
झाता हूँ तो भूज् मेरी है, न कि भुरू-हढ्ताज्ी की | हां, भूरू-हदताली 
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को यदि यह प्रतीत होने लगे कि सामने वाला दबाव से ही उसकी मांग 
को मंजूर कर रहा है, तब उसका कर्तव्य है कि वह उसे चेतावनी दे 
ओर उसकी बुद्धि और विवेक को जापग्रत. करने तथा स्वयं निर्णय करने 
के लिए उत्साहित करे । वह उसे समझावे कि यदि तम मेरे प्राणों के 
चले जाने के भय या मोह से मेरी मांग कबूल करते हो तो न करो । 
मेरी झत्यु को सहने का बल भगवान तुम्हें दे देगा, यदि तम सच्चाई 
पर होगे । तम्हें श्रपने सत्य की श्रधिक चिन्ता रखनी चाहिए, बनिस्बत 
मेरी म्त्यु के । दबाव न पढ़ने देने की इतनी सावधानी के बाद एक भूख- 
हड़ ताली इससे श्रधिक ओर क्या कर सकता है ? 

भूख-हड़ताल चू'कि नया रास्ता है, इसलिए आरम्भ में इसमें भूल 
होंगी, दोनों ठरफ के लोग भूल करेंगे। किन्त इससे हमें डरना न 
चाहिए, न जल्दी में गलत प्रयोगों या थोड़े बुरे परिणामों को देखकर 
उसके विरुद्ध ही राय कायम करना चाहिए । उसकी मूलभूत अच्छाई 
को हमें न भुला देना चाहिए । शस्त्न-प्रयोग की अ्रपेत्षा स्वयं मरने के 
प्रयोग में खुद हड़तालीं को ही ज्यादा कष्ट भोगना पढ़ता है, इसलिए 
दुरुपयोग की जोखिम और भी कम है । 

अब रद्द जाता है भूख-हड़ताल के अ्रधिकार का प्रश्न । मेरी समंसक॑ 
में ध्यावद्दारिक दृष्टि से यही सबसे अधिक महत्वपूर्ण हैं । खुद या मित्रों: 
द्वारा समझाने-बुमाने के तमाम वेध और न्‍्यायोचित उपायों के काम 
में ला चुकने पर ही भूख-हड़ताल के प्रयोग का श्रघिकार मनुष्य को है। 
यदि विपक्षी ने सुलह का द्वार खुला रक्खा हो तो भूख-हंड़ ताल कर॑ 
बेठना अ्रनुचित प्रहार है। इसी प्रकार भूख-हड्ताल के मध्य में भी यदि 
सुलह का द्वार खुल जाता हो तो भी भूख-हड़ताल जारी रखना दुराग्रह 
हो जायगा । भूख-हड़ताली का बल 'सत्यवल' है। जो सच्चाई पसन्द 
है, बह सदा दूसरे की बात को सुनने ओर समझने के लिए तैयार रहेगा 
श्र उसमें से सत्य ग्रहण करेगा। इसी वृत्ति का नाम सममौता-व्ृसि 
है श्रोर यह भूख-हड़ताली में अवश्य होनी चाहिए। इसके भ्रभाष में 
उसके दुराग्रद्द में परिणत होने की बहुत आशंका दे । 
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जब कभी कोई उपधास या भूख-हद्ताल करते हैं तो क्ोग 
अक्सर उनके प्राण बचाने की ज्यादा चिन्ता करने क्षगते हैं, उनके 


्््र स्व॒त॑त्रता की ओर 


उद्द श्य की पूर्ति की उतनी नहीं। एक बार एक जैन मुनि? ने उप- 
वास किया था, तो एक-दो दूसरे जेन मुनियों ने मु रूसे उनके प्राण बचाने 
का अनरोध किया था।. गांधीजी ने जब-जब उपवास किये हैं, तब भी 

गैगों को उनके प्राणों की अ्रधिक चिन्ता हुई । यह स्वाभाविक-जेसा 
तो है, पर इसमें छिपे हमारे मोह को हमें समझ लेना चाहिए, नहीं टो 
डपवास आदि का मर्म हम ठीक-ठीक न समझ पावगे। गांधीजी के एक 
उपवास के श्रवसर पर मेंने लिखा था-- 

“गांधीजी फिर उपवास करेंगे'--यह सुनकर किसका दिलन 
धड़क उठा होगा, किसके दिल से यह प्रार्थना न निकली होगी कि भग- 
वान भारत के इस भूह तपस्वी की रक्षा करें ? किसे यह चिन्ता न हुई 
होगी कि इतनी लम्बी ओर शरीर को चकनाचर कर देने वाली यात्रा से 
थके-मांदे, अ्रधमरे बूढ़ा शरीर को यह कष्ट केसे सहन होगा ? हम जब 
तक पामर मनुष्य हें, तब तक यह सब स्वाभाविक है । कितु प्रश्न यह 
उठता है कि हमारी यह घबराहट क्या गांधीजी के योग्य है ? जिन्होंने 
उसके आदर्शा को अ्रपनाया है, उनके सिद्धान्तों को समझने का, उनकी 
भावनाओं को अ्रपने स्कतत में मिलाने का यत्न किया है, क्‍या उनका 
झधीर हो बेठना, विकल-विहृवल होजाना उचित होगा, गांधीजी को इस 
से सन्‍्तोष और प्रसन्‍नता होगी ? 

“इस दृष्टि से जब विचार करते हैं तो कहना होगा कि प्रायश्चित्त 
श्रौर भात्मशुद्धि के लिए अ गीकार किये गये बड़े-से-बड़े कष्ट ओर खतरे 
की करपना से न धबराना ही गांधीतत्व का सच्चा ज्ञान प्रकट करना है। हम 
उनके शरीर के जोखिम म॑ पड़ जाने की चिन्ता से विहवल अ्रवश्य हो 
जाते हैं, किन्तु यह विचार करना भल जाते हैं कि ऐसे उपवासों से उन 
की आत्मा को कितनी शांति मिलती है, कैसा समाधान होता है, ्रोर 
साथ ही उनके श्रभुयायियों तथा विरोधियों पर उसका क्‍या प्रभाव 
पढ़ता है जिससे कि उनके जीवन-कार्य की प्रगति में भारी सहायता 
पहुँचती है । 

“बार-बार गांधीजी कहते हैं कि विरोधियों की बातों को सहन 
करो, उनके प्रति अ्रपनी सहिष्णुता तथा श्रपने कार्य के प्रति अ्रपनी 
हृड़ता के द्वारा उनके हृदयों को बदलों, उनके साथ ज्यादती या यंल- 
प्रयोग करोगे तो मुझे प्रायश्चित्त करना होगा, और बावजूद इसके भी 
जब लोग डसके विरुद्ठ श्राचरण करते हैं तो गांधीजी उसका प्रायश्चित्त 
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क्यों न करें ? में तो समभता हूँ, ऐसी अ्रवस्था में यदि गांधीजी अपने 
अनुयायियों का शासन करने के लिए अपने को दण्डितन कर तो गांधी- 
पन कुछ न रहे, और उनके जीवन-कार्य की शुद्धि, बल, पवित्रता, प्रगति 
सब नष्ट हो जाय । इसके साथ ही विरोधियों को शांत करने, उनके 
हृदय में अपने जीवन-कार्य की सत्यता अंकित करने का साधन इस आत्म- 
ताड़ना से बढ़कर और क्या हो सकता है ? ऐसी दुघ टनाश्रों से यदि 
गांधीजी अपने लिए यह सार निकालते हों कि अभी मुरू में कुछ खामी, 
कुछ कमी, कुछ दोष, कुछ मलिनता भरी हुईं है, जिसको अभिव्यक्ति 
में लोगों की ऐसी हिंसाबृत्ति में पाता हूँ, तो उनकी शान्ति और शद्वि 
के लिए भी इससे बढ़कर ओर उपाय क्या हो सकता है ? मु तो बड़ा 
दुःख होता है जब हम गाधीजी के ऐसे उपवासों का मर्म न समककर उस 
से श्रात्मशोधन की स्फूर्ति पाने के बदले उनके शरीर की चिन्ता से दुखी 
होकर उनका विरोध या वाद-विवाद करने लगते हैं। हमारी इस मनो- 
बृत्ति से गांधीजी को कदापि सन्‍्तोष ओश्रोर आनन्द नहीं हो सकता । वे 
ऐसे निबंल अनुयायियों पर कदापि अभिमान का अनुभव नहीं कर 
सकते । वे तो हमारी इस निरबंलता को भी अपने हृदय की श्रथाह दया- 
वृत्ति से धोने का ही यरन करेंगे, किन्‍्त हमारे आत्मतेज का यह तकाजा 
है कि हम गांधीजी के लिए गौरव की वस्तु बनें, न कि दया की । जब 
तक गांधीजी को यह अनुभव्र होता रहेगा, कि लोगों ने मेरे संदेश को 
ठीक-ठीक नहीं सममझा है, मेरे शरीर का उन्हें काफी मोह है, मेरी श्रात्मा 
ओर मेरे जीवन-कार्य की उतनी चिन्ता उन्हें नहीं है, तव तक विश्वास 
रखिए, आपके विषय में उन्हें श्रात्तरिक समाधान नहीं हो सकता । मुर्े 
तो निश्चय है कि गांधीजी ऐसे उपवासों से हरगिज नहीं मर सकते, 
उनका शरीर भी “इनसे सहसा क्षीण नहीं हो सकता; किन्तु गांधीजी 
झवश्य जल्दी क्षीण हो जायेंगे, यदि वे यही देखते रहेंगे कि हन लोगों 
ने मुझे या तो गलत समझा है, या समझा ही नहीं है। में जानता हूँ 
कि यह कहना भी एक तरह से गांधीजी को न समभने के ही बराबर 
है, क्योंकि उनके जीवन या मरण का अ्राधार वाह्य जगत्‌ से उतना नहीं 
है जितना कि आंतरिक श्रद्धा ओर आत्म-बल से है। फिर भी बाह्य 
जगत्‌ की घटनाए' जिस अंश तक किसी पर प्रभाव डाल सकती हैं,उस 
अंश तक गांधीजी इस बात से श्रवश्य संतष्ट होंगे कि लोग उनकी तप- 

श्चर्याश्रों के महत्व को समझे, उनसे उब्ित शिक्षा ओर स्फूर्ति ग्रहण करें 


घ्दे स्वतंत्रता की ओर 


न कि उनकी तरफ से . उदासीन रहें या उनके केवल बाह्य-रूप से दी 
प्रभावित होकर उसके प्रति अपनी अ्रुचि प्रदर्शित करते रहें । गांधीजी 
के शरीर के श्रति हम जो प्रेम दिखाते हैं, उससे उनके प्रभाव को कुछ 
समाधान भले ही हो, किन्तु उनकी आत्मा को तो सच्चा संतोष ओर 
झानन्द तभी हो सकता है, जब हम उनकी आत्मिक आराधना के रहस्य 
को समझ, उसकी तह तक पहुँच जावें ओर ऐसे कष्ट या खतरे के अव- 
सर पर घबरा जाने के बदले श्रन्हें अपने हृदय की श्रद्धा, साहस, निर्भ- 
यता ओर निश्चिन्तता का सन्देश भेजें ।” 

यहां जो बात गांधीजी के लिए कही गई है, वह प्रत्येक सत्याग्रहौ 
पर घटित होती है । 


२-अहिसा 
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सत्य जिस तरह स्वतंत्र, निरपेत्ष ओर स्वयंपूर्ण है उस तरह 
अहिंसा नहीं । यह सृष्टि सत्य के विभिन्‍न रूपों के सिवा और कुछ नहीं 
है। यह सब सत्य का द्वी विकास है। यदि सत्य अपने मूल निराकार 
स्वरूप ओर भावरूप में रहता तो श्रहिंसा की कोई श्रावश्यकत। ही न 
रहती, उसका उदय ही न होता | सत्य तो उस तस्व या नियम का 
नाम है जो अपने आप में परिपूर्ण है ओर जिसे रहने या फेलने के क्षिए 
किसी दूसरी वस्त के सहारे की आवश्यकता नहीं । किन्त अ्रद्दिसा 
निष्क्रिय पक्ष में किसी को दुःख न पहुँचाने श्रोर सक्रिय पक्त में प्रत्येक 
के साथ प्रेम करने की भावना या वृत्ति का नाम दे । कोई द्वोगा तभी 
तो उसे दुःख न पहुँचाने का या उससे प्रेम करने का भाव पेदा द्वोगा; 
जब कोई था ही नहीं, केवल सत्य ही अ्रपने श्रसली रूप में स्थित था- 
एक-रूप, एक-रस था--तब अद्दिंसा का उदय केसे हो सकता था? 
किन्त॒ सत्य के विकसित ओर प्रसारित होते ही, भिन्‍न-भिन्‍न नाम-रूप 
धारण करते ह्वी, उनका पारस्परिक सम्बन्ध केसा रहे, यह प्रश्न सहज 
ही उत्पन्न हुआ ओर चू'कि भिन्न-भिन्न नाम-रूप वास्तव में एक द्वी सत्य 
का विकास है,इसलिए उसमें सम्बन्ध प्रेम,सहयोग और सहिष्णुता का ही 
हो सकता था--इसी स्वाभाविक भावना का नाम श्रहिंसा रक्‍्खा गया । 

इस प्रकार सत्य यद्यपि निरपेक्ष है श्रोर अहिंसा सापेक्ष--दूसरे की 
झ्रपेड़ा से स्थित--है तो भी जबतक सृष्टि है तबतक ड्सका भ्रस्तित्व 
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है। जबतक जगत्‌ दै और नाम-रूप है तबतक अ्रहिंसा बनी ही हुई है । 
अर्थात्‌ जबतक हम हैं तबतक श्रहिंसा है । हमारे अ्रस्तित्व और पारस्प- 
रिकर सम्बन्ध के साथ वह सदा मिली ्रौर लगी हुईं है । 

जब हम मूल, पूर्णा और निरपेक्ष सत्य को सममने का यरन करते हैं, 
तब तो आगे चलकर यद्द भी मानना होगा कि अह्िंसा-भाव सत्य का 
ही एक भ्रंग या एक अंश है । वह सत्य से बढ़कर तो हो ही नहीं सकता 
बरायर भी चाहे म हो, अंशमात्र ही हो, किन्‍त वह सत्य से पथक नहीं 
है, न हो सकता है। यदि वस्तमात्र और भावमात्र सत्य का ही विकास 
है तो अहिंसा को उससे पथक केसे कर सकते हैं ? फिर जगत्‌ में हम 
देखते हैं कि ओर भावों की अपेक्षा प्रेममाव सबसे प्रबल है । आमतौर 
पर प्रेम जितना आकर्षित शोर प्रभावित करता है। उतना सत्य नहीं । 
तब (यह क्‍यों न कहें कि सत्य का आकर्षक रमणीय रूप ही प्रेम या 
अहिंसा है। जो हो। इतना अवश्य मानना होगा कि सत्य और अ्रहिंसा का 
नाता अ्रमिट है और केवल सत्य को पाने के लिए ही नहीं बल्कि जगत्‌ 
का अस्तित्व ठीक-ठीक रखने के लिए, समाज को सुख-शांतियुक्त बनाने 
के लिए, वह अनिवाय हे । 

यह तो हुईं सत्य और अहिंसा के स्थान ओर परस्पर संबन्ध तथा 
महत्त्व की ब्रात | अहिंसा का मूल तो हमने देख लिया, श्रब उसका 
स्वरूप देखने का यटन कर । सत्य जिस प्रकार एक अनिवेचनीय तत्त्व, 
सत्य नियम या व्यवस्था है, उसी प्रकार अहिंसा भी वस्ततः अवर्णनीय 
भाव है; दोनों की प्रतीति और अनुभूति तो हो सकती है, किन्त परि- 
भाषा नहीं बनाई जा सकती । परिभाषा शब्दों श्रोर उसके बनाने वाले 
की योग्यता श्र विकास-स्थिति से मर्यादित रहती हैं। किसीने अ्रपने 
जीवन को पूर्ण अहिंसा श्रोर सस्यमय बना भी लिया तो शब्दशक्ति की 
मर्यादा के बाहर वह नहीं जा सकता । श्रपने सम्पर्क से वह अ्रह्विंसा और 
सत्य का उदय आपमें कर सकता है, किन्‍्त वाणी या लेख द्वारा वह 
उतनी अ्रच्छी तरद्द आपको नहीं समझा सकता । यह शब्दों द्वारा जानने 
की वस्त द्वे भी नहीं | किनत जहां तक शब्दों की पहुँच है वहां तक उसे 
समझाने का प्रयरन भी अ्रधिकारी पुरुषों ने किया दै । 

अहिंसा की साधारण श्रोर श्रारम्भिक ब्याख्या यह हो सकती है-- 
“किसीको भी श्रपने मन, वचन कर्म द्वारा दुःख न पहुँचाना।” यह साधक 
की प्रारम्भिक भावना है। इसके बाद की भावना या श्रवस्था है प्राणि- 
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मात्र के प्रति सक्रिय प्रेम की लहर मन में दोड़ाना । इससे भी ऊपर को 
झौर श्रन्तिम अ्रवस्था है जगत के प्रति अभेद-भाव को अनुभव करना । 
यह सत्य के साक्षात्कार की स्थिति है । यहां अहिंसा ओर सत्य एक हो जाते 
हैं । इसलिए कहते हैं कि श्रहिंसा सत्य के साक्तात्कार का साधन है । जबतक 
दो का भाव है तबतक श्रहिंसा साधन-रूप में है; जब दो मिटकर एक हो 
गए तब अहिंसा लोप हो गई और चारों ओर एक सत्य ही सत्य रह गया। 
पहले कहा जा चुका है कि सृष्टि में दो प्रकार के गुण-घम पाये 
जाते हैं--एक कठोर और दूसरे झूदुल । साहस, तेज, पराक्रम, शौर्य 
आदि कठोर श्रोर दया, क्षमा, सहनशीलता, उदारता शआ्रादि रूदुल गुणों 
के नमूने कहे जा सकते हैं । कठोर गुणों में सत्य का और मखदुल में श्रहिंसा 
का भाव अधिक सममभना चाहिए। सत्य में प्रखरता और अहिंसा में शीतलता 
स्वाभाविक है। ये दोनों एक ही सिक्‍के के दो पहलू की तरह, पुरुष और 
प्रकृति की जोड़ी की तरह,अभिन्न है । दुष्टता ओर क्र रता जिस प्रकार सत्य 
की विकृति है उसी कार दब्बूपन, कायरता, अहिंसा की विक्ृति हैं । 
तब प्रश्न यह उठता है कि एक श्रोर दुष्टता ओर क्रूरता तथा दूसरी 
ओर दब्बूपन ओर डरपोकपन आया कहां से ? ओर ये भाव उदय भी 
क्यों हुए ? बुद्धि को तो यही उत्तर देना पड़ता हे कि जब सत्य ने ही 
सारी सृष्टि के रूप में विकास पाया है तब दुष्टता; कायरता आदि भी 
सत्य में से ही पेदा हुए हैं ओर किसी न किसी रूप में वे सत्य के ही 
साधक या पोषक होते होंगे । यह मान भी लें कि इन दुगु णों से और 
दोषों से समष्टि या सृष्टि या सत्य का कोई हेत सिद्ध होता होगा, तो 
भी उस व्यक्ति के लिए तो ये उस काल में सुखकारी नहीं हो सकते। सत्य 
ओर समष्टि के राज्य में, सम्भव है, गुण-दोष की भाषा ही न हो; वहां 
तो सब कार्य प्रत्यक्ष या श्रप्रत्यक्ष रूप से परस्पर पोषक ही होते हों, 
किन्त्‌ साधारण मनुष्य ओर साधक के लिए तो गुण गुण है और दोष 
दोष है। सत्य स्वरूप हो जाने पर, सम्भव है, गुण-दोषों की पहुँच के 
वह परे हो जाय, कि-त॒ तब तक तो गुण-दोष का विवेक रखकर ही उसे 
आ्रागे बढ़ना होगा । कहने का भाव यह हे कि यदि किसी में दुष्टता, 
क्र रता, ओर कायरता या दब्बूपन है तो उसे यह मानकर सन्‍्तोष न 
करना चाहिए कि आखिर इनसे र्ृष्टि का कोई न कोई हित ही सिद्ध 
होता होगा--बल्कि यह मानना चाहिए कि मुझे ये सत्य श्रौर श्रहिंसा 
की तरफ नहीं ले जायंगे | जहां दुष्टता ओर कायरता हद वहां सस्य झौर 
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अहिंसा की शुद्ध बृत्ति का श्रभाव ही समझना श्रेयस्कर हे । जो सत्य 
वादी उद्ग्ड हो ओर अहिंसावादी डरपोक हो तो दोनों को पथश्रष्ट ही 
समभना चाहिए । उद्दर्डता दूसरों को दबाती हे श्रोर कायरता डदण्डता 
से डरती है । दूसरों से दबना और दूसरों को दबाना दोनों सत्य और 
अहिंसा की मर्यादा को तोडते हैं । जो मन॒ष्य चाहते हें कि हमारा जीवन 
पूर्ण,स्वतंत्र भर सखी हो एवं हम दूसरे के सुख,स्वाधीनता ओर विकास में 
सहायक हो उन्हें सत्य श्रोर श्रहिंसा की विकृति से बचकर उनकी शुद्ध 
साधना के सिवा दूसरा मार्ग ही नहीं है। 

यह तो अ्रहिंसा का तात्विक विवेचन हुआ। अश्रब हमें उसके स्थूल-रूप, 
उसके विकास और उसकी मर्यादाओं का भी विचार कर लेना उचित है। 
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“हिंस” धात से हिंसा शब्द बना है। इसका श्रर्थ है--मारना, कष्ट 
पहुँचाना। कष्ट दो तरह से पहुँचाया जा रूकता हे--एक तो प्राण निकाल 
कर और दूसरे घायल करके । यह तो हुईं प्रत्यक्ष हिंसा। अप्रत्यक्ष 
हिंसा उसे कहते हैं जिससे शरीर को तो किसी प्रकार कष्ट या शआ्राघात 
न पहुँचे किंत मन जख्मी हो जाय । इसे मानसिक हिंसा कह सकते हैं । 
इसी तरह हिंसक की दृष्टि से भी हिंसा दो प्रकार की द्वो सकती है--- 
एक तो वह जब हिंसक अपने शरीर या शस्त्र के द्वारा हिंसा करे और 
दूसरा वह जब अपने मन, जुद्धि के व्यापारों के द्वारा कष्ट पहुँचावे । 
अहिंसा हिंसा के विपरीत भाव और क्रिया को कहते हैं | श्र्थात्‌ किसी 
के शरीर ओर मन को अपने शरीर या मन बुद्धि के द्वारा. किसी प्रकार 
का कष्ट न पहुँचाना अ्रहिंसा है । 

हिंसा |और अ्रहिंसा मन की वृत्तियां हैं। जब तक कोई भाव मन 
में ही रहता है तबतक उससे दूसरे को विशेष लाभ-हानि नहीं पहुँचती, 
सिर्फ अपने ही को पहुँचती है। यदि मेरे मन में किसी की हत्या करने 
का विचार श्राया तो जब तक में प्रत्यक्ष हत्या न कर डालूगा तब तक 
भला-बुरा परिणाम मुझ तक ही मर्यादित रहेगा । इसीलिए समाज या 
राज्य में कोई ग्रपराध तब माना जाता है जब वह काम या उसका 
प्रयत्न हो चुकता है। हां, अपराध में अपराधी की भावना भी 
श्रवश्य देखी जाती है । यदि कार्य बुरा हो और भावना शुद्ध और ऊंची 
हो तो उसका दोष कम हो जाता है। श्रर्थात्‌ एक दृष्टि से केवल भाव 
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या विचार सामाजिक अपराध नहीं है तो दूसरी दृष्टि से भाव का महद्ृत्त् 
क्रिया के परिणाम.को न्यूनाधिक करने में बहुत है । यद्यपि [सामाजिक 
रूप में क्रिया ओर प्रयरन ही अ्रपराध माना गया है तथापि इससे दूषित 
विचार या भाव का दोष कम नहीं हो जाता है। सिर्फ अ्रन्तर हतना 
ही है कि उस व्यक्ति पर ही उसका विशेष असर होता है; इसलिए 
समाज-व्यवस्थापकों ने उसे सामाजिक दृष्टि से विशेष महत्त्व नहीं दिया 
है। परन्त इससे भाव और विचार का असली महद्दत्व कम नहीं हो 
जाता । भाव से विचार, विचार से प्रयरन और प्रयरन से काम बनता 
है । इसलिए किसी भी कार्य का बीज अ्रसल में भाव ही है । यदि कार्य 
से बचना हो तो ठेठ भाव तक से बचने को चेष्टा करनी होगी | फिर 
यदि ब्यक्ति के मन में दूषित भाव भरा हुआ है तो किसी न किसी दिन 
उससे दूषित कार्य अवश्य हो जायगा और समाज को न॒कसान पहुँच 
जायगा । केवल दूषित भावों ओर विचारों का भी बुरा अ्रसर पढ़ता है । 
वह दूसरों में दूषित भाव श्रौर विचार उत्पन्न करता है । इसीलिए बुरे 
विचारों का समाज में फेलाना भी बुरा समझा गया है। इसके श्रलावा 
समाज के व्यक्ति जितने ही निर्दोष, शुद्ध ओर उच्च विचार और भाव 
रखते होंगे उतना ही समाज में सुख, स्वातंत्र्य, शान्ति अधिक होगी। 
स्वयं व्यक्ति तो उससे बहुत ऊंचा द्वो ही जाता है | इसलिए बुरे भावों 
तक की रोक व्यक्तिगत श्रोर सामाजिक दोनों दृष्टियों से आवश्यक दे । 
यहां तक तो हमने हिंसा-अ्रहिंसा के सूच्म और स्थूल रूपों का 
विचार किया। श्रब यह प्रश्न उठता है कि हिंसा का निषेध क्‍यों किया जाता 
है ९ हिंसा एक त्याज्य दोष क्यों माना गया है ? यह सिद्ध है कि सृष्टि 
अच्छे ओर बुरे भावों का मिश्रण है । स्वृष्टि में जब मनुध्य विविध व्यापार 
करने लगा तो उसे श्रनुभव होने लगा कि कुछ बात ऐसी हैं जिससे हानि 
और दुःख होत। है; कुछ ऐसी जिनसे लाभ एवं सुख होता है। वह 
लाभ और सुख पहुँचाने वाली बातों को श्रच्छा और ह्वानि तथा दुःख पहुँ- 
चानेवाली 'बातों को बुरा ठहराता गया। श्रारंभ में उसकी इष्टि श्रपने 
सुख-दुःख और लाभ-हानि तक ही केन्द्रित रही होगी--फिर कुद्म्ब 
समाज श्रादि तक उसकी परिधि बढ़ी है । ज्यों-ज्यों याद परिधि बढ़ती 
गईं स्यों-त्यों श्रच्छी ओर बुरी समझी जाने वाली बातों में भी भिन्‍नता 
होती गईं । शुरू में उसने दूसरों को मार कर या कष्ट पहुँचा कर अपना 
क्ञाभ करने में बुराई न समभी होगी । उसे यद्द स्वाभाविक व्यापार मालूम 
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हुआ होगा । पर ज्यों-ज्यों उसकी भावनाओं का विकास हुआ श्रोर 
कुटुम्ब तथा समाज के सुख-दुःख उसे अपने हीं सुख-दुःख से मालूम 
होने लगे, स्यों-स्यों उसे अपने सुख, स्वाद, लाभ के लिए दूसरे को कष्ट 
पहुँचाना अनुचित प्रतीत होने लगा । उसने यह भी देखा कि स्वेच्छा- 
चार, श्रतव्याचार को यदि बन्द करना है तो “हिंसा” को बुराई मानना ही 
पढ़ेगा । इस प्रकार व्यक्तिगत उन्‍नति ओर सामाजिक सुब्यवस्था के लिए 
अहिंसा की उत्पत्ति हुईं; किन्‍्त आरम्भ में यह मनुष्य तक ही सीमित 
होगी । फिर उन पशु-पक्षियों तक फेली जिनसे मनुष्य-समाज का लाभ 
होता था | सिफ उन्हीं मनुष्यों या.पशुओं की हिंसा क्षम्य या अ्परिह्दाय 
समभी गई जिनसे समाज को प्रत्यक्ष हानि पहुँचती है । इस तरद्द मूलतः 
हिंसा श्रच्छी तो कहीं भी--किसी भी समाज में--नहीं मानी गईं है 
सिर्फ अनिवाय समझकर कहीं-कहीं उसे मर्यादित - रूप में क्षम्य मान 
लिया गया है। 

परन्तु लाभ या द्वानि, सुख या दुःख से श्रर्थात्‌ स्वाथं से बढ़कर 
भी एक उच्च भावना श्रहिंसा की जड़ में समाईं हुई मालूम होती है । 
मनुष्य ने देखा कि यदि मुझे कोई घायल करता है, मेरे किसी श्रात्मीय 
को कोई मार डालता है तो मुके कितना दुःख होता है। वह नहीं 
चाहता कि उसे ऐसा दुःख कोई दे । तो उसने यह भी अनुभव किया 
कि दूसरे को भी--पशु-पक्षी कीट-पतंग तक को भी--मारने या घायल 
करने से कष्ट पहुँचता है; तो उसकी स्वाभाविक सहानभूति ने उसे अपने 
पर एक केद लगाना डचित और आवश्यक बताया । इस सहानुभूति या 
दया की भावना ने उन भनष्यों और पशु-पक्षियों को भी न मारना, न 
कष्ट देना उचित समझा, जो मनुष्य-समाज को हानि भी पहुँचाते हों । 
यदि कष्ट पहुँचाना श्रनिवाय हो जाय तो ऐसा ध्यान रकक्‍्खा जाय कि 
वह .कम से कम हो | यहां आ्राकर श्रहिंसा एक त्रिकालाबाधित धर्म 
हो गया। इस सहानुभूति ने ही मनष्य को एकाल्मता के अनुभव पर: 
पहुँचाया । या यों कहें कि सबमें एक ही आत्मा होने के कारण स्वभा- 
वतः मनुष्य में इस सहानुभूति का भी जन्म हुआ है । सबमें एक आत्मा 
एक चेतन-प्रवाह है, यह जगत्‌ का परम सत्य है और इसीके अनसार 
जीवन बनाते समय श्रहिंसा की उत्पत्ति हुईं । आगे चलकर यह भाव 
दृढ़ हुआ कि सबमें एक ही आत्म-तत्व है तो फिर न कोई किसीका शज्र्‌ 
है, न कोई किसीको हानि पहुँचाते हें। सब झपने-अपने कर्मों के भनु- 
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सार फल पाते हैं ओर अ्रपनी बुद्धि के अनसार कार्य करते हैं। जो हमें 
हानि पहुँचाता है, या हमारा शत्र॒ बनता है, यह 'डसकी कुबद्धि या 
अज्ञान हे, इसलिए वह तो ओर भी सहानुभूति या दया का पात्र है। 
जिन महापुरुषों ने इस ऊंची श्रहिंसाइत्ति की साधना अपने: अन्दर की 
है, उनके सामने बड़े-बड़े हिंस पशुओ्रों ने हिंसा-भाव छोड़ दिया है। 
हससे दो बातें सिद्ध हुई---एक तो एकात्मभाव ओर दूसरे उसकी साधना 
के लिए अहिंसा का प्रभाव । 

इस प्रकार यद्यपि अहिंसा की उत्पत्ति स्वार्थ-भाव से हुईं, परन्त वहद 
चरम सीमा तक पहुँची दया-भाव के योग से । अब प्रश्न यद्द रहता दे 
कि एक व्यक्ति तो अपने जीवन में अहिंसा की चरम सीमा तक पहुँच 
सकता है, परनत सारा समाज केसे पहुँच सकता है ? ओर जब-तक सारा 
समाज न पहुँचे तो किसी न किसी रूप में हिंस! श्रनिवार्य हो जाती है । 
मामूली जीवन-व्यापार में भी कई प्रकार की श्रनिच्छित हिंसा हो जाती 
है। तब व्यवहार-शास्त्रियों ने यह व्यवस्था बांधी कि श्रहिंसा है तो सर्वोच्च- 
वृत्ति, हिंसा है तो सर्वंथा त्याज्य, परन्त यदि खास-खास स्थितियों में 
वह अपरिहार्य ही हो जाय तो उसे क्षम्य समझना चाहिए--किन्त 
डस दशा में भी यह शत्ते रख दी कि उस हिंसा में हमारी भावना शुद्ध 
हो श्रर्थात्‌ हमारा कोई स्वार्थ उसमें न हो । बल्कि यों कहें कि संकल्प 
करके यदि कोई हिंसा करनी पड़े तो वह उस हिंसा-पात्र के सुख और 
हित के ही लिए होनी चाहिए । फिर भी,यह दोष तो समझा ही जायगा । 
इसका दोषत्व हलका करने के लिए हमें उचित है कि हम दूसरी बातों 
में उसकी विशेष सेवा-सहायता कर दें, जिससे उसको और समाज को 
हमारी भावना की शुद्धता का परिचय मिले । 

इस विवेचन से हम इन परिणामों पर पहुँचे-- 

(१) किसी को किसी प्रकार का शारीरिक या मानसिक कष्ट न 
पहुँचाना अहिंसा है । 

(२) यदि मन में हिंसा की भावना न हो ओर मामूली जीवन- 
व्यापार करते हुए किसीको कष्ट पहुँच जाय तो उस हिंसा में कम दोष 
सममभा जाय । जेसे भोजन करने, खेती करने श्रादि में होने वाली हिंसा। 

(३) यदि किसी दशा में संकल्प करके किसीको कष्ट पहुँचाना पढ़े, 
तो यह केवल उश्ोके हित ओर सुख की भावना से करने पर क्षम्य 
सममभा जा सकता है । जेसे डाक्टर द्वारा किया जाने वाला आपरेशन 
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पिछली दोनों भ्रवस्थाश्रों में दो शर्त हैं-- 
(श्र) हिंसा की भावना न हो, श्रोर 
(ब) दूसरी बातों में हिंसा-पात्र की विशेष सेवा-सहायता की जाय । 


३ ; अहिंसा -- शोषणहीनता 


हिंसा का सामाजिक रूप हे शोषण । यदि समाज से हिंसा को 
मिटाना है तो पहले हमें अ्रपनी शोषण-ब्रृत्ति पर हमला करना होगा । 
हम अपनी बुद्धि सत्ता,धन,ज्ञान आदि सभी बलों के द्वारा दूसरों से अपना 
स्वार्थ साधते हैं श्रौर उनको उसके बदले में थोड़ा मिहनताना दे देते हैं। यह 
श्रन्याय है श्रोर हिंसा का ही एक रूप है। यह तो हम सब मानते हैं कि 
अहिंसा का मार्ग ओर अहिंसा का बल हिंसा से उत्कृष्ट और उदात्त है। 
अगर कोई यह कहे कि यह व्यवहार में कठिन है तो यह उसकी कमजोरी 
की दुलील हे। लेकिन अ्रहिंसा का अर्थ इतना ही नहीं है कि शरीर से 
किसी को चोट या नुकसान न पहुचावे, बल्कि7-मन से भी किसी का 
बुरा सोचना या .बदला लेने की भावना रखना हिंसा है, क्‍योंकि 
शरीर से नुकसान पहुचाये बिना भी हम दूसरों के दिलों पर घातक 
चोट पहुँचा सकते हैं । इसलिए सच्ची अहिसा' उसके शारीरिक 
क्रियाश्रों द्वारा प्रकट “होने में ही नहीं, बल्कि कर्त्ता के हृदय के वास्तविक 
उच्च संस्कारों में होती है। श्रगर हम इस दुनिया को स्वर्ग बनाना 
चाहते हैं, ओर हेवान नहीं इन्सान की तरह रहना चाहते हैं, तो हमें 
इस गुण का विकास करना ही होगा ! अहिंसा के मानी है क्रियात्सक, 
निष्क्रिय ही नहीं, प्रेम | दयालुता, क्षमा, सहिष्णुता, नम्नता ओर ऐसे 
ही कोमल औ्रोर मधुर गुणों का समन्वय होना। इन गुणों के बिना समाज 
में पूर्ण शाम्ति श्रोर सुख के साथ रहना ओर सुख तथा स्वातंत््य के पवित्र 
ध्येय की ओर श्रवाध गति से चलना अश्रसम्भव है। इसलिए हर एक 
व्यक्ति का यह कतंब्य होना चाहिए कि वह इस उच्च ध्येय की प्राप्ति के 
लिए अपने तन-प्राण लगा दे । दूसरे शब्दों में कहें तो अगर हमें न्याय 
के आधार पर संसार में जिन्दगी बितानी है, तो हमें समाज में से मन, 
घचन और कमं-गत शोषण की भावना का उन्मूलन करना चाहिए । 
शोषण का श्र है--जो चीज न्‍्यायतः हमारी नहीं है, उसका अनुचित 
उपयोग करना । हसलिए अगर हम न्याय ओर सचाई के साथ जीना 
चाहते हैं,तो हमें अपने अन्द्र हिंसा का लेश भी नहीं रहे देना चाहिए, 
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क्योंकि आखिर हम दूसरों का शोषण बिना हिंसा का सहारा लिये कर 
ही कब सकते हैं ? जहां कहीं समाज में शोषण विद्यमान है, वहां 
अवश्य किसी न किसी रूप में हिंसा विद्यमान होगी। हिन्दुस्तान 
के देहात का आज सबसे ज्यादा शोषण हो रहा है । कस्बों 
ओर शहरों के निवासी चाहे वे राजा-महाराजा हों, रईस-जागीरदार 
हों, शासक हों, व्यापारी हों, जमींदार हों, श्रौर चादे धर्माधिकारी 
हों, गांवों के शोषण में लगे हुए हैं। जब तक क्या शारीरिक और 
क्या मानसिक--हिंसा हमारे समाज से निमू ल नहीं हो जाती, तब तक 
ग्रामों की पुनरचना की कोई भी योजना कामयाब नहीं हो सकती । 
इसीलिए एक ओर हमें देहातियों को कस्बों तथा नगरों के निवासियों 
द्वारा होने वाले शोषण का अहिंसात्मक रूप से प्रतिरोध करने की 
शिक्षा देनी होगी ओर दूसरी ओ्रोर हमें कस्बों ओर नगरों के निवासियों 
को अहिंसा का विकास करना यानी दूसरे शब्दों में केवल समानता, 
न्याय और सच्चाई के उसूलों पर कायम रहकर जिन्दा रहना और 
फूलना फलना सिखाना होगा । उसी दशा में कसबों ओर नगरों के निवासी 
देख ले गे कि उनको किसी भी प्रकार हिंसा का आश्रय लेने की जरूरत 
नहीं है ओर यद्द श्रच्छी तरह महसूस करंगे कि शोषण भ्रोर हिंसा दोनों 
एक दूसरे के साथ ही रह सकते हैं। यह शोषण जितना अच्छी तरह खादी- 
सिद्धान्त के द्वारा मिट सकता है उतना और किसी तरह नहीं। 

अहिंसा की एक कसोटी तो यह दै कि उसके फलस्वरूप प्रतिपक्षीकी सात्वि- 
कता जाग्रत हो । पर साथ द्टी खादी हमारी अ्रहिंसा वृत्ति या शोषण-ही नता की 
एक दूसरी कसौटी है । जिसमें अहिंसा का संचार हो गया है या हो रहा है, 
वह काते बिना और खादी पहने बिना रह ही नहीं सकता,यंह महात्माजी 
का निश्चित मत है। ऊपर-ऊपर देखने से यह बात एकाएक किसी 
की समर में न आवेगी, क्योंकि जो खादी को मंहज एक कपड़ा और 
कातने की एक शारीरिक क्रिया मानते हैं उन्हें इसे समझने में ग्रंवश्य कठि- 
माई पेश आ सकतीं है। परन्तु खादी का इतना ही श्रर्थ करना और 
सममना खादी के मद्दान उद्द श्य को न समझने जेसा है | यह निर्वि बाद 
है कि वही समाज-व्यवस्था ओर समाज-रचना मानव-जाति के लिए सुख, 
शान्ति श्रोर स्वतन्त्रता देने वाली हो सकती है, जिसमें सब परस्पर 
प्रेम, सहयोग झोर न्याय का व्यवहार करें। हन गुणों की वृद्धि के लिए 
अरद्दिंसा-बृत्ति का विकास होना जरूरी दे । या यों कहें, कि अहिंसा का 
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ही दूसरा नाम प्रंम, सहयोग ओर न्याय की भावना है। खादी में 
ये तीनों भावनाएं निहित हैं | खादी के द्वारा परिश्रम का न्यायोचित 
बैंटवारा जितना अच्छी तरह हो सकता है, उतना ओर किसी पद्धति से 
होता हुआ नहीं दिखाई देता। इसकी क्रियाओं में जो जेसा परिश्रम 
करते हैं, उसके अनुसार उसका वाजिब मेहनताना स्वाभाविक रूप में 
उन्हें मिल जाता है और उसकेनफे को सीधा हड़पने वाली कोई तीसरी 
शक्ति नहीं ठहर सकती । नीच ठेठ किसान से लेकर ऊपर पहनने वालों 
तक सभी लोगों के सहयोग की उसमें जरूरत है ओर सभी का सह- 
योग वह बढ़ाती है । इसका सारा आधार समाज से मुनाफा, शोषण, 
स्वार्थ-साधन आदि हिंसात्मक वृत्तियों को मिटाने वाल्नी शिक्षा पर है । 
इसलिए यह शुद्ध श्रहिंसा या प्र म की निशानी है। इतना सब भाव 
एक “खादी' शब्द के अन्दर छिपा हुआ है । श्रतः सत्याग्रही को चाहिए 
कि इसके प्रचार में प्राणपन से जट पढ़ें । खादी खरीद कर पहन लेने से 
संतोष न मान,खुद कातने वाले बन जाय॑ श्रोर जब सचमुच कातने लगेंगे 
और खादी के पूर्वोॉक्त भाव का मनन करते रहंगे तो वे देखेंगे कि थे 
समाज से शोषण को मिटा रहे हैं. और आज से अ्रधिक श्रहिंसा-विकास 
वे अपनेम पायेंगे । 
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परन्तु सत्य भ्रोर अहिंसा के इन श्र ष्ठ सिद्धान्तों पर श्रनेक तक॑ 
वितक और शांंकाएं की जाती हैं। उन्त पर भी यहां विचार कर लेना 
उचित होगा । वे इस प्रकार हें--(१) यदि समाज में हम सस्यवादी 
और अहिंसक बनकर रहें, तो चोर-ढाकू हमें लूट न ले जायँगे ? (२) 
अस्याचारी हमें बरबाद न कर देंगे ? (३) दुराचारियों के हाथों समाज 
ओर व्यभिचारियों के हाथों बहन-बेटियों की रक्षा कैसे होगी ) (४) 
दूसरे सशस्त्र समाज या देश हमें निगल न जायेंगे ? (१५) फिर इनका 
पालन है भी कितना कठिन ? यह तो योगी-यतियों और साधु-सन्‍्तों के 
किये ही दो सकता है। रूठ बोले भोर डर बताये बिना तो समाज में 
एक मिनट काम नहीं चल सकता । (६) फिर अबतक इतिहास में किसी 
ऐसे समाज या देश का उदाहरण भी तो नहीं मिलता कि जहां सत्य 
झोर अहिंसा मनुष्य का दैनिक जीवन बन गया हो | (७) मनष्य के 
झादिम काल्ष में भी तो गश-तंत्र और प्रजातंत्न थे--पर कया वहां सत्य 
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ओर अहिंसा का ही साम्राज्य था ? (८) जिन ऋषि-मुनियों ने या विचा- 
रकों अ्रथवा दाशंनिकों ने इन तत्वों को खोज निकाला है उन्हींके जमाने 
में ऐसे समाज के अस्तित्व का पता नहीं मिलता--फिर श्रब इस 
विज्ञान और बुद्धिवाद के युग मं, इन बातों का राग अलापने से क्या 
फायदा ? (8) बुछु, महावीर ओर ईसामसीह तो सत्य ओर अ्रहिंसा के 
महान'प्रचारक भर हामी हुए हैं न ? क्या वे संसार को सत्य-ओऔर श्रहिंसा- 
मय बना गये ? बल्कि इसके विपरीत यह देखा जाता हे कि बोद्ध और 
ईसाई आज सबसे बढ़े हिंसक साधनों को अपनाये हुए हैं ओर जैन बुज- 
दिल बने बेठे हें ! ! (१०) हिंसा तो जब प्रकृति में * भरी हुईं है, जब 
खुद ईश्वर प्रकृति का ही एक रूप हिंसा-प्रधान हैं, तब मनुष्य में से उसे 
हटाने का प्रयत्न कैसे सफल हो सकता है ओर इस प्रकार प्रकृति श्रोर ईश्वर 
के विरुद्व चलने की श्रावश्यकता भी क्‍या है ? -(११) यदि लेनिन 
अहिंसा का नाम जपता रहता तो क्या आज बोलशेविक ऋन्ति द्वारा 
वह संसार को चकित कर सकता था ? (१२) क्या श्रशोक ने श्रहिसा 
की दुहाइयां देने ओर ढिंडोरा पिटवाने का प्रयत्न नहीं किया ? तो क्या 
लोग अहिंसक और सज्जन बन गये ? दुर्जनों का अन्त आ गया और 
वे सुधर गये ? (१३) भोर यदि एक समाज अथवा राष्ट्र निःशस्त्र रहने 
या नीतिमान बनने का बीड़ा भी उठा ले, तो जबतक दूसरे -सभी समाज 
और राष्ट्र इन बातों को न अपनायें तबतक अकेले के बल पर कामःकेसे 
चल सकता हैं ? उसकी सिधाई, भलमनसाहत ओर निःशस्त्रता का 
लाभ उठाकर दूसरे समाज भ्रोर राष्ट्र उसे डकार न जायंगे ? (१४) 
क्या युधिष्ठिर तक को प्रसंग पड़ने पर झूठ नहीं बोलना पड़ा १ राम 
ओर कृष्ण ने दुष्टों का दलन करने के लिए हथियार नहीं उठाये ? क्‍या 
कृष्ण ने भ्रसत्य ओर कपट का आश्रय नहीं लिया ? गीता के रचयिता 
से बढ़कर तुम अपनेको ज्ञानी ओर होशियार समभते हो ? (१५९) 
समाज का लाभ मुख्य है। जिस किसी साधन से वह सिद्ध 'हो, वही 
हमारे अपनाने लायक है । हम साधन को उद्दं श्य से बढ़कर नहीं मानना 
चाहते । उद्द श्य को भूलकर वा समाज-हित को बेचकर हम किसी तरह 
सत्य और अहिंसा पर चिपके रहना नहीं चाहते । यह श्रन्ध-अ्रद्धा है भर 
हम इसके कट्टर विरोधी हैं | (१६) हम बुद्धिवादी और विज्ञानवादी हें, 
जब जैसा मौका देखते हैं काम करते हैं । उन्हीं बातों को मानते हैं, 
जिनका कारण, देत भौर लाभ समझ में भरा जाय । अन्धे की तरद्द 
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जिन्दगी भर एक ही दवा पीने के क्षिएण, एक ही सड़क पर चलने के लिए 
हम तेयार नहीं । (१६) कौन कह सकता है कि कपट का आश्रय लेने 
वाले या शस्त्र बांधनेवाले उपकारी, आदर्शवादी या देशभक्त नहीं थे ? 
शिवाजी, प्रताप, क्या देश-सेवक न थे ? लेनिन क्या रूस की जनता का 
महान्‌ उद्धारक नहीं साबित हुआ है ? (१८) अत्यन्त संत्य का पालन 
करने वाक्षा ब्यवहार में भोंदू भ्रौर बुद्धू ठहरता है ओर श्रत्यन्त श्रहिंसा 
का पालक कायर भर निर्वीयं । दूसरे उसे ठगकर ले जाते हें, बेवकूफ 
बना जाते हैं, डरा धमकाकर अपना मतलब साध लेते हैं और वह सत्य 
ओर भ्हिंसा का पतला पकड़े रहकर रोता बैठा रह्दतां हैं। आदि आदि । 
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(१) सत्यवादी और अरहिंसक बनने का परिणाम तो उलटा यह 
दोगा कि चोर-डाकू भले आदमी बनने की कोशिश करेंगे। क्योंकि सत्य 
और भ्रहिंसा का प्रेमी इस बात की खोज .करेगा ओर उसका अ्रसक्की 
उपाय दू'ढ निकालेगा कि समाज में चोर-डाकू पेदा ही क्‍यों होते हें 
भौतिक झ्रावश्यकताओं का पूरा न होना ओर मन के श्रच्छे संस्कारों की कमी 
ही चोर-डाकुशों की जननी है। भ्रतएव सत्यवादी ओर अहिंसक या यों कहें 
कि एक सस्याग्रही या सच्चा स्वतन्न्न मनुष्य समाज के उस ढांचे को ही, 
उस नियम को ही बदल देगा, जिसमें आज, भ्ोरों के मुकाबले में, उनकी 
भौतिक झरावश्यकताए' पूर्ण नहीं होती हैं। फिर वह सत-शिक्षा और 
सत्‌-संस्कारों के प्रचार में श्रपनी शक्ति लगावेगा, जिससे उनका विवेक- 
बल जाग्रत होगा और वे रफ्ता-रफ्ता हमारे ही सदश भले आदमी बन- 
कर चोर-डाकू बनना अपने लिए अपसान, शर्म ओर निन्‍दा की बात 
समझमेंगे । समाज में श्राज भी यदि बहुतांश लोग चोर-डाक्‌ नहीं हैं तो 
इसका कारण यही हे कि उनके लिए भीतिक आवश्यकताञ्रों की पूर्ति 
और मानसिक विकास के सब दरवाजे खुले हैं । इसी तरह हन दो बातों 
की सुविधा होने पर वे भी भ्रपनी बुराई क्‍यों न छोड़ देंगे ९ 

पर हां, जबतक उनका सुधार नहीं हो जाता तबतक उनके उपद्र॒वों 
का डर रद्द सकता है। हमारी अपनी सरकार होते ही ९-१० साल के 
अन्दर ऐसी स्थिति पेदा की जा सकती है कि सरकार के तथा खानगी 
प्रयरनों से उनके खाने-पीने झादि का सुप्रबन्ध हो जाय ओर उनके मन पर 
भी इतने संस्कार डालने जा सकते हैं, जिससे वे इस बुराई को छोड़ दें। 
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झपनी सरकार होते ही सत्याग्रही का यह कतंब्य होगा कि एक ओर तो 
वह सरकार पर प्रभाव डाले कि वह समाज-रचना के थिषयों में भ्राव- 
श्यक सुधार करे और दूसरे स्वतः भी अपनी शक्ति उनके सानसिक विकास 
ओर आचारिक सधार में लगावे । उनके सुधार होने तक यदि सशस्त्र 
पुलिस ओर जेल आदि रख भी लिये जाय॑ तो हज नहीं है। हां, ये होंगी 
कम से कम बल-प्रयोग करनेवाली । पुलिस का काम रक्षा करना ओर 
जेल का काम सुधार करना होगा । फिर यदि समाज में अ्रधिकांश लोग 
सत्याग्रही वृत्ति के होंगे तो श्रव्वल तो उनके पास इतना धन-दौक्षत ही 
न होगा जो चोर-डाकू उन्हें लूटने के लिए उत्साहित हों, दूसरे जिनके 
पास होगा भी और वे लूटे भी जायंगे तो उनकी अश्रहिंसा-बृत्ति डनसे 
बदला लेने की कोशिश न करेगी । या तो वे खुद ही आ्रागे होकर, यह 
समभ कर कि ये पेट के लिए बुराई करते हैं, अपने पास से उनको श्राव- 
श्यक सामग्री दे देंगे, या उनके बलपूर्वक ले जाने पर वे उन्हें सजब 
दिलाना न चाहेंगे, उलटा उनके सुधार और सेवा का उद्योग करेंगे, 
जिसका कुदरती श्रसर यह होगा कि वे शर्मिन्दा होंगे, श्रपनी बुराई पर 
पछतावेंगे ओर उसे छोड़ने का उद्योग करेंगे। 

फिर अ्रहिंसकों के मुकाबले में हिंसकों को ही उनसे तथा अश्रस्या- 
चारियों से हानि पहुँचने का अधिक डर रहेगा, क्योंकि वे अपनी प्रति- 
हिंसा के द्वारा उनके बरे ओर हिंसक भावों को बढ़ाते और दृढ़ करते 
रहते हैं । इसके विपरीत श्रहिंसक उनकी बुराई ओर हिंसा का बदला 
भलाई और प्रेम तथा सेवा के द्वारा चुकावेगा, जिससे ये उसके मिश्र 
बनंगे और अ्रपना सुधार करेंगे। इसका एक यह भी सुफल होगा कि 
अहिंसक लोगों की वृत्ति का सफल देखकर हिंसक भी अहिंसक बनने का 
प्रयत्न करेंगे, जिससे चोर-डाकुओं एवं श्रत्याचारियों की जड़ और भी 
खोखली ही जायगी । जब हम जेल को सधार-ग्रह बनाकर, जगह-जगह 
ओर खासकर ऐसे ही उपद्भवी लोगों में पाठशालाएं खोलकर, मौखिक 
उपदेश, साहित्य और अखबार तथा श्रपने सदाचरण के उदाहरण के 
द्वारा एवं समाज के ढांचे में परिवर्तन कर के सारा वातावरण ही बदल देंगे 
तो फिर चोर, डाकुओं और अत्याचारियों के उपद्रवों की शंका रह ही 
केसे सकती है ? आज तो हम उनके रोगों का असली इलाज कर नहीं 
रहे हैं---अपनी स्वार्थी श्रोर हिंसक-प्रवृत्तियों द्वारा उलटा उनको बढ़ावा 
ही दे रहे हें भोर फिर उनका डर बताकर अपनेको सज़्जन झौर सत्या- 
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ग्रही बनाने से हिचकते हैं । यह उलटी गंगा नहीं तो क्या है ? 

(२), (३), (४) चोरों श्रोर डाकुओं के बाद श्रत्याचारियों में उन्हीं 
लोगों की गणना हो सकती है जो या तो समाज में किसी तरह, जोरो- 
जब्म से सत्ता को हथियाना चाहते हैं, या किसीकी बहन-बेटी पर बला- 
त्कार करना चाहते हैं। सत्ताभिलाषी स्वदेश के कुछ व्यक्ति या समूह 
तथा पड़ोस के विदेशी लोग या राष्ट्र दोनों हो सकते हें । स्वदेश के लोग 
दो प्रकार के होंगे जो सत्ता को हथियाना चहेंगे---एक तो वे जो समाज 
ओर सरकार में अ्रण्नी पूछ कम होजाने के कारण या सत्ता छिन जाने 
के कारण उससे असन्तुष्ट होंगे और दूसरे वे जो तत्कालीन सत्ता या 
सरकार को काफी श्रच्छा न समझते होंगे । पहले प्रकार के लोग स्वदेशी 
राष्ट्रों से सांठ-गांठ करके भी उपद्गरव मचा सकते हैं और पड़ौसी राष्ट्रों को 
श्राक्रमण के लिए बुला सकते हैं। परन्त अव्वल तो इतने बड़े बलशाली 
झोर प्रभुताशाली ब्रिटिश साम्राज्य से लोहा लेनेवाले लोग और उनकी 
बनी सरकार इतनी कमजोर, अकुशल ओर अ्रप्रिय न होगी कि स्वदेश 
के उपद्रवी लोगों का इलाज शान्तिपूवक न कर सके ओर यदि थोड़े 
समय के लिए उसे बलप्रयोग की आवश्यकता हुईं भी तो वह उससे 
पीछे न हटेगी । वह उन लोगों के भी सुख-सुविधा, सन्तोष आदि का 
इतना ध्यान रक्‍्खेगी श्रोर उनके श्रन्द्र ऐसा संस्कार डालने का प्रयस्न 
करेगी जिससे उनके श्रसन्‍्तोष की जड़ ही कट जाय । पड़ौसी राष्ट्रों से 
वह सन्धि कर लेगी, उन्हें निभेयता का आश्वासन देकर उनसे मिन्रभाव 
रकक्‍खेगी ओर समय पड़ने पर बन्धुभाव से उनकी सहायता भी करेगी । 
उनकी विपत्तियों में वह मिन्न का काम देगी, तो फिर वे व्यर्थ ही क्‍यों 
हमपर आक्रमण करने लागेंगे ? फिर आज-कल यों भी अपने-अपने देश 
में स्वतंत्र और सन्‍्त॒ष्ट रहने की मनोदृत्ति प्रत्येक राष्ट्र में प्रबल हो रही 
हैं। ऐसी दशा में यह आशंका रखना व्यर्थ हे, श्लोर इतना करते हुए भी 
जबतक उनसे ऐसी किसी प्रकार के हमले की संभावना हे तबतक राष्ट्रीय 
रक्षक सेना भी, अ्रपवाद के तौर पर, रक्खी जा सकती है। सत्याग्रही 
सरकार तो एक विशेष लक्ष्य को लेकर, श्रपने श्रादशों की प्रचारिका बन 
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१, संसार के इतिहास में प्तामाजिक और राष्ट्रीय रूपमें सत्य और अहिंसा का 
प्रयोग पहली ही बार भारतत्रष॑ में हो रहा है, इसलिए प्रधानतः उसी को ध्यान 
में रखकर इन भ्रध्यायों की रवना की गई है। “लेखक 
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कर स्थापित होगा; अतएव उसका प्रयत्न तो केवल पड़ोसी राष्ट्रों को 
ही नहीं, बल्कि सारे भू-मण्डल को अपने प्रचार के प्रभाव में लाना 
होगा। भर चुकि उसका मूलाधार हिंसा, प्रतिहिंसा, लूट शझ्रादि न 
होंगे, हसलिए दूसरे राष्ट्र उसके प्रति सिवा मिन्रभाव के दूसरा भाव रख 
ही न सकेंगे । 

श्रय रह गईं दुराचारियों और बहन-ब्ेटियों पर बलास्कार करनेवाल्ञों 
की बात । सो श्रव्वल तो सत्याग्रही अथोत्‌ सज्जन समाज में यों ही नीति 
और सदाचार का बोलबाला होगा, जिससे ऐसे दुष्टों का दुराचार और 
बल्लास्कार का होंसला बहुत कम हो जायगा । ओर आज भी बलास्कार 
के उदाहरण तो इने गिने ही होते हैं । छिपे या प्रकट दुराचार का कारण 
तो है गुलामी ओर सन्‍नीति-प्रचार की कमी । सो श्रपनी सरकार होते 
ही गुलामी तो चली ही जायगी और नीति तथा सदाचार के प्रचार और 
डदाहरण से इन बुराहयों को निमू ल करना कठिन न होगा । यदि वाता- 
वरण श्रौर लोकमत इन बुराहइयों के खिलाफ रहा श्रोर सरकार ने समाज 
में सदाचार को सर्वप्रथम स्थान दिया तो कोई कारण नहीं कि ये बुरा- 
हयां समाज में रहने पाते । 

अक्सर यह भी पूछा जाता दै कि बल्ास्‍कारियों और श्रत्याचारियों 
से साबका पड़ने पर रूठ बोलकर या बल-प्रयोग करके काम चलाये 
बिना कैसे रद्द सकते हैं? यदि मूठ बोलनेसे किसीकी जान बचती हो, एक 
छोटी या थोड़ी हिंसा करने से बढ़ी श्रोर ग्रधिक हिंसा से समाज बच 
जात। हो, तो उसका श्रवलम्बन क्‍यों न किया जाय ? सो अश्रब्वल तो 
ऐसे बलात्कारियां श्र श्रत्याचारियों के उदाहरण समाज में इने-गिने 
होते हैं | मेंने अपने कितने ही मिश्रों से यह सवाल पूछा है कि आपके 
सारे जीवन में कितने ऐसे प्रसंग आ।ये हैं, जब एक अध्याचारी तलवार 
या पिस्तौल् लेकर आपके सामने खड़ा हो गया है और आपको भूठ 
बोलकर जान बचानी पड़ी हो, या कोई बलास्‍्कारी श्रापकी ध्रांखों के 
सामने तलवार के बल किसी स्त्री पर बलास्कार करने पर डतारू हुआ 
हो ओर श्रापके सामने कूठ बोलने या उसे मार डालने की समस्‍या पेदा 
हुईं हो ? प्रत्येक पाठक यदि इस प्रश्न का उत्तर दे तो वह्द सहज ही 
इस नतीजे पर पहुँच जायगा कि ऐसी दुघेटनाएं ग्राज भी समाज में 
हक्‍की-दुक्की, अ्रपवाद-रूप ही, होती हैं। चोर-डाकू, दुराचारी और 
बत्तात्कारी का दिल खुद ही हृतना कमजोर द्वोता है कि किसीकी आहट 
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पाते ही, जरा भी भय की श्राशंका होते ही, उसके पर छुटने लगते हें। 
ऐसी दशा में श्रपवाद-रूप उदाह्रणों को इतना महत्व देकर समाज- 
व्यवस्था के मूल-भूत नियमों ओर सिद्धान्तों का महत्व कम करना, या 
उनको गौण-रूप देना किसी प्रकार उचित नहीं है । दूसरे यदि मनुष्य 
सचमुच सत्याग्रही, या पूरे श्रथ॑ में सज्जन है, तो उसकी उपस्थिति का 
मेतिक प्रभाव, जो भी उसके साथ या सामने हो, उसपर पड़े बिना 
नहीं रह सकता | यदि कहीं इने-गिने श्रवसर जीवन में ऐसे झाते भी 
हैं कि मनुष्य सत्य और अ्रहिंसा का पालन करते हुए बढ़े धर्म संकट 
में पड़ता है, तो उसे सजग. ओर इढ़ रहकर अश्रपने नियम पर डेंटे रहना 
चाहिए । वास्तविक सत्य श्रोर अद्दिंसा का प्रभाव तो कभी विफल हो 
दी नहीं सकता; किन्तु यदि मान भी ले कि इनका अवलंबन करने से 
ऐसे समय में कुछ हानि, किसीकी गिरफ्तारी, वध, सतीत्वहरण, श्रादि 
न भी बच सके, तो वह उतना बरा नहीं है, जितना भूूठ या हिंसा का 
झाश्रय लेकर ऐसे किसी प्रसंग पर तात्कालिक लाभ या बचाव कर ज्ञेना। 
मनुष्य के किसी भी कार्य का श्रसर श्रकेले उसीपर नहीं होता । डसकी 
जिम्मेवारी जितनी भ्रधिक होती द्वे उतना ही उसका श्रसर बढ़ता जाता 
है। उसे सदा इस बात का ध्यान रखना पढ़ता है कि मुकसे कोई काम 
पेसा न बन पड़े, जिसकी मिसाल लेकर दूसरे भी बेसा ही करने लगें । 
यदि एुक सत्य या श्रषह्टिंसावादी, आनबान के और परीक्षा के ऐसे अवसरों 
पर ही, अपने नियम से डिगने लगे तो उसकी सच्चाई ओर इृढ़ता ही क्या 
रही ? यों तो आम तोर पर हर आदमी, जबतक कोई भारी दिक्कत नहीं 
जाती, या कोई धमम-संकट नहीं उपस्थित होता, तबतक नियमों का पाक्षन 
करता ही है; आजमाइश का मोका तो उसके लिए ऐसे श्रपवादों और 
अझसमंजसताओं के समय ही होता है श्रोर उन्हींमें यदि वह कच्चा उतरा 
तो फिर यह बेपेंदी का लोटा ही ठहरेगा। जद्दां खतरे का या रृढ़ता का 
अवसर है वहां यदि वद्द दुम दबाने लगा, या डगमगाने क्षगा, तो फिर 
उसकी सच्चाई पर कौन विश्वास करेगा ? यदि वह सचमुच सत्य और 
झहिंसा का कायल है, तो ऐसे प्रसंगों पर अब्वत्न तो आततायियों को 
समझाने ओर उसके दिल तथा धर्म को जाग्रत करने-अपीक्ष करने--- 
का अवसर थोढ़ा-बहुत जरूर रद्दता है | यदि इसमें वह विफक्ष हुआ, या 
इसके क्षिए भ्रवसर नहीं है, तो वह बजाय इसके कि खामोश देखता हुआ 
था भागकर अथवा छिपकर आततायी का मनोरथ पूरा होने दे, उसके 


श्८र .. खतंत्रता की ओर 


ओर मजलूम के बीच में पड़ जायगा ओर अ्रपनी जान में जान हे तब 
तक उसे अत्याचार या बलात्कार न करने देगा । एक बलात्कारी को 
क्या हिम्मत कि वह उसके प्राण लेकर भी बलात्कार पर आआमादा रहे ? 
चोर-डाकुशों को उनकी इच्छित चीजें या तो खुद आगे होकर दी जा 
सकती हैं, या उनकी रक्षा में अपने प्राणों की आहुति दी जा सकती है । 
यदि हम सचमुच प्राणों को हथेली पर लिए फिरते हैं तो हमारे इस 
बलिदान का नेतिक असर या तो उसी समय या कुछु समय बाद खुद 
उन्हीं आतातायियों पर और उनके दूसरे लोगों पर भी पड़े बिना न रहेगा। 
समाज के सामने भी हम नियम-पालन, निर्भयता और बलिदान की 
मिसाल पेश करेंगे, जिसका नेतिक मूल्य उसके लिए भी बहुतेरा होगा। 
श्राततायियों की आत्मा जाग्रत होगी, समाज में निभंयता ओर बलिदान 
के लिए दृढ़ता श्रावेगी । यदि झूठ बोलकर ऐसी अवस्था में काम चलाया 
जाय तो मेरी गाय में वह सिवा कायरता के और कुछ नहीं हे। ऐसे 
अ्रवसर पर भाग जाना और भ्ूठ बोलना बराबर हे । भाग जाना शारी- 
रिक क्रिया है ओर कूठ बोलना मानसिक--इसलिए वह श्रधिक ब॒रा 
है । भाग जाने, या झूठ बोलने वाले की अपेक्षा तो आततायी को मार 
डालने वाला ज्यादा बहादुर हे--लेकिन बिना हाथ उठाये, उनके श्रज्ञान 
और अ्रावेग पर दया खाकर, अपनी आहुति दे देनेवाला सब तरह श्रेष्ठ 
वीर, आदरणीय ओर श्रनकरणीय होता है । अ्रहिंसक में एक नंबर की 
बहादुरी होती हैं । वह खतरे से नहीं घबराता, दूसरे की रक्षा, सहायता 
के लिए जीवन का कुछ मूल्य नहीं समझता, म॒त्यु उसके सामने पक 
भय नहीं बल्कि एक सखी होती हे ओर जिसे झत्यु का अथवा और 
संकटों एवं आपत्तियों का भय नहीं है उसके लिए श्रत्याचारियों और 
बलात्कारियों के सामने कायरता दिखाने का मोका ओर प्रश्न ही क्या है ? 
(५) यह बड़े आश्चय की बात है कि जो बात बहुत सीधी, सरल, 
सुसाध्य और स्वाभाविक है वह कठिन समझी जाय । क्या सच बोलने 
झौर सच कहने से ज्यादा आसान भूठ बोलना और. उसे निबाहना है ? 
एक भूठ को छिपाने या मजबूत बनाने के लिए शआ्रादमी को ओर कितना 
कूठ बोलना पढ़ता हे, कितनी उलमनों ओर परेशानियों में पढ़ना पढ़ता 
है श्रोर श्रन्त को पोज्ञ खुलने पर उसे कितना बदनाम होना पढ़ता है, 
अपनी सारी साख खो देनी पढ़ती हे । कया इससे कठिन और हानिकारक 
सच का बोलना और करना है ? क्या किसीके साथ प्रेस करना, दया 
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दिखाना, माफ कर देना ज्यादा मुश्किल है, बनिस्बत उससे घृणा या 
दंष करने या मार-पीट करने श्रोर मार डालने के ? जरा दोनों क्रियाश्रों 
के परिणामों पर तो गौर कीजिए ! हमारे मन पर प्रेम, सचाई, क्षमा, 
सहयोग, उदारता, उपकार के संस्कार श्रधिक होते हैं या असत्य भर 
हिंसा, घृणा, ढ्व ष श्रादि दुर्विकारों के ? खुद अपने, कुटम्ब के तथा 
समाज के ओर पशु-पक्ती के भी जीवन को हम बारीकी से देखंगे तो 
हमको पता चलेगा कि पहले प्रकार के संस्कार अधिक दें ओर इसीलिए 
यद्द समाज एवं संसार टिका हुआ हे । तो फिर मनुष्य के लिए 'अधिक 
सरल, सुसाध्य और स्वाभाविक बात क्या होनी चाहिए--सत्य श्र 
अहिंसा का पालन या असत्य श्रोर हिंसा का ? जिसके परिणामों का 
स्वागत करने के लिए लोग उत्सुक रहते हैं वह, या जिसका विरोध 
ओर प्रतिरोध करने पर तले रद्दते हैं वह १५ 

भला कोई बताबे तो कि योगी-यति कद्दे जाने वालों ओर सांसा- 
रिक पुरुष कद्दे जाने वालों के जीवन-नियमों - में फर्क क्‍या हे ? क्‍या 
सांसारिक मनुष्य पूर्स स्वतंत्रता का उपासक नहीं है ? यदि है तो वह 
सत्य और अहिंसा की श्रवद्देलना कैसे कर सकता है ? योगी-यति या 
साधु-सन्‍्त तो हम उन लोगों को कहते हें, जिनकी रग-रग में ये दोनों 
बातें भर गई हें । ऐसी दशा में तो जिन लोगों को सच्चा स्वतंत्र, पूरा 
मनुष्य हमें कहना चाहिए भोर जिनके जीवित श्रादर्शों को देख-देख हमें 
झपना जीवन स्वतंत्र और सुखी बनाना चाहिए, उनकी हम मखौल 
उड़ाकर स्वतंत्रता के पाये को ही ढीला कर डालना चाहते हैं ! जो मन, 
कर्म ओर वचन से जीवन के अच्छे नियमों का पालन करता है वही योगी 
यति और साधु-सन्‍्त है। किसी गृहस्थ या सांसारिक समझे जाने वाले 
ब्यक्ति के लिए मन-कर्म-वचन से सच्चा होना क्‍यों मुश्किल, मुजिर और 
बुरा होना चाहिए, यह समझ में नहीं भ्राता । कूठ बोल देने, या मारपीट 
कर देने से थोड़े समय के लिए काम बनता हुआ भले ही दिखाई दे; पर 
झागे चलकर श्रौर अन्त को उसकी साख उठे बिना एवं उसपर ग्रविद्दिंसा 
का भक्रमण हुए बिना न रहेगा, जिसकी हानि सत्य ओर भ्रहिंसा का पालन 
करने में दिखाई देने वाली कठिनाइयों से कहीं बढ़कर होगी। सत्य ओर 
झहिंसा का पालन करने के लिए तो सिर्फ स्वतंत्रता के प्यार की, हृदय 
को संध्या ओर सरस बनाने की आवश्यकता है।क्या यह घुरी और कठिन 
बात है ९ मनुष्य का थद्द सबसे बढ़ा भ्रम दे कि भूठ बोले बिना संसार में 
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एक मिनट काम नहीं चलता । जैसे हम होंगे बेसा ही समाज बनायेंगे । 
यदि आज समाज गिरा हुआ है, पिछड़ा हुआ है, उसमें कूठ पाखणड 
श्रोर हिंसा का बोलबाला है ओर यदि हम सच्चे मनुष्य और स्वतंत्रता 
के प्यासे हैं, तो हमारे लिए अ्रधिक श्रावश्यक है कि हम दृढ़ता भौर 
उत्साह्द से इन नियमों का पालन और प्रचार करके समाज को सुधार । 
गंदे, गिरे ओर पिछुड़े समाज में यदि ये बातें कठिन, हानिकर औ्रौर 
भयंकर प्रतीत होती हैं, तो स्वच्छु, उठे ओर शागे बढ़े समाज में क्‍यों 
होने लगीं ? श्रोर यदि श्रच्छी, हितकर बातें कठिन हों, महँगी भी हों, 
तो भी वे प्राप्त करने शोर रखने योग्य हैं; तथा बरी बातें यदि आसान ' 
और सस्ती भी हों तो भी छोड़ने और फेंक देने योग्य हैं । अच्छी बातें 
शुरू में कठिन होनेपर भी आगे चलकर श्रासान हो जाती हैं । भ्रोर बरी 
बातें शुरू में श्रासान होने पर भी श्रन्त में उल्लकन श्रोर परेशानी में 
डाल देती हें--यह किसे श्रनुभव नहीं द्ोता है ? संसार में शायद दी 
कोई ऐसा मनष्य दो, जिसने सत्य के बजाय झूठ को ओर प्रेम के बजाय 
हंष को अ्रपने जीवन का धर्म माना हो ओर जो सदा-स्वदा मूठ ही 
बोलकर, गालियां ही देकर या मारपीट कर ही जीवन-यापन करता हो। 
यदि यद्द ठीक है, और मूठ या भयप्रयोग श्र्थात्‌ हिंसा मनष्य की 
कमजोरी के साथ थोड़ी रियायत-मात्र है, केवल श्रपवाद है, तो फिर यह 
कहना कहां तक ठीक है कि कूठ ओर धमकी के बिना संसार का काम 
चत्त ही नहीं सकता । श्राज़ जो कूठ श्रोर भय-प्रयोग दिखाई दे रहा दे 
था उसकी आवश्यकता प्रतीत होती है उसका कारण यही है कि हम 
अपनी कमजोरियों से बिल्कुल ऊपर उठने का सतत प्रयत्न नहीं करते 
हैं, रियायतों से लाभ उठाने ओर सविधाएं भोगने का आदी हमने अपने 
को बना रक्खा है, अपनी वंमान नर-पशुता को ही हमने मनष्यता 
समम रकक्‍्खा है । मनष्य ने श्रभी तक सामूद्दिक रूप से सच्ची मनुष्यता 
या सामाजिकता के पूरे दर्शन नहीं किये है, श्रोर जिस हृद तक किये हैं, 
उनका पालन करने म॑ वह सदा ही एक-से उत्साह से अग्रसर नहीं रहा 
है । इसपर यह कहा जा सकता है कि यह सृष्टि तो ऐसी ही चली भरा 
रही है, ओर चलती रदेगो--मन॒ुष्य और समाज को पूर्ण और श्राद्श 
बनाने की उछुल-कूद चार दिन की चांदनी से श्रधिक नहीं रह सकती 
तो इसका उत्तर यह दै कि फिर मनुष्य में बद्धि और पुरुषाथै नामक 
ओ मद्दान्‌ गुण ओर शक्तियां हम देखते हैं उनका क्या उपयोग ९ यह 
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तो काहिली श्रोर श्रकमंण्यता की दलील प्रतीत होती है | 

(६) इतिहास में ऐसे व्यक्तियों के तो उदाहरण जरूर मिलते हैं, 
जिनकी मानवी उच्चता, श्रेष्ठा और भव्यता को लोग मान रहे हैं । 
बहुत दूर के ऋषि-मुनियों को जाने दीजिए--ऐतिदहासिक काल के बद्ध, 
मद्दावीर, ईसा, संट फ्रांसिस आफ एसिसि, तुकाराम, रूसो, टॉल्सटॉय, 
थोरो और वर्तमान काल के रोमा रोलां तथा महात्मा गांधी के दी नाम 
इसके लिए काफी हैं। इतिहास में यदि किसी श्रहिंसा और सत्य के 
पुजारी देश या खमाज का उदाहरण नहीं मिलता तोक्या इससे यह सिद्ध 
हो सकता है कि इतिहास का बनना श्र खतम द्वो चुका? क्‍या हम लोग 
कोई नया.इतिहास नहीं रच सकते मेरा तो खयाल है कि भारतवर्ष 
हस समय एक नये और भव्य इतिहास की नींव डाल रहा है | कुछ साक्ष 
पहले जिस अ्रहिंसा का मजाक उड़ाया जाता था और श्रहिंसा की दुद्दाई 
देनेवाला जो गांधी पागल ओर हवाई किले बनानेवाला समझा जाता थ 
डसी अ्रहिंसा के बल ओर संगठन की प्रशंसा आज सारे जगत में हो रद्दी 
है भर वही गांधी आज महान्‌ जाग्रति का नेता बन रहा है--द्वाल्लांकि 
अभी तो यह शुरुआत-मात्र हे । जब हम अपनी श्रांखों के सामने श्रह्सा 
झौर सत्य के बल को फैलते श्र अ्रपना चमत्कार बताते हुए देख रहे हैं 
तब हृतिहास के खण्डहरों को खोदने की क्‍या जख्रत द्वे ? 

(७) आदिम-कालीन गणतंत्रों ओर भ्रजातंत्रों के टूटकर उनकी जगह 
बड़े-बड़े एकतंत्री साम्राज्यों के बनने का कारण यद्द है कि उनमें अहिंसा 
ओर सत्य का प्रचार नहीं था। जो-कुछ था वह यही कि छोटी-छोटी 
जातियां श्रपनी-अपनी पंचायतें बनाकर अ्रपना मुखिया चुन ज्ेती थीं 
झोर अपना काम-काज चला लिया करती थीं । अपने मुखिया के श्रति- 
रिक्त श्रोर किसीका शासन वे न॒ मानती थीं । उनकी स्वतंत्रता का भर्थ 
था--पंचायत के श्रधीन रहना । उनमें अपनी इच्छा के खिल्ाफ दूसरे से 
न दबने का तो भाव था; पर जातीयता या सामाजिकता को अच्छुणण 
रखने के लिए परम आवश्यक सत्य और श्रहिंसा की कमी थी । “जिसकी 
ह्वाठी उसकी भेंस' का न्याय प्रचलित था। लोग आपस में लड़ते-कगढ़ते 
थे, भ्रोर न्याय के लिए पंचायतों में उन्हें आना पड़ता था। नीति और 
सभ्यता उसमें थी तो; पर वह ज्ञानपूवेक उतनी नहीं थी, जितनी 
परम्परागत थी । फिर भी डस समय की श्रौर अब को नीति और सभ्यता 
की परिभाषा में भी कितना अन्तर दे ! उन गयणतंत्रों का टूट जाना भौर 


१०६ स्वतंत्रता की ओर 


उनकी जगह महान साम्राज्यों का स्थापित होना उलटा इसी बात को 
सिद्ध करता हे कि उनमें सत्य श्रोर अहिंसा को कितनी झ्रावश्यकता थी । 

(८) भारतीय ऋषि-मुनियों के समय में सत्य ओर श्रहिंसा को 
सामाजिक रूप प्राप्त करने का श्रवसर इसलिए नहीं मिला कि उस समय 
में समाज के पूर्ण परिणत रूप की कल्पना के इतने स्पष्ट दर्शन नहीं 
थे । उनके काल में यद्यपि नीति का प्रचार था, राजा या मुखिया लोग 
भी जनता का हित-साधन करते थे; फिर भी शस्त्र, सेना आदि सामा- 
जिक आवश्यकताए' समझी जाती थीं। ओर यह निर्विवाद हे कि जबतक 
समाज से भक्ूठ ओर तलवार का पूर्ण बहिष्कार नहीं हो जाता, तब तक 
वह स्वाधीन किसी भी दुशा में नहीं हो सकता । 

मैरी समझ में नहीं आता कि विज्ञान ओर बुद्धिवाद सत्य और 
अहिंसा के विरोधक केसे हो सकते हैं १ सत्य की शोध तो विज्ञान का 
ओर सत्य का निर्णय बद्धि का मुख्य काये ही ठहरा। विज्ञान और 
बद्धिवाद का श्रर्थ यदि उपयोगितावाद लिया जाय तो सत्य और अ्रहिंसा 
समाज के लिए महान्‌ उपयोगी औ्रोर कल्याणकारी साबित हुए बिना 
न रहेंगे--ओर अपवादरूप परिस्थितियों को साधारण स्थिति से भी 
अग्रधिक महत्व देना न तो विज्ञान के अनुकूल होगा न बुद्धिवाद के । 
वैद्य रोगी की हालत देखकर दवा, पथ्य, अनुपान बतलाता है; पर बुखार 
में हैजे की दवा नहीं देता, श्रोर हृदयरोग को दूर करने के लिए धड़कन 
बन्द करनेवाली दवा नहीं देता । सत्य ओर श्रहिंसा सामाजिक रोगों की 
छोटी-छोटी ओषधि नहीं हें; बल्कि समाज की नींव हैं, जिनको हिलाकर 
समाज की रक्षा करना ओर उसे स्वाधीन बनाने का खयाल तक करना 
ध्यथ है । 

(६) बुद्ध, महावीर ओर ईसा ने जरूर सत्य ओर अहिंसा के जबर- 
दस्त उपदेशों द्वारा मनुष्य-जाति को बहुत आगे बढ़ाया है । इतिहास 
मानव-विकास के श्रवलोकन-कर्त्ता इस बात से किसी प्रकार इन्कार नहीं 
कर सकते । अपने पेदा होने के समय की भ्रपेक्षा उन्होंने मानव-समाज 
को उन्नति के पथ में अग्रसर होने के लिए बहुत जोर का धक्का दिया 
है। पीछे उनके अनुयायियों ने यद्यपि उनकी सतशिक्षाओं का दुरुपयोग 
किया है, जिसके फलस्वरूप वे नीचे गिर गये हें; पर उनकी शिक्षाश्रों 
और प्रेरशाओं से श्राज भीं समाज लाभ उठा रहा दे । वे साहित्य और 
समाज में फेज गई हैं । यदि इतिद्दास में से बुदझ, मद्दावीर, ईसा को 
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ओर मानव-जीवन में से उनकी सतशिक्षाओं को निकाल दीजिए तो 
तुरन्त मालूम हो जायगा कि जगत्‌ और मानव-जीवन कितना दरिद्र और 
दुःखी रह गया होता । मनुष्य में श्रभीतक जो कमजोरियां, फिसल पढ़ने 
ओर दुरुपयोग करने की प्रवृत्ति बची हुई है उनका यह परिणाम हे । 
अतएव इससे यह नतीजा नहीं निकला कि बुद्ध आदि अपने काय में 
विफल हुए, बल्कि यह कि मनष्य को श्रभी इढ़ता और निःस्वाथंता की 
साधना बहुत करना बाकी है । उसे इसमें सचेष्ट रहने की जरूरत है । 

(१०) प्रकृति में यदि हिंसा दीख पड़ती हे और ईश्वर भी प्रसंगो- 
पात्त हिंसा करता हे तो इससे यह नतीजा हर्गिज्ञ नहीं निकलता कि 
मनुष्य भी हिंसा अवश्य करे । देखना चाहिए कि प्रकृति और ईश्वर ने 
मनुष्य को किस उद्द श्य से बनाया है। यदि उन्होंने उसके श्रन्दर 
स्वाधीनता के भाव पेदा किये हैं, साथ ही सामाजिकता भी कूटकर भर 
दी दै एवं पुरुषार्थ भ्रोर बुद्धि नामक दो शक्तियां डसे दीं हैं फिर, सर- 
सता ओर स्नेह से भी उसे परिप्लुत किया है, तो फिर वह इन गुणों 
ओर शक्तियों का उपयोग क्यों न करेगा १ प्रकृति और ईश्वर ने तो 
सृष्टि रच दी ओर उनके रहने ओर मिटने के नियम बना दिये। डसकी 
सृष्टि में श्रबतक मनुष्य से बढ़कर किसी जीव का पता नहीं लगा दै। 
अतएव वह श्रपने से हीन जीवों का अनुकरण नहीं कर सकता। वह 
प्रकृति श्रोर ईश्वर की रचना में श्रेष्ठता, उच्चता, भव्यता का नमूना दवै 
शभ्रौर उसे यह सिद्ध करना होगा । फिर प्रकृति और ईश्वर से बढ़कर या 
.डउनके समान तो मनष्य है नहीं, जो हर बात में इनकी बराबरी का 
दावा करे । यदि वह इनकी रचना है तो वह हर बात में इनके समान 
हो भी कैसे सकता है ? यदि वह इनसे बड़ा भर श्रेष्ठ है तो इमके हीन 
गुणों का श्रनकरण उसे क्‍यों करना चाहिए ? इसके अलावा भ्रकृति और 
ईश्वर की हिंसा में कल्याण छिपा हुआ रहता है; मनुष्य की हिंसा में 
स्वार्थ । इसलिए भी वह उनका अनकरण नहीं कर सकता ।' 

(११) लेनिन का उदाहरण यहां मोजू' नहीं हे । मेरा कहना यह 
नहीं है कि दिंसा 'शार्ट कट! का काम नहीं देती है, या सनष्यंदंसमाज में 
अबतक उनके उपयोग का आदर नहीं चला आ रहा है । मेरा मतलब 
तो यद्द है कि यदि हमें समाज-रचना में पूर्ण स्वतंत्रता का आदुशश प्रिय है 
यदि हम मनुष्य-समाज को एक कुटुम्ब के रूप में देखने के लिए उरसुक 
हैं भौर यदि हमें कीड़ों-मकोड़ों की तरह जीवन बितानेवाले अपने करोड़ों 
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भाई बहनों को मनुष्यता के सच्चे गणों से लाभान्वित करना है, तो हमें 
सरय और भ्रहिंसा का अ्वल्लम्बन किये बिना गुज़र नहीं है। लेनिन ने 
जो क्रान्ति की है और जिस तरह की समाज-रचना करनी चाही है वह 
अभी परणता को कहां पहुँची है ? पूर्ण समाज की कल्पना में तो उसे भी 
अहिंसा को अटल स्थान देना पड़ा है ओर प्रत्येक विचारशील मनुष्य 
इसी नतीजे पर पहुँचे बिना न रहेगा । यदि रूस में उसे हिंसा का भ्रव- 
लम्बन शुरुआत में या थोड़े समय के लिए करना पड़ा तो एक तो 
यह उसके स्वभाव के कारण था, ओर दूसरे वहां वालों को श्रहिंसा के 
यल ओर परिणाम पर इतना भरोसा नहीं था, जितना अब हम भारत- 
वासियों को होता जा रहा है । भारत की स्थिति जुदा है। हमने वह 
चीज पहले ही पाली है, जिसके लिए रूस को अ्रभी और ठहरना द्वोगा । 
तो दम यहां क्‍यों अपनी स्थिति के प्रतिकूल हिंसा का नाम लेकर खुश 
हों और अपने उद्दं श के प्रतिकूल चलने में सुख शोर सन्‍्तोष मार्मे ? 

(१२) इसका उत्तर नं० & में श्रा जाता है। इतना और कह देने 
की आवश्यकता प्रतीत होती हे कि यदि बुद्ध, महावीर, ईसा-मसीह, 
अ्रशोक आदि ने सत्य, प्रेम, दया, अहिंसा श्रादि का उपदेश और प्रचार 
जन-समाज में न किया होता झोर उनका अ्रसर लोगों पर न हुआ होता 
या न रहा होता तो आज महास्माजी के वर्तमान अहिसा-संग्राम को न 
भारत में इतना सहयोग मिला होता और न संसार में उसकी इतनी 
कदर हुईं होती । 

(१३) यह दलील तो बेसी ही हे, जेसी यह कि जबतक सारा 
समाज ऐसा न करे तबतक में अकेला क्‍यों करूं ? हस दलील में यदि 
कुछ सार ही होता तो मनुष्य-समाज का अबतक हतना विकास ही मे 
हुआ होता । एक आदमी उठकर पहले एक चीज करके दिखाता है तब 
दूसरे उसे अपनाते हैं । पहले आदमी को अवश्य जोखिम उठानी पड़ती 
है। भारत इसके लिए तैयार हो रहा है । फिर अ्रहिंसा और सत्य श्र्थात्‌ 
प्रामाणिकता के पक्त में वह अकेला ही नहीं है। तमाम समाजवादी 
और कुटुम्बवादी समुदाय, तमाम आदशंवादी लोग उसमें साथ हैं। 
सचाई और अहिंसा का मतलब बेवकूफी नहीं हैं, न बजदिली ही है । 
जी सदा सजग रद्दता है, वही सत्य श्रोर अहिंसा का प्रेमी बन सकता 
है। भारत गुलाम इसलिए नहीं बना कि वह सत्य और श्रहिंसापरायण 
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था; बल्कि हसलिए कि उसमें फूट और स्वार्थ-साधना प्रबल थी। इस- 
लिए दूसरे राष्ट्रों के डकार जाने का भय व्यर्थ है । 

(१४) युधिष्टिर ने यदि सारे जीवन में एक प्रसंग पर “नरों वा 
कुम्जरो वा! श्रदद्ध सभ्य कहा तो उससे कम अन्थ संसार में नहीं हुआ 
है । उससे लाभ तो सिर्फ इतना ही हुआ कि श्रश्वत्थामा के पिता द्ोणा- 
सार्य का वध दो गया; किन्त द्वानि यह हुईं कि आज लाखों लोग धर्म- 
राज की इतनी-सी मूठ का सह्दारा लेकर बढ़े-बढ़े मिथ्याचार करते हें और 
फिर भी भ्रपने को निर्दोष समभते हैं । खुद युधिष्ठिर को नरक में से 
होकर स्वर्ग जाना पढ़ा था श्लोर उनका एक अंगूठा गल गया था । यद्यपि 
मद्दाभारतकार ने इतनी-सी कूठ को भी क्षमा नहीं किया, तथापि जन- 
समाज में वह आज भी बढ़ी-बड़ीं कूटों का आश्रय बनी हुईं है। युधि- 
ष्टिर की इस च्युति से सत्य की असंभवता नहीं प्रतीत होती, बल्कि खुद 
डनकी कमजोरी ही प्रकट होती है | इसी तरह कृष्ण ने यदि युद्धों में 
कपट का आश्रय लिया है या राम आदि ने दुश्मनों का संहार किया है 
तो इससे कपट ओर हिंसा की श्रनिवाय॑ता नहीं सिद्ध होती, बल्कि राम 
ओऔर कृष्ण-काज्ञ़ीन समाज की विकासावस्था पर प्रकाश पढ़ता है। इससे 
तो एक ही नतीजा निकलता है कि उनके समय में युद्ध या राजनीति में 
थोड़ा-बहुत कपट शस्त्र-बल जायज समभका जाता थ।। पर आज दुनिया 
में ऐसे विचारशील और क्रियाशील पुरुष भी पेदा हो गये हैं, जिन्होंने 
सारे समाज और राष्ट्र के लिए कपट, भूठ भर हिंसा के अ्निवार्थ न 
रहने की कल्पना करली है और जिन्होंने इस दिशा में काम करके दिखाया 
हैं। इनके थोड़े से काय का भी फल संसार को आश्चयय में डाल रहा है 
झतएव ठद्दर कर हमें इन प्रयोगों के पूरे फत्न की राह देखनी चाहिए । 
इतिहास या ऐतिदासिक पुरुष हमारा साथ न दें तो हमें घबराना .न 
चाहिए, न निराश हो द्ोना चाहिए । 

(१३६) यद्द दज्लील तो तब ठीक हो सकतीहै; जब सत्य और अहिंसा 
समाज या राष्ट्ू-हित के विधातक दों । क्या कारण द्वै कि प्रस्येक महा- 
पुरुष, प्रस्येक धर्म और सम्प्रदाय, प्रत्येक समाज-ध्यवस्थापक ने सत्य 
झौर अदिंसा--सचाई ओर प्रेम--को सर्वोपरि नियम माना है ? हां, 
राजनीति में युद्ध के समय श्र, के मुकाबले में भ्रपवाद-रूप कपट था 
हिंसा का मार्ग बहुतों ने खुला अवश्य रगा है, पर साथ ही उन्होंने हस 
बात की भी चिन्ता रक्खी है कि-- सस्यान्नास्ति परो धर्मः ।! 'सत्यमेषजते 
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सानतस्‌' अहिंसा परमोधम:” इन श्रटल और समाज के नींवरूप 
नियमों .का महत्व किसी तरह कम न होने पावे। जिन महान 
पुरुषों ओर नेताओ्ों ने सत्य और -अहिंसा की इतनी महिमा 
गाई है, या तो वे बेवकूफ थे, श्रन्घे थे, कूठे थे, या सांसारिक 
शोर सामाजिक लाभालाभ के अनुभवी थे | यदि आज भी हम श्रपने 
गास्थ्य ओर समाज संचालन की जड़ों को टटोलें तो उनमें सत्य और 
अहिंसा ही च्रदूभुत और व्यापक रूप में कार्य करते हुए दिखाई देंगे । 
अतएव जिन नियमों पर समाज का स्थायी कल्याण और श्रस्तित्व अव- 
लम्बित है उन्हें यदि समाज के घुरीण लोग इतनी उच्चता और महत्ता 
दें तो इसमें कोन आश्चर्य है ? जरा कोई एक दिनभर तो मूठ ही मूठ 
बोलकर, दुगा-फरेव ही करके; ओर मार-काट तथा गाली गुफ्ता ही कर 
के देख ले। एक दही दिन में वह अनुभव कर लेगा कि. उसकी जिन्दगी 
कितनी मुश्किल द्वो गईं है। जो लोग व्यवहार में झूठ और हिंसा का 
झाश्रय ले के थोढ़ा-बहुत काम चला लेते हैं वे थोड़े लाभों के लालच में 
बढ़े लाभों को खो देते हैं, वे छोटे ब्यापारी हैं, टटपू'जिये हैं| संसार में 
साख ओर ईमानदारी की इतनी महिमा क्यों है ? और मूठे और प्रपंची 
आदमियों से भले आदमी क्यों दूर रहना पसन्द करते हैं ? अतएव जो 
यह विचार रखते हैं कि सत्य और अहिंसा आ्रादि सिद्धान्तों पर अटल 
रहने से समाज का घात होगा,या यह समभते हैं कि दीखने वाले समाज 
के लाभ के लिए क्ूठ ओर हिंसा का सहारा बुरा नहीं दै--वे भ्रम में 
चक्कर काट रद्दे हैं । वे मुहरों को खोकर कोयलों को तिजोरियों में बन्द 
रखने की चेष्टा करते हैं । मनुष्य ओर समाज का सारा व्यवहार चारित्य 
शील पर चलता है। जो मनुष्य हाथ का सच्चा, बात का सच्चा ओर 
क्ंगोट का सच्चा होता है, वह समाज में सच्चरित्र कहल[ुता है। इन 
सच्चाइयों को खोकर कोई अपना हित साधना चाहे तो उसे जिस 
डाल पर बैठे हें उसीको काटनेवाला न कहें तो श्रोर क्या कहेंगे ? और 
यही नियम एक कुटुम्ब तथा समाज या राष्ट्र पर भी भल्ी भांति घटित 
होता है। समाज का हित और उद्दे श्य आखिर क्या है? पर्स तेजस्विता 

पर्ण स्वाधीनता, यहीं न ? तो अब बताइए, कि ईमानदारी और स्नेह- 
सहानुभुति को खोकर कोई कैसे अ्रपने समाज को तेजस्वी ओर स्वाधीन 

बृत्ति बनाये रखने की आशा कर सकता है ? यदि निमोनिया को जरुदी ठीक 
करने के किए मेंने ऐसी दृवा खाली, जिससे उल्नटा फेफड़ा ही बेकार हो 
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गया, तो मुके समझदार श्र शरीर का हितचिन्तक कौन कह्देगा ! 
कामेच्छा की पूर्ति के सोधे रास्तों को छोड़ कर कोई मनष्य वेश्या-संस्था 
की उपयोगिता श्रौर श्रावश्यकता का भ्रचार करने लगे तो उसे जिंतना 
अकक्‍्लमन्द कहा जायगा उससे कम अक्लमन्द वह शख्स न होगा, जो 
कूठ-कपट और मार-काट को समाज के लिए अनिवार्य बतावेगा। मनुष्य 
के समाज-सुधार के आज तक के प्रयत्नों के होते हुए भी यदि कुछ 
बुराइयां उसमें शेष रह गईं हैं तो उससे यह नतीजा नहीं निकलता कि 
अबतक के उसके प्रयरन बेकार हुए हैं, बल्कि यह स्फूर्ति मिलनी चाहिए 
कि भ्रभी और पूरे बल से उद्योग करने की आवश्यकता है । 

(१६) समाज में दो प्रवृत्ति के लोग पाये जाते हँ--एक तो वे जो 
“आज! पर ही दृष्टि रखते हैं; ओर दूसरे वे जो 'कल” परं भी नजर रखते 
हैं। पहले लोग अपने को “व्यावहारिक बुद्धिवादी या विज्ञानवादी कष्द 
कर दूसरे को “आद्शवादी' या सिद्धान्तवादी कहते हैं । इधर दूसरे दल 
के लोग पहले वर्गवालों को अ-दूरदर्शी और घाटे का सौदा करनेवाले 
कहते हैं। जमीन पर खड़े रहने वाले की अ्रपेक्षा चोटी पर खड़े रहनेवात्ले 
को दूर-दूर की चीजें ओर दृष्य दिखाई पड़ते हैं। पर जमीन पर खड़े 
रहनेवाले को उसकी बातें हवाई मालूम होती हें। इधर चोटीवाला उसके 
अविश्वास पर झल्लाता है। दोनों की कठिनाइयाँ वाजिब हैं। आ्रादर्शवादी 
ओर सिद्धान्तवादी श्रपने श्रादर्श ओर सिद्धान्त पर. इसलिए अ्रटल बने 
रहना चाहता है कि उसे उनसे गिरनेकी हानियां स्पष्ट आती हुईं दिखाई 
देती हैं | व्यवहारवादी, बुद्धिवादी या विज्ञानवादी इसलिए चकराता है 
कि उसे तात्कालिक लाभ जाता हुआ दिखाई देता है। वह उसे बटोर 
रखने के लिए उत्सुक होता है, तहां दूसरा बड़े लाभ को खोकर डसे 
प्राप्त करने के लिए नहीं ललचाता । उसकी उदासीनता और अटलता 
पहले को मूखंता मालूम होती है, श्रोर पहले की यह उत्सुकता दूसरे को 
खोखलापन दिखाई देता है | सिद्धान्तवादी ओर आदशंवादी को दूर के 
परिणाम स्पष्ट देख पड़ते हैं, इसलिए वह राह के छोटे-बढ़े प्रलोभनों और 
कठिनाइयों से विचलित न होता हुआ तीर की तरह चला जांता है--- 
हस दृढ़ता, निश्चय, को पहले लोग भ्रम में 'अन्ध-श्रद्धा/ कहते हैं और 
अपनी भ्रद्ूरद्शिता तथा श्रस्थिरता को 'बुद्धिमानी' | बहुत परिश्रम करने 
पर भी मेरी समर में यह बात नहीं ञ्राती कि बुद्धि और विज्ञान कैसे 
हमें समाज-कल्याण के लिए भूठ-कपद झोर मार-काट के भतीजे पर 
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पहुँचा सकते हैं ? हां, यह बात जरूर है कि नियम या सिद्धान्त महज 
वूर से पूजा करने था व्याख्यान देने की चीज नहीं है। थे जीवन में डता- 
रने; आचरण करने ओर मजा लेने की चीजें हैं। आप जीवन में उनका 
आनन्द लूटिए ओर कठिनाइयों, विपत्तियों, विध्न-बधधाओं, आंधी- 
तूफानों के अवसर पर अलग रहिए, फिर देखिए आपकी बुद्धि को कितना 
भोजन, कितना उत्साह, कितना बल और कितना तेज एवं उल्लास 
मिलता है ! कठिनाइयों के अवसरों पर दुबक जानेवाली आपकी “बुद्धि- 
मत्ता? पर आपको अपने आप मेंप आने लगेगी--“जेसी हथा देखो बेसा 
काम करो!, इस नियम का खोखलापन झर दिवालियापन आपको सम- 
माने के लिए किसी दलील की जरूरत न रहेगी । 

(१७) जब यह कहद्दा जाता है कि भूठ बुरा है, कपट बुरा है, हिंसा 
ओर शस्त्र-बल मनष्य-जाति के लिए भ्रपेज्ञाकृंत कल्याणकारी नहीं साबित 
हुआ है, यदि ओर सुधार भी कर दिये गये; पर झूठ, कपट या शस्त्र को 
समाज में स्थान रहने दिया गया तो मनुष्य शोषक और पशु द्वी बना 
रहेगा, तब यह श्रथं नहीं होता है फि जिन महान पुरुषों ने अपने देश, 
जाति या धर्म की भलाई के लिए कभी-कभी झूठ-कपट का श्राभ्रय लिया 
हो या शस्त्र-बल से काम लेना पड़ा हो तो वे देश-सेवक झोर उपकारक 
न थे। उनके लिए तो, आ्राज के विचारों को रोशनी में, ग्रधिक-से-अधिक 
इतना ही कहा जा सकता है कि यदि वे बिल्कुल शुरू ओर निर्दोष 
साधनों से काम लेते तो ओर अधिक एवं स्थायी उपकार कर पाते | किंतु 
पर्वोक्त कथन का यह अर्थ अवव्य है कि यदि महज प्रणाली को तो बदल 
दिया; पर मनुष्य को सच्चा सनप्य बनाने का प्रयरन नहीं किया, उसके 
हाथ में एक ओर तलघार रहने दी गई ओर दूसरी ओर मभूठ-कपट का 
रास्ता खुला रद्दा, तो तलवार भोर शोषण को अमर ही समभिएण; भौर 
तबतक स्वतन्त्रता के नाम की कोरी माला जपते रहिए, स्घतम्श्नता के 
नाम पर स्वतन्त्रता का बिगढ़ा हुआ कोई रूप आप'पाव गे और फिर 
गुल्ञासी के गड्ढे में गिर पड़ेंगे । ह 

(१८) जहां सत्य ओर अहिंसा में सक्रिय प्रेम है वहां बुद्धूपन 
- ठहर ही नहीं सकता । उसे धोखा देनेवाला खुद भी धोखे में रहता है, 
और धोखा खाता है | सत्य और अहिंसा के पालन करनेवाले को कद्म- 
कदम पर विचार करना पढ़ता हैं। सत्य का निर्णय करने के ल्षिए डसे 
झपनी बुद्धि खूब दोढ़ानी पढ़ती है झौर उसे निष्पक्ष एं निमल रखना 
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पढ़ता है | सत्य के अनुयायी को यह ध्यान रखना पढ़ता है कि मेरे कहने 
का भाव दूसरे ने गल्लत तो नहीं समझ लिया है। इसलिए डसे अपनी 
बात में यथार्थता का पूरा ध्यान रखना पड़ता है। कितनी ही- बात न 
कहने लायक द्वोती द्ें--कितनी ही का कहना ज़रूरी हो जाता है। 
इसका डसे हमेशा विचार करना पड़ता है । श्रहिंसावादी होने के कारण 
उसे सदा अपनी बातों श्रोर व्यवद्यारों में इस बात का ध्यान रखना 
पड़ता है कि दूसरे को श्रकारण ही दुःख तो नहीं पहुँच गया। भरसक 
बिना किसीको दुःख पहुँचाये वह अपने उद्द श्य में सफलसा पाना चाहता 
हे--हससे उसे बात-बात में विचार और विवेक से काम लेना पड़ता है। 
सत्य का प्रेमी होने के कारण वह सजग रहने का प्रयवन करता है। 
ऐसी दशा में कोई कैसे मान सकता है कि सत्य ओर अहिंसा का श्रन- 
मायी बुद्धू दोता है श्रोर लोग उसे ठग लेते हैं हां, वह उच्च, उदार- 
हृदय, क्षमाशील, विश्वासशील होता है, इसलिए इससे भिन्‍न प्रकृति के 
लोग उसे बुद्धू भले ही समर लें; पर जिन्हें सत्य श्रौर अहिंसा, के 
महत्व का कुछ भी ज्ञान ओर श्रनुभव है,वे ऐसा कदापि नहीं कह सकते। 
जहां बुद्धूपन होगा, वहां सत्य शोर श्रहिंसा का भ्रभाव ही द्वोगा, 
अस्तित्व नहीं । 


+ ० । ' 


* 7 में * 
खतंत्रता--नींत के प्रकाश 
१ ; धर्म और नीति 

भारतीय स्वतंत्रता की साधना में धर, नीति, ईश्वर, विवाह्प्रथा 
भे ऐसे बिषय हें जिन पर श्रक्सर चर्चा होती रहती है और एक ऐसा 
समूह देश में दे जो इनका मखोल उड़ाता है ओर इन्हें जीवन के विकास 
के लिए अनावश्यक या हानिकर मानता है । श्रतएव यह श्रावश्यक है 
कि हम इन विषयों पर भी अपना दिमाग साफ कर लें और अपने 
विचार सुलमा लें। नोति के प्रकाश में हम स्वतन्त्रता के स्वरूप 'को 
देखें शलोर समझे । हम यह भी जान लें कि धर्म, ईश्वर, विवाह इनका 
नीति से, समाज-विकास से, कया सम्बन्ध है ओर समाज के उत्कष में 
कूनका कितना स्थान दे। धर्म के नाम से चिढ़ उठनेवाले भाइयों को 
जब यह बताया जाता है कि सत्य, श्रहिंसा, पविन्नता, अ्रस्तेय, अपरि- 
ग्रह, भूतद॒या, आदि धर्म के मुख्य नियम या अंग हें तो वे या तो यह 
कह देते हैं कि ये श्राध्यात्मिक बातें हैं या उन्हें नीति-नियम बताकर धर्म 
से उनका नाता तोड़ देते दें । अतएवं हम देखें कि धर्म और नीति में 
क्या सम्बन्ध हे श्रोर वे एक ही हैं या अलग-अलग । 

नीति शब्द “नयू” धातु से बना है, जिसका अर्थ है ले जाना । धर्म 
शब्द 'ध? धातु से बना दे, जिसका अर दे धारण करना। इससे यद्द 
भद्दे प्रकार जाना जाता दे कि नीति का काम दै ले जाना, प्रेरणा करना, 
संकेत करनां; भौर धर्म का कार्य दे धारणा करना, स्थिर करना, पुष्टि 
करमा | नीति जिस काम का आरम्भ करती है धर्म उसका पोषण करता 
है। नीठि पद्दली सीढ़ी ओर धर्म दूसरी सीढ़ी है। नीति पहली आव- 
श्यकता ओर धर्म दूसरी या अन्तिम । 

एक ममुध्य का दूसरे से जब सम्बन्ध आता दे ओर वे परस्पर ब्य- 
बहार के नियम बनाते हैं तब उनका नाम है नीति। पर जब हम ब्यक्ति, 
समाज के धारण, पोषण और विकास के नियम बनाते हें तब उनका 

१ देखिये परिश्िष्ट ५ व ६--ईिन्दू-धर्म की रूप-रेखा! और “हिन्दू-धर्म का 
विराट रूप 
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नाम है धर्म । नीति को हम व्यवहार-नियम और धर्म को जीवननियम 
कह सकते हैं । इस श्रर्थ में नीति धर्म का एक श्रंग हुईं। व्यवहार 
नियम जीवन-नियम के भ्रतिकूल या विधातक नहीं बन सकते । इसलिए 
नीति धर्म के प्रतिकूल श्राचरण नहीं कर सकती । वह धर्म की सहायक 
है, विरोधक और बाधक नहीं । धर्म के जितने नियम हें, उन्हें हम स्थूल 
रूप में नीति कह सकते हैं। उनका बाह्यांग नीति हे श्रौर जब बाह्य भरौर 
अन्तर, स्थूल ओर सूच्म, दोनों रूपों भ्रोर प्रभावों का ध्यान किया 
जाता है तब वे धर्म कहलाते हैं। उदाहरण.के लिए चोरी न करना 
नीति भी है और धर्म भी है। केवल किसीकी भौतिक वस्त को चराना 
नीति की भाषा में चोरी हुईं; परन्त मन में चोरी का विचार भी श्राने 
देना, मन से चोरी कर लेना, या आवश्यकता से श्रधिक धन का संग्रद्द 
करना धर्म की भाषा में चोरी हुईं । नीति का विकास ओर विस्तार धर्म 
है । नीति यदि मांडलिक है तो धर्म चक्रवर्ती है । नीति यदि अंश है तो 
धर्म सम्पूर्ण है। नीति के बिना धर्म लंगड़ा है श्रोर धर्म बिना नीति 
विधवा है । नीति प्रेरक है ओर धरम स्थापक । नीति में गति है, जीवन 
है; धर्म में स्थिरता है, शान्ति है । 

# विचार के लिए जीवन भिन्‍न-भिन्‍न भागों में बं०. जाता है--सामा- 
जिक, राजकीय, श्रार्थिक आदि । इसी कारण नीति ओर धर्म में भी 
अंग-प्रेत्यंग फूट निकले । केवल लोक-व्यवहार के नियम समाज-नीति, 
राज-काज के नियम राजनीति और अ्रर्थ-ब्यवस्था के नियम श्रर्थ-मीति 
कहलाये । ध्यान रखना चाहिए कि ये सब नीतियां परस्पर पौषक ही हो 
सकती दें ओर होनी चाहिए ।' किसके मुकाबले में किसे तरजीह दी जाय 
यह प्रश्न जरूर उठता है। पर यह निर्विवाद हे कि हन सबका सम्मिलित॑ 
परिणाम होना चाहिए व्यवहार की सुव्यवस्था, जीवन का उत्क्ं, जीवन 
का नियमन । राज-काज शोर श्र्थ-साधन थे समाज-व्यवस्था और सामा- 
'जिक सड्रठन के संयोजक हैं | इसलिए सामाजिक जीवन में राज-सत्ता था 
राजनीति को अथवा अ्रथं-बल को इतनी प्रधानता कदापि न मिलनो 
. श्वादिए कि जिससे वे समाज को अपाहिज ओर पंगु बना डालें। मीति 
ऐसी अ्रब्यवस्था को रोकती है शोर धर्म उसे बल प्रदान करता है । नीति 
में जहां केवक्ष सदृब्यवहार का बोध होता है वहां धर्म में. निरपेक्षता का 
भी भाव आता है| नीति बहुत भ्रंशों तक सापेक्य है, भर्थात्‌ - दूसरे से 
सइश ध्यवशार की झाशा रखती है; परन्तु धर्म केवज्न अपने ही कर्ब्ध 


११६ स्वतंत्रता की ओर 


पर इृष्टि रखता है। दूसरा अपने कत्तव्य का पालन न करता द्वो, उसके 
लिए निश्चित नियम के भ्रनुसार न चलता हो, तब भी धार्मिक मनुष्य 
अपने कर्चव्य से मुंह न मोड़ेगा; अपनी ओर से नियम का भंग न होने 
देगा । नीति का आधार न्‍्याय-भाव है और धर्म का कर्तव्य-भाव या 
सेवा-भाव । सेवा-भाव का श्रर्थ है अ्पनें हित को गोण समझकर दूसरे 
के हिितको प्रधान समझना और उसकी पूर्ति में श्रपनी शक्ति लगाना । 
न्याय समान-व्यवहार की शआ्राकांक्ता रखता है ओर कत्त ब्य निरपेक्ष होता 
है। नीति जीवन-विकास की प्रथमावस्था है और धर्म श्रंतिम श्रथवा 
परिपक्व । 

अब हम देख सकते दें कि नीति ओर धर्म एक दूसरे से जुदा नहीं 
हो सकते । जीवन से तो दोनों किसी प्रकार पथक हो ही नहीं सकते । 
नीतिमान को हम  सदाचारी कहते हैं, और धार्मिक उसे कहते हैं, जो 
निरपेक्ष-भाव से धममं के नियमों का पालन करता हैं। जब हम बिना 
किसी अपेक्षा के, फलाफल की चिन्ता को छोड़कर, अपने कर्तव्य का 
पालन करते दें तब उस भावना या स्पिरिट का नाम है धार्मिक-चबृत्ति । 
यह धार्मिक-शृत्ति द्वी श्रद्धा की जननी हे । यह विश्वास कि मेरा भाव 
ओर आचरण श्रच्छा है तो इसका फल अश्रच्छा ही होगा, श्रद्धी है । 
धार्मिक जीवन के बिना यह दढ़-विश्वास मरष्य में पेदा नहीं हो सकता। 
यही कारण है, जो धार्मिक मनष्य अ्रव्सर कट्टर होते हैं। कभी-कभी 
उनकी कट्दरता दास्यास्पद्‌ हो जाती है, यह बात सही है; परन्तु यह तो 
डनकी वृत्ति का दोष नहीं, विवेक की कमी हे । । 

यह विवेचन हमें इस नतीजे पर पहुँचता है कि नीति और धम्म के 
बिना मनुष्य का वेयक्तिक ओर सामाजिक जीवन बालू पर खड़ा हुआ 
महल दै। नीति ओर धर्म का मखोल उड़ाकर हम श्रपने कितने अज्ञान 
और अविवेक का परिचय देते हैं, यह भी इससे भली-भांति प्रकट हो 
जाता दे । जब कि व्यवहार-नियम के बिना समाज-ब्यवस्था असंभव है, 
जब कि निरपेत्षता के बिना श्रौर उन नियमों के सूचम और व्यापक पालन 
के बिना--अ्रर्थात्‌ धर्माचरण के बिना--समाज की स्वार्थ-साधता या 
शोषण बृत्ति श्रतएव जन-साधारण का पीइडन मिट नहीं सकता तो नीति 
और धर्म की. अ्रवद्देलना श्रोर दिल्‍्लगी करके हम अपना श्रोर समाज का 
कोनसा द्वित-लाधन कर रहे हैं, यह समझ में नहीं आता । हमें चाहिए 
कि हम हर बात को शान्ति ओर गददराई के साथ सोर्चे और फिर डसका 
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विरोध या खण्डन करें, अ्रन्यथा हम समाज ओर स्वतंत्रता के सेवक 
बनने के बदले घातक सिद्ध होंगे। 
२ जीवन और धरम 

यूरोप के जीवन में जो स्थान कानून का है, अमेरिका की नस-नस 
में जो महत्व विधान ( (;075५॥।०॥ ) का है, उससे कहीं व्यापक 
और गहरा असर धर्म का भारतवर्ष के जीवन के अ्रंग-अंग में पाया जाता 
है। यह दीक दै कि इसकी ब्यापकता ने एकांगी और स्वार्थ-साधु लोगों 
से बढ़े-बढ़े श्रनर्थ कराये ४, काफी भ्रम और पाखणड को फैलाने का अव- 
सर दिया है, जिसके फलस्वरूप एक ओर धर्म का शुद्ध तेज छिप-सा 
गया है ओर उसके बाह्य एवं बिगड़े हुए रूप को देखकर कुछ लोग उसी 
से घ॒णा करने लगे हैं। इसमें धर्न॑ का कोई दोष नहीं है। मनुष्य के 
अन्दर अच्छी से अच्छी चीज का भी अपने स्वार्थ के लिए दुरुपयोग 
करने की जो प्रवृत्ति अबतक चली थआ रही है वही इसकी जिम्मेदार है। 
समाज ओर राष्ट्‌ के प्रबन्ध-संचालन श्रोर संगठन के लिए अबतक अच्छे 
से भ्रच्छे नियम श्रोर विधि-विधानों का आविर्भाव हुआ है। परन्तु मनु- 
ध्य की स्वार्थ-साथुता या शोषणवृत्ति ने उनको बिगाढ़ कर'ही छोड़ा है। 
पेसी दशा में जानकार ओर जिस्मेदार मनुष्य का यही काम है कि वह 
बाहरी आवरणों और बुराइयों के अन्दर से दीज की असलियत को 
समझें, उसके प्रकाश को फेलावें ओर मनुष्य की दुरुपयोग करने की 
कुप्रवृत्ति को दूर करने का हार्दिक प्रयत्न करें । 

धर्म वास्तव में उन नियमों या विधानों के संग्रह का नाम है, जिनके 
बल पर मनुप्य ओर समाज की लॉकिक ओर श्रात्मिक उन्नति, पोषण 
आर रक्षण होगा रहे । इन नियमों में सत्य ओर शअ्रहिंसा का सर्वोच्च 
स्थान है। मनुष्य शोर ईश्वर के पारस्परिक सम्बन्ध-मात्र को जो कहाँ- 
कहीं धस बताया गया है, अथवा बांहरी क्रिया-कांडों को जो धर्म का 
सर्वस्व मान लिया गया है, यद्द एकांगी लोगों की धारणा का फल्ष है। 
पारलोौकिक, भाध्यात्मिक वा इष्चर-सम्बन्धी विषय धर्म का एक अंग 
साथ्य है, धर्म का सर्यस्व नहीं । भारतीय प्राचौन धर्म-प्न्थों में धर्म के 
दो विभाग-माने गये हैं । मोक्त-भर्म झौर ब्यवद्दार या संसार-घर्म । पारलौ- 
किक, आध्यात्मिक या ईदवर-सम्बन्धी विभाग को सोक्ष-धर्मं और समाज- 
व्यवस्था समामोग्नति-सम्बन्धी सांसारिक विभाग को संसार-धर्म 
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कहा गया है। क्षोग जो धर्म के नाम से चिढ्र उठते हैं उनका कारण यद्द 
है कि मोक्ष-धम ओर खासकर उसकी ऊपरी बातों पर इतना जोर दिया 
गया कि जिससे वह अनेकांश में ढोंग रह गया और दूसरी ओर सामा- 
जिक झोर राष्ट्रीय धर्म की इतनी उपेक्षा की गईं कि जिससे दोनों 
अंगों की समतोल्ता ओर सामंजस्य बिगड़ गया। व्यावहारिक अथवा 
सांसारिक और आत्मिक या पारलौकिक जीवन मनुष्य का एक दूसरे से 
इतना मिक्षा हुआ दे, इतना एक दूसरे पर अवलम्बित है, कि किसी 
एक की उपेक्षा दूसरे का सत्यानाश है। मोक्ष-धर्म ओर उसके बाक्ष 
अंगों पर जोर देने का परिणाम यह हुआ कि लोग प्रत्यक्ष जीवन से 
धनिष्ट सम्बन्ध रखने वाली बातों से उदासीन हो गये, पुरुषार्थी जीवन 
कोरा भाग्यवादी जीवन बन गया। और भारत आज अपने तमाम 
अर्छे संस्कारों के होते हुए भी गुलाम बना हुआ है । इसी तरह भ्रब 
यदि केवक्ष लोकिक, सामाजिक, व्यावद्दारिक या संसारी बातों को दी 
महत्व देकर जीवन के श्रत्यंत महत्वपूर्ण आ्रात्मिक अंग की उपेक्षा की तो 
इसका परिणाम ओर भी भयंकर होने की सम्भावना है। बुनियाद या 
जड़ की तरफ ही हमेशा देखने वाला और मकान के खम्भों दीवारों, 
छुतों की या पेड़ की डालियों शोर फल-फूलों की उपेक्षा करने पाला 
किसी दिन मकान को गिरा हुआ और पेढ़ को निरुपयोगी पायेगा; श्रौर 
बुनियाद या जड़ से ध्यान हटाकर फलफूल और खम्भे दीवारों में श्रटक 
रहने वाला जिस तरह किसी दिन यकायक अपने मकान ओर पेड़ को 
गिरा ओर सूखा पावेगा उसी तरह जीवन के दो में से किसी भी विभाग 
की उपेक्षा करने वाला सदा घाटे में द्वी रहेगा । 

जो लोग यह समझते हैं कि जीवन का आत्मिक भाग फिजूल दे 
'या हानिकर है, वे भूल करते हैं । जीवन का व्यावहारिक या सांसारिक 
भाग वह है, जिससे बाहरी परिणाम जल्दी ओर स्पष्ट दिखाई पढ़ता 
हो । आत्मिक भाग वह है, जिसमें उसके सूच्म कारण और बीज छिपे. 
हुए हों। जिस प्रकार जड़ को पकड़ कर बेठ जाने ओर फद्-फूल की 
तरफ ध्यान न देने वाला एकाज़ी ओर अव्यावहारिक है, उसी प्रकार फल 
पर ही चिपक रहने वाला भी एकदेशीय ओर अदूरदर्शी है। स्थूक्ष और 
सूच्म दोनों रूपों पर दुष्टि रखने वाले मभृष्य का ही जीषन वाह्तव में 
डपयोगी और सफल कहट्दा जा सकता दे । 

झाजकक्ष धर्म को कोसना एक फेशन बन गया दे । पर धर्म को 
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कोसना सनुष्य-जीवन की बुनियाद को ठढहाना है। धर्म का भ्र्थ है मनु- 
ध्य-जीवन का , नियामक या व्यवस्थापक | कया आ्राप नहीं चाहते कि 
आपके जीवन में कुछ नियम हों--ऐसे नियम हों जिनसे श्रापका और 
समाज का जीवन बने ओर सुधरे १ यदि चाहते हैं तो फिर उन नियर्मों 
के संभह या श्रधिष्ठान श्र्थात्‌ धर्म से क्‍यों घबराते हैं ? ऊपर कद्दा दी जा 
चुका दै कि सत्य श्रोर श्रहिंसा धर्म के मुख्य अंग हैं,दो पाँव हैं। मनुष्य-जीवन 
में इन दोनों की उपयोगिता और श्रनिवार्यता पहले सिद्ध की जा चुकी है। 
यदि आप अपनी रक्षा श्रोर विकास चाहते हों तो श्रापको सत्य को अप- 
नाना ही होगा, यदि श्राप दूसरे की रक्षा ओर उन्‍नति चाहते हों, तो 
आपको अ्रहिंसा की आराधना करनी होगी । सत्य की साधना के बिना 
आपकी स्वतंत्रता अ्रत्तरण नहीं रह सकती । एक व्यक्तिगत और दूसरा 
समाजगत धर्म है। इसोलिए '“सत्यान्नास्ति परोधर्म:' और “अभईसा 
परमोधर्म:” कहा है । 
धार्मिक जीवन के मानी हैं नेतिक जीवन। नेतिक जीवन के मामी 
हैं सज्जन, सुब्यवस्थित, जीवन । सज्जन-जीवन के मानी हैं मानवी 
जीवन । ऐसी दशा में यदि थ्राप धर्म से इन्कार करते हैं तो गोया आप 
मानवता को नहीं चाहते हैं । धर्म एक कानून है, जो मानवतां-का पूर्ण 
विकास करता है । धर्म मनुष्यता का पथ-प्रदंक है । धर्म वह सड़क है, 
जिस पर मानव-विकास दौड़ता हुआ चलता है। जिससे मनष्य-समाज 
की रक्षा भ्रोर उन्नति होती है, वह धम है। 
तो फिर कई लोग धर्म के नाम से चिढ़ते क्‍यों हैं ? इसलिए कि 
एक तो उन्होंने मजहब को धर्म समझ लिया है, फिर धमं के असली 
रहस्य को समझने की चेष्टा नहीं की है और अ्रश् तथा अल्पज्षों में 
धर्म के नाम पर जो अशण्ट-सणएट बातें प्रचलित ३ उन्हीं आडम्बरों को 
धर्म मान लिया है। वास्तव में, हम हिन्दुओं के यहां तो सार्वजनिक 
'घर्म के ये लक्षण बताये गये हें। 
अहिंसा सत्यमस्तेय॑ शोचमिन्द्रिय निग्नहदः । 
एतं सामासिक धर्म चातु्यण्येंअवीन्मनः ॥१॥ 
अहिंसा सत्यमस्तेयमकाम-क्रोध-लोभता । 
भूतप्रियह्ितिह व धघर्मोड्यं साबंबर्णिकः ॥२॥ 
अर्थात्‌--दिंसा न करना, सत्य का पालन करना, पवित्रता कौ 
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रक्षा करणा, इन्द्रियों को वश में रखना यह चारों वर्णों का धर्म संक्षेप 
में मन ने कद्दा है ॥३॥ ओर 

हिंस” न करना, सत्याचरण करना, चोरी न करना, विषयेच्छा म 
करना, गुस्सा न रखना, लोभ न करना, यह्कि संसार के प्राणीमामन्र का 
प्रिय और हित करना यह सब बर्णों का धर्म है ॥२॥ 

इससे पता लगेगा, इसमें कोई बात ऐसी नहीं है जो गर्ित हो, या 
जम-समाज के लिए हानिकर हो । बल्कि बहुत झ्नभव के बाद समाज 
की सुब्यवस्था और उन्नति के" लिए इन:नियमों की रचना की गई है। 
झतएव धर्म की अवददेजलना करना, उसे मिटाने की चेष्टा करना, एक सो 
अपना. अज्ञान. प्रकट करना हे ओर दूसरे मनष्य की प्रगति की ही जड़ 
काटरना है । 

._मजहब या सम्प्रदाय धर्म से भिन्‍न चीज है। मजहब असल में दो 
बातों को प्रकट करता हे,(१) एक तो मनष्य का इंश्वर के साथ संबंध 
और (२) विशिष्ट मत-प्रवर्तक द्वारा प्रचलित साम्प्रदायिक रीति-नीतियाँ। 
जिस मत-प्रवर्तक ने ईर्वर-संबंधी जेसी कल्पना की दे वेसा ही संबंध 
उसके अन॒यायियों का ईश्वर से रहा दे, श्रोर कुछ बाह्माचार ऐसे बना 
दिये हैं जो मनष्य की बुद्धि को .सवंथा सन्तुष्ट नहीं कर सकते । इसी 
तरद्द क॒छ साम्प्रदायिक रीति-नीतियां भी चल पढ़ी हैं। उसका मूल 
स्वरूप .चाहे कुछ तथ्य रखता भी हो पर उसके बाह्य स्वरूप ने इतना 
बिगाड़ पेदा'कर दिया. हे कि अब वे एक पाखण्ड ओर आ्राइम्बर-सात्र रद्द 
गई हैं । पर इन्हें कोई भी समझदार अपना धर्म या धर्म का आव- 
इयक श्रंश नहीं कद्देगा । इनमें समयानुसार सदा परिवर्तन और संश्यो- 
धन द्वो६: शाया है, किन्तु धर्म का मुख्य अंग, धर्म का मुल स्वरूप सदा 
पुक-सा रद्दा:है और रहेगा । शित नियमों के आधार पर खारी सष्टि 
अत्भ रही है, सारे समाज का संगठन हुआ है, धर्म का संबन्ध तो सिर्फ 
उन्हींसे है। उनके भतिरिकत जितनी बातें धर्म फे भाम से प्रचद्धित हो 
गई हैं वे सब संशोधनीय,. परिघतंनीय -और  त्याज्य हें । 

इसने विवेचन से हमने जाभ स्विया कि धर्म का जीवण में उसया दी 
स्थान है. जिसमा कि शरीर-रक्षना में हृदय को है । यदि इम धर्म के शुरू 
ओर उउ्ज्यक्ष रूप को देखेंगे तो.उस्रपर सुग्ध भोर करणात दुए बिना 


न्‌ रहेंगे । 


रे 
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धम-विचार में ईश्वर का जिक्र श्रवश्य आता है। वेसे--ईश्वर के 
सम्बन्ध में लोगों की भिन्‍न-भिन्‍न धारणाए' हें | कोई डसे एक वस्त 
मानते हैं ओर कोई तत्व । सर्व-साधारण अचबतारों और देवी-देवतासओं, 
के रूप में उसे मानते हैं। जंगली जातियां जीव-जनन्‍्त पेड़, और पशु को 
ईश्वर समझती हैं। कई लोग भूत-प्रेत को ईश्वर का रूप मानते हैं। 
कितने ही मूर्ति को, गुरु को, ईश्वर सममते हें । आरमतोर पर लोग ईश्वर 
को सुष्टिकत्तो, जगसंचालक, सर्व-शक्तिमान्‌, मंगलमय, पतितपावन मानते 
हैं| वे समभते हैं, ईश्वर कहीं आसमान में बैठा हुआ राज्य कर रहा.दै । 
वह सारे ब्रह्माण्ड का महाराजा है, उसके अनेक दास-दासियां हैं, अनेक 
रानियां-पटरानियां हें; उसका दरबार है, न्याय ओर पुलिस-विभाग है, 
पुण्यात्मा को वह स्वर्ग देता है, पापी को नरक में पहुँचाता है । श्रपनी- 
अपनी समझ और पहुँच के श्रनुसार लोगों ने ईश्वर को तरह-तरह से 
मान रक्खा है। फलतः जितने विचार उतने ईश्वर हो गये हैं। हरेक 
अपने ईश्वर को बड़ा ओर अ्रच्छा समभता है और दूसरे के ईश्वर को 
छोटा और मामूली । गंवार ज्ञोग अपने-अपने ईश्वर .का पत्त लेकर लड़ 
भी पढ़ते हैं। हिन्दू-मुसलमान भी तो अपने-अपने ईश्वर के लिए घंटा- 
घड़ियाल औ्रौर नमाज के सवाल पर आपस में खून-खराबी कर बैठते हें। 
ईसाइयों और मुसलमानों के धर्मयुद्ध ईश्वर ही के नाम पर तो हुए हैं। 
बौद्धों, जेनों और ब्राह्मणों में भी ईश्वर ही के लिए लड़ाइयां हुई हैं । ऐसी 
दुशा में एक़ विचारशील मनुष्य के मन में यह प्रश्न उठता है कि श्राखिर 
यह्द इंश्वर है क्या चीज ? यह दे भी या नहीं ९ है तो इसका अ्रसत्नी रूप 
क्या है ९ इस प्रश्न पर.विचार करनेवाले दुनिया के तत्वदर्शी तीन भागोंमें 
बैँट गये हें (५) आस्तिक (२) नास्तिक और (३) अज्ञ यवादी। आस्तिक 
वे जो मानते हैं कि ईश्वर नामक कोई चीज है; नास्तिक वे जो कद्दते हैं 
कि ईश्वर-पीश्वर सब ढोंग दे; अज्ञ यवादी बे.जो कद्ठते हैं, भाई, कुछ 
समझ में महीं आता वह है या नहीं । आस्तिकों में तीन प्रकारके ख्ोग हैं--- 

(१) थे जो ईश्वर को 'वस्तरूप--शक्तिरुप--साघले हें । 

(२) थे जो म्थस्तिरुप मानते दें। 

(३) बे जो रुव्वरूप मामते हें । 

शक्ति और तस्वरूप में ईश्वर निग श-मिशकार माना जाता है और 
व्यक्ति-झप में ससश-साकार मानकर उसकी पूजा-अर्चा की ज़ातस़ी है । 
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मुझे तो ऐसा क्षमता है कि हम ईश्वर को एक आदर्श मानें । भ्राखिर 
ईश्वर की कल्पना या अनुभव करनेवाला है तो मनुष्य ही | आरम्भ में 
चमस्कार-जनक झोर भयकारक वस्त को वह ईश्वर मानने लगा, अपनी 
रखा के लिए उसकी प्राथना करने क्षणा | बाद को वह उसे मंगलदायक 
और पतित-पावन सममने लगा ओर अपने भले के क्षिण डसकी स्वति 
करने ख़्गा । जब उसकी खोज और अनुभव और आगे बढ़ा और प्रस्येक 
मिन्‍न रूप रखनेवाली वस्तु में भी एक चीज .उसे समान-रूप सें 
(००77707) दिखाई देने लगी तब उसे उसने एक तत्व-रूप माना | 
मनुष्य-जाति के विचार ओर अनभव में जेसे-जेसे फके पढ़ता गया, 
योसे-चसे इंश्वर के रूप और सत्ता में भी भ्रस्तर द्वोता गया। आगे 
बढ़मा, ऊँचा उठना ओर सुख पाना; ये तीन इच्छायें मनुष्य-समात्र में 
सामान्‍य रूप से दिखाई पड़ती हैं । उसे एक ऐसे श्रादर्श की भ्रावश्यकता 
प्रतीत हुईं, जो इन इच्छाओं की पूर्ति में सहायक हो। उसने तमाम 
शक्तियों, श्रच्छाइयों और पविश्नताओ्रों का एक समुच्चय बनाया और 
डसको अ्रपना ईश्वर, भ्राराध्यदेव, भन्तिम लक्ष्य मान लियां। 

यह स्पष्ट है कि मनष्य अपूर्ण अंधकचरा पेदा हुआ है । वहद्द पूर्णाता 
की ओर जाना चाहता है। वद्द गण ओर दोष से युक्त है। दोषों को 
दूर करके वह गणमय बन जाना चाहता है। जब गणमय बन जाता 
है ओर इस स्थिति में स्थिर रहता है, तब वह अपने अन्दर निग॑ णरव 
का अनुभव करने लगता है। वह जगत्‌ के वास्तविक सत्य और तथ्य 
को पा लेता है। इसीलिए कहते हैं कि सत्य ही परमेश्वर है । सत्य या 
ईश्वर एक आदर्श है। दूसरे शब्दों में तमाम अ्रच्छाइयों ओर सच्चाइयों 
का समूह ईश्वर हे। यायों कंधे कि ईश्वर वह वस्तु है जिसमें संसार 
की तमाम अच्छाइयों, भच्छी शक्तियों श्रौर अच्छे गणों का समावेश है । 
ईश्वर वह झादर्श हे, जहां से तमाम अच्छी ओर सच्ची बातों का आरंभ 
ओर अंत होता है। वहां से अच्छी ओर सच्ची बातें एव' अ्च्छाइयों 
ओर. सच्चाइयों का उद्गम और स्फुरणं होता है। जो आदर्श मनृष्य को 
बराइयों से हटाकर अ्रच्छाइयों की तरफ, असत्य की ओर से हटाकर 
सत्य की ओर खींचता है, वह ईश्वर है। झादर्श एक चुम्बक होता है। 
मनष्य को अपनी उन्‍नति के किए आदर्श बनाना पड़ता है। कई ऐति 
हासिक था पौराणिक पुरुष आज भी मिन्‍न-भिन्‍न बातों भौर गयों में 
हमारे किए भादु्श दें | आादुर्श बह वस्त हे जिसके अनसार समष्य अपने 
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को बनाना चाहता है। मनुष्य अपनी रुचि के ही अनसार श्रपनेको बनाने 
की कोशिश करता है । रुचि सबकी भिन्न-भिन्न होती है इसीलिए आदर्श 
भी सबके भिन्न-भिन्न होते हें । परन्त कोई मनष्य इस बात से इन्कार 
नहीं कर सकता कि उसे अ्रच्छा बनने की, सच्चा बनने की चाह नहीं 
है। सबकी इसमें रुचि पाई जाती है। इसलिए अ्रच्छाई और सच्चाई 
का आदश्श, ईश्वर, सबके रुचि की वस्त हुआ । राम, कृष्ण, बुंढ, ईसा 
ये ईश्वर की किसी-न-किसी श्रच्छाई भ्रोर सच्चाई के प्रतिनिधि हैं । इस- 
लिए लोग इनमें श्रांशिक ईश्वरत्व का अनुभव करते हैं । 

मनुष्य ने श्रपनी श्रावश्यकताओं के भ्रनसार तीन बड़े गणों और 
शक्तियों का आरोप इंश्वर में किया (१) सव शक्तिमत्ता, (२) मंगल्ल- 
मयता ओर (३) पतित-पावनता । मनुष्य शक्ति का उपासक है। वह 
चाहता है कि तमास शक्तियों का सम्मेलन उसमें हो । कतंब्य-पथ में 
चक्कने के लिए उसके पास अतल्ल बल ओर साहस हो । इसलिए उसने 
ईश्वर को सब शक्तिमान्‌ माना ओर डससे बल पाने की चेष्टा करने 
ढगा। मनष्य चाहता है कि वह दुःखों, कष्टों, यातनाश्रों, विध्नों श्रौर 
संकटों से मुक्त रहे अथवा इनसे घबरा न जाय । अतएव उसने ईश्वर 
को मंगलमय माना ओर सदा मंगल चाहने लगा । इसी प्रकार जब वह 
दुष्कम॑कर बैठता है तब उससे मुक्त होने या ऊँचा उठने के लिए 
किसी भावना का सहारा चाहता है। इसीने ईश्वर "की पतित-पावनता 
को जन्म दिया । इसके द्वारा वह यह स्फूर्ति पाता हे कि ईश्वर गिरे 
हुओ को उठाता है, दुखियों को भ्रपनाता है, सताये हुओं को डबारता 
है। इससे उसे अपने उद्धार का आश्वासन मिलता है । अपनी कमजो- 
रियों को दूर करने में उत्साह मिलता है । 

. किन्तु इसपर यह कहा जा सकता है कि मनुष्य के लिए इतने 
परावल्लम्बन की क्‍या आवश्यकता है ? मनुष्य स्वयं अपनी बुद्धि से 
अच्छे और बुरे का निर्णय करके अच्छाई को क्‍यों न ग्रहण करता रहे १ 
तस्वतः यह बात दीक भी समझी जाय तो कुछ गिने-चुने लोगों का 
काम तो थिना किसी झलम्बन के चल जाय; किन्त सर्वसाधारण तो 
अज्ष या अ्ल्पक्ञ होते हें । साधारण लोकिक या व्यावद्यारिक कार्यों के 
क्षिए भी उन्हें दूसरों का सद्दारा लेना पड़ता हे तब भपने जीवन को 
ब्रनाने या सुधारने के जेसे कठिन औ्रौर श्रससाध्य फाम के किए क्यों न 


श्श्ष स्वतंत्रता की ओर 


उन्हें एक अच्छे आदर्श के आकर्षण और पथ-प्रदर्शश की आवश्यकता 
रखणी चाहिए ९ | 

रुचि ओर भावना के अनुसार आदर्श में मिन्‍नता दो सकती है और 
हसीलिए हम ईश्वर के भिन्न-भिन्न रूपों को देखते हैं। ईश्वर को 
मानना बुरा नहीं है, बुरा उसकी असलियत को, अपने लच्य को 
भूल जाना । ईश्वर हमारे कल्याण, उत्कर्ष, विकास, सुधार या पुरंध्व के 
लिए बना है, न कि अपनी ऊपरी पूजा-अर्चा में ही लोगों का सारा समय 
ओर बहुतेरी शक्ति का अपब्यय कराने के लिए । ईश्वर का ध्यान, पुजा 
उपासना हमारे कल्याण के साधन हैं, खुद साध्य नहीं है। साध्य है-- 
हेश्वरत्व को प्राप्त करना, सत्य या पर्णत्व को पहुँचना। इसे हमें कदापि 
न भुलाना चाहिए। 

क्या कोई मनुष्य हस बात से इन्कार करेगा कि वह व्यक्ति और 
समाज का हित, विकास, या पूर्णता चाहता है ? यदि यह प्रत्येक मनुष्य 
को अ्रभीष्ट है, तो फिर पूर्णता के आदर्श या प्रतिनिधि को अनावश्यक 
अथवा बुरा केसे कहा जा सकता है ? मनष्य के स्वार्थ या अज्ञान मे 
यदि उस. आदर्श में मलिनता उत्पन्न कर दी है, उसे बिगाढ़ दिया है 
तो बुद्धिमान ओर समाज-हितेच्छु का काम है कि असली आदर्श उसके 
सामने रवखे, उसकी असलियत उसे बताता रहे । यह न होना चाहिए 
कि मवखी को मारने गये तो नाक भी काट डाली । 

आशा है, हमारे शंकाशील शोर विज्ञानवादी पाठक ईश्वर के इस 
रूप पर, इसकी उपयोगिता और व्यावहारिकता पर विचार करने की 
कृपा करेंगे । श्रसलियत को खोजने की धुन में उन्हें श्रसलियत को ही न 
खो बेठना चाहिए । मनष्य सूच्स अर्थ में पूर्ण स्वावलम्बी कदापि नहीं 
दो सकता । वह परस्पराश्रयी है; क्योकि वह समाजशील है | जब एर्क 
ब्यक्ति का काम -दूसरे व्यक्ति के सहारे के बिना नहीं चलता और हम 
परस्पर सहयोग को बरा नहीँ समझते हें तथ किसी आदर्श का प्रहार 
क्यों अवाब्छुबीय समझा जाना चाहिए ! 


४ ; विवाह 
एक मत पेसा चलता हुआ देख पढ़ता है कि स्श्री-पुरुषों के बन्धन 


में बंधने की आवदयकता ही भहीं । यद्द इश्छा-सृप्ति का विषय है-- 
जैसे मौका पढ़ जाय, इच्छा वृष्श कर ली जाय । छुछ्ष क्ोग ऐसा भौ 
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मानते हैं कि यह एक प्रकार का पतन है। आदर्श अवस्था तो स्त्री- 
पुरुषां का एक मात्र ब्रह्मचर्य-मय जीवन ही है। ऐसी हात्रत में यह 
आवश्यक है कि विवाह के रहस्य को हम अच्छी तरह समझ लें। 
विवाह के मूल पर जब में विचार करता हूँ, तो मुझे ऐसा मालूम 
द्वोता दे कि आरम्भ में विवाह शारीरिक सुख अथवा इन्द्वियाराधन के 
लिए शुरू हुआ । यह ठो सबको मानना ही द्वोगा कि स्त्री शोर पुरुष 
में एक अवस्था के बाद एक कोमल विकार उत्पन्न होने लगता है, जो 
दोनों को एक दूसरे'की ओर खींचता है | एक अवस्था के बाद यह 
विकार .लुप्त हो जाता है। मेरा खयाल है कि आदिम काल में स्त्री- 
पुरुष इस विकार की-तप्ति स्वतंत्र रूप से कर लिया करते थे--विवाह- 
न्‍धन में पढ़े बिना द्वी वे परस्पर अपनी भूख वुझा लिया करते थे। 
पर जब कोटुम्बिक ओर सामाजिक जीवन आरम्भ हुआ, तब मनुष्य को 
ऐसे सम्बन्धों का भी नियम बना देना पड़ा, श्रथवा यों कहिए कि; जब 
उसने इन उच्छ' खलताओं के दुष्परिणामों को देखा, तब उसकी एक 
सीमा बांधना उचित समझा ओर वहीं से कोटुम्ब्िक जीवन की शुरूआत 
हुईं । एक स्त्री का श्रनेक पुरुषों से ओर एक पुरुष का श्रनेक स्त्रियों से 
सम्पर्क होते रहने से गप्त रोग फेलने लगे होंगे। सन्‍्तान-पालन ओर 
संतति-स्नेह का प्रश्न उठा होगा । विरासत की समस्या खड़ी हुईं होगी। 
तब उन्हें विवाह-ब्यवस्था करना ल्ञाजिमी दो गया । विवाह का उद्देश्य 
है, एक स्त्री का एक पुरुष के साथ सम्बन्ध रखना। इसके विपरीत 
अवस्था का नाम हुआ व्यभिचार । उन्हें ऐसे उपनियम भी बनाने पड़े, 
जिनसे कारणवश एक पुरुष का एकाधिक स्त्री से श्रथवा एक स्त्री का 
एकाधिक पुरुष से संबंध करना जायज समझा गया। विवाह-संस्कार 
होने के पहले स्त्री-पुरुष का परस्पर शारीरिक संबंध हो जाना व्यभिचार 
कद्दलाया । इसी प्रकार विवाहित स्त्रो-पुरुष का दूसरे स्त्री-पुरुष से ऐसा' 
संबंध रखना भी व्यभिचार हुआ । 
फिर जब सनष्य ने देखा कि यह सीमा बांध देने पर भी लोग विषय- 
भोग में मस्त रहने लगे, तब उसने यह तजबीज की कि विवाद्द इंद्रिय- 
तप्ति के लिए नहीं, संत॒ति उत्पन्न करने के लिए है। स्त्री-पुरुष तभी 
सम्भोग करें, जब उन्हें संतति की इच्छा हो। फिर जैसे-जैसे मनष्य जाति 
का अनभव बढ़ता गया, विचार-इष्टि विशाल होती गई, तेसे-तैसे उसके 
जीवन का झादुर्श भी ऊँचा. उठता गया । अब भनष्य की विचार-शीक्षता 


१२६ स्वत॑त्रता की ओर 
हस अवस्था को पहुँची है कि विवाह न शारीरिक सुख के लिए है, न 
संवति उत्पन्न करने के लिए है; वह तो आत्मोन्‍नति के लिए है ! सुख 
तप्ति और संतति उसका परिणाम भले ही हो, वह उद्द इय नहीं । इस 
उद्द श्य से जो गिर गया वह शारीरिक सुख, इंद्विय-तृप्ति श्लोर संत्ति 
पाकर रह गया--आगे न बढ़ सका । श्रब तो श्र षठ विवाह वह कहलाता 
दे, जो दोनों को अपने जीवन-कार्य को पूरा करने में सहायक दो; योग्य 
वर-वधू वे कद्दल!ते हें, जो विकार के अ्रधीन होकर नहीं, बल्कि समान 
उद्द इय और समान गयों से प्रेरित होकर विवाद्द करते हें । ऐसे विवाहों 
के रास्ते में जाति, धर्म, मत, धन, ये बाधक नहीं हो सकते । 

जाति, धर्म, मत आदि का विचार विवाह के सम्बन्ध भें करना कोई 
आत्मिक आवश्यकता नहीं है । यह तो कोटुम्बिक या सामाजिक सुविधा 
का प्रइन है जो कि आत्मिक आ्रावश्यकता के मुकाबले में बहुत गौण वस्तु 
है। जो विवाह इन्द्रिय-तप्ति और कौटुम्बिक सुविधाओं के लिए किये 
जाते हैं, वे कनिष्ठ हैं, और उनके विषय में इन सब बातों का लिहाज 
रखना अनिवाय हो जाता है। - हे 

फिर भी व्यभिचार से, विवाह-संस्कार से पहले स्त्री-पुरुषों के ऐसे 
सम्बन्ध हो जाने श्रथवा विवाहोपरांत ऐसे अनचित सम्बन्ध करने से तो 
यह कनिष्ठ प्रकार का विवाह श्रेष्ठ ही है। व्यभिचार की स्वतंत्रता 
सामानिक और नेतिक अपराध इसलिए है कि अब मनष्य-जाति उन्नति 
की जिस सीढ़ी पर पहुँच चकी है उससे वह उसे पीछे दृठाती है---आज- 
तक के उसके श्रम, अनुभव ओर कमाई पर पानी फेरती है । मनृष्य-जाति 
अपनी इस अपार हानि को कदापि सहन नहीं कर सकती । अपनी इसी 
संस्कृति की रक्षा के निमित्त मनष्य के विवाह को यहां तक नियमित 
करना पढ़ा कि स्वपत्मी से भी नियम-विपरीत 'सम्भोग करने को व्यभि- 
चार ठहरा दिया। अब तो विचारकों की यह धारणा होने लगी हे 
कि आध्मिक उद्द शों की पूर्ति के लिए.जो. विवाह किये जाते हैं. उनमें 
स्त्री-परुष यदि संयम न रख सके तो वह भी एक प्रकार का व्यभि- 
चार ही है । 

: विवाह-संस्कार 

विवाह-संस्कार हम हिन्दुओं का बहुत प्राचीन संस्कार है; सोलह 
संस्कारों में एक है । गृहस्थाधम का फाटक है। जो कन्या या युवक 
गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना चाहता है, उसके लिए विवाह-संस्कार आव- 
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श्यक है । जो कन्या या युवक श्रह्मचर्य-पूर्वक सारा जीवन व्यतीत करना 
चाहते हैं उनके लिए यह आवश्यक नहीं है। विवाह के मुख्य उद्दं श 
मेरी समझ के अ्रजुसार तीन हैं--- 

4. कुदरती इच्छा की पूर्त्ति । 

२. धर्म का पालन ! 

३. समाज का कल्याण । 

अब हम क्रम से इनपर विचार करं--- 

कुदरती इच्छा की पूर्ति 

एक अवस्था से लेकर एक अ्रवस्था तक स्त्री ओर पुरुष दोनों के 
मन में विवाह करने की इच्छा पेदा होती है ओर रहती है | उस श्रवस्था 
में कुदरत चाहती है कि स्त्री-पुरुष एक साथ रहकर जीवन व्यतीत करें । 
समाज-शास्त्रियों ने यह श्रवस्था लड़की के लिए १३-२० से लेकर ४०- 
४९ तक और लड़के के लिए २९-३० से लेकर ६०-९५ तक बताई है । 
हमारे प्राचीन श्राचायों ने भी २९ वर्ष तक ब्रह्मचय का पालन करने के 
बाद ही ग्रहस्थ-जीवन व्यतीत करने का नियम बताया है। कन्या की 
अवस्था जब २० के आ्रास-पास ओर बह्मचारी की २९ के आस-पास हो 
तब उनके माता-पिता को उचित है कि उनकी इच्छा को जानकर, सम- 
गुण-शील वर-वधू को देखकर विवाह-संस्कार कर दें। यदि वे श्रह्मचर्य 
पूर्वक ही रहना चाहें तो उन्हें रहने दं, जबरदरुती विवाह-पाश में न 
बांध । जिसकी इच्छा हो वह विवाह कर ले, जिसकी इच्छा हो वह 
ब्रह्मचारी बनकर रहे--यह नियम सबसे अ्रच्छा है। इस नियम का 
पालन करने से द्वी कुदरत की इच्छा की पूर्ति हो सकती है; विवाह का 
पहला उद्देश पर्ण हो सकता है । 

धस का पालन 

धर्म का श्र्थ है लोकिक ओर पारलोकिक उन्नति कै साधन । दूसरे 
शब्दों में कद्दें ठो शारीरिक, मानसिक ओर आर्मिक उम्नति का साधन । 
या यों कहें कि धर्म वह मार्ग है जिसके द्वारा मनुष्य खुद सुख प्राप्त 
करता हुआ ओऔरों को सुखी बनाता है। तीमों श्र्थों की भाषा यद्यपि 
जुदी-जुदी है तथापि मूल भाव एक ही द्वे--स्वार्थ ओर परमाथ दोनों 
की साधना । स्वार्थ ब्यक्तिगत होता है ओर परमार्थ समाज-गत । मनुष्य 
जब अपने अकेले का विचार करता है तब वह स्वार्थी होता दे । जब वह 


१ देखिये परिशिष्ट नं०७ नव दम्पती के लिए? 
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औरों का भी विचार करता है तब परमार्थी होता है। वैचादिक-जीवभ 
स्वार्थ श्रोर परमार्थ दोनों के लिए है | हम लोगों में यह प्राचीन धारणा 
भी चली आती है कि गृहस्थ।श्रम में मनुष्य प्रपंध शोर परमार दोनों 
को साध सकता है। अर्थात्‌ विवाह तभी सफल माना जा सकता है जब 
कि विवादित दुम्पदी के द्वारा इस धर्म का पालन होता हो। उनके 
द्वारा खुद अपने को, कठुम्ब को और सारे समाज को लाभ और सुख 
पहुँचता द्वो । इसलिए हिन्दुओं में विवाह-बंधन धम-बंधन माना जयता 
है। हिन्दू वर-वधू विवाह-संस्कार के द्वारा केवल अपने शरीर को ही 
एक-दूसरे के अ्रप॑ण नहीं करते हैं बल्कि अपने मन और आत्मा को भी 
एक कर देते हैं। यही कारण है कि हमारे यहां दो में से एक का वियोग 
हो जाने पर भी दोनों का सम्बन्ध नहीं टूटता । सनन्‍्तति विवाह का द्वेतु 
नहीं, फल हे । हेतु हे धर्म-पालन। ग्रृहस्थ का धर्म क्‍या है ? स्वयं सुखी 
रहना ओर दूसरों को सुखी बनाना । ग्रृहस्थ स्वयं सुखी किस तरह रह 


सकता है 
(१) अपने शरीर को नीरोग रखकर । श्रर्थात्‌ गृहस्थाश्रम में भी 


ब्रह्मचय की ओर विशेष ध्यान देते हुए, स्वच्छुता और आरोग्य के नियमों 
का पालन करते हुए । 

(२) अपने मन को शान्त ओरे प्रसन्न रखते हुए, उच्च, उदार 
स्नेहपूर्ण और सुसंस्क्ृत बनाते हुए । 

(३) श्रात्मा को उन्नत बनाते हुए । भ्रर्थात्‌ सबको आत्मस्वरूप 
देखते हुए; सत्यनिष्ठा, निभयता, नम्नता, दया आदि सदगुणों का परिचय 
देते हुए । यदि एक ही शब्द में कहें तो शरीर, मन ओर आत्मा तीनों 
को एक सूत्र में बाँधते हुए। श्रर्थात्‌ जो हमारी आत्मा को कल्याण- 
कारक प्रतीत हो वही हमारे मन को प्रिय हो शोर उसीके साधने में शरीर 
कृतकार्य हो । जेसे यदि किसी दुःखी या रोगी को देखकर हमारी शआआस्मा 
में यह प्रेरणा हुईं कि चल्लो इसकी कुछ सेवा करें, किसी तरद्द इसके दु:ख 
दूर करने का प्रयरन करें, तो तुरन्त हमारा मन इस विचार से प्रसन्न 
होना चाहिए। ओर हमारे शरीर को उंसके लिए दौड़ जाना चाहिए । 
बल्कि में तो यह भी कहूँगा कि दमारी आत्मा का यह धमं ही होना 
चाहिए कि रोगी या दुःखी को देखकर उसकी सेवा करने की प्रेरणा हुए 
बिना न रहे । जिस प्रकार पानी की धारा जबतक शअ्रपने रास्ते के गढ़द्दे 
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को भर नहीं देती तबतक आगे नहीं बढ़ती, उसी तरह हमारा यह 
स्वभाव-धर्म हो जाना चाहिए कि जबतक समाज के दुःर्दी-इर्दी की सेवा 
हमसे न हो हमारा कदम आगे न बढ़ सके । यही घर्म-पालन को चरम- 
सीमा है, यही गृहस्थाश्रम का धर्म है। ईमानदारी से धर्म स्वोपा- 
जिंत धन, नियम-पु्वक प्राप्त सुसन्‍्तति, सदूगुणों से श्राकर्षिंत इृष्ट-मित्र 
ये भी खुख को बढ़ा सकते हैं । पर सुख के साधन नहीं हँं--ये तो सुख 
की शोभा हैं, सोने में सुगन्ध है । 
समाज का कल्याण 

अब यह सवाल रहा कि दूसरे को सुखी किस तरह बना सकते हें 
दूसरी भाषा में, समाज का कल्याण किस तरह कर सकते हैं ? मनुष्य 
जबतक अफ्रेला है, विवाह नहीं किया हे, तबतक वह अपनेको अकेला 
सममभ सकता हैं| व्यक्तिगत कर्तव्यों का ही विचार कर सकता है। पर 
एक से दो होते ही, दूसरे का साथ करते ही, विवाह होते ही, वह 
समाजी हो जाता है । कुठम्ब समाज का एक छोटा रूप है। या यों कद 
कि समाज क॒टुम्ब का एक बड़ा रूप है। विवाद्द होते ही अपने हित के 
खयाल के साथ-साथ ओर क॒ट्॒म्बियों के हित का खयाल ही नहीं, जिम्मे- 
दारी भी हमें महसस करनी चाहिए। तो सवाल यह दे कि विवाहित 
दुम्पती कटुम्ब या समाज की सेवा या कल्याण किस तरह करे ९ इसका 
तरल और सीधा उत्तर यही है कि कटुसम्ब या समाज में जो खामियां 
हों, जो तकलोीफें हों, उनको दूर करके | जेंसे अगर कोई बुरी रीति या 
चाल पड़ गईं हो तो उसे हटाना, खुद उसका पालन न करना ओर औरों 
को भी समझाना। अगर कोई विधवा या विद्यार्थी या अनाथ भोजन- 
पान की या और किसी तरह की तकलीफ पा रहे हों तो उसे दूर करना. 
उनके साथ हमदर्दी बताना, उन्हें तसलल्‍ली देना, उनके घर जाना, या 
उन्हें अपने घर लाना । कोई बुरा काम कर रहा हो तो उसे समकाना, 
बरे काम से हटाने का यटन करना, पढ़ने-पढ़ाने श्रोर ज्ञान बढ़ाने के साधन 
न हों तो उनका प्रचार करना । सफाई ओर तन्दुरुस्‍्ती की जरूरत और 
फायदे समभराना । इत्यादि-इत्यादि । 

पर विवाह-संस्कार का वर्तमान रूप हमारे यहां इससे भिन्न हे। 
केवल यही नहीं कि हमसें से बहुतेरे विवाह के उदं श्योंकों नहीं जानते बिक 
संस्कार की विधि भी बहुत बिगड़ गई दे । विबाइ-संस्कार मुख्यतः एक 


१३० स्वतंत्रता की ओर 


धर्म-विधि है । पर श्राजकल उसका धार्मिक रूप एक कवायद मात्र रह 
गईं है और सामाजिक रूप या लोकाचार इतना बेडोल हो गया है कि 
जिसकी हद नहीं । विवाह के बाद वर-वधू सामाजिक जीवन में प्रवेश 
करते हैं। इसलिए धर्म-संस्कार के साथ बहुतेरी सामाजिक रीतियाँ-- 
लोका-चार--जोड़कर हमने उसे एक जल्‍्सा बना दिया है। धार्मिक 
दृष्टि से विवाह-संस्कार में केवल दो ही विधियां हैं। पाणिप्रहण ओर 
सप्तपदी । पाणिग्रहण के द्वारा दम्पती के सम्बन्ध की शुरूआत होती है 
औझौर सप्तपदी के द्वारा वह प्रेम-बन्धन दृढ़ किया जाता है | इसके अति- 
रिक्त जितनी विधियां हैं वे सब अनावश्यक या कम श्रावश्यक हैं । बड़े- 
बड़े भोज, भारी लेन-देन, बहुतेरा दहेज, बागवाड़ी,मायरा, आतिशबाजी, 
नाच आदि सामाजिक विधियां केवल लोकाचार हैं । सामाजिक विधियां 
समाज की श्रावश्यकता के अ्रनुसार समाज के धघुरीण लोग डालते हैं । 
समाज की अवस्था निरन्तर बदलती रहती है । वह हमेशा सारासार का 
विचार करता रहता है श्रोर श्रच्छी बातों का ग्रहण तथा बुरी बातों का 
स्याग करता है। श्रोर इसीसे उसका कार्य-क्रम बदलता रहता है। वह 
समाज के हित की बात समाज में दाखिल करता है श्रोर श्रहित की बात 
को निकाल डालता है या उसका विरोध करता है। समाज के चाल- 
ढाल में यह अन्तर, यद्द परिवर्तन हम बराबर देखते हैं । इसीके बल पर 
समाज जीवित रद्दता है श्र भ्रागे बढ़ता है। यहीं समाज के जीवन का 
लक्षण है। चंदेरी की पगड़ियां गई,टोपियां आईं । इटालियन और फेल्ट 
टोपियां जा रही हैं, ओर खादी-टोपी आ रही हें । अंगरखा चला गया, 
कोट आर गया । जूतियां गई', बूट आये श्रोर अरब चप्पल आ रहे हें । 
ब्राह्मगगों की त्रिकाल-संध्या गईं, एककाल संध्या भी बहुत जगह न रही। 
अब भी आह्यण ईश्वरोपासना करते हैं, पर बाहरी स्वरूप बदलता जा 
रहा है । सोला गया, धोतियां रद्द गई' | छुआछूत का विचार कम होता 
जा रहा है , ब्राह्मणों के घटकर गये, भिक्षावृत्ति श्राई । श्रब सेवा-वृत्ति 
ने उसका स्थान ले लिया । हम जरा हीं गौर करेंगे तो मालूम होगा कि 
हमारा जीवन ज्ञण-क्षण में बदल रहा है | हमारे समाज की भीतरी श्रोर 
बाहरी अनेक बातों में रूपान्‍्तर द्वो रद्दा है। विवेकपूर्वक जो रूपान्तर 
किया जाता है उससे समाज को ज्ञाभ होता है, समाज की उन्नति होती 
है । आखें मु दकर जो श्रनुकरण कियाजाता है उससे समाज की श्रधो- 
गति द्वोती है। अतएवं सामाजिक रीति-नीति में देश-काल़-पाशन्र को 
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देखकर विवेक-पूर्वंक परिवर्तन करना समाज के घुरीणों का कर्तव्य है। 
यह पाप नहीं, पुण्य कार्य द्े। जिन चालों से धर्म-संस्कार का कोई 
सम्बन्ध नहीं, जिनमें अकारण धन-व्यय होता है, सो भी ऐसे जमाने में 
जब कि श्रामदनी के साधन दिन-दिन कम होते जा रहे हैं, जिनसे समाज 
में दुराचार की वद्धि होतो है, उनका मिटाना समाज के घुरीणों और 
हित-चिन्तकों का परम कतंव्य है। पिछले जमाने में, जब कि श्रामदनी 
काफी थी और इस कारण लोगों को उन रिवाजों में श्राज की तरह 
बुराई नहीं दिखाई देती थी, उनके कारण विवाह की शोभा बढ़ती थी । 
झ्राज तो शोभा” के बजाय वे भार-भूत श्रोर बरबादी-रूप मालूम होते 
हैं। में श्रीमन्‍्तों की बात नहीं करता, मुझ जेसे गरीबों की बात करता 
हूँ । श्रीमन्‍्त तो हमारे समाज में बहुत थोड़े हैं, गरीबों की ही संख्या 
ज्यादा है । श्रीमन्‍्तों को उचित है कि वे गरीबों का ख्याल रकक्‍खें । 
गरीबों को डचित है कि वे श्रीमन्‍्तों का अन॒करण न करें | धन को बात 
छोड़ दें तो भी गालियां, गाना, नाच, परदा, बहुतेरे गदह्दने देना श्रादि 
विवाह-विधि के साथ जुड़ी हुईं रूढ़ियां तथा बाल-विवाह, बहु-विवाह 
बद्ध-विवाह आदि भयंकर कुरीतियां तो श्रीमन्तों के यहां भी न होनी 
चाहिएँ । क्या धनी, क्या निर्धन, सबको इनसे हानि पहुँचती है । अपने 
जीते-जी शादी देख लेने के मोह से छोटे बालक-बालिकाञश्रों की शादी 
कर लेना, शक्ति से बाहर कर्ज करके हैसियत से ज्यादा खर्च कर डालना, 
कन्या-विक्रय करना--इन क्रमशः, श्रधार्मिक, श्रनचित और जंगली 
क्रीतियों को मिटाना धनी-गरीब, सबके लिए उचित है। बिना लड़के- 
लड़की की सलाह लिये अपनी मरजी से शादी कर देना भी बुरी प्रथा 
है। इससे कितने ही दम्पतियों को संसार-यात्रा यम-यातना के समान 
हो जाती है। हमें मोह और मनोवेग को रोककर बुद्धि, विचार और 
विवेक से काम लेने की परम श्रावश्यकता है। हममें से सेकड़ा ७£ तो 
जरूर मेरी तरह इन बातों में सुधार चाहते होंगे; पर उनमें से कितने 
ही वद्ध गुरुजनों के संकोच से सुधार नहीं कर पाते । उनकी इच्छा तो 
है, पर वे लाचार रद्दते हैं । 

वद्धजनों के लिए पुरानी बातों पर, फिर वे आज चाहें हानिकारक 
भी हो गई हों, विपके रहना स्वाभाविक है | क्‍योंकि व॑ आाजन्म उन्हीं 
को प्रच्छा समझते आये हैं । और जिसे व अ्रच्छा समझते हैं उसपर वे 
टुढ़ हैं श्र रहना चाहते हैं । यह उनका गुण हमें प्रहण करना चाहिए । 
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हमें भी उचित है कि जिन बातों को हम ठीक समझते हैं उनपर दुंढ़ 
रहें । बुजुर्गों की सेवा करना, नम्नतापूर्वक उनसे व्यवहार करना हमारा 
धर्म है | उसी प्रकार हमें जो बात दीक ज'च, जो हमें अपना कत्त 'ब्य 
दिखाई दे, उसका पालन करना, उसपर दुढ़ रहना भी हमारा धर्म है। 
यदि हम ऐसा न करेंगे तो अपने बुजुर्गों के योग्य श्रपनेकों न साबित 
करे गे । हमारा कत्त व्य हे कि जो बात हमें उचित ओर लाभदायक 
मालूम द्वोती द्वे स्वयं उसके भ्रनसार अश्रपना आचरण रखकर उसकी 
उपयोगिता उन्हें साबित कर दें। या तो उन्हें समझा-बमकाकर या शपने 
प्रसयक्ष आचरण के द्वारा ही हम उन्हें उनकी उपयोगिता का कायल कर 
सकते हैं । यदि हम दो में से एक भी न करे' तो इसमें उनका क्‍या 
दोष ? वे तो स्वयं अपने उदाहरण के द्वारा यह पाठ पढ़ा रहे हैं कि 
जिसको तुम भ्रच्छा समझते हो वह करो, उसपर दढ़ रहो, जेंसा कि हम 
रहते हैं । हमें विश्वास रखना चाहिए कि हमारे बड़े-बढ़ इतने बिचा- 
रवान औ्रोर विवं की जरूर हैं कि वे मौके को देखकर सम्हल जाय गे 
और खुद आगे रहकर उन दोषों को दूर कर देंगे। 
'पत्नीत्रत'-धमम 

यदि विवाह-सम्बन्ध समाज के विकास के लिए आवश्यक है तो वत- 
मान समय में; जब कि पति बहुत स्वेच्छाचारी हो गया है, यह आव- 
श्यक है कि परनी के प्रति उसके कतंव्य का स्मरण उसे दिलाया जाय 
ओर इस धर्म के भंग का उससे प्रायश्चित्त कराया जाय । 

आशा है, 'परनीत्रत” घर्मं के नामसे हमारी बहने खुश होंगी । खास 
कर वे बहनें, जिमकी यह शिकायत है कि प्राचीन काल के पुरुषों ते 
स्त्रियों को हर तरह दबा रक्‍खा । और वे पुरुष, सम्भव है, लेखक को 
कोसें, जिन्हें स्त्रियों को अपनी दासी समझने की आआरादत पड़ी हुईं हे। 
थद्ट बात, कि किसने किसको दबा रक्‍्खा है, एक ओर रख दें, तो भी 
यह निर्विवाद सिद्ध और स्पष्ट है कि आज स्त्री ओर पुरुष के सम्बन्ध 
पर श्रौर उनके मीजूदा पाररप रिक व्यवदह्दार पर भये सिरे से विचार करने 
की श्रावदयकता उपस्थित हो गई है । स्त्री ओर पुरुष दो परस्पर-परक 
शक्तियां हैं श्रोर उनका पुथकू-पथक्‌ तथा संमिलित बल ओर गुण 
व्यक्ति और समाज के हित और खुख में क्षणना अपेक्षित हैं | यदि दोनों 
के गुणों ओर शक्तियों का समान विकास से होगा, तो उनका पूरा और 
डचित उपयोग न हो सकेगा । पक्षी का एक प॑ख यदि कच्चा या कम- 
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अधिक वेवफा हो गया है। स्त्रियां व्यक्तिगत और ग्रृह-जीवन के कारण 
स्वभावत: स्वरक्षणशील अ्रतएव वफादार रह पाई हें । पर श्रब हमारी 
सामाजिक शअ्रवस्था में ऐसा उथल-पुथल हो रहा है कि पुरुषों का जीवन 
अधिक उच्च, सात्विक और श्रेष्ठ एवं वफादार बने बिना समाज का 
पांव आगे न बढ़ सकेगा । अबतक पुरुषों ने स्त्रियों के कत्तंव्यों पर बहुत 
जोर दिया है। उनकी वफादारी; पातिबरत हमारे यहां पविश्नता की पर- 
काष्ठा मानी गई है । अब ऐसा समय आर गया है कि पुरुष अपने कत्त ब्यों 
की ओर ज्यादा ध्यान दें। व्यभिचारी, दुराचारी, श्राक्रामक, श्रत्याचारी 
पुरुष के मुंह में श्रब॒ पतिव्रत-धर्मं की बात शोभा नहीं देती । हमारी 
माताओं ओर बहनों ने इस श्रग्नि-परीक्षा में तप कर श्रपनेको शुद्ध 
सुवर्ण सिद्ध कर दिया है | अ्रब पुरुष की बारी है । भ्रब उसकी परीक्षा 
का युग आा रहा है। श्रव उसे श्रपने लिए पतनीवत्रत-धर्म की रचना 
करनी चाहिए । अब स्म्ृतियों में, कथा-वार्ताओं में, पत्नीब्रत-धर्म की 
विधि और उपदेश होना चाहिए । पत्नीत्रत-धर्म के मानी हैं पत्नी के 
प्रति वफादारी । स्त्री श्रबतक जेसे पति को परमेश्वर मानकर एकनिष्ठा 
से उसे अपना आराध्यदेव मानती आई है उसी प्रकार पत्नी को गृह- 
देवी मामकर दमें उसका श्रादर करना चाहिए; उसके विकास में हर 
प्रकार सहायता करनी चाहिए, ओर सप्तपदी के समय जो प्रतिज्ञाए' 
पुरुष ने उसके साथ की हैं, उनका पालन एकनिष्ठा-पुर्व॑क होना चाहिए । 

इस प्रकार स्त्री-जीवन को समाजशील बनाये बिना, ओर पुरुष- 
जीवन को पत्नीव्रत-धर्म की दीक्षा दिये बिमा, हिन्दू-समाज का उद्धार 
कठिम है। हर की बात है कि एक ओर पुरुष अपनी इस त्रूटि को 
समभने लग गया है ओर दूसरी ओरोर स्त्रियोंने भी अपनी भ्रावाज उठाई 
है। इसका फल्ष दोनों के लिए अच्छा द्वोगा, इसमें सन्देद्द नहीं । 

७ $ सन्तति-निग्रह 
“विवेकभ्रष्टानां भवति विनिपातः शतमुख: 

जब मौसम बंदलता दै तब कितने ही ज्ञोग अक्सर बीमार हो जाते 
हैं। जब केदी एकाएक जे से छुट जाते हें तो कितमे ही मारे खुशी के 
सुध-बुध भूल जाते हैं । जब बहुत दिनों के सोये हुए मुसाफिर एकाएक 
जग पड़ते दें तब बहुतेरे दीवाने से हो जाते हैं । जब रोगी एकाएक 
झाराम पाने क्षगता दे तब भ्रक्सर बदपरद्देजी कर बेठता है। बहुत-कुछ 
यही हालत हमारे देश के अति-उत्साही युवकों की द्वो रही हैं । सदियो 
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से गुलामी की नींद में सोये वे जागति का अनभव ओर स्त्रतंत्रता के प्रति- 
बिम्ब का दर्शन करके मानो बोखला गये हैं | बहत दिनों का प्यासा 
जिस तरह पेट फूलने तक पानी पी लेना चाहता है उसी तरह वे स्वतं- 
त्रता की कल्पना-मात्र से इतने बौराये जा रद्दे हैं कि नीति, सुरुचि ओर 
शिष्टता तक की मर्यादा का पालन करना नहीं चाहते । बल्कि यह कहें 
तो श्रत्युक्ति न होगी कि वे नियम को हद्वी एक बन्धन मानते हुए दिखाई 
देते हैं । शायद वे निरंकुशता को स्वतंत्रता मान बैठे हैं। क्‍या साहित्य 
क्या समाज, क्या राजनीति, तीनों क्ष॑त्रों में इस उच्छ खलता के दर्शन 
हो रद्दे हैं| यह विकार का लक्षण है । इससे समाज का लाभ तो शायद 
द्वी हो, उलदा ब्यतिक्रम का अ्रन्देशा रहता है। स्वतंत्रता की धुन म॑ं 
मस्त हमारे कई नवयुवक इन दिनों सन्तति के सम्बन्ध में भी उच्छु खल 
बन जाना पसन्द करते हैं | श्रतएव यही समय द्वे जब चेतावनी देने की 
“हरो और सोचो' कहने की जरूरत होती है । 

“सन्तान-बृद्धि-निग्नह! के मोह में कस्याओं, स्त्रियों ओर बच्चों के 
हाथ में पड़ने वाले पन्नों तक में सुरुचि तक का संहार करते हुए 'सन्तति 
निग्रह! का प्रचार दो रहा है। उसपर ध्यान जाने से ये विचार मन में 
उठ रहे हैं। कुछ हिन्दी-पत्नों की गति-विधि पर सूच्म रूप से ध्यान 
देने से मेरा यह मत होता जाता है कि अश्लीलता, अश्रशिष्टता, कुरुचि, 
कुत्सा की उनकी कसौटी सवंसाधारण भारतीय समाज की कसोटी से 
भिन्‍न है और उन्होंने बुद्धि-पुवंक द्वी अपनी यह रीति-नीति रक्खी दे। 
नहीं मालूम इसमें वे समाज का क्या कल्याण देखते दें । 

यूरोप में एक समाज ऐसा दै जिसका यह मत है कि ज्ञान के प्रचार 
से, फिर वह भ्रच्छी बात का हो या बुरी या श्रनुचित या अश्लील मानी 
जाने वाली बात का हो, कभी द्वानि नहीं द्वोती । वे उससे उलटा लाभ 
समभते हैं | वे कहते हैं, हम जन-समाज के सामने सब तरह की ज्ञान- 
सामग्री उपस्थित करते हैं, वह्द विवेक-पू्वंक उसमें से अच्छी ओर दित- 
कर सामग्री चन ले ओर उसे अ्रपना ले । इससे उसकी सारासार-विवेक- 
शक्ति जाग्रत होगी। वह स्वतंत्र ओर स्त्रावलम्बी होगा ओर इस- 
लिए वे अश्लील भर ग॒ुह्य बातों का प्रचार करने के लिए अपनेको 
स्वतंत्र मानते हैं, भ्पना अधिकार समझते हैं। इसी समाज के मत का 
अनुसरण हमारे देश के कुछ उत्प्ताही युवक कर रददे हें । वे स्वयं विवेक- 
पूबेक चुनकर ज्ञान-सामग्री समाज को देना नही चाहते, बल्कि चनात्र का 
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ओर विवेक के प्रयोग का भार जन-खमाज पर रखना चाहते हैं। कह 
नहीं सकते कि इस चित्तवृत्ति के मूल में समाज की विवेक-शक्ति को 
जाग्रत और पु: करने कीं भाषना मुख्यतः काम रही है या मनमोहक 
विज्ञास-मछुर सामग्री का उपभोग करने ओर कराने की युवक-जन सुलभ 
कमजोरी । विचार-स्वातंत्र्य और कार्य-स्वातंत्य ही नहीं बल्कि प्रचार- 
स्‍्वातंत््य के उदाराशय के भ्रम में कहीं उनसे स्वेच्छाचार, काम-लिप्खा 
झौर विषय-भोग को तो उत्त जना महीं मिल रही है ? हां, अ्रधिकार 
तो मनष्य “नंगा नाचने! का भी रखता है- पर वह किसी भी सभ्य 
समाज में “नंगा नाचने” के लिए स्वतंत्र नहीं है; श्रोर दूसरे, यदि वह्द 
नाचने लगे तो समाज को उससे जबाब तलब करने का भी अ'धकार 
! प्त है। जन-समाज प्रायः सरल हृदय होता है । वह भोले-भाले शिशु 
की तरह है। वह सहवास, संस्कार ओ्रोर शिक्षा-दीक्षा से विवेक प्राप्त 
करता है। वह शिक्षक या साथी या मागंदर्शक निस्सन्देदह हितचिन्तक 
नहीं है, जो अपने विवेक को अपनी जेब में रखकर उसकी बद्धि को 
निरंकुश छोड़ देता है। कोई भी अ्रनभत्री शिक्षाशास्त्री श्रोर समाज- 
शास्त्री इस रीति का अनमोदन न करेगा। प्रत्येक शिक्षा-शास्त्री और 
समाज-शास्त्री ने निदोष भ्रोर पवित्र वायु-मण्डल में ही मनष्य की उच्च 
मनोजृत्तियों के श्र्थात्‌ मनष्यता के विकास की कल्पना की है। मनुष्य 
निसर्गतः स्वतंत्र है, पर निरंकुश नहीं, प्रकृति का साम्राज्य इतना सुब्य- 
वस्थित है कि उसमें निरंकुशता के लिए. जरा भी जगह नहीं है । 
प्रकृति के राज्य में पशु-पक्षी भी अपने समाज के श्रन्दर, निरंकुश 
नहीं हैं । जहां कोई निरंकुश हुआ नहीं कि प्रकृति ने अपना राज्य-द्ण्ड 
उठाया नहीं । फिर उस शिक्षक या साथी से समाज को लाभ ही कया 
जो अपने विवेक का लाभ उसे न पहुँचाता हो । अन्न और कंकर दोनों 
बस्तुयें बालक के सामने लाकर रख देने और चुनाव की सारी पसन्दगी 
८ सपर छोड़ देनेवाले शिक्षक के विवेक की कोई प्रशंसा करेगा ? 
सन्‍्तान-दुद्धि को रोकने के लिए बह्मचय और क्ृश्रिम साधन इम दो 
में से कत्रिम-साधनों की सिफारिश करने वाले ओर बह्म च्य को सब - 
साधारण के लिए श्र-सुल्लभ बताने वाले शिक्षक या डाक्टर की स्तुति 
कितनी की जाय ? वे तो और एक कदम भागे बढ़ जाते हें-चुनाव की 
पसंदगी भी जन-साधारण पर नहीं छोड़ते, उल्टा स्पप्टतः अपने प्रिय 
(और मेरी दृष्टि में हानिकर) साधन की सिफारिश भी करते हैं भर 
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सर्वंस्षाधारण के लाभार्थ उसकी विधि भी बता देते हें ! 
स्वतन्त्रता और निर'कशता या उच्छ 'खलता दो जुदा चीजें हैं। 
स्वतन्त्रता का मूलाधार है संयम, निरंकशता का मूलाधार है स्वेच्छा- 
चार । संयम के द्वारा मनष्य स्वय' तो स्वतन्त्र होता ही दे पर वह ओऔरों 
को भी स्वतन्त्र रहने देता है। स्व च्छाचार का श्रथ है ओरों की न्या- 
योचित स्वतन्त्रता का श्रपहरण । यदि हमें श्रोरों की स्वतन्त्रता भी 
उ तभी प्यारी हो जितनी कि खुद अपनी तो हमें संयम का व्यवहार किये 
बिना चारा नहीं | जो खुद तो स्वतन्त्र रहना चाहता है, पर दूसरे की 
स्वतन्त्रता की परवा महीं करता, बह स्वतन्त्रता का प्र मी नहीं, स्व॑ - 
च्छाचार का प्रेमी है, स्वार्थान्ध है | बह्म चर्य संयम का ककहरा है और 
विव के संयम का नेता है । अतएव विवेकहीन ज्ञान-प्रचार अज्ञान-प्रचार 
का दूसरा नाम है । गन्दी बातों का प्रचार स्व च्छाचार ही है। स्व च्छा- 
चार समाज का श्रपराध है। स्व चछाचार और श्रसंयम एक ही वस्तु के 
दो रूप हैं । मन॒ष्य संयम करने के लिए चारों और से बाध्य है। प्रकृति 
का तो वह धर्म ही है । स्वेच्छाचार या भ्रसंयम प्रकृति का नहीं, विकृति 
का धर्म है। प्रत्येक मनोवेग को प्रकृति का धर्म मानकर उसे उच्छ 'खल्ल 
छोड़ देना पागलपन या उन्मत्तता को प्रकृति का धर्म बताना है। ऐसा 
समाज मनष्यों का समाज न होगा । राक्षसों का समाज होगा, दीवानों 
का समाज होगा । मन॒प्य स्वयं भी संयम के लिए प्रेरित होता है और 
जबतक उसे स्वयं ऐसी प्ररणा नहीं होती, तबतक समाज उससे संयम 
का पालन कराता है--नीति और सदाचार के नियमों की रचना करके 
और उनका पालन कराके | इस प्रकार मनुष्य प्रकृति, स्वयं-;7रणां और 
समाज तीनों के द्वारा संयम करने के लिए बाध्य है। मनष्य की सबसे 
चछी परिभाषा यही हो सकती है--संयम का पुतला । मनुध्य-समाज और 
पशु-समाज में अन्तर डालने जाली यदि कोई बात है तो यही कि मन॒ष्य 
समाज में नीति-सदाचार, विवेककी सुब्यवस्था है,प शु-समाज में नहीं । 
यदि हो तो उसका ज्ञान हमें नहीं । नीति-खदाचार मम॒ष्य के गहरे 
सामाजिक ओर आ्ास्मिक अनभव के फल हैं । उनकी उपेक्षा करना लड़- 
कपन है । उनकी हंसी उड़ाना रतय॑ अ्रपनेको गालियां देना है। फिर 
किसी वेज्ञानिक विषय की वेज्ञानिक ढंग पर, उसके जिज्ञासुझों के सामने 
विज्ञानशालाओं में चर्चा करना एक बात है, ओर स्यसाधारण के सामने 
जड़के-लाड़कियों के सामने, उनका प्रदर्शन करना, प्रचार करना, विधि- 
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विधान बताना हद दर्जे का स्वेच्छाचार है। सुब्यवस्थित और शिष्ट 
समाज इसे सहन नहीं कर सकता । अतएव जबतक समाज को श्राप 
इस बात का यकीन नहीं करा सकते कि सुरुचि, श्रश्लीलता, शिष्टता- 
सम्बन्धी आपकी कसौटी ही ठीक है तबतक श्रापका यह कृत्य निरंदुश 
ही साना जायगा । समाज के 'मोन! को 'सम्मति-लक्षण” मानना तो 
भारी गलती है । नहीं, उसकी सज्जनता ओर सहनशीलता का उसे 
दण्ड देना है । 

यूरोप की कितनी ही बातें अनुकरण-योग्य हैं, पर हर नई बात 
नहीं । हमें अपने विवेक से पूरा-पूरा काम लेना चाहिए । यूरोप श्रभी 
बच्चा है--भारत बूढ़ा है। आ्राज भारत चाद्दे पराजित हो, गुलाम हो, 
पतित हो, पर श्रब भी यूरोप को वह समाज-शास्त्र ओर धर्म-शास्त्र की 
शिक्षा दे सकता है। उसके ज्ञान और अ्रनभव की सच्ची कदर तब 
होगी जब यूरोप कुछ प्रौढ़ावस्था में पदापं॑ण करेगा। इसलिए यूरोप 
की किसी भी नई चीज का स्वागत करने के पहले हमें यह देखना चाहिए 
कि हमारे यहां इसके लिए क्या विधि-विधान द्वै । यदि कछ भी न होंगे; 
या यूरोप से श्रच्छे न होंगे तभी हम देश, काल, पात्र का पूरा विचार 
करके उसको अपनावें | कोई चीज महज इसीलिए अनुकरणीय नहीं हो 
सकती कि वह नई हे, या यूरोप की बनी है। गुण-दोष की छान-बीम 
होने के बाद ही अ्नुकरण होना चाहिए। ब्रह्मचय की महत्ता सिद्ध करने 
की आवश्यकता नहीं । संयम के गण स्पष्ट हें । दिल को कड़ा करके थोड़ा 
सा अमभव कर देखिए। हाथ कंगन को आरसी क्या ? हमारा मन 
अपने अस में नहीं रहता इसलिए ब्रह्मचय को कोसना अपनी निबलता 
की नुमाइश दिखाना है । इन्द्रिय-निभ्नह् में कौड़ी का खच नहीं, कृत्रिम 
साधनों को खरीदने के लिए डाक्टरों की दुकानों पर जाकर रुपया बर्बाद 
करने की जरूरत नहीं। थोड़ा मन को बस में रखने की जरूरत है । 
श्राश्चयं और खेदु इस बात पर दह्ोता है कि लोग कृश्रिम साधमों को 
ब्रह्मचय से ज्यादद सरल ओर ससाध्य बताते हैं । यदि हमें सचमुच 
श्रपनी सन्‍तति के ही कल्याण की इच्छा है, जिसका कि दावा कृप्रिम 
साधनों के हामी करते हैं, अपनी काम-लिप्सा को तृप्त करने की इृष्छा 
नहीं, तो हम भ्रनभव करंगे कि कृत्रिम साधनों को श्रपेक्षा त्रद्माचर्य ही 
स्वाभाविक, सस्ता, स्वास्थ्य-सोन्द्य-वर्धक ओर स्थायी साधन दे। यह्द 
भानकर कि ब्रह्मचर्थ सर्वसाधारण के क्षिए कुछ मुश्किक्ष है, कृत्रिस 
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साधनों की सिफारिश करना ऐसा ही है जैसा कि हमारी सरकार का फौज 
के लिए वेश्याओं की तजवीज करना, या घर में शराब बनाना ब्रा है 
इसलिए शराब की भट्टी खोल कर वहां पीने भेजना । कृत्रिम साधनों के 
उपयोग की सिफारिश करना लोगों को कायरता की शिक्षा देना है-- 
एक ओर ब्रह्मचयय के पालन की आवश्यकता न रहने देकर ओर दूसरी 
ओर सन्‍्तान के पालन-पोषण के भार से मुक्त करके । विषय-भोग की 
उन्मत्तता तो वे अपने अन्दर कायम रखना चाहते हें, पर उसकी जिम्मे- 
वारियों से दुम दबाना चाहते हैं। यह हद दर्जे की कायरता है। या तो 
संयम का पालन करके पुरुषार्थ का परिचय दीजिए या सन्‍्तान का भार 
वहन करके प्रुषार्थी बनिए । ब्रह्मचर्य-पालन के लिए सिर्फ सादा जीवन, 
सत्संगति, शुद्ध विचार की श्रावश्यकता हैं । उन्हें यह सब मंजूर नहीं । 
अपने क्षणिक शारीरिक सुख के लिए, श्रपनी कल्पित कमजोरी की 
बदीलत, सारे मानव-वंश के कुछ झूदुल और सात्विक गुणों के विनाश 
का बीज बोना, इस स्वार्थान्धता का, इस अज्ञान का कछु ठिकाना 
है! उन्होंने सोचा हैं कि इस शअ्रनियंत्रित कामलिप्सा और उसकी 
निरन्तर पूर्ति से स्वयं उनके शरीर, मन ओर बुद्धि पर तथा उनकी 
सन्‍्तान की मनोदशा भ्रौर प्रवृत्तियों पर क्‍या श्रसर होगा ? यूरोप के 
मनोवज्ञानिकों का कहना है कि ऐसे अ्रप्राकृतिक साधनों के प्रयोग की 
बदौलत वह्दां एक भिन्‍न श्रौर विपरीत प्रकृति का नया वर्ग ही निर्माण 
हो रहा द्वे ! गृहस्थ-जीवन की इस्ती जबतक दुनिया से मिट नहीं 
जाती तबतक कृत्रिम उपायों से सनन्‍्तान-वृद्धि-निम्रह का प्रचार करना 
गह-जीवन को नीरस और अ्रमंगल बनाने का प्रयत्न करना है। पता 
है, आ्रापके गुरु यूरोप में श्रब केवल कम सन्‍तति नहीं, बिल्कल दी 
सन्‍्तति न होने देने की इच्छा अंकरित हो रही द्वै? क्‍यों? वे नहीं 
चाइते कि सन्‍्तति की बदोलत उनके शारीरिक और आर्थिक सुख में 
बाधा पड़े ! अनियंत्रित प्रजोत्पादन के हक में कोई भी विचार-शीलें 
पुरुष राय न देगा । पर डसका स्वाभाविक साधन. ब्रह्म चर्य है, संयम 
है, न कि ये कृत्रिम साधन | उनसे अभीष्ट-सेद्धि के साथ द्वी मनुष्य के 
बल-वीय की ओर उच्च ब्यक्तिगत तथा सामाजिक गुणों की वढ्धि 
होगी; तहां कृतिम साधनों से ध्यक्तिगत, शारीरिक सुखेच्छा-मुलक 
स्वार्थ-भाव भर द्दीन तथा विपरीत मनोथृत्तियों की वृद्धि दोगी। नीति 
झोर सदाचार सामाजिक सुब्यवस्था की बुनियाद दैं । अतएुव क्‍या 
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विज्ञान, क्या कानून, क्या कला सब नीति और सदाचार के पोषक 
होने चाहिए। पर समाज में कछ विपरीत मनोवृत्ति वाले लोग भी देखे 
जाते हैं जो इन साधनों का उपयोग नीति-सदाचार के घात और 
निरंकशता तथा स्वेच्छाचार की वृद्धि के लिए किया करते हैं। हो 
सकता है कि उनका प्र रक हेत जन-कल्याण ही हो, पर इसमें कोई 
शक महीं कि उनकीं कार्य-विधि में विचार, अनुभव ओर ज्ञान की 
जगह जोश, झ्रातुरता और श्र-विचार हुआ करता है। विचार-हीन 
उत्साह को बन्दर की लीला ही सममिए । 
इसलिए उन सज्जनों से मेरी प्रार्थना है कि दया करके देश के 
युवकों को इस कायरता और स्वार्थान्धता के उलटे रास्ते परनले 
जाइए । यदि आप देश-हितेषी हें तो उन्हें पुरुषार्थ की, अरह्मचय की ही 
शिक्षा दीजिए । उसीके प्रचार की तजवीज सोचिए । इश्वर के लिए 
अपनी कमजोरियों का शिकार उन्हें न बनाइए | मनष्य क्या नहीं कर 
सकता ? जो मनुष्य सारे पथिवी-संडल को हिला सकता है, हम देखते 
हैं कि वह हिला रहा है, वह ब्रह्मचय का पालन नहीं कर सकता, संयम 
पूर्वक गहस्थ-जीवन नहीं व्यतीत करसकता, ऐसी बातें शिक्षित मनष्यों 
के, तिस पर भी भारतवासी के, मुंह से शोभा नहीं देती। जो बात 
जरा मुश्किल मालूम होती है उसके लिए फोरन अ्रविचार-मूलक श्रासान 
तजबीज खोजना, मानो पुरुषार्थ-हीन बनाने का कार्यक्रम तेयार करन 
है । कोशिश करने की जरूरत अगर है तो मुश्किलों को श्रासान बनार 
की, ऊपर चढ़ने की तदबीर करने की, न कि मुश्किलों से दुम दबाकते 
झासानी का नुस्खा दिखाने की या नीचे गिरने श्रोर फिसलने की 
तरकीब बताने की | ब्रह्मचथ' को एकबारगी गलियाँ न दे बेटिए । 
जरा अ्रपने बुजुर्गों के अनुभवों को भी पढ़ देखिए । उन्होंने जीवन के हर 
अंग में बह्मचरय ओर संयम की जरूरत बताई है। ग्रहस्थ-जीवन को भी 
उन्होंने मनष्य की कुछ कमजोरियों के लिए जिन्हें वेह अबतक दूर नहीं 
कर पाया है--एक रियायत के तोर पर माना है | उनके सामाजिक ज्ञान 
और अनभव को बिना देखे द्वी, बिना आजमाये ही घता न बताइए । में 
यह नहीं कहता कि बढड़ों-बूढ़ों के या किसीके भी गुज्ञाम बनो | पर में 
यद् जरूर कहता हूँ, जो अपने मनोवैगों के आगे विचार और अनुभव 
की सीख पर ध्यान नहीं देता वह इस उक्ति को अश्रपनेपर चरितार्थ 
करेगा 


कालेजों में नीति-हीनता १४१ 


सुहृदां हितकामानां न शणोति हि यो वचः । 
स॒ कूम इत्रदुबु द्धिः काष्ठादभ्रष्टो विनश्यति॥ 

हम जरूर स्वतन्त्रता के हामी हों, पुजारी हों, श्रविवेक के नहीं । 
हम जरूर ज्ञान के लिए लालायित रहे, पर अश्लील बातों के नहीं--- 
बुरी बातों के नहीं । बुरी बातों का मिटाना मुश्किल है, हसलिए उनको 
सुलभ ओर इृष्ट बनाता सुनीति नहीं हे । 

८ ; कालजों में नीति-हीनता 

आए दिन ऐसी बातें कानों पर आया करती हैं कि कालेजों का 
वातावरण नीति और सदाचारहीन होता जा रहा है। लड़कियों, 
विद्यार्थियों श्रोर अध्यापकों तक के चरित्र-दोष और पतन की कहानियाँ 
हृदय को रुलाती हें | देहात से मध्य-भारत के एक काल्लेज में गये हुए 
विद्यार्थी का पत्र मेरे हाथ में है । उसीके शब्दों में उसका आशय इस 
भकार है बन न++- 

विद्या का धर्म है श्रात्मिक उन्‍नति ओर आ्रात्मिक उन्नति का फल 
उदारता, त्याग, सदिच्छा, सहानुभूति, न्‍्यायपरता और दयाशीलता 
है। जो शिक्षा हमें निबंलों को सताने पर तेयार करे, जो हमें धरती 
ओर धन का गलाम बनावे, जो हमें भोगविलास में डुबावे, जो हमें 
वूसरों का रक्त पीकर मोटा होने का इच्छुक बनाये, वह शिक्षा नहीं 
भ्रष्टता है । इन बातों को ध्यान में रख कर जब में कालेजों भ्रोर 
स्कलों के वर्ततान शिक्षण पर विचार करता हूँ तो मुर्े इनके द्वारा इस 
कथन के श्रन्तिम भाग के दी फल का विश्वास हो गया है । झराज का 
भारतीय शिक्षण गुलामी ओर बिलासिता से भरा हुआ है। इसमें 
झ्रात्मोन्‍नति , त्याग और देश-सेवा के भाव देखभा प्याज में से सार 
हू ढ़ने के बराबर है । स्वयम्‌ मेरा अनभव है कि लड़के क्लास रूम में 
सिगरेट पीते और रंडीबाजी की बात करते हैं । इन कार्यों को देख कर 
व सुम कर में खन के आंस बहाता हूँ । मुझे इस शिक्षण से विरक्षित 
हो रही है। में नहीं समझता कि ऐसे आचरण वाक्षे भविष्य में क्या 
करगे ? मेरे विचार में मनुष्य श्रपने विचारों की पविश्नवता से बन 
सकता है, भ कि अ्रश्षिक विद्या पढ़ने से ।......! 

वर्तमाम शिक्षा-पद्धति का दोष अब सभी मुक्तकंठ से स्वीकार 
करते हैं, इस क्षिए उसकी चर्चा करना फिजल दे । कांग्रेसी सरकार 


१४२ स्व॒त॑त्रता की ओर 


तो अपने [ता में इसे जड़मूल से सुधारने पर तुली हुयी 
मालूम होती है । पर हमें भी कुछ करने की जरूरत है। नीति और 
सदाचार मनुष्य-जीवन का पाया है। यह निर्विवाद है । पश्चिमी शिक्षा 
ओर संस्कारों नेइस पाये को जरूर ढीला किया है, लेकिन हम 
हिन्दुस्तानी अ्रपनी इस भूल को शीघ्र ही समर लेंगे--इसमें मुझे 
जरा भी झंका नहीं है । जब तक शिक्षा-प्रणाली में ही सुधार न हो, 
तब तक कालेजों का वातावरण तो शुद्ध ओर नीतियुक्त रखने की जरूरत 
है ही । यह बहुत कुछ अवलम्बित है आचायों ओर अ्रध्यापकों के शील 
झ्ोर चारित्रय पर । इस विषय में उदासीनता या ढिलाई का परिणाम 
ब्रा ही हो सकता है। खुद विद्यार्थियों को भी इस बारेमें चुप न बेठना 
चाहिए । श्रपने सहपाठियों को जागृत रखना चाहिए । और लोकमत को 
ऐसा प्रबल बनाने का यत्न करना चाहिए कि जिससे नीति और सदा- 
चार- हीनता के कीटाणु जन्म न लेने पावँ, यदि जन्म पा गये तो शुद्ध 
हवा में वे उसी क्षण मर जायें । शिक्षणालयों में विद्यार्थी अपना जीवन 
बनाने जाते हैं, वहीं यदि उनके जीवन बिगड़ने लगें तो हससे बढ़ कर 
झनथ्थ क्या हो सकता है ? रक्षक ही भक्षक बन गया तो फिर खेर कहां ? 
६ ; पतन से बचने के उपाय 

यों भी श्रौर खासकर देश-सेवा के क्षेत्रों में कार्यकर्ता रुन्नी श्रोर 
पुरुष एक दूसरे के सम्पर्क में आये ओर रहे बिना नहीं रह सकते । 
ऐसी दशा में वे पतन की औ्रोर न चले जावें इस के लिए क्‍या उपाय हो 
सकते हैं ? इस विषय की भी चर्चा यहां कर लें तो श्रच्छा होगा। 

मेरे अ्रपने विचार में तो मनृष्य पाप की तरफ तभी ढुलकता है 
जब उसकी नेतिक भावना ही कमजोर हो या होने लगी हो । समाज के 
कल्याण के जो नियम होते हैं, <न्‍हें नीति कद्दते हैं। वफादारी , वचन 
पान्नन समाज के क्षिण बहुत उपयोगी उच्च नियम है | ये सत्य-पालन 
के ही दुसरे नाम हैं। एक-दूसरे के प्रति सच्चा रहने का नाम वफादारी 
है। इसी तरह चोरी पाप है, क्योंकि उस से समाज की व्यवस्था में 
गढ़बढ़ी होती है । जिन नियमों के भंग से समाज को हानि होती हैं , 
उन्हीं के भंग से भंग करने वाले व्यक्तियों का भी चित्त भ्रधिक दूषित 


होता है श्रोर वे कुमार्ग में दृढ़ होते हैं। इससे नीति-भंग का नेतिक- 
दोष ध्यक्तित श्रोर समाज दोनों के ज्षिण अद्ितकर है। 


किसी की बह-बेटी को कुदष्टि से देखना, उसके साथ व्यभिचार 


पतन से बचने के उपाय १४३ 


करना, चोरी ओर बेवफाई दोनों होने से दुहरा दोष है | चोरी तो हुई 
उस बहन के पति या मां-बाप की, ओर बेवफाई हुई श्रपनी धर्मंपतनी 
के प्रति । जो दम्पती व्यभिचार में प्रवृत्त होते हें वे एक दूसरे के प्रति 
सचाई का घात करते हैं । 

इस पर आजकल के नव-मतवादी यह दलील देते हैं कि पारस्परिक 
सच्चाई का अ्रथ तो है दोनों का मन मि्ञ जाना | यदि किन्‍्हीं दो स्त्री 
पुरुष का मन मिला हुश्रा है तो उनका परस्पर संयोग व्यभिचार नहीं 
है, इसके विपरीत जिनका मन अन्दर से फट गया है और केवल 
विवाह-बन्धन में जकड़े होने के कारण संयोग में प्रवृत्त होते हैं वद्द 
वास्तव में व्यभिचार है। 

मेरा जवाब यह है कि व्यभिचार दो तरह का होता दै , ध्यक्ति- 
गत और सामाजिक । पूवोक्‍्त दोनों उदाहरण व्यभिचार में ही श्राते हैं। 
पहले में प्रधानतः सामाजिक व्यभिचार है और दूसरे में प्रधानतः व्यक्ति- 
गत । केवल मन का मिल जाना ही संभोग के लिए वा दम्पती बनने 
के लिए काफी नहीं है यदि कमार-कमारी हैं तो उनके माता-पिता 
झभिभावक , या समाज की स्वीकृति की श्रावश्यकता है। यदि दम्पती 
हैं तो अपने विधियुक्त साथी से पहले सम्ब्रन्ध-विच्छेद करना जरूरी 
है। दोनों उदाहरणों की इन शर्तों का पालन +.ये बिना किसी का दम्पती 
बनजाना चोरी श्रर्थांव॒ ब्यभिचार ही कहला सकता है। यदि नहीं तो 
वे बतावे कि ऐसे संबंधों को वे उसी तरह प्रकट रूप से क्‍यों नहीं करते 
ओर उन्हें कायम रखते ? छिप छिप कर क्‍यों करते हैं ? छिप कर 
करना ही बताता हे कि वे समाज के रोष ओर दण्ड से अपने को बचा 
कर श्रपनी कामाग्नि को संतप्ट करना चाहते हैं। यह किसी भी नेतिक 
भित्ति पर सभ्य श्रौर सह्य नहीं साना [जा सकता। अ्रस्त । 

हतने नेतिक विवेचन की जरूरत यों पड़ी कि व्यभिचार के मूल में 
हमारी नेतिक शिथिलता ही प्रधान रूप से काम करती हुईं पाई जाती है 
इस लिए हमें अ्पने-अआपको उसी जगह से सम्भालना चाहिए जहाँ 
से हमारा मन ही बेवफाई भोर चोरी की तरफ भ्कुकने लगे। बेवफाई 
ओर चोरी का भाव मन में जगते ही हमारे चित्त में हजारों बिच्छू के 
डइंक लगने की वेदना होनी चाहिए। जिस किसी के ऐसा न होता दो 
उसे समझना चाहिए कि वह मूर्च्छित है, अपने व्यक्तिगत 
हिलाहित शोर समाज के कल्याण की कोई चिन्ता उसे नहीं है , 


१४४ स्वतंत्रता की ओर 


कम से कम उस समय वह मर गई है ओर मनुष्य नहीं पशु की कोटि 
में चला गया है। वह अपने को इस बात का अधिकारी न माने कि 
सम्बंधित व्यक्ति या समाज उसके साथ मनुप्य की तरह व्यवहार करे । 
यदि हमारी नेतिक भावना इतनी जाग्रत और तीब्‌ रहेगी तो ब्यभिचार, 
चोरी , आदि नेतिक दोषों से हमारा बहुत बचाव हो सकता है। 
इसके साथ ही यह भी जरूरी है कि हम दूसरे बाहरी साधनों से 
भी अपनी रक्षा के लिए सहायता लें । इसमें सबसे पहिली ओर अच्छी 
बात यह है कि जब हमारा मन किसी पुरुष या स्त्री को देख कर 
बिगइने लगे तब हमारी आंखों के सामने हमारे पति या पत्नी की मूति 
खड़ी हो जानी चाहिए, हमें अपने इस दोष पर मिड़कती ओर फटकार 
बताती हुई । यदि श्रविवाद्वित हैं तो यह ख्याल मन में लाना 
चाहिए कि यदि हमारे पति या पत्नी होती ओर वे इस श्रकार बुरे रास्ते 
जाने लगते होते तो क्‍या हमें बरदाश्त होता ? इस कल्पना से हमार 
सप्त स्वाभिमान को चोट लगेगी , हमारी मनेष्यता जाग्रत होगी और 
वह हमारी पविन्नता की रक्षा के लिए दौड़ पड़ेंगे। यह कल्पना या अ्रनु- 
भत्र करना भी बहुत सहायक होगा कि ईश्वर सवंसाक्षी हैं। वह हमारे 
प्रत्येक भाव , विकार , विचार , उच्चार और श्राचार को सदा जागूत 
रह कर देखता है चाहे हम उन्हें कितने ही एकान्‍्त में क्‍यों न करें 
अथवा यह श्रनभवसिद्ध श्रद्धा मन में जमावें कि 'बेर श्रौर पाप 
दिपाये नहीं छिपते” और “पाप आसमान पर चढ़ कर बोलता है,' 
जगत्‌ में कोई पापी ऐसा नहीं हुआ जिसके सब पाप अ्रखीर तक छिपे 
रहें , कहीं न कह्टीं, किसी भ किसी अ्रवस्था में उसका भण्डा फूट ही 
गया है। हमारे कुल श्रौर खानदान की इज्जत , माता-पिता की 
शुकीर्ति , मित्रों श्रोर लोगों के सामने लज्जित होने का अवसर , 
दुश्मनों को हमें धर दबाने ओर जलील करनेका मौका मिलने की सम्भा- 
इनमें से किसी भी बात का असर यदि किसी मनुष्य पर नहीं 
पढ़ता है शौर वह पतित द्वो जाता द्वै तो डसे पशु के सिव्रा और क्या 
कहा जाय ) फिर , पहली बार के पतन से बच जाने की सम्भावभा 
झधिक है परनन्‍त दसरी बार के पतन से बचना ओर भी कठिन दै। 
इसलिए जो पाप और बुराई से बचना चाहते हें उन्दे चाहिए कि वे 
पाप की परीक्षा न करें -- अपने को उसकी आज़माहुश करने की 
मोखिन में नढातें , उस से सेकड़ा मीज् दूर ही रहने की कोशिश करें । 


हो. 
नवीन आशथिक-व्यवस्था 


१ ; बौद्धिक स्वाथथे-साधुता 


हमारी वतंमान अर्थ-ब्यवस्था शोषण के सिद्धांत तथा हिंसा बल पर 
“आश्रित है। इससे समाज में विषमता, थ्रशांति व कलह का दौर-दोरा हैं 
उसे मिटाने के लिए नवीन अर्थ-ब्यवस्था की जरूरत है। इसके लिए कुछ 
लोगों का यह कहना है कि पू जीवाद का मुंह काला करना जरूरी है 
और प्‌ जीवाद को मिटाने के लिए वर्गात्राद और वर्ग-युद्ध अनिवार्य है । 
किंत मेरी राय में हमारा अ्रसली शत्र हे हमारी बोद्धिक-स्वार्थसाधुता । 
क्योंकि वास्तव में देखा जाय तो जो मनुष्य सारे समाज के हित का 
विचार करता है, जो साम्प्रदायिक उत्थान का हामी है, वह कदापि एक 
व्यक्ति के नाश पर दूसरे व्यक्ति का, एक जाति या श्रेणी के नाश पर 
दूसरी जाति या श्रेणी का, श्रथवा एक राष्ट्‌ के नाश पर दूसरे राष्ट्र का 
अभ्युस्थान या ज्ञाभ नहीं चाह सकता। एक का नाश कौर दूसरे का 
अ्भ्युत्धान,यद्द समाजवादी की भाषा नहीं हो सकती। वह सबका समान 
डदय चाहता है। वह पीड़क ओर पीड़ित, उन्‍्मत ओर अवनत, सुखी 
और दुखी, थनी और निर्धन, सबका समान हित चाहता है। हित और 
साश ये दोनों शब्द, ये दोनों भाव, एक जगह नहीं रह सकते । द्वित- 
कर्त्ता सुधार चाहता दे, नाश नहीं | वह नाश करेगा बुराई का, बुरी 
प्रणाक्षी का, बुरे शासन झा, पर बुरे ब्यक्ति का नहीं । व्यक्ति का तो 
यह सुथार चाहता है । जिसका सुधार चाहता दै उसीका नाश करके 
वह उसका सुधार कौसे करेगा ? वह एक का माश करके दूसरे को सच्चे 
झर्थ में बचा भी नहीं सकता । किसी के बचाने या सुधारने का उपाय क्‍या 
है 0 डसे डसकी भूल बताना, समझाना भोर सुधार के लिए डस्साहित 
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करना, सुधार-मार्ग में आने वाली कठिनाइयां दूर करना, न कि एक को 
सार कर उसके डर से दूसरे को उस बुराई से बचाना । डर से मनुष्य 
के दिन तक बचेगा ? हमें उसके मन में बुराई के प्रति असहिष्णुता, छुरे 
के साथ असहयोग का भाव उत्पन्ध करना चाहिए । हससे वह बुराई 
से बचेगा भी ओर दूसरों का भी, बिना नाश किये सुधार होगा । 


वर्गयुद्धबादी अपने पक्ष की शुरुआत इस तरह करते हें--संसार में 
दो वर्ग हैं, एक स्थार्थ-साधु या शोषक,दूसरा पीड़ित या शोषित । शोषक 
अपने धन-बल से पीड़क बन गया है । अपने धनेश्वर्य के बत्ष पर उसने 
सत्ता भी अपने हाथ में करली दहै। जब तक यह वर्ग संसार में रहेगा 
तब तक जनता तो पीड़ित ही बनी रद्देगी । यह वर्ग हृतना प्रबल और 
सुसंगठित हो गया है कि जब तक सत्ता हाथ में लेकर उसे नष्ट नहीं 
कर दिया जायगा तबतक पीड़ित जनता का उद्धार मन होगा। रूस में 
केबिन ने शस्त्र-बल्त से ऐसी क्रांति की है । उसकी सफ- 
जता ने इम भावों शोर योजनाओं को बहुत प्रोत्साहन दिया है। इस 
विचार के लोग अपने को कम्यूनिस्ट--कहते हें । पर असल में देखा 
जाय तो वे समब्टि-द्धित के भ्रम से वर्ग-हित कर रद्दे हैं । भले ही वह 
बहु-जन-समाज का हो । हम विश्लेषण के लिए भले ही ऐसे दो 
वर्ग मान हैं, पर एक के विनाश पर दूसरे के उदय की कएपना करना 
समष्टि-द्वित की कल्पना के प्रतिकूल है। 


परन्तु में तो एक और दूर की तथा गहरी बात पाढकों के सामने 
रखना चाद्दता हूँ । में मानता हूँ कि धन-बल्न का वर्तमान संगठन समष्टि- 
द्विव के अनुइक्त नहीं है, परन्‍्त समष्टि के पीढ़न का मुझ्य कारण थही 
नहीं है। घन, सत्ता श्रौर ज्ञान श्रथवा बुद्धि तीनों को किसी भौर चीज़ मे 
अपना साधन बनाया है, वह है मनुष्य की स्वार्थ-साधुता या शोषकव॒स्ति। 
जब यह बढ़ जाती है तब मनुष्य पीड़क बन जात। है । भ्रकेले धनी ही 
नहीं, ससाधारी श्रोर विद्वान था छुद्धिशाली प्रायः सभी अपनी शक्तियों 
का दुरुपयोग कर रदे हैं। मेरी समर में यह मानना उतना सही नहीं है 
कि धन मे सत्ता और बुद्धि को अपने लाभ के लिए खरीद ज्षिया है, 
जिसना यह कि धुद्धि ने धन झोर सत्ता दोनों को अपना गुल्लाम घना 
रक्‍्खा है। बुद्धि का दरजा धन झोर सत्ता से बढ़कर हे । बिना बद्धि के 
न तो घन पेदा दो सकता है न ससा झा सकती है, म दोनों का संगठन 
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हो सकता है । विज्ञान के ऋद्भुत श्राविष्कार, जो धन, बद्धि और सत्ता 
की रक्षा के जबर्दस्त साधन बने हैं, बद्धि की ही करामात दै। अतएव में 
डस भाईयों का ध्यान इस ओर खींचना चाहता हूँ. जो महज पूजीवाद 
के विरोधी हैं भौर उसी को. जन-साधारण के दुःखों की जड़ मानते हैं। वे 
गहराई में उतरंगे तो उन्हें पता लगेगा कि धन ओर सत्ता के दुरुपयोग 
से बढ़कर बौद्धिक शोषण--स्वाथ-साधता है भ्रौर पहले उसे हमें समाज 
में से निकालना दै | 

बद्द केप्ते निकले ? सबसे पहले मनुष्य की ब॒द्धि को शुद्ध कीजिए । 
उसे स्वार्थ-साधना से हटाकर देश-सेवा झोर जन-सेवा में क्ञगवाहए्‌ । 
यह भाषना फेलाइए कि मनुष्य अपने लिए न जीये, दूसरों के लिए 
जीये | अ्रपने ञ्राचरण के हारा ऐसा उदाहरण पेश कीजिए । सदा जाग- 
रूक रहिए कि आपकी बढद्धि श्रापके स्वार्थ के लिए तो दूधरों का उपयोग 
नहीं कर रही है | यदि भापने अपनी ब॒द्धि पर भ्रच्छी तरद् चोको-पहरा 
बिठा दिया है तो आप देखंगे कि न आपके पास धन जमा द्वो रहा है 
झोर न सत्ता भ्रा रही है । श्राप धन भर सत्ता से उदासीम द्वो जायेंगे । 
यदि धन झोर सत्ता आपके पास शआ्राये भी तो आपकी शुद्ध बद्धि उन्हें 
अपनी स्वाथं-प्ताधमा में न लगने देगी,जन-कल्याण में ही उसका उपयोग 
करापवेगी । आप देखते ही हैं कि धन झोर सत्ता बजात खुद उतनी बरी 
चीजें नहीं हैं। सद्‌-बुद्धि उनका सदुपयोग करती है भौर कुबद्धि दु रुपयोग। 
यही अ्रसक्षी दनिकर घस्तु है। हससे हमें झपने को सब तरद्द व्ाना चाहिए । 

झापको समाज में ऐसे ब्यक्ति मिलेंगे जो धन-बल को कफोसते हैं, 
पर सच्ता के ल्षिएु लालायित रद्दते हैं । हध तरद्द ऐसे पुरुष भी मिख्तेंगे जो 
घन झौर सस्ता दोनों की निन्‍दा करते हें फकिन्त अ्पन्ती बद्धिया ज्ञान के 
द्वारा दोनों का उपयोग स्वार्थ-साधन में करते हैं ।- फिर बद्धि का दुरुप- 
योग धन झोर सत्ता के दुरुपयोग से अधिक सूच्म अतएवं श्रधिक गहरा 
प्रभावकारी दे । इसलिए मेरा तो यह निश्चित मत है कि यदि भारत के 
त्रास्त विक संदेश को हमने समझ लिया है, हमें समाज की ब्यवस्था को 
सुधारणा दे, उसमें सामंजस्य झोर समता लाना है, तो अकेले प्‌'जीवाद 
के पीछे पढ़ने से काम न चलेगा । पू'जी, सत्ता और बुद्धि तीनों के दुरुप- 
योग की जड़ पर कृठाराघात करना होगा । इसमें भी सबसे पदले बोदधिक 
स्वार्थ-साधुता का गल्ला घोंटना द्वोगा | क्‍योंकि वास्तव में बद्धि ही इनका 
नेतशव करती है भतएव समाज के सभी विचारशील्त पुरुषों से मेरी प्राथंना 
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है कि वे अकेले पु जीवाद का पिणड छोड़कर मनुष्य की बुद्धि को शुद्ध 
करने का सबसे अधिक प्रयरन करें । मनुष्य को श्रव से श्रच्छा श्रौर ऊचा 
मशुष्य बनाने का प्रयास करें । सस्पुरुष बुरी प्रणाली को भी सुधार देगा 
ओर दुष्टजन सस्पणाली को भी अ्रष्ट कर देगा । 


२ ; स्वतन्त्र अथशास्त्र 

अर्थ यो धन हमारे दैमिक जीवन में उस वस्तु का नाम है जिसको 
देकर बदले में हम दूसरी इच्छित वस्तु प्राप्त कर सकते हैं, या जिसका 
उपयोग हम स्वयं अपनी विविध आवश्यकताश्रों की पूर्ति में करते हैं । 
हसका यह अर्थ हुआ कि धन एक साधन है हमारे जीवन को सुखी, 
न्तुष्ट ओर उन्‍नत बनाने का | इसका यह नतीजा निकलता है कि श्र्थ- 
शास्त्र का उदेश्य धन की ऐसी व्यवस्था करना है जिससे मानव जीवन 
के विकास और पूरणता में सहायता पहुंचे । जब अर्थ-शास्त्र जीवन की 
मूल ग्रावश्यकताश्रों को छोड़कर फिजुलियात को बढ़ाता है तब वह जीवन के 
विकासको श्राधात पहुँ चाता है । श्रोर सामूहिक हित के विरुद्ध व्यक्ति-द्वित 
को महत्त्व देता है और जो लोग भोग-विज्ञास या सामाजिक प्रतिष्ठा और 
सत्ता के भूखे होते हैं वे श्र्थ-शास्त्र को जीवन से प्थक ओर दूर कर देते हैं। 
वे जीवन की अ्रपेज्षा से श्रथं-शास्त्र को नहीं गढते बल्कि अथ-शास्त्र के 
सांचे मं जीवन को ढालने का उद्योग करते 5 । जीवन को आर्थिक 
नियमों का गुलाम बना देते दें । नहीं तो क्या शआ्रावश्यकता है बड़े-बड़े 
कारखानों में हजारों मजदूरों के जीवन को बर्बाद कर देने की ? एक 
धनी लाखों रुपया कमाकर घर में रखता है। मानवी-जीवन की 
साधारण ग्रावश्यकताओं से श्रधिक धन वह्द क्यों संग्रह करे ? क्‍या वह 
किजूलियात ओर बुराइयों में श्रपना धन नहीं लगाता ) क्या मुख्यतः 
धह धन उन लोगों के पास से खिंचकर नहीं झाता दे जिनके जीवन की 
धहुत-सी साधारण आवश्यकताएंँ भी अ्रधूरी रद्द जाती हें ? फिर क्या 
बह धम दीन-दुखी ओर दरित्र के काम में आता है ? यदि नहीं 
तो बताइए, जिस श्रथ-शास्त्र ने उन्हें इस तरद्द लखपति बनने का 
भ्रधिकार दे दिया क्‍या वद्द जीवन की पू्णांता का सहायक हुआ ! 
अतिरिक्त धन संग्रह करके क्‍या उस घनी ने अपने औ्रौर उन द्रिद्र 
भाइयों के जीवन के विकास को नहीं रोका | यह एक ही उदाहरण इस 
भात के लिए काफी है कि इसारा वतंमान भर्थ-शास्त्र वूषित है। उसे 
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सधारने की सत्ता हमारे हाथ में आ्राते ही श्र्थात्‌ हमारा स्वराज्य होते दी 
हमें जीवन और धन के सम्बन्ध को शुद्ध ओर समतोल करना होगा । 
इसके लिए हमें सबसे पहले जीवन की साधारण आवश्यकदाए 
स्थिर करनी होंगी और फिर उसके श्रनुसार धन की व्यवस्था करनी 
होगी। पेट भर कर और पौष्टिक श्रनज्न, तन ढकने को काफी कपड़ा 
आरोग्यप्रद घर ओर जीवन को ऊ'चा उठाने वाला शिक्षण,हससे श्रधिक 
मनुष्य की साधारण श्रावश्यकताएँ और क्या हो सकती हैं ? इसके 
झलावा ल्ोक-व्यवहार या भ्रन्य सामाजिक और धार्मिक आवश्यकताओं 
के लिए भी घनकी आवश्यकता होती है। मेंने तथा दूसरे मित्रों ने २० 
साल पहले मनुष्य की सामान्य शआरवश्यकताश्रों का हिसाब जोड़ा था 
सो भी कंजूसी से नहीं, तो एक ब्यक्ति के लिए २९) मासिक से 
झधिक श्रावश्यकता किसी तरद्द नहीं प्रतीत हुईं । अब यदि हमारी 
सरकार प्रत्येक भारतवासी के लिए इतनी आय का मासिक 
प्रबन्ध कर दे भोर स्वास्थ्य तथा अधिकारों से सम्बन्ध रखमे वाली बातों के 
झलावा इतने रुपये मासिक से अधिक न लेने का नियम बना दिया 
जाय तो क्या बुरा है ? सच द्वै कि जिन्होंने अ्रपनी श्रावश्यकताए' 
बढ़ा रवखी है उनको कष्ट में पड़ना होगा । परन्तु सरकार का यद्द भी 
कज होगा कि उन्हें समझावे कि श्रतिरिक्त धन-संग्रह्द उनके जीवन 
को बना नहीं, बिगाइ रहा है, शोर स्वतंत्र बनाने के बजाय गुलाम बना 
रहा है, निर्भय बनाने के बजाय डरपोक झोर तेजोहदीन बना रद्दा है। 
जो बुद्धि लाखों रुपया ५दा कर सकती है, बढ़े-बढ़े व्यापार भौर 
उद्योग-संघ चलाती है क्या वद्द इतना नहीं समझ लेगी कि डनके 
जीवन का हित किसमें है? भर यह तो दम बढ़ी आसानी से उन्‍हें 
समझा सकते दें कि लाखों करोड़ों आ्रादमियों के द्वित और जीवन- 
क्रम के विपरीत वे अपना जीवन क्रम ररूकर केसे सुखी हो सकते हैं १ 
पएकाएक दहृतना गददरा परिवतेन उनके ।लिए कष्ट-साध्य द्वोगा। परन्तु 
थदि वे उसकी खूबी ओर झावश्यकताञों को समभने का प्रयस्न करते 
रहेंगे तो मुके विश्वास दे कि वे कष्ट के बजाय आनन्द का अनुभव 
करने लगेंगे । धनी जीवन में शान, विल्ञासिता और हुकूमत ज़रूर है, 
पर ये तीनों जीवन के पालक नहीं घातक द्वी हो सकते दें । सादगी, 
सरलता शोर सच्चाई का जीवन वह स्वतंत्र जीवन होता है जिसका 
भ्रास्वाद ढर के मारे उनके मद्दत्नों तक पहुँच ही नहीं सकता । अस्तु । 
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इससे हम इस नतीजे पर पहुँचे कि धन जीवन के लिए है जीवन 
घन के क्षिए नहीं | इसी तरह हम श्रौर गहराई से विचार करेंगे तो 
पता क्षगेगा कि यदि मेरा पड़ोसी मेरे मुकाबले में दुखी है तो गोया 
में उसके उतने सुख को छीन लेता हूँ । इसलिए यदि मेरी यह इच्छा 
हो कि मेरे स्वदेश-भाई मुझसे अधिक सुखी, यदि नहीं तो मेरे बराबर 
तो सुखी हों तो मुझे अ्रपनी आ्रवश्यकताए' श्रासपास की स्थिति देखकर 
ही निश्चित करनी होंगी । इस क्रिया का नाम है श्रपारंगृह । में जितना 
अ्रधिक अपरिग्रही होऊँगा, श्रर्थात्‌ श्रपनी श्रावश्यकताए' जितनी कम 
करूंगा उतना ही श्रधिक सखी में दूसरों को कर सकू गा | में जानता हूँ 
कि किसने ही पाठकों को इतनी गहराई की बात रुचेगी नहीं श्र वे 
एकाएक अ्रपरिग्नह को स्वीकार करके अपने को कष्ट में डालना पसंद न 
करेंगे । परन्तु यदि स्वाथ से परमार्थ शर्थात्‌ श्रपनी सेवा की श्रपेक्षा दूसरों 
की सेवा, अ्रपने सुख की श्रपेक्षा दूसरों को सुख पहुँचामा अधिक मानवो- 
चित दै तो उन्हें श्रपनी आवश्यकता घटाये बिना वूसरा रास्ता ही नहीं 
है | इसक्षिए यदि हमें सचमुच अपने वर्तमान श्र्थंशास्त्र को शुद्ध करमा 
है तो उसे धतमान शोषणबृत्ति से स्वतंत्र फिये बिना छुटकारा नहीं है । 
भोर म॒झे तो विश्वास है कि भारत की भावी सरकार को श्रपनी योजना 
में भ्रपरिगह अ्रथवा कम-से-कम सम्पत्ति के बंटवारे की समतौत्लता का 
मियम मानना ही पढ़ेगा, यदि उसे देश के करोड़ों किसानों झोर मजदूर 
भाइयों के हितों की चिन्ता होगी ओर साथ ही धनी-मानी, राजा-रईस, 
इनके भी जीवन-विकास की जिम्मेवार वह अ्पमे को स/मभेगी । 

झोर जब कि धन के लिए जीवन में हृतना कम स्थान है, जीवन 
के लिए अनिवाय दोते हुए भी वह जीवन का अ्रंशमात्र हे तो फिर 
डसके क्षिए आपस में इतने कलह-कारड होने फो क्‍या झावश्यकता 
है? एक तो लढ़ाई-मूगढ़े में दोनों तरफ के छोग श्रपनी शक्ति बरबाद 
करते और दूसरे को यदि जीतकर दमने घन-पेश्वरय॑ प्राप्त ही किया तो क्या 
अपने श्रोर समाज दोनों की दृष्टि से एक श्रनर्थ ही अपने घर में नहीं 
घुसेड़ा दे । यदि इतमी भोदी-सी बात को हम समभ जों तो सो 
समाज का जीवन कितना सुन्दर भौर सुखमय द्वो जाय | 

३ ; खादो-अहिंसा का शरीर 

महात्मा गांधी की संसार को दो देनें सबसे बढ़ी हैं,एक भ्रहिंस! 

शोर दूसरी खादी । दधर मद्दात्माजी यह समझाने का प्रयस्म जोरों से 
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कर रहे हैं कि खादी उनके नजदीक श्रहिंसा की प्रतीक है। खादी महज 
कपड़ा ही नहीं है, एक उसूल है | खादी को गांधीजी ने इतना महत्त्व दे 
दिया है कि कई बार में कद्दता हूँ खादी श्रोर गांधी समानार्थक हैं । 
अदिसा यदि आत्मा है तो खादी उसका शरीर है। श्रहिंसा की जो 
भावना हमारे अन्दर है उसे यदि सामाजिक रूप में दमें प्रकट करना है 
तो हम खादी के रूप में जितनी अ्रच्छी तरह प्रकट कर सकते हें, उतनी 
दूसरी तरह नहीं । 

हिंसा के दो मुख्य लक्षण हैं:--एक,जो वस्तु न्‍्यायतः हमारी नहीं दे 
उसका अ्रनुचित उपयोग करने की भावना ; दूसरा दबाने या बदला लेमे की 
भावना,समाज में पहली अर्थात्‌ शोषण करने की भावना ने जितना अनथ 
किया है; समाज की व्यवस्था पर जितना बुरा असर डाला है श्र समाज को 
जितना प्रभावित कर रखा है, उतना बेर या वरदल्षा लेने की भावना ने नहीं । 
यहिक झधिक गहरा विचार किया जाय तो मालूम होगा कि ह ५ शोषण-ब्ृत्ति 
में से ही देर-बत्ति का जन्म द्वोता है! इसलिए यदि समाज से वैरभाव अर्थर्त 
शत्र॒ ता और ग्रतिहिंपा का भाव मिटाना है तो हृदय से शोषण के भाव 
को ही नष्ट करना द्वोगा । भर यदि समाज से हिंसा को नष्ड करके 
अहिंसा को प्रस्थापित करना है छो शोषण के दर हप को द्वर स्थान से 
हटाने का हढ़ प्रयय्य करना होगा । श्रोर यह काम हम खादी द्वारा 
जितनी आसानी से कर सकते हैं; उतना श्रोर किसी तरद्द से नहीं । 
'खादी” का यहां व्यापक अर्थ लेमा चाहिए | खादी के लिए न बहुत 
पू'जी, न बहुत श्रम संगृह की जरूरत दहै। जहां कहीं संगूह या परिगृह 
की भावना हे वहां किसी न किसी रूप में शोषण को विद्यमान ही 
समभिए । 'खादी' थोड़े रुपये में थोड़े साधनों से थोड़ी जगह में बन 
सफतो है और मेहनत ओर मजदूरी का बंटवारा ऐसे स्वाभाविक क्रम से 
और न्यायप्‌वंक हो जाता दे कि किसी को किसी का शोषण करने की 
गहसा गु जाइश नहीं रह जाती | यदि खादी की ध्याख्या कप दे तक 
सीमित न रख कर तमाम हाथ से बनी चीजों तक मान ली जाय तो 
झार्थिक शोषण का प्रश्न बहुत आसानी से हल हो सकता है। क्योंकि 
खादी में जो उसूब् है,वह वास्तव में हाथ-परिश्रम से तैयार किये माक्ष 
को इस्तेमाल करना है। मशीन से माल तैयार करने की भावना की जद 
में धन-संगद की लालसा के सिवा भर कुछ नहीं है। च्रगर जनता की 


१४२ स्वतंत्रता की ओर 


या बनाने वाले की सुख-सुविधा की हो भावना उप्तमें दो तो वह्द खादी!” 
झौर 'खादी' के उलल से ही प्री हो सकती है। मशीन आर मशीन के 
उसूज्ञ से किसी प्रकार नहीं । 


प्रत्येक भावना की कोई स्थूल कसौटी अवश्य होती है। कोई 
भावना जब तक श्रमूर्त रहती है तब तक न वह जानी जा सफती है न 
डसका कोई सामाजिक मूल्य ही हे । आ्रापके मन में श्रहिंसा को भावना 
है। उसका परिचय आप संसार को कैसे देंगे ? उससे समाज को केसे 
लाभ पहुँचावेंगे ? इसके लिए भ्रापको कुछ वैसे कार्य ओर व्यवद्दार करने 
पड़ेंगे । हिन्दुस्तान की मौजूदा हालत में तीन प्रकार से हम अपनी 
अ्रहिंसा की भावना श्रच्छी तरह श्रोर उपयोगी ढ'ग से प्रकट कर सकते 
हैं ।एक कौमी एकत। के लिए प्रयत्न करके,दूसरा हरिजनों की सेवा करके, 
तीसरा खादी को श्रपनाकर श्रोर चरखा कात करके । कोई भावना 
तभी उपयोगी द्वो सकती है जब वहद्द ऐसे रूप में प्रकट द्वो जिससे देश 
ओर समाज की बहुत बड़ी आवश्यकता या श्रभाव की पूर्ति होती हो । 
हिन्दुस्तान में इस समय ये तीन सबसे बड़ी श्रावव्यकताएँ हें । मगर 
न्याय-पूर्ण ग्रार्थिक व्यवस्था की निगाह से खादी-संबंधी श्रावश्यकता 
सवोपरि है। श्रोर इसीलिए गांधीजी इस बात पर सबसे श्रधिक जोर 
द्‌ रहे हैं । इस बात को ध्यान में रखकर में कहा करता हूँ कि खादी 
गांधीजी की एक महान देन है । 


खादी हिन्दुस्तान में पहले भी थी,पर उस समय वह भमदहदज एक 
कपड़ा थी। श्राज वह एक भावना है,उसल है भर उस रूप में महान देन 
है। गांधीजी चाहते हैं सब चरखा कातें । जो कातें वे पहने जो पहनें वे 
कात । उन्होंने जिस तरह खादी के महत्त्व को समझता है उसे देखते हुए 
जिस दिन उनका बस पड़ेगा उस दिन वे उसे सबके लिए प्रनिवार्य 
कर दें तो श्राश्चय नहीं । यदि हिन्दुस्तान से ही नहीं, संसार से शोषण 
की खतम करना है तो सारी दुनिया को एक दिन खादी की योजना 
स्वीकार किये बिना गति नहीं । स्वतंत्र समझे जाने वाले यूरोपीय राष्ट्र 
के सामने जो संकट श्राज मुँह बाये खढ़ा हे ओर जिसमें सब को भारी 
विनाश होते दिखाई पड़ता है उसकी पुनरावत्ति जो नहीं चाहते उन्हें 
खादी के उसल्न को श्र्थाव हाथ मेहनत को या श्रहिता को अपनाये 
बिना दूसरा रास्ता ही नहीं है । 
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४७ ; हाथ या यंत्र ! 

हमारे जीवन में एक महत्त्वपर्ण प्रश्न है कि हम हाथ से काम कहां 
तक कर ओ्रोर यन्त्रों से कहां तक ले । वर्तमान स्वाधीनता-लंग्राम तथा 
भावी समाज-व्यवस्था की योजनाओ्रों में भी यन्त्रों के प्रश्न पर बढ़ा 
मतसेद है । जब किसी को खादी पहनने या हाथ ले काम करने पर 
जौर दिया जाता है तो बाज लोग बड़े इलके दिज्न से कद्ट उठते हैं--तो 
फिर इन बड़ें-बढ़े यन्त्रों का क्या द्वोगा ! मसुष्य की बुद्धि की यह 
करामात क्या ब्यर्थ ही जायगी १ जब उनसे यह कह। जाता है कि भ्रच्छा 
बताइए बड़े-बड़े कल कारखानों से जनता का क्या द्वित हुआ द्वै १ तो 
वे कहते है कि यदि नहीं हुश्रा हे तो इसका इलाज यद्द नहीं कि द्वाथ 
से काम करके सभ्यता के फल्लस्वरूप यन्त्रों को तोड़-सरोड़ कर फंक 
दिया जाय बल्कि यह है कि उद्योग-घन्धों को ब्यक्तिगत न रहने देकर 
समाज के अधीन कर दिया जाय । उन पर सारी सत्ता समाज की रहे, 
समाज की तरफ से उनका सश्चालन हो । लोग नियत समय तक उनमें 
काम करें ओर श्रावश्यक्रता के अनुसार जीवन-सामग्री समाज से ले तले । 
इससे धनी श्रोर दरिद्र की समस्या दल हो जायगी और न आपको 
धर-घर खादी लिये लिये घूमने की आवश्यकता होगी श्रौर न लोगों 
को महंगा कपड़ा ही खरीदना होगा । श्राप कद्दते हें--द्वाथ से काम करो 
हाथ का श्रोर मोटा कपड़ा पद्दनो, मोटा खाश्रो, श्रावश्यकताए' कम 
करो, गांव में रहो । इस सभ्यता के युग में श्रप लोगों को यद्द साहस 
किस तरह हो जाता है ? दुनिया को इस घड़ी को भाप उल्टा क्‍यों 
फेर रहे हो ? गंगा शो समुद्र से हिमालय की तरफ क्‍यों ले जाते हो ? 
क्‍या फिर से बाबा आ्रादम के जमाने में ले जाना चाहते हो ? मनुष्य 
को नंगा फिराना और पेड़ों पर बेठाकर जिन्दगी गुजारना चाहते हो? 
हम इतने सुख के सुलभ साधनों को क्‍यों ठकराते हो १ जनता दरित्र 
है तो हम भी कंगाल हो जायें, मेरा पड़ोसी दुखी है तो में भी दुखी 
रहें, यद्ध कहां की बुद्धिमत्ता है ? बजाय हसके में जनता की कंगाल्ली 
को मिटाने और अपने पद्ोोसी को सुखी बनाने का उद्योग क्‍यों न करूं ? 
अपने को उसकी श्र णी में विठाने के स्थान पर उसे अपनी जगह काने 
का उद्योग क्‍यों न करूं ? अपने को गरीब बनामे के बजाय उसे झमीर 
बनाने का उद्योग क्यो भ करूं | 
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भारत-प्रसिद्ध स्वर्गीय सर गंगाराम ने, श्रन्तिम समय विल्तामत 
जाते वक्‍त, बम्बई के प्रसिद्ध मारवाड़ी ब्यापारी स्वर्गीय श्री रामनारा' 
यणजी रुदया के बगीचे में बेठकर उनके आल्लीशान महल को दिखाकर 
मुझसे कहा था--देखो, तुम्हारे गांधीजी कहते हैं, चरखा कातो। 
उससे क्‍या होगा ) बहुत हुआ तो एक आना रोज मिलेगा ! पर में 
चाहता हूँ कि ऐसे सहल सबके बन जायें | गांधीजी कहदेते हैं कि दस 
लोग अ्रपना स्टेण्डर्ड कम करें; में कहता हूँ कि बढ़ावें । हम भी अंग्रेजों 
की तरह क्‍यों न खूब कमावें ओर खूब झाराम से ठाठ के साथ रहें ?”' 

ये दो प्रकार की विचार-धाराएँ समाज में प्रचलित हैं। ये दोनों 
शरपन्न हुई हैं जीवन के अ्न्तिस उद्दे श्य या लक्ष्य-सम्बन्धी भिन्न दृष्टि 
विम्दु के कारण । हमें देखना यह है कि कोम-सा दृष्टि -बिन्दु सही दे 
झौर जीबन के ठेठ लक्ष्य तक सीधा ले जाता है| जीवन अपूर्ण .है 
झौर पूणता चाहता है, इससे क्रिप्तीको ६नकार है ? सुख डस पूर्णता 
की मानसिक स्थिति है । सभी मनुप्य ओर सभी समाज सुख चाहते 
हैं। सुख साधन यदि उनके चाहने पर दी अ्वलम्बित हों तो बताइए 
मलुष्य क्या-क्या नहीं चाहेगा ? हर शख्स चाहेगा कि मुझे बढ़िया 
मद्ेक्ष मिले । सुन्द्र-सी स्त्री मिले। लाखों-करोड़ों का माज् मिले । 
जमीम-जायदाद, हीरा-मोती, मोटर, हव।ई जहाज, राज-पाट सब मित्ते | 
शराबखोरी, रण्डीबाजी आदि की चाह को श्रभी छोड़ दीमिए । हम 
श्रच्छी तरह जानते हैं कि चाहना जितना ही श्रासान है, मिक्तना उतना 
ही कठिन है। पर सब आदमी यदि सभी अ्रच्छी और कीमती चीजें 
अपने किए चाहने लगेंगे तो उनमें प्रतिस्पधो, डाह और ककह पेदा 
हुए बिना न रहेगा। क्‍योंकि चीज़ें थोड़ी ओर चाहने वाले बहुत। इस 
तरह यदि मनुष्य की चाह को स्वच्छन्द छोड़ दिया जाय और 
डसे अपनी ग्रावश्यकताएँ या सुल-साधन बढ़ाने के लिए प्रोत्साहित 
किया जाय तो श्रन्तिम परिणाम सिवा गोलमाल के ओ्रौर क्‍या हो 
सकता है ? इसलिए अनुभवी समाज-शास्त्रियों ने मनुष्य की इच्छा 
शोर आवश्यकता पर केदें लगादी हैं । भ्र्थात्‌ मनुष्य से कहां कि भाई, 
अर नी दृच्छाओं को वश में रक्‍्खो । यद् मसीहत या नियम स्वतंत्र 
और व्यत्रस्थित मनुष्य-जीवन का पाया है। यदि यह ठीक हैं तो फिर 
अत्र रोज-रोज आ्ावश्यकताएं बढ़ाने, स्टैयडड बढ़ाने की पुकार से किस 
हित की झ्राशा की जा रही है ? हां, दरित्र जनता का स्टेणडड़े तो बढ़ाना 
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ही होगा; पर वह इसलिए कि उसे तो अ्रभी पेटभर खाने को भी नहीं 
मिलता है । पर यदि हर आदमी मोटर चलाने लगेगा, बिजली के 
प॑खे लगाने लगेगा, नाटक सिनेमा देखना चाहेगा, अ्रखबार ओर 
छापावाना चाहेगा, एक-एक महत्त बनाना चाहेगा, तो बताहुए श्राप 
समाज को सुध्यवस्थित कैसे रख सके'गे ? स्पर्धा; डाह और कलह 
से केसे बचायंगे ? आखिर उनकी इच्छाओं पर तो नियंत्रण रखदा 
ही होगा न ? चाहे आप यह कहिए कि अ्रपनी कमाई से श्रधिक खचे 
करने का किसीको अधिकार नहीं है, चाहे यह नियम बनाइपु कि जो, 
कमाता नहीं है,उसे खर्च करने का द्क नहीं है । चाहे यह ब्यवस्था की जिए 
कि शारीरिक श्रम से जितना मिलते उतने दही पर मनुष्य श्रपनी गुजर कर 
सखिथा करे। चाहे यह विधान बनाहुए कि मनुष्य अपनी साधारण झावश्य- 
कताओं भर की द्वी पूत्ति कर लिया करे । चाद्दे यह श्राज्ञा जारी कीजिए 
कि मसुष्य उन्हीं चीजों को इस्तेमाल करे कि जो उसके देश या प्रान्त में 
पैदा हों । चाहे यह उपदेश दीजिए कि मनुष्य प्राकृतिक साधनों पर ही 
झवलम्बित रद्दे । गरज यह कि उसकी इच्छाओं और झ्रावश्यकताओं पर 
झापको कोई न कोई केद लगानी होगी । यह केद होगी उसकी समाज की 
स्थिति के अनुसार | यदि केदें हम ढीली करते जायँगे तो भश्रन्त को 
समाज में स्वेच्छाचारिता ओर गोल-माल पेदा कर देंगे; यदि तंग 
फरते जायँगे तो संभव द्वे समाज उसे बरदाश्त न कर सके । ओर यह 
बात सिर्विवाद है कि मनुष्य जब श्रपनी इच्छा से राजी-खुशी अपनी 
झावश्यकताएँ कम कर देता है तो वह श्रोरों के मुकाबले में अपनेको 
अधिक सुखी, स्वावल्म्बी और स्वतंत्र पाता है | यद्द भनुभव-सिद्ध 
है | हसी तरह श्रार्वश्यकताझों को बढ़ा लेने व(्ला अपने को दुखी, 
पराधीम ओर उलमनों या दुब्यंसनों में फँसा हुआ पावेगा । इसक्षिए 
यह उचित है कि समाज में ऐसी शिक्षा की व्यवस्था की जाय, जिससे 
मनष्य खुद ही अपनी आवश्यकताओं को संयम में रखना सीखे । 
एक के संयम का अर्थ है दूसरे की सुविधा भोर स्वल्ंश्रता। अतणव॑ 
जहां अधिक संयम होगा वहां अपने आ्राप अधिक स्वतंत्रता होगी। 
झय में पूछुना चाहता हूँ. कि मनष्य, तू समय का भ्रवलम्बन करके 
अधिक स्वतंत्र रहना चाहता है था आवश्यकताओं को बढ़ाकर सुख- 
साधनों का गुक्षाम बनना चाइता है ? 

अब हमारे पृवोंक्त टीकाकार भाई विचार करें कि खादी और द्वाथ से 
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काम करने का कितना महत्त्व है। हाथ से काम करना उस्पत्ति का संयम दै। 
हाथ से काम करना पृ जी को एक जगह संग्रह न होने देना दे । द्वाथ 
से काम करना मजूरी की प्रथा मिटान। दै--या यों “कद्दो कि मालिक 
आर मजदूर के कृत्रिम भर हानिकर सेद को मिटाना है। हाथ से काम 
करता स्वावलम्बम है । हाथ से काम करना पुरुषाथ और तेजस्विता है । 
हाथ से काम करना सादगी और नम्रता है । खादी यदि हाथ से काम 
करने का चिह्न नहीं हे तो कुछ भी नहीं है । खादी गरीबों का सद्दारा तो इसलिए 
है कि यह बेकारों के घर में कुछ पेसे भेज देती है। परन्तु खादी भ्राजादी का 
जरिया इसक्षिए है कि हर शख्स को अपनी जरूरत के लिए दूसरे का 
मेंह न ताकने का उपदेश देती है । हाथ से काम करना सिखाकर वह 
हमें सचमच भ्राजादी का रास्ता बताती है । 

पाठको, श्रव आप सोचिए कि सीधा रास्ता कौन-सा है। हाथ से 
काम करने का, श्रपने पावों के बत्त खड़ें होने काया मशीन या कल्ष- 
कारखानों श्रौर उनके मालिकों और हाकिमों की गुलामी का, अ्रपनी आवश्य- 
कताओं के बढ़ाने का या घटाने का ? सादगी का या भोग-घिलास का ? 

दुनिया की घड़ी को पीछे घुमाने की दुलील श्रजीब है। जब हाथ 
खे काम करके सवंसाधारण सुखी थे, श्रोर किसी ने कल कारखाने का 
आविष्कार किया, किसी ने भाफ बिजली का आविष्कार किया तब क्‍यों 
न कटद्दा गया कि दुनिया पीछे हटाई जा रही है ) क्या साधन सामभ्रियों 
का दिन दिन गुलाम द्वोति जाना ही दुनिया का कदम आगे बढ़ाने का 
लक्षण है ? ओर क्या स्वावलम्बन की ओर उसे ले जाना दुनिया को 
पीछे घसीट ले जाना है ? सुख-साधन सामग्री की विपुलता श्रौर विवि- 
घता पर दरगिज भ्वलम्बित नहीं हें । सुख मन के - सन्तोष. आनन्द 
ओर निश्चिन्तता पर अ्रवत्ञम्बित है। करोड़पति और राजा महाराजा 
चिन्ता ओर पश्चात्ताप से रात-रात भरे करवटें बदलते हुए पाये गये 
हैं श्रोर एक फकक्‍्कड़ किसान रूखी रोटी ग्वाकर, भुफ्त करने का सजीच 
पानी पीकर, हरे भरे खेत की मेंड पर सुख की नींद लोता हुआ मिल्लता 
है । सुखी वह है, जिसने अपनी इच्छाशों को जीत लिया है, दुखी वह 
है जो अ्रपनी इच्छाओं और वासनाश्रों का गुलाम है। जीवन की पूर्णता 
बाक्ष-साधनों पर उतनी श्रवलग्बित नहीं, जितनी श्रांतरिक शक्तियों 
के उत्कष पर है। आपकी मद्दानता के लिए कोई यद्द नहीं देखेगा कि 
झापके पास कितनी मोटर हैं, आप कितना कीमती खाना 
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खाते हैं, श्रापके कितने दास-दासी हैं । आपका छरूप-रंग 
केसा है; बल्कि यह देखा जायगा कि आप कितने संयमी हैं, 
कितने सदाचारी हें, कितने सेवा-परायण हैं, कितने निःस्वार्थ 
हैं, कितने कष्ट-सहिष्णु हैं, कितने प्रेममय हैं, कितने निडर हैं, कितने 
बहादुर हैं, कितने सत्य-वत्ति हें। महात्मा गांधी का जीवन, बुद्ध का 
जीवन, इंसामसीह का जीवन, अ्रधिक पूणता के निकट था आ जार का, 
रावण का, अ्रथरा कार और कुबेर का ? इस उदाहरण से तो आपको 
पूर्णता के सच्चे पथ की पहचान हो जानी चाहिए। आप कहेंगे कि 
इने-गिने आ्रादमियों के लिए तो यह बात डीक हैं, सारे समाज के लिए 
पहीं, तो में कहूँगा कि विकास का मार्ग सबके लिए एक ही हो सकता 
है । उनके दल चाहे ग्रलग-अलग अ्वस्थाओरों में श्रलग-अलग हों, पर 
रास्ता तो वही हैं । भिन्‍न-भिन्‍न ध्यवितयों और दलों मे भेद भी हो सकता 
है, परस्तु रास्ता तो एक ही होगा--पंयम का, व्यावहारिक भाषा में 
कहेंगे तो, हाथ से काम करने का । 
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झब हम खादी के प्रश्न पर भी स्वतंत्र रूप से विचार कर ले' 
झौर देखें कि इससे हमारी स्वतंत्रता का कष्टां तक सम्बन्ध है। खादी 
के लिए जो बड़ा दावा किया जाता है कि यह आजादी लाने वाली है वह 
कहाँ तक ठीक है ? दुःख की बात तो यद्द हैं कि अब भी कई लोग 
यह मानते हैं कि खादी आन्दोलन सिफ अंग्रेजों को दबाने के लिए 
है, लंकाशायर की मिलों ओर मिल-मालिकों पर असर डालने के लिए 
है, जिससे वे भारतीय श्राज्षादी की मांग को मंजूर करने के लिए 
मजबूर हों । किन्तु मेंने जहां तक खादी के असूल श्रौर मतलब को 
समझा है, मेरी तो यह मजबूत राय बन चुकी है, कि खादी आन्दोलन 
का एक नतीजा यह जरूर निकलेगा कि आअ्रगग्नेजों पर दबाव पड़े, 
परन्‍त उसका यह मतलब हरगिज नहीं है । उसका असली और दूरगामी 
मतलब तो है भारत को और यदि गुस्ताखी न समझी जाय तो सारीौ 
हुनिया को सच्ची भ्राजादी दिलाना। इसलिए जब कोई कहता है, 
यह समझता है कि खादी तो स्वराज्य मिलने तक जरूरी दे या गांधी 
जी के जीते जी भत्ते ही चलती रहे, तो मुझे इस पर दु:ख होता है। 
क्योंकि वर्षों के दिन-रात के उद्योग, प्रचार ओर इतनी सफलता के बाद 
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भी पध्रभी तक कितने द्वी पढ़े-लिखे लोगों ने भी खादी की असलियत 
को नहीं समझा; उसके बिना सच्ची आजादी किस तरह अ्रसम्भव है 
इसको नहीं जाना | सच तो यह दे कि श्राजादी श्रोर खादी एक शब्द 
के दो मानी हैं या एक सिक्के के दो पहलू दें। 

हमें यह भुला देना चाहिए कि खादी एक महज कपड़ा हे, बिक 
खादी एक श्रुसूल्न है, एक आदश्श है । खादी के मानी हैं हाथ से काम 
करना, श्रपनी बनाई चौज इस्तेमाल करना, श्रपने देश का पेसा देश 
में रहने देना, पेसे का एक जगह संग्रह न होने देना श्रोर उसका 
स्वाभाविक तरीके से सर्व साधारण में बैँट जाना। खादी भाफ शोर 
अधिक प्‌जी के बल पर चलने वाले कारखानों के खिलाफ बगावत 
का भंडा दे । एक मामूली सवाल हैं कि जहां हाथ बेकार हैं, श्रादमी 
भूखों मरते हैं वहां श्राखिर बड़े बड़े कल कारखानों की जरूरत क्‍यों पेदा 
होती है ? समाज की सुख-सुविधा के नाम पर धन-संग्रह करने के 
मतलब ने ही इन मीमकाय कारखानों शोर व्यापार-डौद्योग-धंधों को 
जन्म दिया है। जो काम द्वाथ से दो सकता है उसको भन्ना मशीन की 
क्या जरूरत है ? जो काम हाथ से चलने वाली मशीन से हो सकता है 
डसके लिए भाफ से चलने वाली मशीन की 
क्या जरूरत है ९ फिर लाखों लोगों को यों बेकार पढ़े रहने 
देकर मशीन से कारखाने चलाना कहां की अ्रक्लमन्दी दे ? यद्द माना 
कि यन्त्र मनुष्य की बुद्धि के विकास का फल दे। यह भी सही कि 
कपड़े की मिल्न चरखे का विकास है । पर सवाल यह है कि इन मिलों 
से सव-साधारण जनता का हितना हित हुआ थे गरीब अधिक बने 
या धनवान ? बेकार श्रधिक हुए या नहीं १? भारत को छोड़ दीजिए, 
सारे यूरोप में अरब्रों श्रादमी बेकार हैं। यद्द क्‍यों ? जो काम भाफ 
या बिजली की मशीनों से लिया जाता दै वह यदि मनष्यों से क्षिया 
जाय, तो क्या फिर भी बेकारी रह सकती है ? हां, यह सत्य है, कि 
शहरों में सब काम ह्वाथ से नहीं किये जा सकते । सामूहिक-जीवन में 
कई सामूहिक श्रावश्यकताए* ऐसी होती हें, वे हतने अ्रधिक परिमाण 
में श्रोर इतने विशाल भ्राकार-प्रकार की द्वोती हैं कि यन्त्रों का डफ्योग 
उनके लिए सुविधा-जनक होता है । पर दुनिया में, बताहुए, शहर 
कितने 5ें ? ओर क्या आप दुनिया को शहर में ही बांट देना चाहते 
हैं 0 क्‍या गाँवों की श्रपेष्षा शद्दरों का जीवन मनष्य-जीवन के स्वाभाविक 
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विकास के श्रधिक श्रनुकूल है ? मनुष्य गाँव में अ्रथिक स्वतंत्र, 
सुखी, स्वस्थ, नीतिमान, सज्जन रह सकता है, या शद्धर में १ भ्रतएंब 
यदि हम शहरों के खयास्त को श्रपने दिमाग में से हटा दें, ओर दुभिया 
में गांवों की बहुसंख्या श्रोर महता को समझ लें, तो हमारे दिमाग 
की कई उलभने कम हो जायें । असल ब्रात यह है, हमारी असक्ी 
कसीटी यह होनी चाहिए कि मनुष्य-जीवमभ विकसित, सुध्यवस्थित, 
स्थतंन्न भर सुखी किस प्रकार रह सकता है ? गांव के सादे जीवन में 
ही ये सब बातें सुलभ और सिद्ध हो सकती हैं, शहरों के जटिल, कृश्रिम 
गुक्ताम जीवन में हरगिज नहीं। यदि हम शहरों भर शहर की 
सम्यता को अपनी करुपना में से हटा सकते हैं तो दम बढ़े ड्योग 
धंधों और भीसकाय यन्त्रों को श्रवश्य अपन्ती समाज-रचभा में से 
हटा देंगे । कोई बात इसीसखिए तो स्थिर नहीं रह सकती है कि वह विफास 
क्रम में हमारे श्रंदर दाखिल हो गईं है । मनुष्य की भ्रपरिमित स्वार्थ- 
साधुता और प्रचार-शक्ति भी तो इसमें बहुत सहायक हुई है। मलुष्य 
विचारशील है श्रोर वह विकास के हरएक मोड़ पर सिंहावल्लोकन करता 
है ओर उत्तके परिणाम की रोशनी में भ्रपनी गति-विधि को सुधारता 
है । पिछली श्रौद्योगिक-क्रान्ति ने जन-समाज को स्पष्ट-रूप से पूँजीपति 
और दवृरिद्र, पीड़क ओर पीड़ित, इन दो परस्पर-विरोधी वर्गों में बांट 
दिया। इसके पद्दले भी समाज में शोषण था, परन्तु उद्योग धन्धों को 
समाजाधीन बनाने की उस समय इतनी श्रावश्यकता वक्यों न प्रतीत 
हुई ? इसलिए कि श्राज उद्योग-घंधों की प्रधानता शोर भीमकाब 
यन्त्रों की प्रचुरता ने जनता को चुस लिया, लाखों को बेकार बना दिया 
ओर मुट्ठी भर लोगों को मालामाल कर दिया। कल-फारखानों था 
उद्यंग-धंधों को समाजाधीन बनाकर श्राप इस रोग को निमू क्ष नहीं 
कर सकते । उससे श्राप सिर्फ इतना ही कर सकते है कि मुनाफा मज्- 
दूरों के घर में भी पहुँचता रहे, उनकी सुख-सुविधाएँ भी बढ़ जायें, 
परन्तु वे पूर्ण स्व॒त॑त्र ओर स्वावल्लम्बी नहीं बन सकते | सन॒ष्य के सभी 
काम तो स्लमाजाधीन नहीं हो सकते है | सामूहिक काम ही सामूहिक 
पदुति पर हो सकते हैं श्रौर उन्हीं के समाज्ञाजीन द्ोने की आवश्यकता 
है । शोटी, कपड़ा, मनुष्य की व्यक्षितगत श्रावश्यकताएँ हैं, पर रेख, 
सड़क, पुल्त, सामाजिक । रोटी, कपड़ा उसे खुद णछना थ कमा लेना चाहिए, 
रेक्ष, सड़क, पुल उसे परस्पर सहयोग से बनाने होंगे, भ्रोर पे समाजाधीन ९६ 
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सकते हैं। जो चीजें समाजाधीन हों वे यद्दि मनष्यों के हाथ-बल से न हों 
सक तो उनके लिए बड़े यन्त्रों का उपयोग कुछ समभ में आ सकता है। 
परण्तु लाखां ग्रादमियों को ब्रेकार रखकर हर बात में यन्त्र कौ सहायता 
लेना मनुष्य को यन्त्र-गुलाम बना देना है ओर उसकी बहुतेरी असली 
शक्तियों को नष्ट कर डालना है । अतएवं यदि आप चाहते हों कि 
मनुष्य केवल राजनेतिक गुलामी से ही नहीं बल्कि हर तरह की गुलामी से 
छूटकर आजाद रहे, तो आपको उसे यन्त्रों की गुलामी से बचाना होगा । 
खादी सनुष्य जाति को यन्त्रों की गुल्लासी से छुड़ाने का सन्देश हे। 

श्रौद्योगिक क्रांति के बाद अ्रब यह स्वराश्रय का युग शुरू हो रहा 
है ओर प्रगति की गति में यह पीछे का भहीं शञ्रागे का कदम है। 
कृत्रिम साधनों की विपुलता बुद्धि-वेभव का चिह्ड अवश्य है, किन्तु साथ 
ही वह मनुष्य का स्वावलम्बन दिन-दिन कम करती जा रही है और नाना- 
विध गुलामियों मं जकड़ती जा रही हे, इसमें कोई सन्देह नहीं | 

आ्राजादी का श्रर्थ यदि हम इतमा ही कर कि अ्रंग्र जों की जगह 
हिस्दुस्तानी शासक बन जाये, तो खादी का पूरा पूरा गुण हमारी समझ 
में न आ सकेगा | परन्तु यदि उसका यह अथ हमारे ध्यान में रहे 
कि भारत का प्रत्येक नर-नारी स्वतन्त्र हो, उस पर शासन का 
मियन्त्रण कम-से-क्स हो, तो हम खादी का प्रा महत्त्व समझ 
सकते दें । खादी का अर्थ केवल वस्त्र-स्वाधीनता ही नहीं, यन्त्र- 
स्वाधीनता भी है । यन्त्रों की गुलामी के मानी हैं धनी और सत्ता- 
धारियों की गुलामी । खादी इन दोनों गुलामियों से मनुष्य को छुड़ाने 
का उद्योग करती है । 
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हमने यह तो देख लिया कि खादी वस्त्र-स्वावल्लम्बन श्रौर यन्त्र 
स्वावस्म्बन का साधन है शोर इसमें तो कोई सन्रेह द्वी नहीं है कि 
खादी से बढ़कर गृह-उद्योग का साधन श्रभी तक किसी ने सिद्ध नहीं 
किया है, न प्रयोग करके ही बताया है| दूधशाला, मर्गी के अंडे की 
पेदावार, रेशम, शहद, साबुम, डलिया, रस्सी ञ्रादि बनाने जैसे 
कितने ही धन्धे आंशिक रूप में श्रोर स्थान तथा परिस्थिति-विशेष 
में थोड़े बहुत सफक्न हो सकते हैं, किन्तु खादी के बराबर व्यापक, 
सुल्षभ, सहजसाध्य, जीवम की एक बहुत बढ़ी आवश्यकता को पूर्ण 
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करनेवाला शआ्रादि गुणों से युक्त धन्धा इनमें एक भी नहीं है। फिर 
भी श्रभी तक खादी-उद्योग की, जितनी चाहिये देश में प्रगति नहीं 
हुई है। इसके यों तो छोटे-बढ़े कई कारण हैं, किन्तु उनमें सबसे बढ़ा 
है खादी-सम्बन्धी ब्यापक ज्ञान का और उसके पीछे श्राचरण का 
अभाव । पिछले वर्षों में खादी की उत्पत्ति बहुत बढ़ी है, किसमें तरह- 
तरद्द की चल्ली दें; पोत में भी बहुत उन्नति हुईं है, बिक्री और प्रचार 
का भी बहुत उद्योग किया गया है, सस्ती भी पहले से काफी द्वो गई 
है--फिर भी एक भारी कसर इसके काय॑ में रही है। खादी की 
झोर लोगों को श्राकर्षित करने के लिए हमने उनके हृदयों को ज्यादा 
स्पश किया है, उनकी बुद्धि को आवश्यक खूराक बहुत ही कम दी है । 
हमने ऐसी दल्लील ज्यादा दी हैं कि खादी गांधीजी को प्रिय है, 
इसलिए पहनो; स्वराज्य की सेना की वर्दी है, इसलिए पहनो; गरीबों 
को दो रोटी देने का पुरय मिलेगा, इसलिए श्रपनाश्रो आ्रादि। किन्तु 
उन अंकों और तथ्यों को लोगों के सामने कम रखा है, जिनसे उनके 
दिमाश में यह अच्छी तरह बेठ जाय कि खादी ही हमारे लिए एक-मात्र 
सस्ता और श्रच्छा कपड़ा है, हृतनी हो नहीं बल्कि खादी उत्तम 
समाज-व्यवस्था का एक तत्त्व है। यद्द बात सच है कि बुद्धि की श्रपेत्षा 
हृदय में क्रियाबल अधिक है, किन्तु जब तक कोई बात दिमाग में 
बेठती नहीं, तब तक उसका श्राचरण अ्रधकचरा द्वी दोता है । फिर 
स्नादी यदि भ्रात्मानुभव की तरद्द बुद्धि के ज्त्र के परे का कोई तत्त्व 
होता तो बात दूसरी थी। किन्तु यद्द तो एक सीधा-सा आर्थिक और 
सामाजिक प्रश्न दे ओर मोटी बुद्धि वाले को भी समरू में आ सकता 
है। बल्कि यों कहना चाहिये कि यह इतना सीधा और सरल है कि. 
इसका यही गुण सूचम और तेज बुद्धि वाल्ले को परेशान कर रहा दै। 
हसलिए अच्छा तो यह हो कि खादी के सम्बन्ध में हम पहले क्लोगों 
को बुद्धि को समझाव ओर समझा चुकने के बाद यदि उनमें उत्साह 
न हो तो फिर उनके हृदयों ओर मनोभावों को जाम्रत करके उनमें 
काफी बत्न और प्र रणा उत्पन्न कर । मेरी समझ में इससे खादी का 
अधिक भर स्थायी प्रचार द्वोगा । 

खादी के विकास और प्रचार में जिस तरद्द बुद्धि के प्रति अमास्था 
बाधक है, उसी तरद्द उसकी अत्युक्तिपूर्ण प्रशंसा भौ है। मनुष्य का 
यह एक स्वभाव है कि जो वस्तु उसे प्रिय होती दै उसमें उसे नये-येन 
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गुण दीखंने लगते हैं ओर कई बार तो अ्वगुण भो गुण दिखाई देते 
हैं। किन्तु यद्द जागृति, विकास औ्रोर वृद्धि का लक्षण नहीं, शिथिलता 
मन्दता और अ्रन्धता का है । जिसके मूल में कोई गद्दरा सत्य है 
चद्द तो सूर्य की तरद्द अपने-आप अपना प्रकाश फेलायेगा। अ्रब हमारा 
काम सिफ इतना दी है कि एक ओर से अज्ञान ओर दूसरी ओर से 
अत्युक्तिर्पी बादलों ओर कुद्दों के आवरण उसके आस-पास से दृटाते 
रहें । भ्रज्ञान ओर श्रस्युक्ति दोनों के मूल में असत्य ही छिपा हुआ दे । 
खादी जसी शुद्ध वस्तु ओर श्रेष्ठ समाज-तस्‍्त्व के प्रचार के लिए जान 
में या श्रनजान में, अ्रसत्य का अ्रव्तग्बन करके हम उसके सत्य तेज को 
लोगों से दूर रखते हैं । 

इसलिए मेरी राय में खादी ही का क्‍या, किसी भी वस्तु का 
सच्चा प्रचार दै उसके विषय में वास्तविक ज्ञान की सामग्री रोगों के 
सम्मुख उपस्थित करना । किन्तु इतना दी काफो नहीं है। इससे 
उनकी बुद्धि को ज्ञान तो हो जायगा, वे निर्शय ओर निश्चय तो कर 
लगे, किन्तु यह नहीं कह सकते कि इतने ही से वे उसका पालन भी 
करने लग जायंगे । बुद्धि में निशंयः और निश्चय करने का गुण तो है 
किन्तु कार्य में प्रवृतत और शअ्रटल रखने का गुण हृदय में है। जो 
आदमी किसी से कहता है पर खुद नहीं करता, उसका अ्रसर नहीं 
पढ़ता । इसका कारण यद्द द्वै कि वह कद्दता है तो ओर लोग भी सुन 
खेते हैं। लोग अधिकांश में करते तभी हैं जब कहने वालों को करते हुए 
भी देखते हैं । क्योंकि वे सोचते हैं कि यदि यह बात वास्तव में द्वित 
की और अच्छी है तो फिर यह क्‍यों नहीं करता ? उसका श्राचरण दी 
उसकी अ्रच्छाई या द्वितकारिता का यकीन लोगों को कराता है। होना 
तो यही चाहिये कि जब कोई बात हमारी समर में आरा जाय भौर 
हमें द्दिवकारी मालूम हो तब हमें हस बात से क्या प्रयोजन कि दूसरा 
और स्वयं उपदेशक बेसा चलता द्वै या नहीं ! हम अ्रपने-आप बेसा 
आचरण करते रहें, किन्तु ऐसी स्वयं-प्र रणा या क्रिया का बल्न लोगों 
में आमतोर पर कम पाया जाता दै। यह उनके विकास की कमी है । 
अतए्‌व उब लोगों को भी स्वयं खादी पहनना चाद्विए और उसकी 
उत्पत्ति में किसी-न-किसी तरद्द सहायक द्वोना चाहिए। क्रिया-बल की 
कमी का एक कारण यद्द भी है कि हमारे शिक्षण ओर संस्कारों में 
पुस्तक-बल पर द्वी ज्यादा जोर दिया गया है, आचरण-बल पर कम । 
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एक ओर अति-बुद्धिवाद हमें श्राचरण-निवंल बना रहद्दा है द्रो दूसरी 
ओर बुद्धि-हीन अ्नुकरण ज्ञान-निरबंज्ञ । हमें दोनों प्रकार की निबंलताओं 
से बचना होग।। सत्य की साधना ही हमें हनसे बचायेगी । ज्ञान 
ओर तदनुकूल आचरण द्वी सत्य की साधना है। यद्दी वास्तविक व 
सच्चा प्रचार है। 


७; खादी-सत्य 

अब अच्छा हो कि हम खादी के सम्पूर्ण सत्य को सम ले । 

तो खादी क्‍या दै ? एक कपड़ा है। वद्द दाथकते सूत का ओर हाथ 
'का बुना द्वोता है । तो इसका महत्त्व क्या ? उपयोगिता क्‍या ? 
यद्द परिश्रम और परिश्रम के योग्य विभाग का स्वाभाविक नियम 
'बनाती ओर बताती है। जेसे कपास बोने से लेकर कपड़ा बुभने, रंगने, 
छापने तक जितनी प्रक्रियाए' करनी पढ़ती हैं, उन सबके परिश्रम का 
मूल्य स्वाभाविक रूप में उन परिश्रम करने वालों को मित्न जाता दै। 
उसका मुनाफा किसी एक के घर में जमा नहीं होता। पारिश्रमिक के 
रूप में जगह-जगह अपने श्राप बंट जाता है। इसके विपरीत मिल के 
कपड़े में परिश्रम का विभाजन उतना स्वाभाविक ओर योग्य नहीं द्वोता, 
'बल्कि वद्द मुनाफे के रूप में पहले मित्न-मालिकों के घर में जमा होता 
है ओर फिर भागीदारों में बाँठा जाता है । खादी की क्रियाओं में 
पारिश्रमिक ही पारिश्रमिक है, यदि मुनाफा कट्दीं हो भी तो वद्द एक 
जगह एकत्र नहीं होता। किसान, कतवये, बुनवंये, रंगरेज, छीपी 
आदि में जद्दां-का-तहां बंटता रद्दता है | परन्तु मिल में वह पहले एक 
जगह आता है और बहुत बढ़े रूप में श्राता है ओर फिर सिफे भागी- 
दारों में बंट जाता है, उन ल्लोगों में नहीं, जिन्होंने दरअसल उस कपड़े 
को बनाने में तरद्द-तरद्द का परिश्रम किया है। पर इसके सच्चे दहृकदार 
कौन हें ?, वे जो परिश्रम करते हैं । रुपया लगाना परिश्रम नहीं दै। 
मिल वद्दी खड़ी करता है जिसके पास रुपये द्वोते हैं । शेयर वह्दी खरी- 
दता है, जिसके पास रुपया है ! यह रुपया हमारे पास जमा केसे द्वोता 
है १ हम रुपयेवाले केसे बन सकते हैं ? इसको जांच यदि करं, धनी 
लोगों के अनुभव यदि सुन तो इसी नतीजे पर पहुंचना पढ़ेगा कि धन 
सच्चाई से श्रौर सीधे उपायों से बिना किसो-न-किसी प्रकार की चोरी 
किये--जमा नहीं हो सकता। तो मिल-मालिक लुटेरे या चोर हो गये 
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एक तो शुरूआत का पसा जमा करने में चोरी हुई, दूसरे मिल के जिस 
मुनाफे का उन्हें हक नहीं दै उसे लेने में चोरी हुईं | मुनाफा क्‍या है 
बचाया हुआ पारिश्रमिक । 

तो आप पूछेंगे, रुपयेवाले मुफ्त ही कारखानों में रुपया लगाते 
रहें ? तो हम कहते हैं, भाई! उन पर दबाव डालकर कहा 
है कि मिल खोलती ही पड़ेगी। फिर यदि रुपया लगाया दै 
तो उसका मामूली ब्याज-भर ले ले । सच तो यह है कि कपड़े के लिए 
बढ़े कारखानों की श्रावश्यकता ही नहीं है। कारखाने वालों का, कुछ 
भ्रच्छे अपवादों को छोड़ दीजिए, यह उद्देश्य कभी नहीं था कि वे 
समाज के एक अ्रभाव की पूर्ति कर । उन्हें घन कमाना था, उन्होंने 
कारखाने खोले; उससे धन बढ़ाया भी । जब दुनिया में कारखाने नहीं 
थे, तब क्या लोग नंगे ही रहते ये ? क्‍या ढाके की मलमल श्रोर 
शबनम के मुकाबले का कपड़ा किसी मिल ने आज तक बनाया दे ! 
तो खादी का महत्त्व यह हुआ कि वह पारिश्रमिक का स्वाभाविक 
बंटवारा कर देती है ओर जो उसका सच्चा अधिकारी द्ोता है उसी के 
घर में उसे पहुँचा देती है। इसी का नाम है उद्योग के क्षेत्र में 
विकेन्द्रीकरण । 

खादी का यद्द गुण, यह उपयोगिता, खादी का सत्य हुआ। यों 
खादी में चार सत्य समाये हुए हैं--(३) खादी एक* कपड़ा दे, जिससे 
शरीर की रक्षा होती है। (२) खादी एक पद्धति--विकेन्द्रीकरण है, 
जिससे परिश्रम का यथायोग्य बंटवारा स्वाभाविक क्रम से हो जाता है। 
(३) खादी एक सिद्धान्त है, जो द्वाथसे काम करना यानी शारी रिक श्रम 
या स्वावलम्बन सिखलाता है ओर (४) खादी एक सेवा है जो शआआज 
भारतवर्ष में दरिद्रनारायण की सेवा ओर पूजा सिखल्लाती है। ये सब 
सत्य हमें इस मदासस्य तक पहुंचाते हैं कि खादी एक ऐसी वस्तु है, 
जो दमारे ब्यक्तिगत, सामाजिक ओर राष्ट्रीय जीवन की स्थिति व सुब्य- 
वस्था के लिए अनिवाय और परम उपयोगी दै। भ्रतः खादी की साधना 
सत्य की दी साधना है। यदि हमें जनता ही का राज कायम करना है, 
यदि हमें श्राम जनता को उन्‍नति, सुख, स्वतन्त्रता, शान्ति, प्रिय दे तो 
यह खादी-सत्य हमें जंचे बिना नहीं रह सकता । 


कुछ समस्याएं 


१ ; सावजनिक और व्यक्तिगत सम्बन्ध 

एक मित्र ने प्रश्न किया कि सावंजनिक जीवन में व्यक्तिगत संबंधों 
की क्या मर्यादा रहनी चाहिए ? सावंजनिक सेवकों के लिए यह प्रश्न 
महत्त्वपूर्ण दे, इसलिए इसपर ज़रा गहराई से विचार कर लेना 
अच्छा है। 

साव॑जनिक क्षेत्रों में व्यक्तियों से जो हमारे संबंध बँधते हैं, उनका 
मूल दे हमारी सावंजनिक सेवा की भावना । उसमें हम परस्पर सहयोग 
द्वारा देश और समाज की सेवा करते हुए अपने-अपने जीवन को उच्च, 
'पविनत्र और बलिष्ठ बनाना चाहते हैं। जहाँ समान आदर्श, एक-सी 
विचार-दिशा मिल जाती दै वहीं मित्रता भ्रौर सख्य द्वो जाता है और 
वह सगे भाई-बहनों से भी ज्यादा प्रगाढ़ बन जाता दै। ऐसी दशा में 
हम प्रत्येक का कतंव्य द्दे कि दूसरे की नेतिक ओर श्रात्मिक उन्‍नति में 
सहायक द्वो ओर इस बात के लिए सबंदा सतक श्रोर जाग्रत रह्दे कि 
हमारे अन्दर कोई बुराई या गन्दुगी घुस तो नहीं रही है । जहाँ मित्रता 
ओर भाईचारा होता है वहाँ परस्पर विश्वास तो होना ही चाहिए; 
अविश्वास और संशय रखने वात्ला आदमी नित्य मरता है, जद्दाँ कि 
विश्वास रखनेवाला धोखा खाकर कभी-कभी मरता है। फिर भी यदि 
किसी से कोई दोष-नेतिक या चारित्रिक-हो जाय, या दूसरे प्रकार की 
गलती द्वो, तो उप्ते चुपचाप सदन कर लेना या उसकी तरफ से आंख 
मूद लेना किप्ती प्रकार उचित नहीं है। इसका सबसे अ्रच्छा तरीका तो 
यद्द दे कि जिससे गलती या दोष हुआ द्वो डसे जाप्रत कर दिया जाय । 
शेसा न करके दूसरों से कानाफ्रसी करना बुरा भौर बेजा है। ऐसे झव- 
सरों पर दोष-पान्न का उपदह्ास करना अपनी द्वीन-वृत्ति का परिचय देना 
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है। हाँ, दोष यदि गंभीर हो तो उसकी सूचना संस्था या समाज के- 
मुखिया को अ्रवश्य दे देनी चाहिए | कई लोग यद्द समककर कि ह॒मैं 
क्या मतलब, या इस डर से कि हम क्‍यों किप्ती की निन्‍्दा कर, मुखियों 
तक उस बात को नहीं पहुँचाते । वे गलती करते हैं । द्वे ष-भाव से यदि 
कोई बात ऐसे लोगों से कद्दी जाय जिन पर उस व्यक्ति या उसके कार्यों 
की कोई जिम्मेदारी या सम्बन्ध नहीं है, तो वह निनदा कहलाती है । 
यदि कत्तंव्यवश किसी का दोष किसी संबन्धित व्यक्ति से कहना पड़े 
तो वह निन्‍्दा नहीं, उस दोषित व्यक्ति या संस्था या समाज के प्रति 
हमारा यद्द कतंब्य ही है। हमें यह न भूलना चाहिए कि बुराई या. 
चुगली में हं ष होता है। अपना कोई स्वार्थ साधने की इच्द्धा द्वोती है। 
किन्तु जहाँ कर्त्तत्य का तकाज़ा द्वो संस्था का द्ित हो वहाँ यदि दोष 
वरिष्डों या सम्बन्धित व्यक्तियों स्रे न कद्दा जाय, मित्रता भंग द्वोने या 
उसे बदनाम करने का लांछुन लगने के डर से संकोच किया जाथ तो 
वह सेवा और सत्य की उपासना नहीं हुई, उस व्यक्ति से मोद्द हुआ 
तथा अश्रपनी जिम्मेदारी को न निबाहना हुआ | 

अगर व्यक्ति अपना दोष स्वीकार कर लेता है भोर प्रायश्चित्त करके 
आगे के ज्षिण ऐसा न द्वोने देने का विश्वास दिल्ला देता है तो फिर 
उससे' पूवंवद सावंजनिक सम्बन्ध रखा जा सकता है; परन्तु इसमें 
दोषित ब्यक्तिकी वृत्ति देखनी दोगी।उसने खुद ही सचेत द्वोकर दोष स्वीकार 
किया है, या किसी के जाग्रत करने पर किया है, या परिस्थिति से दब- 
कर किया है। दोष पद्दले-पहल ही हुआ दे या अक्सर होता रहता हे । 
फिर जंसी स्थिति हो वसा ही उसका मुल्य सममकर व्यवद्दार करना 
चाहिए । पर एक से अधिक बार यद्दि ऐसा दोष हुआ दो या होता रहा 
हो तो फिर उस व्यक्ति से सावंजनिक सम्बन्ध न रखना ही श्र यस्कर 
है । प्रे मपूवंक व्यक्तिगत सेवा उसकी जरूर को जा सकती है, उसे बुराई 
से बचाने के उपाय सद्दानुभूति के साथ किये जा सकते हैं, हमें उससे 
घृणा भी न करनी चाहिए। पर सावंजनिक संस्थाओं में उसका रहना 
द्वितकारी नहीं हो सकता, क्योंकि सावंज्ननिक संस्थाएँ त्वोगों के दान, 
झ्राश्नय, सद्दायता पर चक्कती हैं झोर लोग इसी विश्वास से उन्हें 
विविध सहायता देते हैं कि उनमें सदाचारी, सच्चे भौर भले भादमी 
हैं। स्यक्ति की अपेद्ा संस्था ओर संस्था की भपेक्षा सिद्धान्त का मह्य 
सवंदत हीं भ्रधिक रहना चाहिए । व्यक्ति जब संस्था भौर सिद्धांत कीं 
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'जीदित प्रतिमूर्ति बन जाता है तव वह अपनै-झाप संस्था और सिद्धांत 
के बराबर मदृत्त्त पा जाता है, वह सू्य के सदश तपता, जीवन देता भोर 
गंदगी और अअपविश्ववा को भस्म करता जाता है। 

जब किसी के शरीर या मन में से कोई दोष निकालने की चेष्टा 
की जाती है तब उसे दुःख तो जरूर ही द्वोगा, परन्तु उससे घबराने की 
जरूरत नहीं । यदि उसको बृत्ति में केवल सेवाभाव ही है, संयोगवश 
यद्द दोष हो गया है तो हस व्यवद्दार से उसे ग़ल्बतफद्सी न द्वोगी, 
बद्द इसके दूरवर्ती शुभ परिणाम को और इसमें छिपे हुए अपने आात्म- 
कल्याण को साफतोर पर देख खेगा | और यदि उस समय उसे इतना 
दर्शन न भी हुआ तो वह अधिक सुख पायगा ओर पीछे हमें अवश्य 
अश्णीर्वाद देगा । 

व्यक्ति का मद्दत््व वहीं तक है, जहाँ तक कि उससे सार्वजनिक सेवा 
ही होती है ओर दूसरी बुराइयों का वह साधन नहीं बनता। जब इस 
थात को भुल्ाकर व्यक्तियों के मोद्द में सावजनिक लक्ष्य हमारी श्राँखों से 
झोकतल द्वो जाता है तब हम सबका चुपके-चुपके पतन होने त्रगता हैं, 
झोर यदि हमें सावजनिक सेवा ही प्रिय है तो हम हस विषय में ग़ाफ़िल 
नहीं रद्द सकते । 


२ ५; सेवा व सत्ता 


संस्थाओं में आयेदिन व्यक्तिगत राग-द्वंष मरूगढ़े व कट्दी-कहदीं 
दिंसा-काण्ड भी द्वोते रहते हैं । तो हमें सोचना चाहिए कि हनकी जड़ 
कहां है ओर क्या है (--क्योंकि इसी के हमारी आंखों से भोसत दो 
जाने का परिणाम द्ोत। दै--दलबन्दियां, कगढ़े, कटुता ओर विद्वंष। 
इनमें व्यक्तियों का अहंकार बहुत काम करता है। दाशंनिक अर्थ में 
अहम” के बिना संसार ही नहीं टिक सकता, न चल्ल सकता है; परन्तु 
यह अहम्‌ जब दूसरे के अहम” को उपेक्षा, भवद्देलना करता दै या उसे 
दबाना भ्रोर कुचक्ञना चाहता दे तब उसको स्वाभाविकता, सालत्विकता, 
मानुषता नष्ट “होकर “वद्द आसुरी रूप धारण करता दे ओर उसे हम 
'श्यावद्यारिक एवं दोष की भाषा में अहस्ता, अहंकार, गये, धमंड कद्दते 
हैं। जब मनुष्य में सेवा! की भावना बढ़ती है, तभी यद्द अहंकार 
खात्विकता छोढ़कर राजसता ओर तामसता को ग्रहण करके समाज का 
उपकार करने के बदले अपकार करने का साधन बनता है। अतएब 
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पहली सावधानी जो हमें रखनी दे, वह यह कि हमारे 'सेवाः-भाव को 
बढ़ाने का तो पूरा मोका मिले, लेकिन सत्ता” के लोभ को रोकने की हम 
हर तरह कोशिश करें | इसमें तटस्थता और उदासीनता घातक द्ोगी। 

वेवा' की भावना मनुष्य में तमी तक रह सकती दे जब तक उसके 
मन में दूसरों के दुःखों, पीडढ़ाओं, कष्टों को अनुभव करने की भर उन्हें 
दूर करने में श्रपना स्वेस्व लगा देने की स्फुरणा उठती रहती द्वो । जब 
मनुष्य के मन में अपनी सत्ता, प्रभुत्व, धाक जमाने की,अपना बोल-बाला 
करने की अ्रपने ऐन्द्रिक सुखों की भावना बढ़ने लगती दे तब '"सेवा”- 
भाव घटने ल्वगता दहै। अ्रतः हमें हनकी ओर सचेत द्वो जाने की श्रावश्य- 
कता है; क्‍योंकि दम खतरे में पेर डाल रहे हैं । इससे बचने के लिए 
इमें सतत आत्म-निरीक्षण करते रहने की जरूरत है | इसका एक अच्छा 
'डपाय यह दे हम समाज के सामने 'नप्' रहने की कोशिश कर । श्रर्थात्‌ 
समाज को यहद्द अवसर सदा देते रहें कि वह हमारे अ्रन्तरंग को हर रूप 
में, दर अवस्था में देखता रहे । हमारे निज के ओर हमारे संगठन के 
अन्दर किसी प्रकार की गुप्तता, गूढ़ता न रहे । आज हम डलटा करते हैं। 
अपने गुणों ओर सत्कार्यों को ही दम प्रकाश में लाते हैं, अवगुर्णों, 
दोषों, कुकर्मों को छिपाने को कोशिश करते हैं । इसका कोई यह श्रथ॑ 
न लें कि एक को दूसरे के अवगुण ह्वी देखने “चाहिए', दोषों ओर ककमों 
का ढिंढोरा ही दुनिया में पीटना चाहिए। इसका तो मतलब इतना दी 
है कि हम खुद अपने-आपको अपने दोष और कुकर्म देखने के लिए 
दुनिया के सामने खुला रहने दें । हससे लाभ यह होगा कि एक ओर 
हमारा आ्रात्म-निरीक्षण श्रौर दूसरी भोर दुनिया की समालोचना हमें 
सस्पथ से भ्रष्ट न होने देगी। 

इसमें एक बात और समम लेनी जरूरी दै। मिल॑ंज्ज बनकर 
नागा! बन जाना एक चीज दे ओर हमें नग्न देखने के जनता के अधि- 
कार को स्वीकृत करना दूसरी चीज है। पहली में जहां जनता की संमा- 
सोचना, सूचना और मनोभावों के प्रति उपेक्षा ओर अवहेलना है, तहां 
दूसरी में आत्म-सुधार की प्रबल उरकण्ठा है भ्रोर है जनता की समा- 
लोचनां से द्वाभ उठाने की प्रवृत्ति । एक ओर से आत्म-निरीक्षण का 
अभाव ओर दूसरी ओर से जनता के समात्नोचन के प्रभाव की कमी से 
ही हमारी संस्था, संगठन ओर समाज के संचाक्षक, मुखिया या दूसरे 
सक्ोग पर्थ-भ्रष्ट होकर पतन के रास्ते चले जाते हैं भर कई बार 
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आनियन्त्रित होकर आपस में लड़ते ओर ज़ददर फेलाते हैं। झतएव हमें चाहिए 
कि हम अपने प्रत्येक अगुआ, साथी सदस्य को इसी कसोटी पर कसते 
रहें कि उसमें एक ओोर आत्म-परीक्षण की ओर दूसरी श्रोर जनता की 
समात्नोचना से तज्ञाभ उठाने की प्रवृत्ति कहां तक है और उसका जीवन 
खुली पोथी एवं बहती नदी की तरद्द सरत्न है या तिजोरी की तरह 
अमेय्य ओर दुर्भेथ है । 

यद्द तो जड़ में ही सुधार करने की बात हुई। लेकिन बुराई की 
व्यावद्दारिक रोक की भी जरूरत है । बुराई करने वाले को निर्भय ओर 
निःशंक न २हने देना चाहिए । उसकी समाद्वोचना करके द्वी सन्तुष्ट न 
हो जाना चाहिए। उससे काम न चले तो विरोध और प्रतिकार भी 
अवश्य करना चाहिए | जरूरत पड़ने पर बहिष्कार शोर असदयोग भी 
करना चाहिए। हां, हृतना हम अवश्य ध्यान रख कि जो कुछ भी 
समालोचना, विरोध, प्रतिकार, बहिष्कार आ्रादि हो अरद्दिसक तरीके , 
डसकी बुराई को रोकने की भावना से, उसको सुधारने की इच्छा से, 
बेर और बदल्ला निकालने के ल्विए नहीं; क्‍योंकि हमें यह नहीं भूलना दै 
कि हमारा विरोध व्यक्ति की बुराई से हैं, व्यक्ति से नहीं। व्यक्ति और उसके 
'गुण-दोष परस्पर इतने अ्रभिन्‍न हैं कि इस प्रक्रिया के असरसे व्यक्ति बिल- 
कुल बच नहीं सकता, परन्तु इसमें मनुष्य विवश द्ै,वस्तु पर द्वी--व्यक्ति 
'पर नहीं--जोर देकर हम इस स्थिति से बचने का यत्न कर सकते हैं। 
स्किन यदि ब्यक्ति की बुराई इस हृद तक पहुंच गईं दे कि वह सदन 
'नहीं की जा सकृती तो समूचे व्यक्ति के साथ असहयोग करने या उसका 
बहिष्कार करने की भी जरूरत पेश आ सकती है और ऐसा समय 
उपस्थित हो जाय तो बिना मिम्कके हमें ऐसा करना चाहिए। इसमें 
जब दम शिथिलता बताते हैं तभी संस्थाओं, संगठनों और समाजों में 
हुं ष, रूगढ़े, अनाचार बढ़ जाते हैं ओर फिर उसके भयदझ्ऋर परिणाम 
सबको भुगतने पढ़ते हैं । 


सेवक के गुण 
संग्राम में विजय पाना जिस प्रकार सेना के गुण, योग्यता और 
“नियम-पाक्षन पर बहुत-कुछ अवलंबित रहता है, उसी प्रकार देश-सेवा 
का क्रार्य देश-सेवकों के गुण, बल, योग्यता भौर नियम-पालन के बिना 
आयः असम्भव दै। केवल व्याख्यान दे लेने, लेख लिख लेने, अथवा 
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सुन्दर कविता रच लेने से कोई देश-सेक्क की पद॒वी नहीं पा सकता 8 
ये भी देश-सेवा के साधन हैं; पर ये लोगों के दिल्लों को तेयार करने 
भर में सद्दायक दो सकते हैं, उनके सड्डढन भोर संचालन में नहीं + 
झतएव यह आवश्यक है कि हम जान तल कि एक देश-सेबकू की हैसि- 
यत से हमें किन-किन गुर्यों के प्राप्त करने की, किन-किन नियमों के: 
पालन करने की आदश्यकता है और फिर उसके अनुसार अपने-अपने 
जीवन को ढाल । 

(१) देश्व-सेवक में पहला गुण धोना चाहिए सचाई झोर लगन। 
यदि यह नहीं है, तो ओर अनेक गुणों के होते हुए भो मनुष्य किसी 
सेबा-काय में सफल नहीं दो सकता। मक्‍कारी झ्रोर छुल्न-प्रपंच के लिए 
देश या समाज या धर्म-सेवा में जगद्द नहीं । 

(२) दूसरे की बुराइयों को वह पीछे देखे, पर अपनी बुराहयां 
ओर त्रुटियां उसे पहले देखनी चाहिएं। इससे वह खुद ऊँचा उठेगा 
ओर दूसरों का भी स्नेह्द संपादन करता हुआ उन्हें ऊ'चा उठा सकेगा । 

(३) तीसरी बात द्वोनी चाहिए नम्रता ओर निरभिमानता। जो' 
अपने दोष देखता रहता वह स्वभावतः नम्न होता है, ओर जो 
कृतंव्य-भाव से सेवा करता है उसे अभिमान छू नही सकता । उद्धतता, 
अहम्मन्यता ओर बदृप्पन की चाह--ये देश-सेवक के रास्ते में जहरीले 
कांटे हें । इनसे उन्हें सवंदा बचना चाहिए । 

(४) देश-सेवक निर्भय और निश्चयशील द्ोना चाहिए । सत्य« 
वादी ओोर स्पष्टवक्ता सदा निर्भय रहता है। ये गुण उसे अनेक आप- 
दाझओों से अपने आप बचा लेते हैं । 

(२) मित्र ओर मधुर-भाषी द्वोना चाहिए। मित-भाषिता नम्नता, 
झौर विचार-शीलता का चिद्ध है और मधुरता दूसरे के दिल को न 
दुखाने की सहृदयता है। मधुरता की जड़ जिह्ा नहीं, हृदय होना 
चाहिए । जिद्ला की मधुरता कपट का चिद्द दै; हृदय को मधुरता प्रेम, 
दया और सोजन्य का करण है। भाषा को कटुता ओर तोखापन या तो 
झभिमान का सूचक होता है या अप्रीरता का। अमिमान स्वयं व्यक्ति 
को गराता दै, अधीरता उसके काम को धक्का पहुँचाती है । 

(६) दुःख में सदा भागे ओर सुख में सबसे पीछे रहना चाहिए ॥ 
यश अपने साथियों को देने और झपयश का जिम्मेवार अपने को समझने 
क॒' प्रठक्त रहे 


सेवक के गुण १७१ 


(७) द्वष और स्वार्थ से दूर रहना चाहिए । अपने योग्य साथियों 
को दमेशा आगे बढ़ने का अवसर देना, उन्हें उत्साहित करना भौर 
उनकी बताई अपनी भूल को नज्जता के साथ मान लेना द्व॑ ष-हीनता 
की कसोटी द्वोती है । अपने जिम्मे की संस्था या धन-सम्पत्ति को या 
पद्‌ को एक मिनट की नोटिश्ल पर अपने से योग्य व्यक्तियों को सॉप 
देने की तैयारी रखना निःस्वारथता की कसोटी है। 

(८) सादगी खे रहना, कम-से-कम खच में श्रपना काम चलाना 
और अपना निजी बोक औरों पर न डालना चाहिए । सादगी की 
कप्तौटी यह है कि श्रन्‍्न-वस्त्र श्रादि का सेवन शरीर को रखा के दवेतु 
किया जाय, स्वाद ओर शोभा के लिए नहीं । सेवक के जीवन में कोई 
काम शोभा या श८'गार के लिए नहीं द्वोता है। खचे-बर्च की कसोटी यह 
है कि आराम पाने या पैसा जमा करने की प्रवृत्ति न हो । 

(६) जो सेवक धनी-मानी लोगों के संपर्फ में आते रहते हैं या 
उनके स्नेह-पात्र हैं उन्हें हृतनी बातों के लिए खास तौर पर सावधान 
रहना चाहिए--- 

(श्र) बिना प्रयोजन उनके पाप्त बेठना ओर बातचोत न करना 
चाहिए । 

(आ) अपने खर्च का बोक उनपर डालने की इच्छा न पदा होनी 
चाहिए--हुईं तो उसे दबाना चाहिए। 

(ह) वे चाहें तो भी बिना काम उनके साथ पहले या दूसरे द्रजे 
में सफर न करना चाहिए । 

(६) उनके नोकर-चाकर, सवारी आदि पर अपने काम का बोरू. 
मे पढ़ने देने की सावधानी रखनी चाहिए । 

(उ) मान पाने की इच्छा न रखनी चाहिए---डसका भ्रधिकारी 
झपने को मान लेना तो भारी भूल होगी । 

(ऊ) उनके धनेश्वयं में अपनी सादगी ओर सेवक के गोरव को 
न भुज्ना देना चाहिए | 

(ए) थोड़े में यों कहें कि अपने सावजनिक कार्मों में सद्दायता प्राप्त 
करने के अतिरिक्त अपना निजी बोक उन पर किसी रूप में न पढ़ जाय 
इसकी पूरी खबरदारी रखनी चाहिए । यदि उनके यहां किसी प्रकार कीं 
झसुविधा या कष्ट हो तो उसका प्रवन्ध स्वयं कर क्षेना चाहिए--हसकी 
शिकायत उनसे न करनी चाहिए । 


रे स्वतंत्रता की ओर 


(१०) अपने खर्च-बर्च का पाई-पाई का दिसाब रखना ओर देना 
चाहिए। अपने कार्य की डायरी रखना चाहिए। 

(।१) घरू काम से अधिक चिन्ता सावंजनिक काम की रखनी 
साहिए। एक-एक मिनट झोर एक-एक पेसा खोते हुए दृद॑ होना 
चाहिए । खर्च-वर्च में अपने ओर साथियों के सुख-साधन की अ्रपेक्षा 
कार्य की सुविधा ओर सिद्धि का दी विचार रखना चाहिए। सावेजनिक 
सेवा सुख चाहनेवालों के नसीब में नहीं हुआ करती, इस गोरव के भागी 
तो वद्दी लोग हो सकते हैं जो कष्टों और असुविधाओं को मेलने में 
आनंद मानते हों शोर विधष्नों ओर कठिनाइयों का प्रसन्‍नता-पूत्रक स्वागत 
ओर मुकाबला करते द्वों। सेवक का कार्य उनके कष्ट-सहन ओर तप के 
बत्न पर फूलता-फलता है | सेवक ने सुख की इच्छा की नहीं कि 
उसका पतन हुआ नहीं। सेवक दूध, फल भर मिष्टान्त खाकर नहीं 
ज़ीता--कार्य की घुन, सेवा का नशा उसकी जीवनी शक्ति दे । 

(१२) व्यवद्दार-कुशल् बनने की श्रपेज्ञा सेवक साधु बनने की 
अधिक चेष्टा करे। साधु बननेवाले को व्यवहार-कुशल बनने के लिए 
झलहदा प्रयत्न नहीं करना पढ़ता । व्यवहार-कुशल्लता अश्रपने को साधुता 
के चरणों पर चढ़ा देती दे | व्यवहार-कुशलता जिस भय से डरती रहती 
है वह साधुता के पास आकर उसका सद्दायक बन जाती है। मनुष्य 
का दूसरा नाम है साधु । सेवक ओर साधु एक द्वी चोज़ के दो रूप हें । 
अतएव यदि एक ही शब्द में देश-सेवक के गुण, योग्यता और नियम 
बताना चाहें तो कह सकते हैं कि साधु बनो | साधुता का उदय श्रपने 
अन्दर करो, साथु की-सी दिनचर्या रखो। अन्न पर नहीं, भावों पर 
जिश्नो | <वीकृत कार्य के लिए तपो | विध्नों, विपत्तियों, कठिनाइयों, 
सोद्दों भौर स्वार्थों से छड़ने में जो तप होता दै वह पंचाग्नि से बढ़कर 
ओर उच्च दहै। अ्रतएव प्रत्येक देश-सेवक से में कद्दना चाहता हूँ कि 
यदि तुम्दें सचमुच सेवा से प्र म है, सेवा की चाद्द है, अपनी सेवा का 
सुफत्न संसार के लिए देखना चाहते हो भ्रोर जरदी. चाहते हो, तो साधु 
बनो, तप करो । दुनिया में कोई काम ऐसा नहीं जो साथु के लिए 
असम्भव द्वो, जो तप से सिद्ध न हो सके । अपने जीवन को उच्च और 
पवित्र बनाना साधुता है और अंगीकृत कार्यों के क्षिए विपत्तियां सद्दना 
तप है। इन दो बातों का संयोग द्वोने पर दुनिया में कोन-ली बात झसं- 
भव हो सकती है ! 


जिम्मेदार होने की जरूरत १७३. 
४ ; जिम्मेदार होने की ज़रूरत 


सावंजनिक जीवन उतना ही सुब्यस्थित, सुसंगढित, प्रगतिशीज्ञ 
ओर प्रभावशाली बन सकता है जितना कि दम कार्यकर्ताश्रों में श्रपनी 
जिम्मेदारी को महसूस करने का भाव अधिक द्वोगा | भारत में एक 
द्व्य जीवन ओर ज्योति के दर्शन हो रहे दें । चारों तरफ उत्साह और 
कार्य-शक्ति के चिन्द्र प्रकट हो रदे हैं, लेकिन बाढ़ में जेसे पानी गँदला 
हो जाता हे ओर अपनी मर्यादा छोड़कर उल्दे-सीधे रास्ते बद्द निकलता 
है, उसी तरह इस जीवन-ज्योति का हाल मुझे कुछ-कुछ दिखाई दे रद्दा 
है। अपनी ज़बान ओर कलम दोनों को हमने छुट्टो छोड़ दिया दे, ऐसा 
मालूम होता है । किसी के खिलाफ़ जो दिलचाद्ा कह दिया, जो जी 
चाहा श्राक्षेप ओर लांछुन लगा दिये, अ्रण्ट-शण्ट अफवाह फेला दीं, 
गलत ओर तोड़ी-मरोड़ी खबर अखबारों को भ्िजवा दीं, जहाँ चाहे धोंस 
ओर धाँधली चल्लाने की कोशिश की, ये कुछ उदाहरण डस बढ़ते हुए 
जीवन और ज्योति के विकार के हैं। बाज लोग अनजान में श्रोर 
नासममी से, बिना गहराई तक गये, किसी बात को मान लेते हैं ओर 
सरल स्वप्नाव से उसका प्रचार या ज़िक्र इधर-उधर करते रहते हें।' 
बाज़ लोग दुष्टता ओर शरारत से एसा करते हें, बाज़ प्रतिहिंसा से प्रेरित 
और प्रभावित होकर करते हैं। किसी भी तरह यह होता हो, लेकिन 
यद्द है दरअसल बुरा, निंदनीय और त्याज्य । जहां कहीं भी कोई इस 
दोष का जिम्मेदार पाया जाय, वहीं यह उचित है कि हम उसको रोक 
ओर उसकी. भूज उसे सममाय । इसमें उपेत्षा या तटस्थता धारण 
करना अ्रपनी जिम्मेदारी को भुलना है। तटस्थ रहने वाले भी कई बार 
उस बुराई को फेलाने और बढ़ाने के उतने ही जिम्मेदार बन जाते हैं 
जितने कि उस बुराई को फेलाने वाले । यदि हमें सावंजनिक जीवन को 
विशुद्ध और बलिष्ठ बनाना ही दे तो दें ठेठ यही' से संयम की शुरू- 
झ्रात करनी द्वोगी । अगर अपनी .जबान ओर कलम को हम नहीं रोक 
सकते तो समय पड़ने पर दम अ्रपने शरीर को केसे बुरे काम से रोक 
सकेंगे ? यहाँ तनिक हमें अपने विचार और भाव पर भी संयम 
रखने की जरूरत होगी, मन में द्वी यदि असत्य, भव्युक्ति, प्रतिहिंसा, 
हुष्टता आदि विकार नहीं आने दिये जाते हैं तो फिर श्रे कलम और 
ज़बान में कद्दाँ से श्रा जायंगे ? प्रत्येक जिम्मेदार सावजनिक कार्यकर्ता 


4७४ स्वतंत्रता की ओर 


को चाहिए कि वह भ्रपना चौकीदार खुद बनकर देखे कि वद्द कसा है ? 
कहाँ हे ? क्या कर रहा है ? कहाँ जा रहा दै 

मेरे इस प्रकार के जीवन-शुद्धि-विषयक विचारों पर बाज-बाज मित्र 
कह दिया करते हें---'तुम तो शुद्धि द्वी छी बात किया करते हो, हम 
तो काम को देखते हैं । काम करते चले जाओ ।” में भी काम करने भौर 
काम. ही करते रहने की उपयोगिता को मानता हूं, मगर इतना वित्रेक 
करना जरूरी समझता हूँ कि जो काम हो, वह श्रच्छा हो काम दो, वह 
'सुब्यवस्थित ओर सुचारु रूप से किया गया द्वो। भ्रनपढ़ ढंग से ऊट- 
'पठांग कुछ करते ही चले जाने से आ्रादमी बहुत काम करने वाला भ्खते 
ही दिखाई दे, मगर यदि वद्द विवेकयुक्त, ब्यवस्थायुक्त ओर विधियुक्त 
नहीं है तो परिणाम में कम, उल्टा ओर हानिकर भी हो सकता दै। 
इसलिए हमें केवल्ल यही नहीं देखना चाहिए कि कोई आदमो काम 
करता दै या नदों । यद्द भी देखना द्वोगा कि जो काम करता है, कट 
शुद्ध भाव से करता दे या नहीं, सद्दी भ्रौर श्रच्छी रीति से करता है या 
नहीं, जिम्मेदारी ओर लगन के साथ करता है या नहीं, स्थिरता और 
मनोयोग के साथ करता द्वे या नद्दी' । राम भी पराक्रमी थे ओर रावण 
भी पराक्रमी था। दोनों मद्दान्‌ योद्धा, कमंवीर और तपस्वो थे। मगर 
संसार जानता है कि एक राम था ओर दूसरा रावण । रावण को बलादूय 
झगणित सेना किसी काम नहीं आईं ओर अकेले राम के बन्दरों ने ही 
मेंदान मार लिया । इससे हमें क्या शिक्षा लेनी चाहिए ? 

हमारे राष्ट्रीय विकास” के क्रम में हमारे जीवन में यह ऐसा 
महत्त्वपूर्ण समय आ रहा दे, जिसमें यदि हम विवेक, संयम और जिम्मे- 
दारी के भाव से काम न लेंगे तो न केवल्ल हमारी बहुतेरी शक्ति व्यर्थ 
ही जायगी श्रपितु निश्चित रूप से हमारी प्रगति को भी रोक देगी। 


५ : आधुनिक दाता और भिखारी 


सावंजनिक काम बिना संस्था के समुचित और सुसंगठित रूप से 
नहीं चज्ष सकते ओर संस्था बिना धन की सद्दायता के नहीं चद्बती, यह 
'स्वयंसिद्ध ओर सर्वमान्य बात है। धन मुख्यतः धनी लोगों से ही मित्र 
सकता दै। हमारे देश में ऐसे घनी बहुत कम हैं जो सार्वश्ननिक कामों 
में दिक्ष खोलकर धन लगाते हों | पुराने विचार के धनी मंदिरों, गो- 
'शाज्षाओं, धर्मशाल्षाभ्रों,कुवों,अन्न-छ्षेश्रों आदि में धन लगाते हैं भर कुछ 
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संस्कृत-हिन्दी की पाठशात्नाओं तथा अंग्रेजी स्कूलों के लिए भी धन 
देते हैं। देश की परम आवश्यकता को समझकर सामाजिक सुधार 
अथवा राष्ट्रीय संगठन के काम में थेली खोद्ककर रुपया ब्गाने वाल्ञों 
की बढ़ी कमी है। फिर जो ऐसे कामों में दान दिया जाता है वह कीर्ति 
के लोभ से, मुलाहिजों में श्राकर, जितना दिया जाता दै उतना उस 
'काय॑ से श्रम होने के कारण नहीं । इसका फल यह होता है कि हमें 
रुपया तो मित्र जाता है, पर उन कामों के ल्लिणु उनका दिल नहीं मिलता, 
जो कि धन से भी श्रधिक कीमती दे । जहां धम ओर मन दोनों मिल 
जाते हैं वहां इंश्वर की पूरी कृपा सममनी चाहिए । 

पर जहां मन नहीं है, अथवा मन दूसरी बातों में लगा हुआ हे, 
वहां से अ्रपने कामों के लिए धन प्राप्त करना एक टेढ़ी समस्या दै। 
कार्यकर्ता की सबसे बड़ी परीक्षा यदि किसी जगह द्वोती दे, सबसे 
अधिक मनःक्लेश उसे यदि कहीं होता है तो श्रपने प्रिय कार्यो के लिए 
धन एकत्र करने में । में इस बात को मानता हूँ कि यदि कार्यकर्ता अच्छे 
और सच्चे हों तो धन को कमी से उनका काम नहीं रुक सकता। में 
यह भी देखता हूँ कि कितने ही देश-सेवक धन प्राप्त करने में विवेक का 
कम उपयोग करते हैं। घनवान भ्रायः शंकाशील होते हैं । यदि वे ऐसे 
न हों तो क्ोग उन्हें चन न लेने दं । धन ही उनका जीवन-प्राय 
होता है; धन द्वी उनके सारे परिश्रम ओर उद्योग का लक्ष्य होता है; 
इसलिए धन-दान के मामले में वे कठोर, संशयचित्त और बेमुरौवत हों 
तो आश्चय की बात नहीं; फिर भी जिस बात में उनका मन रम जाता 
है, फिर वह “देश-सेवकों की दृष्टि में उचित हो वा अनुचित, वे मुट्टी 
खोलकर पेसा लगाते दी रद्दते हैं। अतएव सबसे आवश्यक बात है 
धनवानों को यह जंचना कि दमारा काम द्योकोपयोग्गी हे, उसकी इस 
समय सबसे अधिक आवश्यकता है ओर कार्यकर्ता सच्चे प्रामाणिक 
ओर व्यवस्थित काम करने वाले हैं । यद्द हम बात बनाकर उन्हें नहीं 
सममा सकते । छुल-प्रपंच तो के दिन तक चल्न सकता है ? हमारी 
व्यक्तिगत पविन्नता, हमारी लगन, दमारी कार्य-शक्ति ही उन्हें हमारा 
सद्दायक बना सकती है । 

हमारे देश में दान देनेवाले तीन प्रकार के ल्लोग द्वोते हैं। 
(१) एक तो वे धनी जो पुराने ढंग के धार्मिक कार्यो में घन लगाते हैं, 
(२) दूसरे वे धनी जो देश-द्वित भोर समाज-सुधार में रुपया देतेहें,और 


१७६ स्वतंत्रता की ओर 
(३) स-साधारण द्योग । पुराने ढंग के लोगों में धम का भाव अधिक 
है, धर्म का ज्ञान कम है; ओर देश तथा समाज की स्थिति का ज्ञान तो 
झोर भी कम है । पुरानी रूढ़ियों श्रौर भ्रन्धविश्वासों को ही उन्होंने 
धर्म मान रक्‍्खा हे--और यह उनका इतना दोष नहीं है जितना उन 
लोगों का, जिन्होंने उनकी ये धारणाएँ बना दी हैं, ओर अब भी जो 
उन्हें बना रहने देते हैं। दान का भाव उनके अ्रन्द्र है। जिस दिन वे 
अपनी धारणाओं को गलत समझ लगे, अपने भ्रम को जान जायंगे, 
उसी दिन वे समझ ओर खुशी के साथ देश-द्वितकारी कार्यों में दान 
दिया करंगे। इसका उपाय तो है, उनके श्रन्दर देश-काल के ज्ञान का 
प्रचार करना । उनके साथ धीरज रखना द्वोगा, श्रातुर बनने से काम न 
चलेगा । 

दूसरे दल् में दो प्रकार के लोग हें---एक तो वे जो सभी अश्रच्छे 
कामों में सहायता देते रहे हैं; दूसरे वे जो खास-खास कामों में ही देते 
हैं। ये दो भेद हम सावजनिक भिखारियों को भ्रच्छी तरद्द ध्यान में 
रखने चाहिये । पहले प्रकार के लोग काम करने वालों पर ज्यादा 
दृष्टि रखते हैं ओर दूसरे प्रकार के ज्ञोग काम और काम करने वाले दोनों 
पर । पहले दाता को यदि यह जंच जाय कि आदमी भला और ईमान- 
दार है तो फिर उसका काम न जंचने पर भी वह सहायता कर देता 
है ओर दूसरा दाता इतने पर संतोष नहीं करता । वह यद्द भी देखता 
है कि यह काम क्‍या कर रहा है, अ्रच्छी तरह कर रहा है या नहीं, जो 
कार्य स्वयं दाता को पसंद है वद्दी कर रद्दा है या वूसरा; 
ओर यदि वह उसके मत के अनुकूल हुआ तो ही सहायता करता है। 
पहले दाता में उदारता भ्रधिक दे ओर दूसरे में विवेक तथा मिशनरी- 
वृत्ति। पहले में राजा का मनोदाय है, ओर दूसरे में सेनानायक की 
व्विक-शील्ञता, तारतम्य-बुद्धि। पद्चला देने की तरफ जितना ध्यान 
रखता है उतना इस बात की तरफ नहीं कि दिये धन का उपथोग केसा 
हो रद्दा है, काम-काज कंसा-क्या चल रद्दा है; दूसरा पिछुल्ी बात के 
लिए जागरूक रहता है। पहले दाता से बहुतों को थोढ़ा-पोढ़ा ज्ञाभ 
मित्रता है, दूसरे से थोढ़ों को बहुत । पहला धूर्तों के जाल्न में फंस 
सकता है, दूसरे से सच्चे भिखारी भी निराश द्वो सकते हैं । हस मनो- 
बृत्ति को पद्चानकर हमें मिन्षा-पात्र द्वाथ में लेता चाहिए। राजा-बृत्ति 
के दाता के पास दर भिखारी बढ़ी रकम की अभिल्ञाषा से जायगा, 
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अथचा बार-बार जाने लगेगा तो निराशा, पछुतावा और कभी किसी 
समय उपेक्षा या श्रपमान के लिए उसे तेयार रहना चादिए । मिशनरी- 
बृत्ति वाले दाता के पास उसके प्रिय कामों को छोड़कर दूसरे कामों के 
लिए जाने से सूखा इन्कार मिलने की तेयारी कर रखनी चाहिए । 

अरब रहे सवंसाधारण दाता। ये दाता भी हैं ओर दान-पात्र भी 
हैं। सावंजनिक काप्त भ्रधिकांश में सवंसाधारण के ही लाभ के लिए 
होते हैं । उन्हींका धन ओर उन्हींका लाभ । हमारी वर्ण-व्यवस्था ने 
समाज-हित के लिए धन देना धनियों का कतंव्य ठहरा दिया। इसलिए 
अधिकांश धन उन्हींसे मिलता है और उन्हींका दिया होता है। यों 
देखा जाय तो सबंसाधारण जनों के ही यहां से वह धन धनियों के यहां 
एकत्र हुआ है ओर उसका कुछ अंश फिर उन्‍्हींकी सहायता में लग 
जाता है। पर इतना चक्कर खाकर थाने के कारण वह उन्हें अपना नहीं 
मालूम होता । सबसे अ्रच्छी मनोवृत्ति तो मुझे यही मालूम द्वोती है 
कि सर्वसाधारण अपनी संस्थाएँ, अपने काम, अपने ही खर्चे से चलाव । 
दान लेने ओर दान देने को प्रथा मनुष्य के स्वाभिमान को गहरा धक्का 
पहुँचाती है। दान देने वाला अपने को उपकार-कर्त्ता श्रतएवं बढ़ा सम- 
मने लगता है ओर अभिमाभी हो जाता है | इधर दान लेने वाला अ्रपने 
को उपकृत अभ्रतएव छोटा ओर ज़लील सममने लगता है। यदि कतंव्य- 
भाव से दान दिया और लिया जाता है, यदि दाता अपना अद्दोभाग्य 
सममता हो कि मेरा पेसा भ्रच्छे काम में लगा, यदि भित्तक भी अपने 
को धन्य समझता हो कि समाज-सेवा या देश-हित के लिए मुमे मोदी 
हाथ में लेने का ओर अ्रपमानित या तिरस्कृत होने का सौभाग्य प्राप्त 
हुआ--तब तो इससे बढ़कर सुन्द्र, उच्च, ईए््या-योग्य मनोवृत्ति हो नहीं 
सकती । शअ्रतएव या तो कत्त व्य ओर सेवा-भाव से दान दिया ओर 
लिया जाय, फिर उसमें उपकार या एहसान का भाव किसी श्रोर न रद्द 
या फिर दान देने-लेने की प्रथा उठाकर स्वावल्म्बन की प्रणाली डाली 
जाय । वर्तमान द्ाताओं और मभिक्षकों का वतंमान अस्वाभाविक और 
उद्दे ग-जनक सम्बन्ध किसी तरद्द वांछुनीय नहीं है । 

भिक्षक भी कई प्रकार के हैं। पेटार्थी और सेवार्थी--ये दो बढ़े भेद 
उनके किये जा सकते हैं; फिर याचक भिखारी ओर डाकू भिखारी-- 
ये दो भेद भी उनके हो सकते हैं। अपने पेट के लिए भीख मांगने वाले, 
फिर चाद्दे वे पुराने ढंग के भिखमंगे हों, चादे नवीन ढंग से चन्दा जमा 
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करने वाले हों, लोग उन्हें पहचानते हें शोर चाहें तो उन्हें जल्दी पकढ़ 
सकते हैं । सेवार्थी वे हैं जो अपने झंगीकृत कार्नों श्रोर संस्थाञ्रों के लिए 
स्रहायता प्राप्त करते हैं । श्रपने भ(ण-पोषण मात्र के लिए वे संस्था से 
खर्च ले लेते हैं। याचक्र भिखारी वे जो गल्ली-गली चिढलाते श्रौर गिढ़- 
गिड़ाते फिरते हैं; ओर डाकू भिखारी वे जो मुड्चिरे द्वोते .हें अथवा 
अखबारों में बदनामी करने की धमझी दे-देकर या श्रानदोलन मचाकर 
रुपया हड़प लेते हें । 

दाताओं को चाहिए कि वे स्तुति से प्रभावित ओर निन्‍दा से भ्य- 
भीत होकर दान न दे । कार्य की आवश्यकता, श्रेष्ठ ओर उपयोगिता 
तथा कार्य-संचालन की लगन, प्रामाणिकता, व्यवस्थितता और योग्यता 
देखकर धन दिया कर । भिखारियों को चाहिए कि दाता को पहचानकर 
उसके पास जाय॑, श्रावश्यकता हो तभी जाय॑ । दाताओं और भिखारियों 
के लिए नीचे लिखे कुछ नियम लाभकारी साबित होंगे ।-- 


दाताओं के लिए--- 


(१) देश, काल ओर पात्र को देखकर दान दें । 

(२) जो देना हो खुशी-खुशी दं-बे-मन से या जबरदस्ती कुछ न दें। 

(३) आजकल देश-द्वित ओर समाज-सुधार के कामों में ही धन 
लगाव । 

(७) दान देने के पहले भित्तुक को परख ले । यह जांच ल॑ कि वद्द 
अपने, अपने कुटुम्बियों के, आश्रितों के ज्षिण सद्दायता चाहता है या 
अपने अंगीकूत काय के लिए,या अ्रपनी संस्था के संचालन के ल्षिए चाहता 
है। फिर व्यक्ति और काय॑ की जेसी छुप उनके दिल्ल पर पढ़े वेसी 
सहायता करनी चाहिए । 

(३९) हर आगमन्तुक की सोधो सद्दायता करने के बजाय यद्द श्रच्छा 
है कि एक-एक कारय के ल्िएु एक-एक विश्वसनीय प्रधान चुन लिया 
जाय ओर उसकी माफंत सद्दायता दी या दिलाई जाय । 

(६) जहां-जद्दां दान दिया जाता दै वहां उसका[उपयोग केसा-क्या 
होता है, इसकी जांच-पढ़ताक्ष दाता को हमेशा कराते रहना चाहिए और 
आवश्यकता जान पढ़े तो बिना मांगे ही सहायता करनी चाहिए । 

(७) इतनी बातों की जांच द्ोनी चादहिए---(१) प्राप्त धनः का 
हिसाब ठीक-ठीक रखा जाता दै या नहीं; (२) ख्॑-बर्च में किफायस 
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से काम लिया जाता है या नहीं; और (३) कारय॑ के श्रलावा व्यक्ति 
अपने ऐशो- भ्राराम में तो खर्च नहीं कर रहे हैं न! 

(८) दाता भिखारी का अनादर न करे। स्नेह के साथ उसकी 
बात सुने ओर मिठास से उसको उत्तर दे । इन्कार करने में भो, जहां- 
तक हो, रुखाई से काम न लिया जाय । यह नियम सेवार्थी भिखारियों 
पर लागू होता है पेटार्थी या डाकू भिखारी पर नहों। उनको तो भिक्षा, 
दान या सद्दायता देना घर की लक्ष्मी को कूड़े पर फकना है । 


भिखारेयों के लिए--- 

(१) केवल सावजनिक कार्य के लिए ही भिक्षा मांगने जाय॑ । 

(२) अपने खर्च-वर्च के लिए किसी व्यक्ति से कुछ न मांगें--- 
संस्था या अपने अंगीकृत कार्य पर अपना बोझ डाल और सो भी 
उतना ही, जितना भरण-पोषण के लिए अ्रति आवश्यक दे। भूखों 
मरने की नोबत आने पर भो श्रपने पेट के लिए किसी के आगे हाथ 
न फेलाव । 

(३) जब वह भिक्षा मांगने निकला दे तब मान-अपमान, आशा- 
निराशा से ऊपर उठकर दाता के पास जाय । सहायता मिल जाने पर 
हफष से फूल न उठे, न मिलने पर दुःखी न हो । मिल जाने पर दाता को 
धन्यवाद अवश्य दिया जाय; पर न मिलने पर तनिक भी रु सरलाहट न 
दिखाई जाय । उसे कोसना तो अपने को भिक्षुक की श्रेष्ठता से गिरा 
देना हे । 

(४) भिक्षा मांगने तभी निकले जब काम बिलकुल ही अडू जाय । 

(५) धन के द्दिसाब-किताब और ख्च-वर्च में बहुत चोकस और 
सावधान रहे। काय-संचालन में प्रमाद या आलस्य न करे शअ्रन्यथा 
उसका भिज्षा मांगने का श्रध्विकार कम हो जायगा। 

. (६) दाताओं पर प्रभाव जमाने के ल्षिण आडम्बर न रचे। उन्हें 
फुसलाने के लिए व्यथे की तारीफ न करे। डराकर दान लेने का तो 
स्वप्न में भी खयाल ब करे । 

(७) अपने कार्य में जिन-जिन लोगों की रुचि हो उन्हींके पास 
खद्दायता के लिए जाय । 

(८) यह समझे कि संस्थाएँ ओर काय धन के बल पर नहीं, हमारे 
त्याग, तप ओर सेवा के बल्त पर द्वी चल सकती हैं भौर यदि तप 
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ओर सेवा न होगी तो धन भोग-विज्ञास की सामग्री बन जायगा।॥ 
स्थायी कोष बनाने के लिए धन संग्रद्द करने किसी के पास न जाना 
चाहिए । 

मेरा खयाल दे कि यदि दाता ओर भिखारी दोनों इन बातों का 
खयाल रखते रहेंगे तो न कोई श्रच्छा कार्य धन के अ्रभाव में बिगड़ने' 
पायगा, न धन का दुरुपयोग होगा, न दाता ओर भिखारी को परसरुपर 
निन्‍दा या तिरस्कार करने का अवसर ही आयगा | आदर्श दाता श्रोर 
आदर्श भिखारी जिस समाज में हों वह धन्य दे । वह समाज कितना 
ही पीड़ित, पतित, पिछुड़ा हो, उसका उद्धार हुए बिना रह नहीं सकता। 


६ ; धनिरकों से 


मेरा इस बात में विश्वास है कि समाज में सबके समान अधिकार 
हैं सबको अपना उत्कष' करने की समान सुविधा होनी चाहिए। में 
व्यक्तिगत सम्पत्ति रखने के पक्त में नहीं हूँ | झूठ ओर अन्याय से धन 
कमाना ओर उसे संग्रह करना बुरा सममता हूँ । लेकिन में इस बात को 
नहीं मानता कि सारी बुराई की सड़ धन या धनो लोग हैं। हमारे हिन्दू- 
समाज में बुराई धन वालों से नहीं, ब्राह्मणों से शुरू हुईं । वे क्‍यों धन 
के या सत्ता के वश में होकर अपने कतंव्य श्रोर धर्म को भूल गए 
ब्राह्मण ब॒द्धि और ज्ञान का प्रतीक है। तप और तेज की निधि है। 
बुराई बुद्धि में है, धन में नहीं; बुद्धि दमें कुमार्ग में ले जाती है, धन तो: 
उसका सहायक बन जाता है। इसलिए में तो समाज के बिगाड़ की 
असली जिम्मेवारी दुब॒ द्वि स्वार्थ-बुद्धि को मानता हूँ, धन-सत्ता श्रादि 
साधनों को नहीं । गांधी ब्राह्मण हैं, उब पर न धन का जोर चलता है, न 
सत्ता का। जिस दिन इनका जोर चल जायगा,सममियेगा वह ब्राह्मणत्व 
से गिर गए हैं । 

परन्तु इसका यह श्रर्थ नहीं कि धनिक सब तरह निर्दोष हैं। समाज 
के प्रति जो कतंव्य उनका था या है उसका ये यथावत्‌ पालन करते हें, 
सो बात नहीं; बढ्कि इस समय तो समाज में एक ऐसा दल पेदा हो 
गया द्वे जो कहता है कि धनिकों की धन-तृष्णा ने उनको समाज का 
शोषक बना दिया दै। यह आरोप बिलकुल निराधार दो ऐसा नहीं कह 
सकते । मद्दात्मा गांधी जी ने इसी वणिकवत्ति के शोषण को ध्यान में 
रखकर कहा था कि वैश्य जाति के पापों के प्रायश्चित्त करने के लिए दी 
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मेरा जन्म वेश्य कुल में हुआ है । श्री जमनालालजी बजाज भी एक 
आदर्श वेश्य “बनने का प्रयत्न इसीलिए कर रहे थे और श्री 
घनश्यामदासजी बिड़ला ने भी पृ'जीपति-बन्घुओं से कहा दै कि आप 
ल्लोग अपने जीवन-व्यवहार से थद्द साबित कर दो कि पूजीपति वर्ग 
उन दोषों का पात्र नहीं है जो समाजवादी लोग उन पर लगाते हें । 
इसका श्र्थ यह द्वै कि' धनिक, पू'जीपति या वेश्य-तर्ग के लोगों को 
समाज या देश के कार्यो में अधिकाधिक हिस्सा लेना चाहिए । 

यह वे दो तरह से कर सकते हैं। एक तो धनोत्पादन इस तरहद्द 
करे' जिससे श्रमिकों ओर गरीबों का शोषण न द्वो; दूसरे, जो कुछ धन- 
संग्रह;करे' उसमें से देश ओर समाज के कामों में जनता के द्वित में 
उसका काफी अंश ल्वगावे । 

पहली बात की तरफ बहुत ही कम लोगों का ध्यान गया है। वे 
अ्न्धा-घुन्ध धन कमाने के पीछे पढ़े हुए हैं। उसके लिए मूठ ओर 
धोखा-घड़ी को कोई पाप नहीं सममते हैं । धन अलबत्ता देते रहते हैं 
परन्तु उस दान में भी सब स्वार्थ घुस गया दीखता है । नाम के लिए 
या थआगे-पीछे कुछ ल्ञाभ उठाया जा सकेगा, इस दृष्टि से यानी भय या 
लालच से धन अधिक दिया जाता है। फिर मानो बड़ा अरदसान 
करते हों, ऐसा भी कोई-कोई छजताते हैं । पाप की कमाई में से कुछ धन 
अच्छे काम में लगा कर पुण्य संचय करना चाहिए, ओर जो हमारे पाप 
की कमाई का दान लेते हें वे हमें पाप से बचने में सहायता करते हें। इस 
वास्तविक भावना से कितने ल्लोग धन देते हें? मुझे अक्सर दान 
मांगने ओर लेने के अवसर आते रहते हैं । अपने पेट पालने के लिए 
मेंने कभी किसी के सामने हाथ नहीं फेलाया । सावेजनिक कामों के 
लिए दान मांगना ओर लेना में ब्राह्मण का ही नहीं प्रत्येक देश-सेवक 
का धर्म समझता हूँ । इस भिक्षुक जीवन में जो कुछ अनुभव हुए हैं 
डनके आधार पर उन धनिकों से इतना जरूर कद्दना चाहता हूँ कि वे 
बन के कारण अपने को बढ़ा ओर श्रेष्ठ समझने का रुयाल छोड़ द । 
दूसरे जब कोई सावजनिक कार्यकर्ता उनके सामने आवे तब वे उसे 
सुच्छु श्रोर उपेक्षा की दृष्टि से न देखे । यद्द जरूर जान लें कि व्यक्ति 
सच्चा और ईमानदार तो है न, काये उसका लोकोपयोगी दै न । वे पात्र 
को परखे बिना हरगिज दान न दे । झूठी दया के वशवर्ती होकर भी 
दान न दें। भय से कभी दान न दे । व्यक्ति यदि सप्पात्न है ठो उसके 
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प्रति सद्भाव रखते हुए नम्नता-पू्वंक दान दें। ओर जब देना दी है, 
देते हैं तो सात्विक दान क्‍यों न दे' ? कंजूसी ही करना हो तो अपने 
ऐश-आाराम में कर, देश श्रोर समाज के लिए देने में नहीं। संकल्पित 
दान को न देना, उसका अपने निजी खचे या व्यवस्ताय में उपयोग 
कर लेना साक्षात्‌ चोरी है। इससे वे बचे' | वे इस बात को न भूले" 
कि उनकी अमर्यादित घन-तृष्णा, ग्रनेतिक साधनों से धन-संग्रह श्रौर 
केवज्ष स्वार्थ ओर सुख-भोगों में ही उसका उपयोग करने की घुत्ति के 
कहरीले परिणाम प्रकट होने लगते हैं। 

अभी समय दै, वे चेते' । क्या हिंसात्मक तथा अहिसात्मक दोनों 
प्रकार के बल उनकी शोषण-व॒त्ति के और स्वोर्थ-परता के खिलाफ काम 
कर रहे हैं ? यदि उन्होंने अपने को न सम्भाला और अपने जीवन को 
जनता की सेवा के अनुकूल न बनाया तो खुद इईंश्वर भी आने वाले 
दुर्दिन से उनकी रक्षा न कर सकेगा। 


७ $ देश-सेवक ओर तनख्वाह 

देश-कार्य को सुब्यववस्थित श्रौर सुसंगठित रूप से संचालित करने 
के लिए हज़ारों की तादाद में देश-सेवकों की आवश्यकता 
रहती है। जबतक इनके गुजर का नियमित प्रबंध न हो तबतक इतनी 
बड़ी कार्यक्षम सेना मित्नना असंभव दैे। फिर भी कई ल्लोग उन देश- 
सेवकों या सावंजनिक कार्यकर्त्ताओ्रों को, जो वेवन लेते हैं, बुरा सममते हें, 
उनकी निन्‍्दा करते हैं, समय-असमय उनपर टीका-टिप्पणी करते हैं । 
इसलिए दम यह भी देखले कि यहद्द श्राक्षेप कद्दां तक ठीक है । 

तनख्वाद के मानी हैं नियमित और निश्चित रुपया श्रपने खर्च के 
लिए लेना । देशभक्त या सार्वजनिक कार्यकर्ता सिफ उतना द्वी रुपया 
नियमित रूप से लेता है जितना मद्दत जीवन-निर्वाद् के लिए काफी हो | 
ऐश-आाराम श्रोर मोज-शोक के लिए एक पाई भी लेने का उसे हक नहीं 
है। कोई नियमित-रूप से ले या अनिबमित-रूष से, निश्चित रकम ले या 
ग्रनिश्चित, किस्तो संस्था से ले या व्यक्तित से, किसी देशसेवक या लोक- 
सेवक को मेंने फाके कर-करके काम करते हुए नहीं देखा है । यदि 
उसके साथ उसका कुटुम्ब भी है तो उसे कहद्दी-न-कहीं से, किसी-न-किसी 
तरह, गुजर-बसर के लिए रुपया लेना ही पढ़ता है। तो जब कि तन- 
ख्वाहदार या बे-तनख्वाह्दार सभी क्ोगों को खचे-वर्च या गुजर-बसर के 
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लिए रुपयों की जरूरत होती है तब जो निश्चित और नियमित रूप से 
एक रकम लेकर उस्लीपर अपनी गुजर चलाते हैं वे बुरे क्‍यों, और वेतन 
लेकर सारा समय देश और जन-सेवा में लगाने की प्रणाली बुरी क्‍यों ? 
जो लोग वेतन न लेकर देश या जन-सेवा करते हैं वे या तो अपने बाप- 
दादों की कमाई में से खर्च करते हैं, या धनी मित्रों की सद्दायता पर 
गुजर करते हैं; या बीमा, अखबार, वकालत, डाक्टरी श्रथवा ऐसा ही 
कोई निजी धन्धा खोलते हैं ओर उसमें से भत्ता लेते हैं; परन्तु जीवन- 
निर्वाह के लिए रुपया सब लेते हैं। यदि कोई निश्चित और नियमित 
रकम नहीं लेता हो तो मेरी राय में यह गुण की नहीं, बल्कि दोष की 
बात है। इसके अ्रलावा व्यक्तियों की अनियमित ओर अनिश्चित रूप से 
सहायता लेने की अपेक्षा तो किसी सुयोग्य ओर मान्य संस्था से नियमित 
रकम महज श्रपनी मामूली जरूरियात भर के लिए लेना क्यों श्रेयस्कर 
और वाब्छुनीय नहीं है ? यों तो में ऐसे भी देश-सेवकों या सावंजनिक 
कार्यकर्ता कहलाने वालों को जानता हूँ, जो एक ओर वेतन शब्द का 
तिरस्कार करते हैं पर जो दूसरी श्रोर या तो चन्दा लेकर खा जाते हैं, 
या डरा-धमकाकर लोगों से रुपया लाते हैं, या कर्ज लेकर फिर मुँह 
नहीं दिखाते, या पेसा न मिलने पर अखबारों में गाली-गलोज क.ते और 
गिराने की कोशिश करते हैं। पर यहां इनका विचार नहीं करना है; 
क्योंकि ये तो वास्त्व में समाज के चोर हैं और लोकद्वित के नाम पर 
घोरी ओर ठगी करते फिरते हैं । श्रस्तु | . 

तो श्रब यह समर में नहीं आ्राता कि जब कि हर देश-भक्त और 
समाज-सेवक को श्रपनी गुजर के लिए रुपयों की या धन की कुछ-न-कुछ 
झावश्यकता होती है तो फिर नियत रकम में अपनी गुजर करने की 
प्रणाली क्‍यों बुरी है ? आप कहेंगे, निजी धन्धेवाला अधिक स्वतन्त्र है। 
पर किस बात के लिए ? अधिक खर्च कर देने के लिए और किसी भी 
एक कास में न लगा रहने के लिए ह्वी न ? पर इस स्वतन्त्रता में या 
ग्रनियम में रहकर काम करनेवाले की अश्रपेक्षा एक नियम के अधीन रद्द 
कर नियत शोर निश्चित रुपया लेने ओर काम करनेवाला आदमी क्‍या 
अधिक कठिनाइयों में काम नहीं करता दे ? उसे अधिक संयम भौर 
शक्ति से कास नहीं लेना पड़ता है ? और क्या इसी कारण वह निन्दा 
का पात्र है ? फिर अपने निजी धन्धों में अ्रधिकांश समय देनेवालों की 
मुख्य शक्ति तो अपने धन्धे में ही चली जाती दै--राष्ट्र या समाज के 
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कार्मो के लिए नाम-मात्र का अभ्रवकाश उन्हें मिल्नता है । हससे उन्हें 
“'देश-सेवक” बनने का श्रेय भी भले ही मिल जाय, देश को उनसे पूरा 
लाभ नहीं मिलता। इसके विपरीत तनख्वाहदार ल्लोक-सेवक को 'वितन- 
भोगी' कहकर श्राप चादे 'देशभक्ति' से खारिज कर दीजिए; पर उसके 
सारे समय ओ्रोर शक्ति पर देश ओर समाज का अ्रघिकार द्वोता है श्रोर 
उसका पूरा एवं सारा लाभ देश या समाज को मिलता है । इसके सिवा 
जहाँ देश-सेवकों के निर्वाह का कोई प्रबन्ध नहीं होता वहां का साथे- 
जनिक जीवन श्रक्सर गन्दा'पाया जाता है| अतणव मेरी मन्दमति में तो 
वेतन की प्रथा निनदनीय नहीं, प्रोत्साहन देने योग्य है। गुजरात में जो 
इतना सुदृढ़ संगठन हुआा हैं, वह वेतनभोगी देश-सेवकों का ही ऋणी है। 
आज देश में जितनी राष्ट्रीय शिक्षा-संस्थाएँ चल रही हैं, श्री गोखले की 
भारत-सेवक-समिति, लालाजी की पीपल्स सोसायटी, श्रद्धानन्दजी का 
गुरुकुल, कर्वे का महदिला-विद्यापीठ, देवराजजी का जालन्धर-कन्या-मद्दा 
विद्यालय, टैगोर की विश्वभारती, मालवीयजी का हिन्दू-विश्वविद्यालय, 
गांधीजी का चरखा-संघ, हरिजन सेवक-संघ;जमनाल्ञालजी बजाज का गांधी 
सेवा-संघ, ये सब अपने खर्च के लिए निश्चित ओर नियमित रकम अर्थात्‌ 
वेतन पानेत्रालों के ही बल पर चल रहे हैं ओर अ्रपने-अपने क्षेत्र में भरसक 
सेवा कर रहे हैं । देश में ठोस ओर रचनात्मक कार्य कभी हो ही नहीं 
सकता, यदि आपके पास हजारों की तादाद में नियत ओर निश्चित रकम 
लेकर सेवा करनेवाले लोग न हों। कांग्रेस का काम शआ्राज से कहीं 
अधिक सुव्यवस्थित ओर सुसंगठित रूप से चलने लगे, वह कहीं श्रधिक 
बलशालिनी, इस सरकार से भी बहुत अधिक शक्तिशाली संस्था हो जाय, 
यदि उसमें 'राष्ट्र-सेवक-मंडल” की योजना पर श्रमल होने लगे । 

इन बातों ओर स्थितियों की उपेक्षा करके यदि हम राष्ट्रीय क्षेत्र 
में वेतन-प्रथा का पैर न जमने देने का उद्योग करंगे तो हम या तो देश- 
सेवा और जन-हित के नाम पर चोरी ओर ठगी को प्रोत्साहन देने का 
या देश-सेवा के उत्सुक नवय॒वकों को निजी काम-धन्धों के द्वारा स्वार्थ- 
साधन में दा सरकारी नोकरियों को गुज्ञामी में लगाने का ही पुणय 
प्राप्त करंगे । 


काय-कत्तोओं की जीविका १८५ 


८: काय-कर्ताओं की जीविका 
कार्यकर्ता भी मनुष्य हे और इसलिए वह हवा खाकर या फाके- 
'कशी करके नहीं रह सकता। श्रधिक नहीं तो खाने-कपड़े भर का तो 
उसका कोई प्रबन्ध होना ही चाहिए । इसमें दो मत नहीं हो सकते । अब 


अश्न यह है कि यह प्रबन्ध हो कहां .से ? इसके इतने जरिये देखे 
जाते हैं-- 


(१) किसी संस्था के द्वारा, 

(२) किसी मित्र या मित्रों की सहायता से, 

(३) अ्रपनी सम्पत्ति हो तो उसमें से, 

(४) भिक्षा द्वारा या 

(९) आढ़े-टेढ़े और आक्षेप योग्य मार्ग से, 

संस्था से उन्हीं लोगों को मिलता या मिल सकता दे जो संस्था के उद्दे श्य 

'को मानते हों, उसकी नीति पर चलते हों ओर उसके नियमों की पाबन्दी 
रखते हों । मित्रों से सद्दायता व्यक्तिगत स्नेह और आदर होने पर दी 
मिलन सकती है । इसमें यदि आदर्श ओर सिद्धान्त की एकता दो तो 
यह सहायता अ्रधिक द्वार्दिक ओर अधिक स्थायी हो सकती है। अपनी 
सम्पत्ति रखने वाले कार्यकर्त्ता बहुत थोड़े हैं ओर द्वो सकते हैं । भद्दात्मा- 
जी कहते हैं, मुझे ७॥ लाख गांवों के लिए ७॥ लाख कार्यकर्सा चाहिएं । 
अब इतने कारयकर्ता अपनी सम्पत्ति रखने वाले कहां से मिलेंगे ? भिक्ता 
द्वारा पेट भरने से श्रात्म-सम्मान नष्ट होता है। जिसकी भावना भ्रोर 
जीवन सेवामय है उसे तो घर-घर भीख मांगने की जरूरत ही क्या दै 
यदि उसकी जरूरत बहुत थोड़ी हैं और थोड़ी ही होनी चाहिएं-तो कष्ट 
के साथ क्‍यों न हो, उसे पेट भरने की सामग्री मिल्र ही जाती है । भिक्ता 
से तो परिश्रम करके मजदूरों के रूप में जो कुछ मिले उस पर गुजर 
करना बेहतर है। पांचवां रास्ता तो निकृष्ट ही है। कोई भला आदमी 
ओर प्रतिष्ठित कार्यकर्त्ता टेढ़ा और आपत्तिजनक मार्ग अपनी गुजर के 
लिए न स्वीकार करेगा। सच्चे कार्यकर्ता की एक परीक्षा यह भी है कि 
चृह अपने निर्वाद्द के लिए राज-मार्ग ही अ्रद्लीकार करे, चोर-मार्ग कदापि 
'नहीं । धमकाकर, कूठ बोलकर, धोखा देकर, खुशामद करके, गिढ़- 
शिड़ाकर, मिथ्या स्तुति करके, श्रन्‍्य प्रशंसा करके, भ्रात्म-सम्मान 
खोकर, भूठे वायदे करके, कूठा हिसाब बनाकर, चन्दा हजम करके, 
था हिसाब न बताके ये सब चोर-मार्ग के ममृने हें। 
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इनमें हमारी समझ में सबसे श्रष्ठ मार्ग तो यद्द है कि कार्यकर्ता 
जिनकी सेवा करता दै उनकी श्राप दी हुईं सद्दायता पर ही सन्‍्तोष 
माने । किंतु इसके लिए बहुत धघेरय॑ ओर श्रद्धा की आवश्यकता है। दूसरे, 
एक आदमी सेवा करे ओर उसके चार आरादमियों का खर्च लोगों पर पढ़े 
थद्दट न होना चाहिए । ऐसी स्थिति वालों को अ्रवसर विशेष कष्ट ओर 
असुविधा द्वोती है । श्रव्वल तो आ्राश्रित न हों या एक दो हों, किंतु जो 
हों वे भी कायकर्ता बनकर रहें तो विशेष कठिनाई न होगी; किठु फिर 
भी यह मार्ग है जरूर ऐसा कठिन जिस पर थोड़े दी लोग चल्न सकते 
हैं। जो श्रकेले हें उनके लिए यह बहुत ही बढ़िया है-सिर्फ उनकी 
जरूरत ऐसी ही होनी चाहिएं जो डस समाज के लोगों से, जिनकी वह्द 
सेवा करता है, खर्चीली न हों | दूसरे नम्बर पर, इससे सुसाध्य दे 
किसी संस्था द्वारा नियत रकम लेना । इसमें निश्चिन्तता-तो अधिक है; 
किंतु कार्यकर्त्ताश्रों के आलसी, सुख-भोगी, लोकमत के प्रति लापरवाद्द 
रहने का अ्रन्देशा रहता है। यदि संस्था के संचालक और कार्यकर्ता 
जागरूक रहें तो इस दोष से बचाव हो सकता दे । अपनी सम्पत्ति रखने 
वाले यानी श्रवेतनिक रूप से काम करने वालों में श्रभिमान, गैर- 
जिम्मेवारी ओर अनियम का दोष पाया जाता है। वे अपने को उन 
लोगों से भी श्रेष्ठ समझने लगते हैं जो पिसते तो उनसे ज्यादह हैं, 
उपयोगी भी उनसे ज्यादह हें;परन्तु श्रवेतनिक नहीं हैं। यदि इस बुराई 
से कार्यकर्ता अपने को बचाये रक्ख तो फिर हज नहीं है । 

कार्यकर्ताश्रों की जीविका के संबन्ध में एक और बात विचारणीय 
है । कुछ कार्यकर्ताओं को शिकायत है कि हम काम करने को तेयार हैं 
परन्तु कोई हमारी जीविका का प्रबन्ध नहीं है । इधर जो लोग जीविका 
का प्रबन्ध कर सकते हैं उनका कद्दना है कि देश्व में योग्य कार्यकर्त्ताओं 
का अ्रभाव है। इसका एक ही रास्ता है-या तो हम स्वतन्त्र रूप से 
झ्पनी जीविका का साधन हू ढ़ ले या जिनसे जीविका के प्रबन्ध की 
झपेत्ता रखते हें--उन्होंने कार्यकर्ता की योग्यता की जो नाप बना रखी है--- 
डसमें पूरे उतर । यदि हम श्रपनी योग्यता को नाप अपनी ही रखना 
चाहते हैं तो जीविका का प्रबन्ध हमें खुद कर लेना चाहिए । यदि खुद 
प्रवन्ध कर सकने की स्थिति न हो तो डनकी नाप में पूरा उतरने का 
सत्न करना चाहिए। या तो हम अपनी नाप रखने का सम्तोष पार्क 
ओर जीविका की जिम्मैवारी अपने ऊपर के या जीविका के प्रबन्ध से. 


जीवित रहने का भी श्रधिकार नद्वों ? १८७. 


निश्चिग्तता प्राप्त करने के लिए दूसरों की नाप में पूरा उतरने की जिम्मे- 
वारी ले। दोनों दुशाश्रों में एक ब्रात का सन्‍्तोष ले ले ओर एक बात की 
जिम्मेवारी । यद्द नहीं द्वो सकता कि सनन्‍्तोष हम दोनों प्रकार का चाहें 
झोर जिम्मेवारी एक बात की भी नहीं। कुछ तो हमारा समाज भी 
अपने कत्तंव्य के प्रति उतना जाग्रत नहीं है जिससे कार्यकत्ताओं को 
जीविका की चिन्ता न करनी पड़े; ओर कुछ हम कार्यकर्ता भी उस कोटि 
के नहीं होते जिसकी अ्रच्छी छाप समाज पर पड़ती रहे । इसमें दोष की 
अधिक जिम्मेवारी कारयकर्ताश्रों पर दो थ्राती है; क्योंकि समाज तो 
प्रायः सहृदय, सहद्दानुभूतिशील और क्षमाशील ही देख़ा जाता है। 
अतएव इस विषय में मुझे कुछ सन्देद्द नहीं हे कि कार्यकर्ता की 
योग्यता और ख्रेवा में ही कहीं कसर होनी चाहिए जिससे डसे निर्वाह 
की चिन्ता में पथ-भ्रष्ट होना पड़ता है या सेवा से विरक्त होजाना 
पड़ता है। साथ ही झुमे इस बात में कोई शक नहीं हे कि जब तक 
संस्था-सड्रठन या प्रांत के ख्ुखिया कायकर्त्ताश्रों की जीविका का समुचित 
प्रबन्ध नहीं करते या उसकी जिम्मेवारी को अनुभव नहीं “करते तब तक 
सुसज्ञठित और सुचारु रूप से काम चलना अ्रसम्भव है । 
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साव॑जनिक संस्था, संगठन ओर जीवन में यद्द एक प्रश्न है कि 
दूसरों के मतों ओर विचारों को किस हृद्‌ तक सद्दन किया जाय ? आप 
एक बात को सही मानते हैं, में दूसरी बात को । आप कहते हैं, 5दरने 
ओर काम करने का समय द्वे। में कद्दता हूँ, लड़ने ओर आन्दोलन करने 
का दे । एक कहता दे, फक्षां आदमी को सभापति बनाओ, दूसरा कद्दता 
है, नहों; फलां को बनाना चाहिए । एक के मत में यह प्रणाली अ्रच्छी 
है; दूसरे के विचार से दूसरी। एक एक व्यक्ति को नेता मानता है; . 
दूसरा दूसरे को । कोई एक संस्था पर कब्जा करना चाद्दता दे; कोई वहां 
से दृटना नद्दीं चाहता। धार्मिक रूगड़ों को छोड़ दे' तो सावंजविक 
जीवन में ऐसी ह्वी बातों पर विवाद, वेमनस्य और मरूगढ़े हुआ करते हें + 
यदि दम दर छोटी-बड़ी बात पर लड़ते ओर एक-दूसरे पर हमला करते 
रहें तो सावेजनिक जीवन में एक घृणित वस्तु हो जाय । हमें , एक ऐसी 
मर्यादा बांधनी द्वी होगी, जहां तक हम एक-दूसरे को बरदाश्त करे' और 
उसके बाद घिरोध या प्रतिकार । फिर हमें यह भी निश्चय करना होगा. 
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कि विरोध या भप्रतिकार केसा होना चाहिए ? मेरी «समर में हमें सबसे 
पहले यद्द देखना चाहिए कि मत-मेद का आधार कोई सिद्धान्त, आदर्श 
या उच्छ लक्ष्य है, अथवा स्वभाव, ब्यवद्दार, है ष, मत्सर आदि है ! 
इसी प्रकार मतभेद रखने वाले व्यक्ति का भाव शुद्ध है, नीयत साफ है, 
था धोखे भर फरेब से काम लिया जाता है ? यदि मतभेद के मूल में 
सिद्धान्त, आदर्श या लच्य है और भावना शुद्ध दे तो वहां वेमनस्य 
नहीं पेदा द्वो सहझुता । जहां शुद्ध ओर उच्च भावना है वहां छोटी-छोटी 
व्यवहार की, तफस्लील की, य। स्वभावगत गुण-द्वेष को बातों पर रूगढ़ा 
और तू-तू , मैं-में नहीं हो सकती । जहां दिल में एक बात हो और 
बाहर दूसरी कह्दी जाती हो वहां विश्वास जमना कठिन होता दे ओर 
भझूगढ़ा हुए बिना नहीं रहता। अब इसकी क्‍या पहचान कि मतभेद 
सिद्धान्त-मूलक है या व्यक्तिगत कारणों से अथवा भावना शुद्ध है या 
ग्रशुद्ध ? यदि सिद्धान्तगत है तो व्यक्ति अपने व्यक्तिगत हानि-लाभ, 
डतार-चढ़ाव, मान-अ्रपमान को सिद्धान्त के मुकाबले में तरजीद न देगा। 
सिद्धान्त की रक्षा के लिए उसे महल में रहने की आवश्यकता होगी तो 
वहां रहेगा, ओर यदि जंगल में एकाकी मारे-मारे फिरने अथवा फांसी ओर 
सूली पर चढ़ने की जरूरत होगी तो डसके लिए भी खुशी से तेयार 
रहेगा । वह कठिनाइयों में सदा आगे ओऔर सुख-भोग में पीछे रहेगा । 
वह ऐसे समय पर अवश्य अपने को जोखिम में डाल देगा, जब संकट 
ओर साहस का अवसर होगा, जब बुराई और बदनामी का ठोकरा सिर 
पर फूटने वाला होगा | पर यदि मतभेद का कारण व्यक्तिगत महत्त्वा- 
कांत्ता है, तो वह सिद्धान्त को कुचलकर अपने व्यक्तित्व को आगे 
बढ़ाने के लिए चिन्तित रद्देगा । पद न मिलने से अ्रप्रसन्‍न होगा, मान 
न मिलने से वद्द सहयोग छोड़ देगा, सद्दायता न मिलने से बुराई करने 
लगेगा, गुणों को भूलकर दुगु णों की चर्चा करने लगेगा, सिद्धान्त- 
पालन का मजाक डडढ़ावेगा । सिद्धान्त-वादी सिद्धान्त को छोड़कर लोक- 
प्रियता या लोक-निन्दा की परवा न करेगा। वह्द टीका-टिप्पणी ओर निन्दा 
से चिढ़ेगा नद्टीं, बल्कि नम्न बनकर प्रत्येक बात से शिक्ष। अ्द्वण करने 
की चेब्टा करेगा। ु 

इसी वरद्द सच्चाई छिपी नहीं रहती । श्राप बोले या न बोले', 
सच्चाई सदा बोलती रहती हे । सच्चाई है क्या चीज ? अन्तःकरण 
झोर आझाचरण का सामब्जस्य, एकता । सच्चाई ही एक ऐसी चीज दे 
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जो मतभेद द्वोते हुए भी परस्पर आदर बढ़ाती है । सच्चाई अपने,अवगुण 
को अधिक और पहले देखती है, दूसरे के को कम ओर बाद में । जहां. 
सच्चाई दे, वहां नम्रता अवश्य मिलेगी । उद्श्डता ओर अभिमान, यदि 
सच्चाई हो भो तो, उसे मुरम्का देते हैं। उददृण्डढता ओर अभिमान दूसरों. 
पर शासन करना चाहते हैं, अपने श्रपात्र होने पर भो दूसरों को दबाना 
चांद हैं; परन्तु सच्चाई सदा विनत रहकर, अपने को मिटाकर, दूसरों. 
को बढ़ाना चाद्दती हे । 

यह तो हुईं सिद्धान्त या आदश्शंगत मत-भेद तथा सच्चाई की 
पहचान । श्रब प्रश्न यह रह जाता है कि मत-भेद किस हद तक सहन 
किय्रे जाय॑ ? सो प्रथम तो यह मनुष्य की सदहन-शीलता पर अवलम्बित 
है । मतमेद छोटी-बड़ी बातों पर हो तो वद्द सबंथा सहन . करने योग्य 
है । यदि सिद्धान्त और श्रादृ्श-सम्बन्धी हे, उसकी बदोलत यदि सिद्धांत 
आर आदुर्श की जड़ कटती है तो बह सहन करने योग्य नहीं; बल्कि 
असहयोग करने योग्य दै । श्रसहयोग के मूल में भी व्यक्ति के प्रति तो. 
प्रेम और सहानुभूति ही होनी चाहिए, द्ष ओर डाह के लिए उसमें 
जगह नहीं हो सकती । असहयोग के आ्रागे की सीढ़ी है कष्ट-सद्न । यही 
तपस्या है। अपने सिद्धान्त ओर आ्रादर्श के लिए जो व्यक्ति तपता है, 
निन्‍्दा, कट्क्ति, भरत्सना, श्रपमान ओर शारीरिक यन्त्रणाए' प्रसन्‍न रह- 
कर सहता है, वही महान पुरुष बनता है। वह सावंजनिक जीवन को 
ऊँचा उठाता है, पवित्र बनाता है ओर आगे बढ़ाता दे । 

पर एक यह भी मत प्रचल्नत है कि यदि तुम्हारा मत न मित्रता 
हो तो उसकी निन्दा करो, उसके खिलाफ ज़हर उगलो, उसे लोक-दृष्टि 
में गिराओ और अन्त में उसका काम तमाम कर दो । मेरी समरू में यह 
भले आदमियों का पथ नहीं दै। मत-मेद के कारण गिराना और मारना 
आ।सुरी प्रवृत्ति है श्रोर सभ्य समाज में उसको कदापि प्रोत्साहन नहीं 
मिल सकता । मनुष्य को स्वेच्छा से जीवित रहने का, स्वतन्त्र रहने का 
ओर सुधारने का जन्म-जात अ्रधिकार है। बुराई होने पर आप उसकी 
स्वतन्त्रता को मर्यादित कर सकते हैं; परन्तु जीवित रहने का अधिकार 
नहीं छीन सकते । आपकी तारीफ तो ठब है, जब आप मुझे अपने मत 
का कायल कर दे, अपने मत में मिला ले । मुझे मार डालने में आपकी 
कौन-सी बहादुरी है ? एक बेल भी सींग मारकर मनुष्य को मार डाल 
सकता दै। इसलिए सच्ची वीरता किसी को अपने मत का कायल कर देने 
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में है, न कि उसको गिराने या मार डालने में। कुचलना या मार 
डालना नहीं, बल्कि मत-परिवतन ही सच्ची सिद्धान्तवादिता और वीरता 
की कसोटी है । यह मनुष्य का कितना बड़ा श्रस्याय श्रोर अ्रत्याचार है 
कि वह अपने मत को इतना श्रेष्ठ अटल, निश्र म ओर सत्य समझे कि 
उसके लिए दूसरे को ज़िन्दा रहने का भी हक न रहने दे ? यह मनुष्यता 
का व्यभिचार दै। यह मनुष्यता को लज्जित ओर कलंकित करना हे । 
यह मनुष्य का घोर स्वार्थ ओर मदान्धता है। इससे समाज में कभी 
न्याय ओ्रोर स्वतन्त्रता का विकास नहों हो सकता । यह एकतंत्रता, अरत्या- 
चार ओर स्वेच्छाचार का परवाना है। इसका अर्थ यह है कि तुम्द्दारे 
हाथ में यदि गिराने ओर मारने की शक्ति है तो बस । तुम श्पने गुणों 
और खूबियों पर नहीं जीना चाहते, अपनी पशुता के बल पर जीना 
चाहते हो। अपनी मनुष्यता को नहीं, पशुता को बढ़ाकर जग में पशुता 
की वृद्धि करना चाहते हो ! क्या तुम यह मनुष्यजाति की सेवा कर रदे 
हो ? क्‍या इस पर कुछ सोचने की जरूरत नहीं दे ? 


$ 9; 
आन्दोलन ओर नेता 
१ ३ राज-संस्था 

राजनीति समाज-नोति का एक अंग है । मनुष्यों ने मिलकर समाज 
बनाया, समाज ने राज्य बनाया । मनपष्यों के [पारस्परिक व्यवह्दार-नियम 
को नीति कहते हैं । नीति शब्द का अर्थ दै--वे नियम जो आगे ले जाते 
हैं। जो नियम या व्यवस्था समाज को आगे ले जाती है वह समाज- 
नीति; जो राज्य को श्रागे ले जाती है वह राजनीति कहलाती है । समाज 
कहते हैं एक व्यवस्थित मानव-प्रमूह को । यह मानव-समूद्द जब अपने 
शासन-कार्य के लिए सरकार नाम को एक अलहदा संस्था बना लेता है 
तब शासन-संस्था ओर मानव-समूह मिलकर राज्य (5(9:८) कददलात्य 
है; अर्थात्‌ राज्य के दो भाग हें---एक तो शासम-संस्था और दूसरा 
शासित मानव-समाज । राज्य का अर्थ केवल सरकार यानी शासन-मंडली 
नहीं है । राज्य की उत्पत्ति समाज से हुईं है। समाज ने अपनी सत्ता के 
एक अंश से शासन-संस्था यानी सरकार खड़ी की है । जब मनुष्य-समाज 
व्यवस्थित होने लगा तो सहज दी इन बातों को सुव्यवस्था की ओर 
उसका ध्यान गया--दूसरे समाज के श्राक्रमणों ले|पने को कंसे बचाव ? 
आपस के लड़ाई-मरूगढ़ों का निपटारा केसे कर ? समाज का भरण-पोषण 
और उन्नति केसे हो ? शासन-संस्था इन्हीं कठिनाइयों का दल है-। 
आरम्भ में समाज के लोग मिलकर इन का्मो के लिए कुछ लोगों को 
चुन लिया करते थे--एक मुखिया सरपंच बना लेते थे भर समाज का 
काम चला लेते थे । दूसरों पर काम सॉंप देने से स्वभाषतः खुद निश्चित 
रहमे लगे । इसका फल्ल यह हुआ कि मुखिया राजा बन बेठा भोर श्रमाज 
की सम्पक्ति से राज-काज करने के बदले समाज को अपने उणड़े से हांकमे 
लेगा । जब समाज जाप्रत हुआ तो उसने राजा को उखाढ़ने की चेष्टा की 
और झाज हम जगह*जगहं प्रजा-सत्ता की स्थापना देख रहे हें। 
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स्वतन्त्रता का व्यावहारिक श्रर्थ है राजनेतिक स्वतंत्रता अर्थात्‌ शासन- 
विषयक स्वतंत्रता । इसकी प्राप्ति या उपयोग के साफ श्रथ दो हैं---एक 
सीधे राज-काज में द्वाथ बँटाना, श्रोर दूसरे राजनेतिक जाग्रति या 
झानदोलन करना। या यों कहें कि एक तो शासन-संस्था में सम्मिल्षित होकर 
काम करना, दूसरे उस्से स्वतंत्र रहकर लोक-जाग्ृति करना और आव- 
श्यकता पड़ने पर शासक-मंडली का बिरोध करना । यह बात सच हे कि 
राज-संस्था समाज का ही एक अंग है ओर समाज-हित ही उसका एक- 
मात्र लच्य हे; किन्तु कई बार शासन-संस्था स्वयं अपने अस्तित्व की 
चिन्ता में इतनी डूब जाती है कि उसे समाज-हित का खयाल्न नहीं रद्दता। 
तघ समाज के प्रतिनिधियों का कतंव्य होता है कि वे समाज के द्वित की 
झोर उसका ध्यान दिलाव और यदि शासन-मंडली इतने से न माने तो 
लोगों को सजग करे ओर उनके बल से उप्तमें आवश्यक सुधार या परि- 
बतंन कराव । इस प्रकार राज-संस्था के दो श्रंग श्रपने-श्राप हो जाते हैं--- 
एक तो शासक-वर्ग, दूसरे प्रतिनिधि-वर्ग । इनमें से ही प्रायः आन्दोलन- 
कारी लोग उत्पन्न होते हैं । प्रतिनिधियों - का काम है समाज-द्वितकारी 
नियम बनाना ओर शासक-वर्ग का काम है उनका व्यवहार करना । वास्तव 
में तो इन प्रतिनिधियों में से ही शासक भी उत्पन्न द्योते हैं । जो प्रतिनिधि. 
शासन की जिम्मेवारी लेते हैं वे शासक और जिन पर शासन-सुधार की 
जिम्मेवारी आ जाती है वे आन्दोलनकारी द्वो जाते हें। कभी-कभी ये 
एक-दूसरे के घोर विरोधी भी बन जाते हैं; परन्तु दोनों का उद्दं श्य एक- 
ही होना चाहिए, समाज-हित । इसके बदले जब व्यक्तिगत स्वार्थ इनके 
मूज्ञ में प्रविष्ट कर जाता है तब दोनों अपने उच्च उद्देश्य से गिर जाते हैं 
ओर समाज के दण्ड-पात्र होते हैं। 

तो स्वतंत्रता-प्र मी के सामने सबसे पदले,दो प्रश्न उपस्थित होते. 
हैं---सरकारी अधिकारी बने या लोक-सेवक बने ? जहां सरकार सुज्य- 
वस्थित दे--लोक-द्वित के लिए ज्ञोक-प्रतिनिधियों द्वारा संचाल्नित द्वोवी 
है वहां ठो सरकारी अधिकारी बनना उतने द्वी गोरव की बात है जितनी 
बकोक-सेवक बनना; परन्तु जहां राज-संस्था ऐसे ज्लोगों ने दथिया छी दो 
जो अपनी स्वार्थ-साधना के द्विएु उसका उपयोग कर रहे हों, न क्ोक- 
हित की परवा है, न ल्लोक-मत की पूछ; वहां [सरकारी भ्रधिकारी 
बनना द्वोक-द्रोद करना है। वहां तो क्ोक-सेव्क[बनना ही प्रत्येक व्यक्ति 
का धर्म दे । सरकारी नोकरियों के क्षिए--भिन्न-भिन्न उच्च पदों के ल्षिप्‌. 
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परीक्षाए' नियत होती हैं। पहले उन्हें पास करके अपनी रुचि ओर 
योग्यता के भनुकूल्न काम अहण करना चाहिए और उसे ईमानदारी के 
साथ समाज-द्वित का पूरा ध्यान रखते हुए,अपने को समाज का एक तुच्छ 
सेवक समझते हुए करना चाहिए। एक ओर से कैठिन आपदाश्ों का 
भय ओर दूसरी ओर से श्रनेक प्रलोभनों को मोहिनी के रहते हुए भो 
अपने कतंव्य-पालन से न चूकना चाहिए ' इन दोनों विपत्तियों से सदा 
सावधान रद्दना चाहिए । द्वव्य, स्त्री ओर नशा ये तीन चीज ऐसी हैं 
जिन्हें स्वार्थी लोग दूसरे को कतंव्य-अष्ट करने के लिए इस्तेमाल करते 
हैं। जो इनसे बचता रहेगा वही सफल ओर विजयी होगा । शिक्षा और 
न्याय-विभागों के द्वारा समाज की शारीरिक सुख-सुविधाओं की 
पूर्ति होती है, किन्तु इन दो विभागों के द्वरा उनको मानसिक, बोद्धिक 
ओर नेतिक प्रगति को जाती है। फिर भी चुनाव तो व्यक्ति को अपनी 
रुचि और योग्यता को देखकर दी करना चाहिए । 

लोक-सेवक के बारे में श्रगले प्रकरण में विस्तार से विचार करना 
ठीक होगा । 
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लोक-सेवक॑ के तोन विभाग किये जा सकते हें--(१) नेता, (२) 
संयोजक और (३) कार्यकर्ता या स्वयं-सेवक । नेता का काम है--लोगों 
का ध्यान कप की ओर बनाये रखन।, लच्य की झोर बढ़ने के लिए 
झावश्यक बल ओर उत्साह की प्रे रणा करना, स्वयं उनके आगे रहकर 
'ल्च्य-सिद्धि के ज्षिए उद्योग करना, लड़ना ओर उन्हें सफलता की ओर 
के जाना | संयोजक का काम है नेता के बताये कार्यक्रम के अनुसार आम, 
जिल्ला या प्रान्त में संगठन करना, प्रचार करना भोर ल्लोगों को एक सूत्र 
में बांधना एवं लक्ष्य-धिद्धि के लिए सामूहिक बल एकत्र करना । स्वयं- 
सेवक का काम हे पंयोजक की दर प्रकार से सद्दायता करना। नेता दी 
इनमें मुख्य दोता है, इसलिए उसकी योग्यता का हम अ्रच्छी तरद्द विचार 
कर ले। नेता में इतने नतिक, बोद्धिक, शारीरिक और व्यावद्यारिक गुण 
आवश्यक हैं । 

नेतिक गुण--सत्यशीलता, न्‍्यायपरायणता, प्र ममयता, पाहस, 
ईनिर्भयता, उत्साद्द, सहदनशील्ता, उदारता, गम्भीरता, स्थिर और शास्त- 
चित्तता, आशावादिता, मिःशंकता, भिव्यंसनता । 
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थोद्धिक गुण--दूरदशिता, प्रसंगावधान, समयसूचकता, शीघ्र- 
निर्शययता, विवेकशीलता, अ्राज्ञादायित्व । 

शारीरिक गुण--नियम-निष्ठा, कष्ट-सहिष्णुता, आरोग्यता, फुर- 
तीलापन । | 

व्यावद्यारिक गुश--मिलनसारी, साधन-प्रयुरता, भाईचारापन,, 
कुशलता, सभा-चातुरी, दरदिल-अजीजी । 

नेता अपने युग की श्रात्मा समझा जाता है--इसल्िए न केवल अपने 
समाज की तमाम भ्रच्छाइयों का प्रतिबिम्ब उसमें होना चाहिए, बल्कि: 
उसके कष्ट और पीड़ा का भो वह्द दपंण होना चाहिए एवं उसके अ्रभावों, 
की आशा ज्योति उसमें जगमगानी चाहिए । वह प्रायः हर गुण में अपने 
अनुयायियों से आगे रहता हे । सत्यशीलता उसका सबसे बड़ा गुण है।. 
वह सत्य को शोधेगा, सत्य को अहणण करेगा, सत्य पर दृढ़ रहेगा, सत्य 
का विस्तार करेगा, सत्य के लिए जीयेगा, सत्य के बल्विए मरेगा ।' 
व्यवहार में हम जिसे न्याय कद्दते हैं, वह सत्य का एक नाम है । दो' 
आदमी लड़ते हुए आये, उसमें किसकी बात सच है, कोन सच्चा है 
ओर कौन क्ूठ बोलता है,इसी निर्णय का नाम है न्याय । न्याय का नाम 
दै सत्य-निर्णय । जो न्‍्यायी हे उसे सत्य का अनुयायी होना द्वी पड़ेगा । 
वह नेता केसे जन-समाज के आदर को प्राप्त कर सकता है यदि वह 
न्‍्यायी ओर सत्य-परायंण नहीं है। सत्यशीलता के द्वारा वह अपने दाके 
को मजबूत कर लेता दे ओर शत्रु तथा प्रतिपक्षी तक को उसे मन में 
मानना ही पड़ता हैे। इस कारण लोकमत दिन-दिन उसके अनुकूल 
होता ही चला जाता है। अपने राष्ट्र ओर समाज की दृष्टि से सत्य 
किस बात में है, द्वित किस बात में हे इसका निर्णय उतना कठिन नहीं हैः 
जितना इस बात का निर्णय कि प्रतिपक्षी या शत्रु, या कोई तटस्थ व्यक्ति 
जिससे हमारा मुकाबला है, या साबका पड़ा है वद्द किस दृद॒ तक सत्य 
और न्याय से प्रेरित द्वो रद्दा है; उसके ब्यवद्वार में कौन-सी बात शुद्ध 
भाव से को जा रहो है और कोन-सी अ्रशुद्ध भाव से । क्‍योंकि यवि 
किसी नेता ने हलको परवा न को ओर उनके प्रत्येक व्यवहार को असस्य 
और दुर्भाव-पूर्ण ही वह मानता चला जायगा तो वद्द असस्य और भध्न्याय 
के पथ पर चल्ष पड़ेगा, जिसका फल्ञ यद्द होगा कि एक तो उसके पक्ष 
में ही सत्य ओर स्थाय पर चलनेवाले ज्ञोग उससे उदासीन हो जाय॑गे 
ओर दूसरे विपक्षो दृल्व के भी उससे सट्दानुभूति रखनेवाले क्वोग विरक्तः 
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दो जायंगे । स्वयं शत्रु भी, जो मन में उसकी सच्चाई को मान रहा 
होगा और इसक्षिए उसे आदर की दृष्टि से देख रद्दा होगा, उसके दिल्ल 
से दूर हट जायगा। जो तटस्थ होंगे उनकी सहानुभूति शत्रु की श्रोर 
होने लगेगी। इस प्रकार क्रम-क्रम से उसका बदल्च कम द्वोता जायगा 
और फिर केवल पशु-बल् ही भले उसका साथ दे सके। सो नेता को 
सबसे अधिक सावधानी इस बात की रखनो चाहिए कि विपज्षी के प्रति 
अ्रन्याय न दो; परन्तु यदि इतनी उदारता से काम जिया जाय तो संभव 
है, शत्रु हमारी सज्जनता से लाभ उठाकर हमको चकमा देता रदे--हम 
तो रहें श्रपनी सज्जनता में और वद्द दिन-दिन प्रबल होता रद्दे । सो 
सज्जनता का श्रथ “श्रन्धता” नहीं है । सत्य और न्याय अ्रन्धा नहीं द्ोता। 
हां, उसके पास पक्षपात नहीं होता । यद्दो उसक्री विशेषता ओर सबसे 
बढ़ा गुण है। इसी के कारण सबके हृदय पर इनका राज्य है। और हस 
आशंका से बचने के लिए सरल उपाय यह है कि आप प्रत्येक मनुष्य 
के व्यवहार को श्रच्छी ओर बुरी दोनों दृष्टियों से देखने की आदत 
डाल ले । भले ही पहले आप उसके व्यवहार को बुरे भाव में ग्रहण कर 
लें। यह सोचिए कि इस बुरे उद्दं श्य का मुझ पर जुरे-से-बुरा क्या परि- 
णाम दो सकता है ? आवश्यकता पढ़ने पर यह्टां तक कल्पना कर 
लीजिये कि इससे आप ओर आपका सारा काम चोपट हो जायगा | अब 
इस दुष्परिणाम के लिए अपने मन को, अपने साथियों को तैयार कर 
रखिए । यद्द भी सोच लीजिए कि यदि हार ही होगई, यदि श्रसफलता 
ही मिली, यदि अन्त तक दुःख ओर क्लेश में ही जीवन बीता तो परवा 
नहीं--दुनिया में हमेशा ही सबको सफलता और विजय नहीं मिलत्ना 
करती । इससे दो ल्ञाभ होंगे--एक तो आप सतक हो जायंगे ओर 
दूसरे विफज्षवा मिलने पर दताश न द्ोोंगे । अब यह सोचिए कि हससे 
बचने का क्या उपाय है ? कितनी तेयारी की जरूरत है  कहां-कहां 
मजबूती रखना जरूरी दै कहां केसी पेशबन्दी करनी चाहिए ? जसी 
जरूरत दीखे वेसा प्रबन्ध कर लीजिए । 

हसके बाद यह विचार कीजिए कि ऐसे दुर्भाव की कह्पना करके: 
हम उसके साथ श्रन्याय तो नहीं कर रद्दे हैं ! तब यद्द कल्पना कीजिए 
कि उसने यह शुभ-भाव से किया होगा । भय अन्‍्दाज़ क्षगाहए कि क्‍या 
शुभ-भाव द्वो सकता दे ? शत्रु, उदासीन भोर मित्र की स्थिति का विचार 
करके भाप भिन्न-भिन्न नि्ायों पर पहुँचेंगे। यदि व्यवहार शत्रु का है तो 
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शुभ भाव को झराशा कम रखिए; यदि तसटस्थ पुरुष का है तो उससे 
अधिक और मित्र का हो तो उससे भी अधिक रखनी चाहदिए। हर दशा में, 
चुरे परिणाम को पूरी तयारी करके, शुभ भाव की ओर कुकता हुआा 
निर्णय करना श्रच्छा है | यदि व्यवहार परोक्त में हुआ है तो व्रिलकुत्न 
शुद्ध निर्णय कठिन है, इसलिए संशय का ल्ञाभ दूसरे को देना सज्जनता 
ओर वीरता दोनों हैं ।हां, विपरीत परिणाम की अ्रवस्था में भ्रपनी तैयारी 
पूरी रखनी चाहिए--हसमें ग़फ़लत न रहे । ऐसा करने से आप ही सत्य- 
शीलता और न्याय-परायणता को किसी प्रकार आघात न पहुंचेवा-- 
इतन। ही नहीं; बल्कि उनकी वृद्धि होगी और वृद्धि 'के साथ-ही-साथ 
नेता को उनका वर्धभान लाभ भी मिलेगा । 

नेता काहदय प्रेम-परिपूरण होने की ग्रावश्यकता इसलिए दै कि वह 
मनुष्य है। मनुष्य प्र म का पुतल्ला है। वद्द नेता है इसलिए उप्तमें प्र म भी 
उतना दी अ्रधिक होना चांहिए । प्र म के जादू से ही अनुयायी उसकी 
ओर खिंचते हैं-“बरबस खिंचते चले आते हैं। सत्य श्रन्त.करण का बल 
है तो प्रेम हृदय का बत्न है। सत्य और न्याय हमें कायल कर देता है 
कि हम उध्तका साथ दें । परन्तु प्र म हमें दौड़ कर उसके पास ले जाता दे 
आर? खुशी-खुशी बलिवेदी पर स्वाहा करवा देता द्वै। प्र म के ही कारण 
नेता समाज के दुःख को अनुभव करता है श्रोर उसे मिटाने के लिए 
व्याकुल रहता है। नेता का प्रेम व्यक्ति, कुठम्ब में सीमित नहीं होता । 
राष्ट्र ओर समस्त विश्व में व्याप्त होता है। इस कारण उसके प्रेम का 
प्रभाव तटस्थ ओर शत्रु पर भी पड़े बिना नहीं रद्द सकता । वाघ्तव में 
उसकी शर ता किसी से नहीं होती। वह तो बहुतों के दुःखों को दूर करने 
के लिए, बडुतों को सुधारने के लिए, कुछ ज्लोगों को कष्ट पहुंचने देता दै-- 
उसके बस में हो तो वह इतना भी कष्ट न पहुँचने दे । परन्तु एक तो 
खुद द्वी वह अ्रपूर्ण दे ओर दूसरे, सारी प्रकृति पर उसकी सत्ता नहीं 
चत्नती है। बिना इस प्रेम के नेता एक मशीन का पुतला है जिससे किसी 
को जीवन, उस्सादह्द शोर स्फूर्ति नहीं मिल्नतो। 

यदि नेता में साहस और निर्भयता न द्वो तो वह खतरे के मौके 
पर पीछे हट जायगा ओर बलवान शत्रु हो तो दब जायगा। खतरे के 
मोके पर नेता को सदा आगे रहने का साहस होना चाहिए । जनता को 
भी उसे विकट परिस्थितियों में साहस दिखाने श्र प्राण तथा शरीर का 
जहां भय हो वहां बे-खटके आगे कदम बढ़ाने के क्षिए प्ररित करना 


नेता और उसके गुण १६७ 


खाहिए । उसे सदा यह ध्यान में रखकः चल्तना चाहिए कि में कोई काम 
किसी से दबकर, किसी खतरे से डरकर तो नहीं कर रहा हूँ ओर यदि 
कहीं ऐसा प्रतीत हो तो फौरन अपने को संभा्ना चाहिए । 

उत्साह नेता का जीवन है। उसका शरीर और मन ऐसा होना 
चाहिए जो थकावट को न जानता हो । उत्साह आत्म-विश्वास से उत्पन्न 
होता है। आत्म-विश्वास अपने काये की सत्यता से आता दै। जब उत्साह- 
भंग होने का अवसर आवे तो उसे सोचना चाहिए कि मेरा कार्य गलत 
तो नहीं है। यदि मूलतः कार्य सद्दी है तो फिर अ्रनुत्साह या तो उसकी 
मानसिक दुर्बलता है या किसी शारीरिक रोग का परिणाम दै। उसे 
चिन्ता रखकर इसका उपाय करना चाहिए । उत्साह उस गुण का नाम 
है जो मनुष्य को सदा सक्रिय और तेज-तर्रार बनाये रखता है। वह्द 
जिसकी ओर देखता है उसमें जीवन आने लगता है| वह सोते हुओं को 
जगा देता है, जागे हुओं को खड़ा कर देता है ओर खड़े हुआ्रों को दोड़ा 
देता है। उत्साह के ही कारण नेता उम्र में बूढ़ा होने पर भी जवान 
मालूम द्वोता हे । 

दुदेमनीयता वह गुण है जो बाधाओं और कठिनाइयों को चीरकर 
अपना रारता निकाल लेता दै । दु्दंमनीय यह नहों कहता कि क्या करूँ, 
परिस्थिति ही ऐसी थी । उचित और सत्य बात पर वद्द परमेश्वर से भी 
दबना न चाद्ेगा । परन्तु यदि वद्द गलत बात पर अ्रढ़ जायगा तो उसकी 
अदम्यता अभ्रधिक दिनों तक भ चलेगी | आवेश, श्रावेग, क्रोध, उन्‍्माद 
या मिथ्याभिमान ठंडा होने पर अपने-आप उसका दिल बेठने लगेगा । 
उसका तेज कम पड़ने लगेगा। 

प्रतिज्ञापालन के बिना वह अपने साथियों ओर अन्नुयायियों का 
विश्वास पात्र न रद्देगा ओर इस विश्वास-पात्रता के बिना उसका नेतापन 
एक दिन नहीं टिक सकता प्रतिज्ञा करने के पहले वह सो दफा विचार 
कर के, पर कर चुकने पर उसे द्वर तरद्द निभावे । यदि कोई ऐसा ही. 
विशेष कारण आ्रापड़ा हो तो वह हृतना सबल होना चाहिए कि साथियों 
ओर अलनुयायियों को भी जैंच सके । यदि कोई व्यक्तिगत कष्ट या असु- 
विधा उसके मल में हो तो यह बहुत कमजोर कारण समझा जायगा । 

निश्चलता, रृढ़ता ओर धीरज कठिनाइयों, संकटों के समय में 
मद्दौषधि का काम देते हैं। तूफान के समय में लंगर जो सेवा जहाज 
ओर यात्रियों की करता दै वही ये गुण विपकत्ति और खतरे के समय करते 
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है। चंचल मनुष्य यों भी विश्वास और आदर-पात्र नहीं हो सकता। 
धुक काम को पकड़ लिया तो फिर उसे जबरदस्त कारण हुए बिना ण 
छोड़ने का नाम है दृदता । काम की शुरूआत करने के पहले खूब सोच 
लो शुरू करमे के बाद उसी अवस्था में उसे बदलो या छोड़ो, जब यह 
विश्वास हो जाय कि अरे, यह तो अच्छाई के भरोसे बुराई कर बेडे, 
चुरय के खयाक्ष से पाप-कार्य में लिप्त हो गये | कठिनाहयों में न घब- 
राने का नाम धीरज है। फल जल्दी न निकलता हो तो शान्ति रखने 
ओर ठदरने का नाम धीरज दै । कठिनाइयां तब तक आती दी रहेंगी 
जब तक कुछ ब्ोग तुम्हारे विरोधी होंगे, फिर प्राकृतिक विष्न भी 
तो अ।ते रहते हैं। दोनों दशाओं में घत्राने की क्या जरूरत दे ? यदि 
विध्न मनुष्य-कृत हैं तो उनका मूल ओर उपाय कठिन नहीं है। यदि 
प्राकृतिक हैं और हमारे बस के बाहर हें तो फिर घबराने से क्‍या 
दंगा ? बस की बात हो तो उसका उपाय करो--घबराकर बेठ जाना 
सो पशु से नीचे गिर जाना है। फल तो किसी काये का समय पा- 
कर द्वी निकलता है। जितनी ही हमारी लगन तेज होगी, जितने ही 
अधिक हमारे साथी श्रोर सहायक होंगे, जितने ही कम हमारे विरोधी 
द्ोंगे, जितनी ही अधिक हमारी तपस्या होगी, जितने ही अधिक अनुकूल 
अन्य उपकरण होंगे, उतनी ही जल्दी सफलता मिलेगी । सो यदि फल्ष 
यांछित समय तक न निकलता द्वो तो पूर्बोकक्‍्त बातों में से ही एक या 
अधिक बातों की कमी उसका कारण होगी । वह हमें शोधना चाहिए ओर 
यद्द विश्वास रखना चाहिए कि कार्य का फल अवश्य मित्रता है। 
सटदनशीलता, विपक्षियों को नि.शस्त्र करने में श्रौर अपने बड़प्पन 
का प्रमाण जगत्‌ को देने के लिए बहुत झ्रावश्यक है। जब कोई हम पर 
वार करता है या हमें कष्ट पहुँचाता है तब हम यदि बदले में उस पर 
यार नहीं करते हैं या उसे कष्ट महीं पहुँचाते हैं, उस कष्ट या वार को 
शान्ति से पी जाते हैं तो उसे सहनशीलता कहते हैं; परन्तु यदि हमने 
डरकर या दबकर ऐसा किया तो वद्द सदनशील्षता नहीं, दब्बूपन है। 
सहनशीद्धता तभी कही जायगी जब उसे कष्ट पहुँचाने या प्रहार करने 
का सामथ्थं या साधन हमारे पास हो झोर फिर हम सहन कर जाय॑। 
किसी के अपराध को सहन करने के बाद भूल जाना जमा कददक्वाती है 
ओर जब हम उसके साथ पूवंवत्‌ ही सजनता का व्यवहार करते हैं तव 
यह उदारता हो जाती है। सहनशीखता और डदारता की जितनी 
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अायश्यकता अपने लोगों के लिए है उससे अधिक तटसरुथों या विपक्षियों 
के लिए है; क्‍योंकि अपनों की ओर तो हन गुणों का प्रवाद्द सद्ज ही 
दोता है; परस्तु जब दूसरों की ओर द्वो तब उनकी पिशेषता ओर 
मूल्य बढ़ जाता है । लोग जितना ही अधिक यह अनुभव करंगे कि तुम 
अपने प्रतिपक्षी से श्रधिक न्‍्यायी, अधिक शान्तिमय, अधिक भीतिमान्‌ , 
अधिक सभ्य, अधिक सज्जन हो, उतना ही तुम्हारा पक्ष अधिक प्रबल 
होगा, उतनी हो तुम्दारी अधिक सहायता वे करंगे ओर यह सहनशीलता 
और उदारता के द्वी बल पर हो सकता है । 

गम्भीरता एवं स्थिर ओर शान्त-चित्तता से नेता का ठोसपन और 
मानसिक समतोद्यता सूचित द्वोती है। गम्भीरता का मतलब कपटाथरण 
नहीं है; बल्कि किसो की बात को पेट में रखने, उसके सब पहलुओं पर 
धीरज के साथ विचार करने की शक्ति है। यदि आपके साथियों ओर अनु- 
यायियों को यह शंका रहती है कि आपके मन में बात समाती नहीं है, 
झाप चटपट हो बिना आगा-पीछ्ा सोचे ओर गद्दरा विचार किये द्वी कुछ 
कह डालते और कर डालते हैं तो आपके निर्शयों पर उनकी श्रद्धा नहीं 
बेठेगी ओर आपकी बातों को वे शंका की दृष्टि से देखते भोर दुविधा में 
पढ़ते रहेंगे । 

आ शावादिता भर निःशंकता अ्न्तःकरण की स्वच्छुता का चिह्न 
है। जिसका हृदय मलिन नहीं है, उसे अपने काये की सफलता पर अवश्य 
ही श्रद्धा रहेगो ओर दूसरों की ओर से उसे सहसा खटका न रहेगा। जिसका 
चित्त शुद्ध है, वद दूसरों की सत्प्रवत्तियों को ही अधिक देखता है और 
इसलिए आशावान्‌ तथा नि.शंक' रहता है। जिसे दूसरों की दुष्प्रवक्तियां 
अधिक दिखाई देतो हैं वह निराशावादी क्यों न द्वोगा ? परन्तु दूसरे के 
“दोषों को देखनेवाद्या नायक नहीं बन सकता । जो खुद दी श्राशा-निराशा 
से पद-पद पर चल्तित होता रहता दै उससे दूसरे आशा का सन्देश केसे 
पा सकतेएहें ! 

ब्यसनों में फँसना हन्द्रियों के अधीन होना है। जो हन्द्रियों का 
गुलाम है, समक लीजिए, उसे दूसरों से अपने साथियों या अनुयायियों 
से एवं विरोधियों से भी कहीं-न-कहीं झ्नुचित रूप से दब जाना पड़ेगा 
ओऔर विरोधी तो उसके इस पेव से जरूर बहुत फायदा उठा सकता है 
पुव॑ उसे पछ्छाइ सकता है, 

ये तो हुए नेशा के आवश्यक मेतिक गश । बोदिक गुर्खों में दूर- 
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दर्शिता ह्सलिए आवश्यक है क्ति वह अपने साथियों और अनुयायियों 
को दूर के खतरों से बचाता ओर सावधान करता रहे । प्रसंगावधान 
इसलिए उपयोगी है कि कठिन समय पर,विषम परिस्थिति में,टीक निर्णय 
कर सके । शीघ्रनिर्ण यता के अभाव में 'समय निकल जाने पर! पछुताना 
पढ़ता है। जो निर्णय करने में मनद तथा झ्ञालसी है उसका प्रभाव अपने 
तेज-तर्रार सेनिकों पर नहीं पड़ सकता ओर उसे खुद भी सदा आनन्द 
और उत्साद्द की प्र रणाएँ नहीं होतीं। बल्कि यों कहना चाहिए कि 
हृदय के स्वंदा सजीव और जाग्रत तथा उत्साद-युक्त रहने से द्वी शीघ्र 
निर्णय-शाॉक्त मनुष्य में श्राती है। जो सदा प्रसन्‍न श्रोर जागरूक रद्दता 
है उसकी बुद्धि खांडे की धार की तरद्द दोनों तरफ के तकों और विचारों 
को काटती हुईं खट्‌ से निर्णय कर देती है। विवेकशीलता के मानी हैं 
सदा सार और असार का, लाभ भर हानि का,कर्तव्य ओर श्रकतंव्य का, 
श्रौचित्य और अ्रनौचित्य का विचार करते रहना,अपनी मर्यादा्रों एवं देश, 
काक्ष, पान्न का विचार रखना । जो इतना विवेकी भोर विचारशीक्ष नहीं 
है, वद पद-पद पर संकटों, निराशाओं ओर असफलताओं से घिरा रहता 
है। शीघ्र निर्णय तो हो, पर द्वो वह विवेकपूर्वंक। विवेक की मात्रा जितनी 
अधिक होगी, निर्णय भी उतना द्वी शीघ्र शोर शुद्ध होगा। श्राज्ञादायित्व 
के बिना तो नेता का काम एक मिनट नहीं चक्ष सकता। उसे दूसरों से 
काम कराना पढ़ता है और सो भी बहुतांश में शाज्ञा देकर ही । इसमें 
वही सफल हो सकता है जो आज्ञा-पालन के मह्व को जानता हो, जो. 
स्वयं स्वेच्छा से दूसरों की आज्ञा में रह चुका हो। यदि दमने कोई श्राज्ञा 
दी भौर पालन करनेवाले के सिर पर वह एक बोझ बनकर बेठ गईं 
तो उसमें न लाभ है, न लुत्फ । नेता की श्राज्ञा और अनुयायी की 
इच्छा, दोनों घुल-मिल जानी चाहिए । श्रनुयायी की भाषा में वह श्राज्ञाः 
भले ही दो, नेता के स्वभाव में वह प्र म का सन्देश हो जाना चाहिए + 
अनुयायी की स्थिति, शक्ति, योग्यता का सतत विचार करते रहने से दी 
ऐसी मानसिक स्निग्धता ञ्रा जाती है कि नेता का इंगित, तृषित अनु- 
यायी के लिए, पानी की बूद्‌ हो जाता है। ऐसे स्नेहद-मय सम्बन्ध के. 
बिना आाज्ञा-दायित्व 'फौजी कानून का दूसरा नाम हो जाता है भर . 
केवत्ञ पेट-पालू द्वी,यन्त्र की तरह, उसका किसी तरद्द पात्षन कर देते हैं। 
नेतृत्व की सफलता के किए यह स्थिति बिलकुल द्वानिकर दै। 

शारीरिक ओर भ्यावद्दारिक गुणों के ज्ञाभ स्पष्ट हें। ये बोदिक शोर 
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नेतिक गुणों से उत्पन्न होने या बननेवाली प्रवृत्तियां प्रथवा आचार हैं । 
नियमनिष्ठा सत्यशीज्ञता का एक उप-गुण है ओर सुब्यवस्थित रहने 
और रखने के लिए बहुत उपयोगी दै। प्रकृति में नियम और व्यवस्था दे ।' 
नियमित जीवन से सुब्यवस्थितता आती है । बाहरी श्रव्यवस्था जरूर ही 
किसी अन्दरी बिगाड़ की सूचक दै। ऐसे लोग भी पाये जाते हैं. जो 
अन्दर से बिलकुल भ्रच्छे किन्तु बाहरी बातों में उदासीन होते हैं। लेकिन 
उनमें ओर श्रनियमित या श्रव्यवस्थित आदमी में भेद होता है। उनकी 
उदासीनता बाह्य बातों से विरक्ति का फल है। वह उनके जीवन में हर जगद्द 
दिखाई देगी । परन्तु अव्यवस्थितता ओर अनियमितता मानसिक दुब॑- 
लता का चिह्न है श्रोर दोष दे । कष्ट-सहिष्युता साहस का परिणाम है। 
जिसके शरीर को कष्ट उठाने का अभ्यास नहीं है वद् साहस से जी 
चुराने लगेगा भोर अन्त को कायर बन जायगा। आरोग्यता-फुरतीला- 
पन नियम-पूर्ण जीवन से आता है ओर शरीर को कार्यक्षम बनाये रखने 
के ज्षिए अनिवाय है। बीमार ओर सुस्त नेता अपने साथियों ओर अनु- 
यायियों के सिर पर एक बोर द्वो जाता है। मिलनसारी ओर हरदिल- 
शअ्रजीजी प्र ममय जीवन और सहनशीलता से बननेवाला स्वभाव है ।. 
जिसने अपने हृदय को मधुर बना लिया है, उसकी तमाम कठुता, तीखा- 
पन ओर मलिनता निकाल दी है वह मिलनसार, ओर जिसने दूसरों के 
लिए अपनी घिसाई-पिस।|ई को जीवन का धर्म बना लिया है वह: 
हरदिल्अ्रजीज क्‍यों न होगा ? इनके बिना दूसरों के हृदय को जीतने का 
अवसर नेता को नहीं मित्र सतता। भाईचारापन मिलनसारी और 
कौटुम्बिकता का दूसरा नाम दै। आतृ-भाव में समान ओर स्नेहपूर्ण 
ब्यवद्दार तथा कोटुम्बिकता में समान-स्वार्थ की भावना है। यह नेता. 
की विशाल-हृद्यता का सूचक है। इस भावना के कारण नेता किसी- 
को अपना शत्र॒ नहीं समर सकता और वहद्द अश्रजेय हो जाता है। 
कुशलता सत्य और अद्दिंसा के सम्मिश्रण से पंदा द्ोती है। तेज के- 
साथ जब हृदय की मिठास मिलती है तो जीवन में कुशलता अपने-आप: 
आने लगती है। कोरा सत्य-ब्यवहार उद्दण्डता में परिणत हो सकता- 
है। अहिंसा की मिठास उसको मर्यादा में रखती और रुचिकर बना. 
देती है। प्रसंग को देखकर बरतने, निश्चित प्रभाव डाज़ने ओर हृच्छित 
परिणाम मिकाक्षने के यत्न का नाम कोशल दै। यद्द चित्त की समता. 
से प्राप्त होता है। सभा-चातुरी कुशक्षता का ही एक भंग है। जिसे- 
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समाज के शिष्टाचारों का ज्ञान नहीं है, जिसे मानसिरू जगत के व्यापारों 
से परिचय नहीं है, वह सभा-चतुर नहीं हो सकता । (भोर जिसे समाज 
की भिन्न-भिन्न मनोजृत्तियों,रुचियों ओर विचारों के क्लोगों से,काम लेता 
है, सामूहिक रूप में काम करना और कराना है, उसमें सभा-चातुरी का 
गुण बहुत झावश्यक है । 


३ ; नेता के साधन 


संयोजक ओर कार्यकर्ता या स्वयंसेवक तो नेता के साथी हुए, उसके 
- गुण उसकी मूल सम्पत्ति हुईं। उसका व्यावद्यारिक ज्ञान, धन ओर 
- समाचार-पत्र उसको सफलता के जबरदस्त साधन हैं । जनता को ज्ञान- 
दान करने के लिए उसे विद्वत्ता की ओर उत्थान-सामग्री देने के लिए 
भावुकता की आवश्यकता है। उसमें मोलिकता भी होनी चाहिए | हम 
मानते हैं, 'सत्यं ज्ञानमनन्तम!--अर्थात्‌ यध्द जगत्‌ सत्यमय है, ज्ञान- 
मय है, ब्रह्ममय है । ऐसी दशा में इस ज्ञान से बढ़कर मौलिकता और 
क्या होगी ? पर सत्य, ज्ञान, श्रह्म, या आत्मा के समस्त स्वरूपों को, 
अंगों को, सम्पूर्ण प्रकाश को समय की आवश्यकता के अनुसार समाज 
के सामने रखने में अवश्य मौलिकता आतो है। महात्मा गांधो का ही 
डदाहरण लीजिए । अहिंसा का सिद्धांत आयं-जीवन में कोई नह धात 
नहीं है, किन्तु उन्होंने उसे सवंसाधारण राष्ट्रीय ओर स।माजिक जोवन 
में प्रविष्ट करके एक नई ज्योति संसार को दी है । 
पर यह मोलिकता केवल अध्ययन से नहीं आ सकती । मनन उधका 
मुख्य आधार है। अध्ययन मनन के लिए किया जाता है। अध्ययन से 
जन में व्यापकता श्राती है--किन्तु मनन ज्ञान में व्यक्तित्व लाता है। 
अध्ययन ओर मनन की पूर्णता की कसोटी यह है कि उस विषय में हम 
बिना किसी से पूछे स्वयं निश्चित राय और निर्णय दे सके ओर बिना 
किसो ग्रन्थ या गुरु के वचनों के प्रमाण के स्वतः अपने बल़ पर अपने 
मत को प्रतिपादित ओर सिद्ध कर सके । हतनी पूरणंता के बाद ही ज्ञान 
में नवीनता या मौलिकता झा सकती है। 
अपनी मानसिक अवस्था से जगत्‌ की मानसिक अवस्था की सतत 
तुलना करते रहने से ही ब्यापहारिक ज्ञान आता है। अपना ओर जगत्‌ 
का-समाज का--समन्‍्वय ही व्यावद्दारिकता है। नेता को दृतनी बातों 
का ध्याव द्ारिक ज्ञान अवश्य होना चाहिए--- 
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(१) समाज को कहां ले जाना है ? 

(२) समाज की वर्तमान दशा क्या है? 

(३) कोन-कौम-से पुरुष या संस्था समाज को प्रभावित कर 
जहदे हैं? 

(४) उनसे मेरा सम्बन्ध या उनके प्रति मेरा रुख क्‍या द्वोना 
अआाहिए 

(३४) कौन लोग मेरे विचार या कार्यक्रम के विरुद्ध हैं ? 

(६) उन्हें में अपने अनुकूल किस तरह बना सकता हूँ ? 

(७) जो अनुकूल हैं उनसे किप्त-किस प्रकार से सहायता क्वी जाय ? 

(८) सर्व-साधारण शिक्षा और संस्कार की किप्त सतह पर हैं ! 

(६) समाज के सूत्र जिनके हाथों में हैं उनका समाज पर कितना 
झर कसा प्रभाव है ? 

(१०) मेरे प्रति या मेरे विचारों के प्रति उनके क्या भाव हैं ? 

(११) किस हद तक उनका विरोध करना द्वोगा ? 

(१२) विरोध में जनता कद्दां तक सहायक होगी ! 

(१३) जनता को विरोध के लिए केसे तयार किया जाय 

(१४) वे कोन-सी बातें हैं जिनसे जनता को कष्ट है और जिनके 
-कारण जनता उनसे दुखी या अप्रसन्‍न है ? 

(१९) विरोधी प्रवल्ल हुए तो संकट-काल में क्या-क्या करना 


उचित है? 

(१६) उस समय जनता क्या करे ! 

(१७) दूसरे समाज या देश के कोन ल्लोग या संस्थाएँ मेरे उद्दे श्य 
से सद्दानुभूति रखती हैं ! 

(१८) उनका मेरे समाज्ञ या राज्य से क्या ओर केसा सम्बन्ध है? 

(१६) मेरे उद्द श्य या कार्यक्रम के पोषक पूव॑वर्ती अन्य, व्यक्ति 
कौन-कोन हैं ओर युक्तियां क्या-क्या हैं! 

(२०) समाज में प्रचलित धर्म, संस्कृति, परंपरा और रूढ़ियां 
क्या-क्या हैं, ज्ञोगों की मनोभावनाएँ कंधी हैं--थे भावुक हैं, ठोस हें, 
'बद्दादुर है, पोच हैं ? उनके स्योह्दार और मान्यताएँ क्या-क्या हैं ? 

(२१) उनके दोष और दुष्ध सन क्या-क्या हैं ? आदि, भादि ! 

धन भी नेता का एक साधन जखूर है, पर मानसिक और नेतिक 
शाधम-सम्पत्ति तथा विश्वासी साथियों के मुकाबले में यद्द बहुत गोण 
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है। फिर भी उसके ऐसे धनी मित्र जरूर हों, जो समय-समय पर उसके- 
अ्रथंभार को घटाते रहें । किन्तु उसके धन का असली जरिया तो जनता 
का हृदय ही होना चाहिए। अधिकारियों में भी उससे मित्रता और 
सहानुभूति रखनेवाले कई लोग होने चाहिएं । ये उसके चरित्र की 
उच्चता से द्वी मिल सकते हैं। चरित्र में मुख्यतः तीन बात आती हैं 
(१) बात की सफाई, (२) गांठ की (घन की) सचाई और (३) लंगोठ 
की सचाई । 

उद्देश्य तो नेता का मदह्दान और जन-हितकारी द्वोता ही है । स्वभाव 
भी उसका मधुर ओर प्रकृति मिलनसार द्वोनी चाहिए। सच्चाई, 
श्रच्छाई और गुण के प्रति प्रीति ओर अत्याचार, अन्याय, झ्ुठाई, बुराई 
के प्रति मन में तिरस्कार और प्रतिकार का भाव होना चाहिए | पहला 
गुण उसे भले आदमियों का मित्र बनावेगा और दूसरा बरों को मर्यादित 
तथा हतबल | संकट का अवसर हो तो पहले सबसे श्रागे होने की 
आर यश तथा पुरस्कार का प्रसंग हो तो पीछे रहने की प्रवृत्ति होनी 
चाहिए । आत्म-विज्ञापन उतना द्वी होने दे, जितना कि उद्द श-सिद्धि के 
लिए आवश्यक दे | सदा अपने हृदय पर चौकी बिठा रक्खे कि अपनी 
निजी जज या बड़ाई का भाव तो आत्म-विज्ञापन की प्रेरणा नहों कर 
रद्दा । 


४ 5 पत्र-व्यवसाय 

समाचार-पत्र यों तो साहित्य-जीवन का एक अंग है। साहित्य काः 
जीवन में वही स्थान ओर काम है जो मनुष्य-शरीर में दिल्ल और दिमाग 
का होता दै। साहित्य न केवल ज्ञ/न-सामग्री ही समाज को देता दै, 
बल्कि हृदय-बल भी देता है। मनुष्य के मन में एक बात पढदा होती 
है «ह उसे लिखकर या कहकर प्रकट करता दे | उसका भाव या विचार 
अत्तर-बद्ध कर त्िया जाता है, यही साहित्य है। संसार में जो कुछ 
वाकमय -- वाड' मय--है वद्द सब साहित्य है। इसमें आध्यात्मिक शान 
देने वाले वेद, दर्शन, उपनिषद्‌ भी हैं; भोतिक श्रोर लोकिक ज्ञान देने 
वाले विज्ञान तथा श्राचार-शास्त्र भी हैं भोर हृदय को उरसाहित,भानंदित- 
रमणीय एवं बह्निष्ठ बनाने वाल्ले काव्य-नाटकादि भी हैं। हस तरह 
सावंजनिक जीवन के बहुत बढ़े आधार सामयिक पत्र-पत्रिकाएँ भी 
साहित्य के ही भ्रन्तगंत हैं | साहित्य के बिना जीवत यदि असंभव नहीं 
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तो संस्कारहीन ओर निर्जीव द्वोकर रद्देगा । यदि साहित्य न हो तो मानव- 
शिक्षा श्रोर सुधार कठिन द्वोजाय । साहित्य जीवन का केवल पथ -प्रदु्शंक 
झौर -5त्साही साथी द्वी नहीं, बल्कि उसकी झ्ांस भी दै। साहित्य 
समाज का प्रतिबिंब भी द्ोता है। जो कुछ हमारे जोवन और समाज 
में होता है उसे हम साहित्य के द्वारा ही देख सकते हैं । प्राचीन जीवन 
को हम इतिहास-साहित्य के द्वारा देखते और लाभ उठाते हैं एवं वर्त- 
मान जीवन को सामयिक पत्रों के द्वारा बनाते हें । 

इस कारण पत्र-व्यवसाय भी नेता के काय का एक बृहत्‌ अंग हो 
गया है। आधुनिक जगत्‌ में समाचार-पत्र एक मद्दती शक्ति है| वहद्द 
जन-समुदाय की बलवतो वाणी है। अपने विचारों, भावों को जन-समु- 
दाय तक पहुँचाने के वाहन हैं। लोकमत को जाप्रत करने के साधन हें । 
जन-शक्ति के प्रतिकार-अस्त्र हैं। इनका उपयोग, प्रयोग या व्यवह्दार 
"करना साधारण बात नहीं है । जो चीज जितनी ही प्रभावश लिनी द्वोगी 
डसका उपयोग उतना ही जिम्मेवारी श्रोर सोच-समझ के साथ करना 
होगा । यदि किसी बात का असर सेकड़ों लोगों पर पड़नेवाला हो तो 
उसका उपयोग करने के पहले पत्रकार को बीस दफा उसके एक-एक 
अक्षर पर विचार करना होगा। आजकल पत्र-व्यवसाय बहुत मामूली 
धन्धा बन गया है। जिसे ओर कोई काम न मिला, उसने कट एक 
अखबार निकाल लिया-ऐसी कुछ दशा हो रही है । या जरा चटपटा 
लिखने की कला सध गईं, किसी की धूल उड़ाने की जी में भरा गई, 
किसी से झगड़ा हुआ ओर विरोध करने को तबियत चाददी और अखबार 
निकाल दिया । ऐसी हल्की द्वालत असल में पत्र-व्यवसाय की न होनी 
घादिए । यह स्थिति समाज की समझदारी के प्रति कोई ऊंचा खयाल 
- नहीं बनने दे सकती । वास्तव में पत्र-ब्यवसाय उन्हीं लोगों के हाथों 
में होना चाहिए, जो बहुत दूरदर्शी, प्रभावशाली, अनुभवी, विश्वसनीय, 
,विचारक, आाद्श-चरित ओर विवेकशील हों । 

पत्न-व्यवसाय में संपादक मुख्य है। यह काम या तो नेता स्वयं 
करता दै, या उसका कोई विश्वस्त साथी । पत्र-ब्यवसाय दो भागों में 
बैंट जाता है--एक तो देनिक भोर साप्ताद्विक पत्र, दूसरे मासिक भौर 
श्रेमासिक पत्र-या यों कहें कि एक तो समाचार-पत्र और दूसरे विचार- 
पत्न । दोनों के संपादक भिन्न-भिन्न श्रेणी के होते हैं । पहले प्रकार का 
'सपादक प्रधानतः झाग्दोत्ननक!री दोता है झौर दूसरे प्रकार का विचार- 
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प्रेरक । सामाजिक पत्रकार समस्याओं को सुल्षकाता है, दूरवर्ती परिशाक 
निकालने वाली घटनाओं कौ विवेचना करता है, विचार-जगत्‌ में काम 
करता है, तहां समाचार-पत्रकार प्रत्यक्ष या का्य-जगत्‌ में काम करता है, 
घटनाओं का संग्रह करता है झोर उन्हें अपने प्रभाव के साथ जनता 
तक पहुंचाता है। समाचार-पतन्रकार जो सामग्री उपस्थित करता है उसके. 
दूरथर्ती परिणामों झोर तत्त्वों की छान-बीन सामयिकपन्रकार करता है । 
या यों कहें कि सामयिक पत्रकार जिन बीजों को विचार-जगत्‌ में बोता 
हैं उन्हें समाचार-पत्रकार कार्य-जगत्‌ में पलवित, पुष्पित और फुलछित 
करता है। समाचार-पत्र की दृष्टि श्राज पर रहती है ओर सामयिक पत्र 
की कल पर । एक योद्धा है ओर दूसरा विचारक । एक जश्निय है, दूसरा 
ब्राह्मण । एक में शक्ति है, दूसरे में शान्ति । चू' कि दोनों के क्षेत्र और 
कर्तब्य भिन्‍न हैं इसलिए दोनों की योजना भी भिन्न-भिन्न द्वोनी 
चाहिए । एक कमं-प्रधान श्रोर दूसरा विचार-प्रधान होना चाहिए ।। दोनो: 
दशाओं में सम्पादक उच्च कोटि का होना चाहिए; क्योंकि हजारों के: 
जीवन के सुख-दुःख की जोखिम उसके हाथ में है । लेखक के गुणों के 
साथ-प्ाथ सम्पादक में प्रचारक के गुण भी होने चाहिएं | उसमें ऊँचे 
दर्ज के मानप्तिक, नेतिक श्रोर बोद्धिक गुण द्वोने चाहिएं । नेता में और 
सम्पादक में हृतना ही अन्तर दै कि नेता कार्यों में प्रत्यक्ष पड़कर जनता 
को अपने साथ ले जाता है ओर सम्पादक केवल पत्र-द्वारा उन्हें प्रेरित 
' झौर जाग्रत करता है | आजकल की झ्रावश्यकताए' ऐसी हैं कि नेता प्रायः 
सम्पादक हंता हे। जिसके पास पत्र नहीं वह सफल नेता नहीं हो 
सकता । इसका यह अर्थ नहीं है कि सभी सम्पादकों में नेता की योग्यता 
द्वोती है; परन्तु नेता में सम्पादक की योग्यता भ्रत॒श्य द्वोनी चाहिए । 

सम्पादक के पास एक अच्छा पुस्तकालय ओर एक अ्रच्छा विद्वानों. 
ओर प्रभावशाली लोगों का मित्र-मण्डल होना चाहिए | समाचार ब्वाने- 
वाले स्थानिक तथा प्रान्तीय कई संवाददाता द्वोने चाहिएं। ये उसकी 
आंखे हैं। हसक्षिए ये बहुत जेंचे हुए आदमी द्वोने चाहिएं । प्रभावशाली 
सम्पादक के प!स अपना निजी $स द्वोना बहुत झावश्यक है। कम-से- 
कम एक साथी ऐसा जरूर हो जिसके भरोसे वह बाहर जा-आ सके । एक: 
ऐसा विश्वतनीय साथी भी दो जो प्रवन्ध-विभाग की ओर से सम्पादक- 
को निश्चिन्त रखता रहे। 

केखन-शे प्री स्पष्ट, झोजस्विनी ओर तीर की तरह सीधो, दिल्ल कीः 
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सतहद्द तक पहुँचनेवाली दो । केसा भी कोभ और घबराहट का समय हो 
उसे शान्त ओर एकाग्र चित्त से लेख क्िखने का अभ्यास होना चाहिए । 
लेख और टिप्पणी के विषयों को मद्दस्व के अनुसार छांटने की त्वरित-- 
शक्ति उसमें होनी चाहिए । थोड़े में उनकी मुख्य-मुख्य बातें अपने 
साथियों को समझा देने की योग्यता होनी चाहिए । शीघ्र निर्णय का 
गण सम्पादक में होना चाहिए । एक सरसरी निगाद्द में सब कुछ देख 
लेने का अभ्यास होना चाहिए । संपादक अपने दफ्तर में आंख खोल- 
कर आता है और अपने कमरे में एक एंजिन की तरद् बठता है । 

दफ्तर में दो आदमियों से उसका काम विशेष पड़ता है--व्यवस्था- 
पक और उपसंपादक । इन दोनों के सुयोग्य होने से संपादक का बोर 
बहुत कम हो जाता है। बड़े सोभाग्य से ही ये दो व्यक्ति सम्पादकों को 
मिला करते हैं । इन्हीं के द्वारा वह सारे दफ्तर और पत्र के तमाम कामों: 
का संचालन करता है । 

ताजे अखबार सम्पादक का जीवन है। दफ्तर में आते द्वी सम्पादक 
सबसे पहले डाक ओर ताजे अखबार पर द्वाथ डालता है। खास-खास 
लेख, पत्र-सम्पादक खुद अपने हाथों से लिखता है। संपादक रोज चाह्दे 
अपने दफ्तर की छोटी-छोटी बातों को न देखे; परन्तु उसे हर छोटी- 
सै-छ्लोठी बात का स्वयं ज्ञान ओर अनुभव होना चाहिए। छोटी बातों 
की उपेक्षा तो वह हरगिज न करे। आलस्य और गफलत ये दोनों. 
सम्पादक के शत्रु हैं । वह फुर्तीला दो, पर लापरवाह नहीं; बेगार काटने 
की श्रादत बिलकुल न द्वो । उसे सदेव स्मरण रखना चाहिए कि उसके 
सारे गण-दोषों का असर अकेले दफ्तर पर ही नहीं, उसके सारे पाठक- 
वर्ग पर पड़ता है । इसलिए उसे अपने आचार-विचार के बारे में सदा 
जागरूक भ्रोर सदा सावधान रहना चाहिए । वह खुद जेसा होगा वेसाः 
उसका पत्र, उसका दफ्तर ओर अन्त में उसके पाठक होंगे। इसलिए. 
सम्पादक के लिए यह परमावश्यक दै कि वह सदा अपने आदशों से 
अपनी तुलना करता रददे जोर उस तक पहुँचने का प्रयत्न बढ़ी तस्परता: 
से करें। जितना ही वह ऐसा करेगा उतना दी अपने पाठकॉ--अपने 
खमाज--को उस तरफ ले जा सकेगा। हम निश्चय :रक्ख कि हमारी 
कृति हमसे बढ़कर नहीं हो सकती । हम विश्वास रक्‍ख कि हमसे बढ़कर 
योम्य पुरुष सहसा हमारे पास नहीं टिकेगा । इसक्षिए अ्रपभी योग्यता 
बढ़ने की खिन्‍्ता सरदेध सम्पादक को रखभी चाहिए । उसका यह. 
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“स्थभाव ही बन जाना चाहिए कि इस नये झादमी के मुकाबले में मुममें 
किन-किन बातों की कमी दै। अ्रपनी कमी को उसे प्रसंगानुसार स्वीकार 
-भी करते रहना चाहिए । इससे उसमें बृथा अभिमान भी न पेदा द्वोगा 
ओर उससे अधिक योग्य साथी उससे सच्चा प्रेम रक्खंगे। मिथ्याभिमानी 
पुरुष योग्य साथियों को खो देता है । 

सम्पादक रोज अपने दफ्तर के सब कमंचारियों से चाहे मिले नहीं, 
पर किसे कोई कष्ट तो नहीं है, किसी के यहां कोई बीमार तो नहीं है, 
इसकी जानकारी उसे अ्रवश्य रखनी चाहिए ओर ऐसे अवसरों पर 
बिना उनके चाहे भी उसकी प्रकृत सहानुभूति उनपर प्रकट होनी चाहिए। 

सम्पादक को चाहिए कि जो कुछ लिखे परिश्रम करके, सोच-समम्त- 
कर लिखे । ऊट-पटांग या श्रनुपयोगी कुछ न लिखे । उसके ज्ञान में यदि 
मोलिकता न हो तो उसके प्रतिपादन भोर विवेचन में श्रवश्य उसके 
व्यक्तित्व को छाप होनी चाहिए । कुछु-न-कुछ चमत्कार या विल्कक्षणता होनी 
चाहिए | किसी की लेखन-शली या भाषा-प्रणाली का अ्रनुकरण करने की 
अपेक्षा उसे अपनी विशेषता का परिचय देना चाहिए । वद्द अपने विषय 
में गरकाब दो जाय--उसे आस्मसात्‌ कर ले । फिर हृदय में जसा स्फुरण 
हो वेसा लिख डाले । उसमें जरूर विशेषता होगी--अपनापन द्वोगा। 
मन में मन्‍्थन होते-दोते एक बात दिल्ल में उठी । जिस जोर के साथ 
वद्द पेदा हुई, जिस सचाई के साथ आपके दिल्ध में वह रम रद्दी, जिस 
गहराई के साथ वह जड़ पकड़े हुए दे उसी के साथ आप लिख दीजिए--- 
झापका लेख प्रभावशाली होगा, उसमें श्रोज होगा, उसमें चमत्कार 
होगा । यदि चीज पूरे बल के साथ आपके हृदय की तह से निकली 
है तो वह जरूर दूसरे के दिल पर चोट कर देगी। बस, श्राप सफल्न 
लेखक हुए । जिन-जिन कारणों से ञ्राप अपने निष्कर्ष पर पहुँचे हैं 
उन्हें भी आप लोगों को समझाने के लिए लिख दीजिए---आपका लिख 
थुक्तिसंगत होगा । क्‍यों, आप उस लेख या पुस्तक को किखे बिना झोर 
समाज में उसे उपस्थित किये बिना रद नहीं सकते--यह आप क्ोगों को 
समझाएँ; आपके लेख या पुस्तक को वे चाव से पढ़ गे। आपको यह 
भी सोचना होगा कि भाषा कैसी हो। यदि क्षेख सब-साधारण के किए दे 
तो भाषा बहुत सरत्व, सुबोध क्षिखनी होगी | लेख द्िख़कर आप अपने 
'ऋर की स्त्रियों को पढ़ सुनभाहए---उनकी समर में झा जाय तो अपनी 
-भाषा को सरत्ञ समझ कीजिए । एक-एक बात खसोक्षकर सम्रकानी दोगी। 
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टेठ शह तक पाठक को पहुंचा देना होमगा। मद आप तभी कर सकेंगे 
जब धझाप खुद उस चीज को भ्रर्छ्छी तरद समझे हुए होंगे। छोटे-छोटे 
-बाक्य भर बोक्ष-चात्ष के शब्द होंगे। क्लिष्ट शब्दों झोर लम्बे जम्बे 
वाक्यों का अ्योग एवं उल्लमी हुई भाषा लिखना झासान हे । सरस्त 
शब्द, छोटे वाक्य ओर सुलमी हुई स्पष्ट भाषा खिखना बहुत कठिन है। 
आधा में यह गुण चिम्तन-मनम से झावा है। जब कोई चीज़ हमारी 
आंक्षों के सामने हो तो ठसका सीधा-सादा वर्णन करना आसान होता 
है। इसी तरह जय किसी विषय का सारा चित्र हमारे मन की आंखों के 
सासने खिंचा रहे तो उसका परिचय पाठकों को बहुत सरद्वता से कराया 
जा सकता है; पर यह तभी संभव है जब उस विषय पर हतना आधि- 
पत्य कर लिया द्वो कि विषय का ध्यान आाते द्वो उसकी तस्वीर सामने 
खड़ी हो जाय । 
यदि श्रेणी विशेष के द्षिए लिखना हो तो भाष। उनको योग्यता के 
अनुरूप होनी चाहिए। फिर गहन झोर शास्त्रीय विषय की भाषा में 
थोढ़ी-बहुत क्ल्षिष्टता आ द्वी जाती दे । पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग 
झनिवाय हो जाता है; किन्तु झामतोर पर भाषा में तोन गुण होने 
चाहिएं--स रद ता, सुन्दरता, संक्षिप्वता । सरलता का भर्थ ऊपर झा चुका 
है। सुन्द्रता का अर्थ दे रोचकता ओर प्रभावोत्पादकता। भाषा ऐसी 
मनोहर हो कि हृदय में बेठती चत्मी जाय | भाष। हमारे अन्तःकरण का 
प्रतिबिंब है । दूसरे से इमारे हृदय को मिद्धानेवाज्ञा खाधन है । अतएक 
भाषा को मनोहर बनाने के क्षिए अन्तःकरण को मनोहर श्रोर रुचिर 
बनाना चाहिए । हृदय जितना ही सुरुचिपूर्ण, सुसंस्कृत, मधुर होगा 
उतनी ही भाषा मनोद्दर होगी । सुन्दरता का भ्रथं कोरे शब्दाद्वंकार नहीं, 
बागाडम्बर नहीं | सच्चे हृदय की व्याकुष्ष वाणों में असर होता दे । 
शब्द-सोन्दय की अपेक्षा भाव-सोंदय पर मुख्य ध्यान देना चाहिए | भाव 
भाषा को अपने-झाप घुन लेते हें झोर अपने सांचे में ढात्न लेते हैं। 
भाषा पर अधिकार पाने के क्षिए सबसे -जरूरी बात है शब्दों, मुद्दावरों, 
ख्ोको क्तियों का संग्रह । यद्द भच्छे-भच्छे लेखकों को रचनाओं को पढ़ते 
रहने से होता दे । एक ही अर्थ के कई शब्दों की ध्वनियों को अच्छी 
दरद्द समझूमा चाहिए । पुनरुक्ति से भाष! को बचाना चाहिए । अ/म्य 
शब्दों का प्रयोग बिना आवश्यकता के न करना चाहिए। 
संद्तिप्तदा का अर्थ यह है कि काम की भोर झावश्यक बात दी 
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किसी आय॑ । संसिष्त मापा केहँ है जिसमें से नः.एक शब्द निकाला भा 
सके, मे जोड़ने की आवश्यकता रहे । लिखते समंय मुख्य और गोश बात 
का सेद देय करते रहँनों चाहिए। यह सोचना चाहिए कि यह बात 
थंदि न लिखी जांय तो क्‍या कामे अब जायगा ? अत्यन्त मदस्थपूर्णा बात 
ही लिखी जाये । साधारण बात तभी लिखी जायं जब ये मदृस्वपूर्ण बांतों 
की पुष्टि के लिए झ्ांवश्यक हों । बात जो लिखी जाय वह सच्ची ही'। 
क्रोध में कोई बात न लिखनी चाहिए । क्रोधावेश में जिलना लिखा गंथा 
'हो उसे बेरहम बनकर काट देंनेी चाहिए । क्रोध या द्वेषघवश लिखी गईं 
भाषा यदि सुन्दर बन गईं हो तो भी घह अभीष्ट परिणाम न पा 
करेगी । वह पाठक के मन में क्रोध ओर हष पेदा करेगी । भाषा का 
यह गुण है कि आप जिस भाव से लिखगे . ही वह पाठक के मन में 
पेदा करेगी । जो भाषा हमारे हृदय के भाव दूसरे के हृदय में तह्ृ॒स 
ज्ञाग्रत कर देती है उसे प्रभावशालिनी कहते हैं । लेखक जितना ही 
समर्थ होगा उतना हो उसकी भाषा में प्रभाव होगा । क्रोध, 5 ष, श्रसूया 
ये मानव-हृदय के दुर्विकार हैं और हनसे लेखक या पाठक किसी का 
लाभ नहीं है। श्रपने हृदय की घुराई सेकड़ों-हजारों घरों में पहुँचाना 
साहित्य और समाज की घोर अ्रसेवा करना है। इसलिए लेखक को 
सदेव इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि उसके भाव समाज का 
कल्याण करने वाले द्वों। उत्साह और प्रसन्न-चिस होकर निर्विकार भाव 
से लिखने बठंगे तो भाषा साधु, सजीव और प्रभावोत्पादक होगी । दम 
जेसे होंगे वैसी हो हमारी भाषा होगी। हसलिए भाष।-सौन्दर्य के बाह्य 
साधनों की अपेक्षा लेखक को अ्रपने आम्तरिक सोंदय कौ वृद्धि का ही 
खदा ध्यान रखना चाहिए । 

लेख में सरलता और संक्षिप्तता ब्वाने के लिए दिमाग में हर चीज 
के .टुकड़े-टुकढ़ें करके देखने का गुण द्ोना चाहिए। इससे विषय का 
असली स्वरूप और मह्त समर में थ्रा जाता है और गेहूं में से भूसी 
को अ्रलग करना श्रासान हो जाता है। आप अपने मतलब की बात 
चुनकर ठीक सिलसिले से रख दीजिए। आपका लेख संक्षिप्त रहेगा 
और सरक् भी बन जायगा | जैसे एक डाक्टर शरीर को चीरकर हरणक 
रगोरेशे को देख लेता है उसी तरह सम्पादक को श्रपने विषय की एक- 
एक नस देख लेनी चाहिए । 

सम्पादकों को चाहिए कि वे अपने को जबता का सेवक समझे। 
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सम्पादक थीं तो सुंधारक हीता है; परन्तु सुंधारक की माँवनी हें 
अहस्मन्यता बढ़ सकंती है। अंहम्मन्यता से मनुष्य उरछ खल बन जीती 
है और फिर अन्याय और अस्याचार तक करतें हुए 'ैंहीं हिचकर्ता । सेवके 
में नम्नतां होती है । जनता के पथदुशंक होने की योग्यता हीते हुए भी 
जब वह उसके सेवक के रूप में रहंता है तब उस पर यह जिम्मैवारी 
रहती है कि वह अंपनी सेवा का अच्छा हिसाब अनता को दें। जनता 
को अपनी बात समझाने का भार उस पर रहता है! हस-कोरण वेंह 
स्वेच्छाचारी महीं हो सकंता | उसे स्वंदा जनता के द्वित का ही विचार 
करना पड़ेगा । जिसका हित-साधन उसे करना है उसकी राय भी उसे 
लेनी पढ़ेगी। इस तरह श्रपने को सेवक माननेवाले पर लोक-मत का 
अंकुश रहता है जो कि दोनों के हित के लिए उपयोगी है। । 
सुधार या परोपकार का भाव है तो अच्छा ही; परन्तु ' सेवा का 
भाव इससे अभ्रधिक निर्दोष और सात्विक है। दूसरे की सेवा की अ्रपेक्षा 
आत्म-विकास की भावना और भी निरापद एवं उच्च है। सेवा में 
फिर भी दूसरे का भल्ना करने का 'अरहं? भाव छिपा हुआ है; किन्तु 
आत्म-विकास में वह नहीं रह जाता। में जो कुछ करता हूँ श्रपनी 
आत्मा के विकास या कल्याण के लिए करता हूँ, यह भावना मं॑जुंष्य को 
मान-बड़ाई आदि बहुत से गड़ढों ओर खाइयों में गिरने से बचा लेती 
है । उसके लिए समाज-सेवा, देश-भक्ति, राष्ट्र-द्वित ये सब आत्म-पिकास 
के साधन हैं। वह अपने प्रत्येक कार्य को अ्रन्त में यह हिसाब लगाकर 
देखता है कि इससे मेरे श्रात्मिक विकास में कया सद्दायता मिली ? लोग 
ऐसे मनुष्य को बढ़ा देशभक्त, समाज-सेवक, राष्ट्रोह्वारक मानेगो; पर 
वह अपने को श्रास्म-कल्याण का एक साधक मानेगा ओर इन विशेषयों 
को अपनी साधना के मार्ग की मोहिनी विभूतियां समझकर 'कृष्णापंण” 
कर देगा। 
परन्तु इसमें एक बात की सावधानी रखने की जरूरत है। यदि 
परोपकार का भाव प्रवल्न रहा तो जिस प्रकार अभिमान, माने-बढ़ाई 
के फेर में पड़ जाने का डर दे उसी प्रकार झात्म-द्वित की दृष्टि प्रधान 
होने से स्वार्थ-साधुता आने या बढ़ जाने को आशंका रहती हैं। हन 
गड़्ढों से बचने का सबसे बढ़िया उपाय यद्द है कि आत्म-द्वित और 
समाज-द्वित को हम मित्षा लं। समाज-द्वित में ही हमारा आर्म-द्वित 
छिपा या समाया हुआ है झ्थवा समाज-द्वित करते-करते ही हम आत्म- 
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साधना में सफक दोंगे, यह धारणा हसका स्वणं-मार्ग दे | तात््विक दि 
से भी इनमें कददने लायक अन्तर नहीं दे । यदि दूसरे के और हमारे 
अन्दर पूक द्वी आत्मा दे तो दूसरे का द्वित मेरा द्वी हित है। गुण-विकासः 
भी दूसरे का द्ित-साधन करते हुए जितना द्वो सकता दै उतना कोरी 
झात्म-साधना--ध्यान-धारणा---से नहीं । दूसरे में श्रपने को सब तरद्द 
मिल्ला देना आत्मापंण दे; दूसरे के ल्षिपु अपने को सब तरद्द मिटा देना 
बिभंयत्व है। आत्मापंय भौर निर्भयस्व के झात्म-प्रकाश, चेतन्य, निर्वाण, 
केवज्य, मोक्ष, पूर्णस्वातन्त्य, परमपद्‌, निरानन्द, ब्राह्मीस्थिति, स्थित- 
प्रश्ता, के मुख्य द्वार दे । 

कत्तंब्थ का भाव भी संपादक के मन में द्वो सकता है । न तो आात्म- 
कद्याण के लिए, न परोपकार के लिए, में तो अपना कत्तव्य समझकर 
संपादन-कार्य कर रहा हूँ, ऐसा कोई संपादक कद्द सकता है। पर यद्द 
पूछा जा सकता द्वे कि आखिर इसे श्रापने कत्तंव्य क्‍यों बनाया ? धन के 
स्विए, कीति के लिए, जन-द्वित के लिए, आत्म-संतोष के द्विए या ्रोर 
किसी बात के लिए ? यदि धन ओ्रोर कीर्ति इसका उत्तर है तो वह 
संपादक नीचे दरजे का हुआ । यदि दूसरे दो उत्तर हैं तो उनका समावेश 
परोपकार, सुधार, सेवा, आत्म-कल्याण इनमें हो जाता दै। इसलिए 
परोपकार या आत्म-कल्याण यही दो भावनाएँ असली हैं। साधारण 
व्यवहार की भाषा में इन्हें परमार्थ ओर स्वार्थ कहते दें। स्वार्थ की 
परिधि की ओर जाव तो वह परमार्थ द्वी जाता है और परमार्थ के केन्द्र 
की थ्रोर चल तो वह स्वार्थ द्वो जाता है। दोनों इश्यों से हम एक ही. 
सत्य पर पहुँच जाते द्ैँ--इसो से कद्दते हैं कि जगत्‌ में श्रन्तिम सत्य 
एक दे । अस्तु । 

एक यह भी प्रश्न है कि संपादक जनता का प्रतिनिधि दे या पथ- 
दशक ? प्रतिनधि तो मनुष्य अपने आ्राप नहीं बन सकता। किसी सम्पा- 
दुक को जनता ने अपना प्रतिनिधि बनाकर सम्पादक घुना हो, ऐसा तो 
कोई उदाहरण नहीं देखा जाता। हां, बरसों की सेवा के बाद कोई 
सम्पादक जनता के किसी एक विचार, आदर्श या कार्यक्रम का नेतिक: 
प्रतिनिधि द्वो सकता है--पर सभी सम्पादकों को यद्ध पद नहीं मिल 
सकता । पथदर्शक तो अपने पास की कोई चीज हमें दिखाता है---वह 
हमें भ्रच्छी मालूम देती है ओर हम उसके पीछे जाते हैं । वफादार श्रौर 
सच्चा पथद्शंक बाद को भले ही प्रतिनिधि बन जय या बना दिया ज्ञाय । 
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जिनके पास म तो कोई अपनी चीज़ जनता को देने के क्षिए है, न जनता 
ने जिन्हें अपने प्रतिनिधित्व का अधिकार दिया है, उन्हें सम्पादक हसी- 
लिए कहा जा सकता है कि वे एक अखबार निकालते हैं, सनसनी भरी 
खबरें छापते हैं, जोश-खरोश भरी टिप्पणियां लिखते हैं और कुछ 
कापियां बेच लेते हैं। न तो समाज पर, न राज्य पर उनका कोई असर 
होता है । 

नेता लोक-रंजन के लिए नहीं, बल्कि लोक-कल्याण के ल्लिए पत्रकार 
बनता है। बल्कि मेरी राय में तो एक-मात्र लोक-कल्याण ही सब प्रकार 
के पन्नों का उद्देश्य होना चाहिए । मनोरंजन को पत्रों के उद्देश्य में स्थान 
नहीं मिल सकता, न मिलना चाहिए | लोक-हृदय ठहरा बाल-हृदय । 
जटिल और गूढ़ ज्ञान-तत्व यदि नीरस और क्लिष्ट भाषा में उसके 
सामने उपस्थित किये जाय॑ तो उन्हें सहसा ग्राकल्न ओर भअ्रहण नहीं 
कर सकता । इसीलिए कुशल लेखक मनोरंजन की पुट लगाकर उसे 
उसके श्रप॑ण करता है। यही उसकी कला है। यही झ्रोर इतना ही 
मनोरंजन का महत्त्व है । 

हसके सम्बन्ध में दो मत हैं। एक मत के लोग कहते हैं, पत्न- 
संचालन और व्यघसायों की तरद्द एक व्यवसाय है। यद्यपि वह ओरों 
से श्रंष्ठ है, उसके द्वारा ज्ञान भर शिक्षा-लाभ होता है, तो भी यह दे 
व्यवसाय ही । ब्यवसायी का मुख्य काम होता है ग्राहक की रुचि देखना, 
उसकी रुचि ओर पश्तन्दगी के अनुसार तरह-तरह की चीज रखना। 
चीजों को चद्द सजाता भी इस तरह है कि लोग उसी की दूकान पर 
खिंचकर चले आप । इसके लिए उसे भ्रपनी चीज की खासतोर पर 
तारीफ भी करनी पड़ती है। हन सब बातों के करने में उसे इसी बात 
का सबसे बड़ा खयाल रहता है कि ग्रांदक कहीं नाराज न द्वो जाय, 
कहीं हमारी दूकान न छोड़ दे। यह निर्विवाद बात है कि सर्वधाधारण 
जन उसी चीज की झोर ज्यादा श्राकर्षित होते हैं जो चमकीज्ली हो, 
घटकीली हो, फिर वह घटिया द्ो तो परवा नहीं । इसलिए व्यघसायी 
ऐसी द्वी चीज़ों को अपमी दूकान में ज्यादा रखता है । दूसरी बढ़िया 
अच्छी और ज्यादा उपयोगी चीज भी यह रखता है; पर वे उसके 
नजदीक गोण हैं; क्‍योंकि वद्द कहता है, हसके खरीददार थोड़े होते हैं । 

दूसरे मत के जोश पत्र-संचालन को एक सेवा! समभझते हैं। वे 
कहते हैं कि पश्र-लम्पादक साहित्य के चौकीदार हैं, जनता के वे हैं, 
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शिक्षक हैं, पथ-दर्शक हैं, नेता हैं। वे अपने सिर पर बड़ी भारी जिम्मे- 
वारी सममते हें। उन्हें सदा सवंदा इस बात का खयाल रहता है कि 
कहीं ऐसा न हो कि हमारे किसी बचन, कृति या संकेत से जनता का 
अकल्याण हो, वह बुरे रास्ते चली जाय, बुरे भ्रोर गन्दे भावों, विचारों 
ओर कार्यों को अपना ले, ऐसे कामों में लग जाय जो उसे प्यारे मोलूम 
होते हों; पर जो वास्तव में उस्बके लिए अकल्याणकारी हों | वे इस बात 
की तरफ इतना ध्यान नहीं देते कि लोगों क, कोन-सी बात प्रिय है; 
बल्कि इसी पर उनका मुख्य ध्यान रहता हे कि उसका कल्याण किस 
बात में है । वह अपने को प्रेय नहीं, श्र य-साधक मानते हें, इसलिए वे 
ज्ञोक-रुचि का अनुसरण उसी हद तक गोण या प्रधान रूप से करते हैं, 
जिस दृद तक उसके द्वारा वे जनता के कल्याण को सिद्ध होता हुआ 
देखते हैं । बहुत बार ऐसा भी होता है, और इतिहास इस बात का 
खूब साक्षी दे कि उन्हें द्लोक-रुचि के खिलाफ सरेदरत आवाज उठानी 
पड़ती है ओर लोग पीछे से मानते हैं कि दवा, उनकी बात ठीक थी । 
ऐसे पत्रकार पत्र-संचालन का उद्देश्य, फिर वह देनिक दो, मासिक हो, 
या साप्ताहिक हो, 'लोक-रंजन” नहीं, 'ल्ोक-कल्याण! मानते हैं और 
इसीलिए वे लोकरंजन या मनोरंजन को गोण स्थान देते हैं। ज्लोकरंजकों 
से जनता शुरू में खुश भले द्वी हो, ल्ञोकरंजक कुछ काल के लिए ल्ोक- 
प्रिय भी भल्ले ही दो, वह सफल भी भल्ले ही द्वोता हुआ दिखाई दे, 
लाखों रुपये भी भले द्वी पंदा कर ले; परन्तु उससे सवंसाधारण की सेवा 
दी द्वोती है, कल्याण ह्वी होता है, यद्द बात नहीं । तुलसी भोर सूर की 
ल्लोक-प्रियता पर कोई सवात्य उठा सकता द्वै ? क्‍या वे 'ल्लोकरंजन' के 
अनुगामी थे ? लोक-कल्याण किस बात में है इसके जानने का आधार 
“लोक-रुचि' नहीं, बल्कि ज्ञोक-शिक्षक की विद्या, बुद्धि, ज्ञान ओर अनुभव 
है। ज्ञोक-शिक्षक जितना ६ी अधिक त्यागी, संयमी, निःस्वार्थ, कष्ट- 
सहिष्णु, सदाचारी ओर प्र स-सय होगा उतना ही अ्रधिक वह पत्र- 
संचाक्नन के योग्य होगा । 

संसार में दो तरह के आदमी देखे जाते हैं। एक कल्न पर दृष्टि रखता 
है,दूसरा आज में मगन रद्दता है। एक ऊपर देखता है, आगे उंगली दिखाता 
है, दूसरा आस-पास देखता दै। एक देने के लिए तैयार रहता है, छोड़ने- 
में लेने से बढ़कर सु देखता. दे; दूसरा रखने में और चलने में आनन्द 
पाता है। एक संयम में जीवन की साथकता मानता दे, दूसरा स्वच्छन्दृता 
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में। एक त्यागी है, दूसरा भोगी । ये दोनों एक दूसरे के सिरे पर रहने 
वाले लोग हैं । इनके बीच में एक तीसरा दल भी रद्दता है । उसे एक की 
उग्रता भर दूसरे की शिथिज्ञता, दोनों पसन्द नहीं । इधर त्याग की 
आग के पास जाने की भी दिम्मत उसे नहीं होती, उधर भोग के रोग से 
भी घबर,ता है। कल उसे बहुत दूर--इतना दूर कि शायद उसे 
पहुँचने की भी आशा न हो--दिखाई देता है श्रोर श्राज नीरस मालूम 
द्वोता है | आ्रागे उँगली उठाने में उसे खतरा जान पढ़ता है और आस- 
पास देखते रहदना निरर्थक। देने ओर देते रहने में उसे अ्रपने द्रिद्र हो. 
जाने का डर रहता है और केवल रखने ओर चखने से उसे सन्तोष नहीं 
होता । यह जीवन को न संग्राम-भूमि बनाना चाहता है, न असहयोग का 
अखाड़ा ओर न फूलों की सेज । वह न हृधर का होता है, न उधर का | 
वह आराम से चाहे रह सके, पर उन्‍नति ही करता रहेगा, यह नहीं कह 
सकते । वह सन्‍्तुष्ट चाहे रहे, पर पुरुषार्थ भी दिखावेगा, यह निश्चय 
नहीं । बिना खतरे का सामना किये, बिना जान जोखिम में डाले, दुनिया 
में न कोई आदमी आगे बढ़ सकता है, न दूसरे को बढ़ा सकता द्वै ! परन्तु 
यह मध्य-दल तो अपने श्राल-पास हमेशा किलेबन्दी करता है, फू क- 
फू'ककर कदम रखता है, सम्दत्न-सम्दरलनकर चलता दे । इसे वद्द विवेक 
समझता है । जो हो, 'लोक-रम्जन! के अ्रनुगामी भ्रधिकांश में दूसरी 
और तीसरी श्रेणी में हुआ करते हैं । 'लोक-शिक्षक' पहल्ली ही श्रेणी में 
अधिक द्वोते हें । दोनों में मुख्य भेद यहो है कि एक का मुख्य ध्यान 
'ज्ञोक-कल्याण' की ओर होता द्वे ओर दूसरे का मुख्यतः 'लोक-रुचि? की 
ओर । सच्चा कल्नलावित्‌ ही सच्चा शिक्षक हो सकता है शोर सच्चे शित्तक 
होते हें कन्ना-मर्मज्ञ । यह सच हे कि वे अ्रपने आसन से उतरकर जनता 
के पास जाते हैं, उससे मिलते हैं ओर अपनी सद्दानुभूति जोढ़ते हैं; 
पर उतरते हैं, उसे अपने आखन पर--ऊपर लाने के लिए, सहारा देने 
के क्षिए, उनपर अपना रंग जमाने के लिए, जाकर रह जाने के त्िए 
नहीं, भोर उन्हीं के रंग में रँग जाने के लिए तो दरगिज नहीं । 

जहां पत्रकार या शिक्षक 'क्लोक-रंजन” के फेर में पढ़ा कि धद्द 'लोक- 
सेवक” भ रहा, ब्यवसायी हो गया । 
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४ ; नेता की ज़िम्मेवारियाँ 
नेता युगधम की प्र रणा होता है। युगधर्म जनता की पीड़ा की 


पुकार है। वह मनुष्य नहीं है जिसके मन में उसे सुनकर हलचल म 
हो । हां, पीढ़ा से ब्याकुल द्ोकर नेता को उसका हलाज जल्‍दी या क्रोध 
में आकर ऐसा न करना चाहिए कि जिससे जनता का जीवन अन्तिम 
लक्षय से इधर-उधर हो जाय । एक तरह की पीड़ा मिटने लगे तो दूसरी 
पीढ़ा की नींव पड़ जाय । इसीलिए समाज में दूरदर्शी नेताओं की 
आवश्यकता होती है | नेता समाज को तत्कालीन आ्रावश्यकता की पूर्ति 


होता है--पीड़ा का वेद्य होता है। 
जीवन क। मृल्ष-भूत तत्त्व चाहे एक हो, किन्तु जीवन जगत्‌ में 


आकर विविध हो गया है, वह एक से अनेक हुआ है भोर श्रनेक से 
एक होने की तरफ जा रहा है | यह दो तरह से होता हे---विविध भावों 
के विकास के द्वारा श्रथवा भाव-विशेष की एकाग्र साधना के द्वारा। 
'एक का उदाहरण भक्ति झोर दूसरे का योग हो सकता है । नेता के 
जीवन में भक्ति ओर योग का सम्मेज्नन होना चाहिए । व्यापकता और 
एकाग्रता दोनों श्रोर उसकी गति ओर विकास होना चाहिए । 

एक वेच्य, योगी, योद्धा, सुधारक, किसी भी स्थिति में नेता कौ 
जिम्मेवारियां महान्‌ हैं । वह यदि सचमुच अपनी जिम्मेवारियों को पूरा 
करना चाहता है, अपने गोरव की रक्ता करना चाहता है, अपने पद को 
सार्थक करना चाहता है तो उसे यद्द मानकर हीचलना चाहिए कि उसका 
जीवन सदा संकटों से घिरा हुआ है । यदि काम आसानी से हो जाय 
ओर संकट में न पढ़ना पढ़े तो उसे झरानंद नहीं, आश्चय होना चाहिए 
ओर इंश्वर का एद्सान मानना चाहिए& । निन्‍दा, कट्क्ति, ग्रार्थिक कष्ट, 
गालियां, मार, जेल, अपमान ओर अन्त में र॒स्यु--एवं रूत्यु से भी 
अधिक दुखदायी श्रसफलता ये पुरस्कार श्रपनी सेवाओं का पाने के लिए 
...._ & यहां देशभक्तों के जीवन के सम्बन्ध में महाराष्ट्र में प्रचक्षित दो 
गान उपयोगी होॉंगे-- 

(१) जो लोक कल्याण, साधावया जाण, घेई करी प्राण, त्या सौक्य केच ९ 
निनन्‍्दाजनीं श्रास, अपमान, उपहास , श्रर्थी' विपर्यास, हैं ब्हावयाले । 
बटहुकष्ट जीवास, दुष्टान्‍्न उपवास, काराग्द्दीवास, हे भोग त्थाच ॥ 

€२) देशभक्तां प्राखाद वन्दिशाल्ा । शट गल्लेच्या गु फिल्या पुष्प-मात्ता ॥ 
चिता-सिंहासन शूल राजदण्ड । झत्यु दवत दे अमरता उदणढ़ ॥ 
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'डसे सदा तेयार रहना चाहिए। यह समाज की अलुदारता पर 
टीका नहीं है; बल्कि नेता किन-किन कसोटियों पर प्रायः कसा 
जाता है उनका दिग्दशन है। समाज के पास नेता की सच्चाई की 
'परीक्षा-के यही साधन हैं। हनका सामना करते हुए भी नेता जब अपने 
उद्द श्य से पीछे नहीं दटता तब समाज उसकी बात मानता है। सच्चे 
ग्रादमी को हतने कष्ट-लहन के वाद समाज अपनावे--यद्ध है तो एक 
विचित्र और उलटी बात; पर समाज में रूठे, पाखंडी, स्वार्थ-साधु ल्लोग 
भो होते हैं---उनके धोखे से बचने के लिए समाज के पास यही उपाय 
रह गये हैं । उनके अ्रस्तिर्व का दण्ड सच्चे आदमी को तब तक भुगते 
छुटकारा नहीं है जब तक समाज में मूठों, पाखंडियों ओर ठगों का जोर 
बना रहेगा । 

वूसरे, जनता के स्वागत, सहयोग शोर अनुकरण पर से अपने काय 
की शुद्धता का अनुमान या निर्णय न करना चाहिए। जनता तो सदा 
अपने तात्कालिक लाभ को देखती है | श्रापके मूलतः भ्रशुद्ध काय से भी 
उसका उस समय लाभ होता हुआ दीखेगा तो वद्द आपके पीछे दोड़ 
पड़ेगी, परन्तु इसी तरह जब उसका कु-फल भोगने का अ्रवसर आवेगा 
तब वह आपको कहीं का न रहने देगी। संसार में आमतोर पर सब 
अच्छे के साथी द्वोते हैं--डुरे के बहुत कम--और होने भी क्यों चाहिए ! 
काय की शुद्धता जानने के लिए एक तो उसे अ्रपने हृदय को देखना 
चाहिए और दूसरे यद्द देखना चाहिए कि कार्य का स्वरूप अनेतिक तो 
नहीं है । वह ऐसा तो नहीं है जो उसके ध्येय ओर निश्चित नीति तथा 
दावों के प्रतिकूल हो । मनुष्य कुटुम्ब, समाज झर जगत्‌ को धोखा दे 
सकता हे; परस्तु अपने हृदय में छिपे सतत जाग्तु चोकीदार को धोखा 
नहीं दे सकता। में किसी के धर में चोरी करने के भाव से गया हूँ 
अथवा उसका कोई भला करने गया हूँ, इसे मेरा दिल जितना अच्छी 
वरद्द जान सकता है उतना ओर कोई नहीं। हां, कर्तन्य-मूढ़ता की 
बात दूसरी हैे। कभी-कभी मनुष्य की समर में ठीक-ठीक नहीं आता 
कि इस समय मेरा क्‍या करंब्य हे । कभी-कभी उसके निर्णय में 
भूल भो हो जाती हे; पर यह वो चइन्‍्सबध्य ओर सुधारणीय है। यदि 
'नेखा क़तिक भी विज्ञारशोल है तो फोरण उसे अपणी गद़्ती मालूअ हो 
सकती दे । 

यदि स्वयं भूक्ष भ भालूम हो; पर दूसरा दिखा दे तो उसे सरद 
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ओर कृतश-हृदय से मान लेना चाहिए। भूल मालूम द्वोने पर उसे न 
मानने, न सुधारने में खुद अपनी ही हानि है। अ्रभिमान, मिथ्या बढ़- 
प्यन का भाव, कई मनुष्यों को भूल-स्वीकार करने से रोक देता है; परन्तु 
नेता को तो इसके लिए सदा तेयार रहना चाहिए। कभी-कभी ऐसे 
प्रसंग आजाते हैं कि भूल सुधारने के लिए मनुष्य तेयार द्वो जाता है; 
परन्तु उसे प्रकट होने देना नहीं चाहता। इसमें क्षणिक ल्लाभ हो सकता 
है--परन्तु वृत्ति तो उसे -तुरन्‍्त स्वीकारने, प्रकट करने, और 
सुधारने अ्रथवा जिसके प्रति भूल हुईं हे, या जिसको उससे ह्वानिः 
पहुंची हो उससे क्षमा चाहने की दी श्रच्छी हे। क्षमा-याचना से केवल 
दूसरे को ही सनन्‍्तोष नहीं होता, हमारे हृदय की , शुद्धता का ही इत्मो- 
नान नहीं होता; बल्कि हमारे मन को भी शिक्षा मिलती है। जहां तक 
अपने मन पर होनेवाले असर से ताल्लुक है क्षमा-याचना एक प्रकार का 
प्रायश्चित ही है । प्रायश्चित का वह भाव, जो दूसरे को द्वानि को अ्रनु- 
भव करता है ओर इसलिए उस पर श्रपनी ओर से खेद और पश्चाताप 
प्रदर्शित करता है, क्षमा-याचना कहलाता है। कभी-कभी स्थिति को 
सुलमाने के लिए भी मसलहतन्‌ माफी मांग ली जाती हे; परन्तु इससे 
दोनों के दिलों पर कोई अच्छा और स्थायी असर नहीं होता । न क्षमा 
मांगनेवाले का सुधार होता है, न क्षमा चाहनेवाले को सच्चा सन्तोष ।' 
उल्टा उसके मिथ्याभिमान की वृद्धि होने का भय रहता है। कभी-कभी 
ऐसा भी अवसर आता है जब मनुष्य भूल सुधारने के लिए तयार हो 
जाता है; किन्तु क्षमा मांगना नहीं चाहता। उसमें वह अपनी मान-हानि 
सममता है। इसका सरल श्रर्थ यद्द है कि वह सिर्फ अपने को सन्तुष्ट 
कर लेना चाहता है, भ्पना लाभ कर लेना चाहता है; परन्तु दूसरे के 
दुःख, हानि की उसे उतनी परवा नहीं है। यह एक प्रकार की अ्रहं- 
मन्यता ही है, यद्द श्रमानुषता भी है। श्रपने हाथ से किसी की हानि हो 
गई हो, किसी के दिल्ल को चोट पहुंच गई द्वो, हमने समझ भी लिया 
कि हमने ठीक नहीं किया, फिर भी उसके प्रति हम इतने भी घिनम्र न 
हों--यह अमानुषता नहीं तो क्या है ? सच पूछिए तो इसमें हमारी 
अधिक हानि है--अधिक अ्रपमाम है--क्योंकि हर एक समझदार और 
आनकार आदमी हमसे मन में घृणा करने क्षमता है। अ्तएव नेता को 
यह सदेव ध्यान में रखना चाहिए कि हृदय की सरलता और स्वच्छुताः 
से बढ़कर सफलता और विजय का अमोध साधन संसार में नहीं है । 
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युक्तियों और तकों से आप मनुष्य को निरुत्तर कर सकते हैं; विमागी 
चालाको से आप साफ-पाक बेलोस दिखि सकते हैं; परन्तु आप किसी के- 
हृदय को नहीं जीत सकते । ऐसा प्रतीव होता द्वे कि दिमाग की अपेक्षा: 
दिल में ही श्रन्तरात्मा ने अपना डेरा डाल रक्खा है। कई बार यहद्द 
अनुभव होता है कि दिमाग साथ नहीं देता, समझा नहीं सकता; 
किन्तु दिल्ल में बात जंच गई है । यदि हमने इस बात को अच्छी तरह- 
समझ लिया है कि बल आखिर सच्चाई में हे, मला झाखिर सच्चाई में 
हे तो फिर दिमागी कतर-ब्योंत व्यर्थ हे । सच्चाई और म्कुठाई छिप नहीं 
सकती । 

नेता का एक सहकारी-वर्ग तो होता ही हे । वही आगे चलकर एक 
दल बन जाता हे । जब दल सुसंगठित होने लगता हू तब नेता पर 
विशेष जिम्मेवारी आजाती है । जनता के हित के साथ उसे अब अपने 
दल के द्वित का भी खयात्र रहने लगता हे । फिर वह्द यह मानने लगत। 
दे कि में अपने दुल को बढ़ाकर और मजबूत रखकर ही जनता की सेवा 
श्रच्छी तरह कर सकता हूँ--इसलिएु जनता के हित से भी अधिक 
चिन्ता दल्वल की रखने लगता है| कभो-कभी ऐसा भी अवस्तर आता है 
कि दल्ल के हित ओर जनता के हित में विरोध दीखने लगता है। यदि 
जनता के हित पर ध्यान देता है तो दल्ल से द्वाथ धो बंठना पड़ता है; 
यदि दल का हित देखना है तो जनता के हित को उपेक्षा करनी पड़ती 
है। ऐसी दशा में सच्चे नेता का कतंव्य दे कि वह जनता के द्वित पर 
अदा रहे । दल जब कि जनता के द्वी हित के लिए बना द्वे तब दल का 
ऐसा कोई स्वतन्त्र हित नद्टीं हो सकता जो जनता के हित का विरोधी हो। 
दल में यदि व्यक्तिगत महत्त्वाकांक्षाएँ नहीं हें तो ऐसे विरोध की संभा- 
वना बहुत कम रहेगी । नेता के लिए यह॑ परीक्षा का अवसर है-। दल से 
उसे अपने को पुथक्‌ करना पड़े, अथवा दल को तोड़ देना पढ़े--तो उसे 
इसमें जरा भी हिचकिचाहट न द्दोनी चाद्विए। दुल जनता के द्वित का साधन 
है ओर उसे सदा इसी मर्यादित स्थिति में रहना चाहिए । 

समाज या देश में दूसरे दल भी हुआ ही करते द्वें | वे भी उतने दी 
जनता के द्वित का दावा और कार्यक्रम रखते दें। एक दल अपने को अ्रं ष्ठ 
ओर दूसरे को कनिष्ठ दिखाने की गल्नती न करे । जनता का द्वित जिस 
दुल्वल के द्वारा अधिकाधिक द्वोगा उसे जनता अपनाती चल्ली जायगी। सके 
दुष जनता के सेवक हैं, इसलिए उनके परस्पर विरोधी बनने का सहसा! 
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कोई कारण नहीं है। उनका मार्ग जुदा हो सकता है; परन्तु परस्पर विरोध 
करके, लड़कर ओर आपसमें तू-त्‌ में-में करके श्रपना मार्ग अधिक सच्चा 
और हितकर साबित करने की अ्रपेत्ञषा प्रस्येक जनता के द्वित को सिद्ध करने 
का अधिक यरन करें। धन या संत्था का बल्ष दल का वास्तविक बल 
नहीं होता; बल्कि सेवा की मात्रा होता है। जो दल वास्तविक सेवा 
करेगा उसका बल अपने-आप बढ़े गा--लोग खुद आ-आकर उसमें 
शामिल होंगे । आज भारत में कांग्रेस दिन-दूनी बढ़ रही है ओर दूसरे 
दल पिछड़ रहे हैं। हसका रहस्य यही है। अतएव नेता को चाहिए कि 
दुलबन्दियों की अनुदारता ओर एक-देशीयता से अपने को बचावे । 
देशभक्ति और सच्चाई का जितना श्रेय वह अपने दल को देता द्वै उतना 
ही वह दूसरे दलों को भी देने के लिए तेयार रहे । उनके प्रति श्रधिक 
डदारता ओर सहिष्णुता का परिचय दे। अ्रपने दल के साथ चाहे एक 
बार श्रन्याय होना मंजूर कर ले; परन्तु दूसरे दलवालों के साथ न होने 
दे। इस बृत्ति से अपने दल्न के संकृचित ओर एकांगी लोगों के श्रसंतुष्ट 
होने का अन्देशा अवश्य है; परन्तु यह जोखिम उसे उठानी चाहिए, 
अन्यथा उसका दल कभी फेल न सकेगा । प्रतिकूल या भिन्‍न मत रखने- 
वाल्लों को श्रपने मत की श्रेष्ठता श्राप नहीं जंचा सकते, यदि आप उनके 
प्रति सज्जनता, न्याय, सहिष्णुता ओर उदारता का व्यवहार नहीं रखते 
हैं। भिन्न या विरोधी मत द्वोने के कारण हमारे हाथों उनके प्रति 
श्रस्याय हो जाना सहज है--हसलिए इस बात की बहुत श्रावश्यकता 
है कि हम इस विषय में बहुत जागरूक रहें। यदि हम सदेव सत्य पर 
दृष्टि रखेंगे, सत्य की रक्षा, सत्य के पालन से बढ़कर व्यक्तिगत या दुल- 
गत ज्ञोभों और हितों को सममेंगे तो हम खतरे से बहुत आसानी से 
बच जायंगे । सत्य की साधना हमें कभी गलत रास्ते नहीं जाने देगी । 
हां, इसके लिए हमारे अन्दर काफी साहस, जोखिम उठाने का धीरज, 
बुरा, बेढ़ा शक कर देनेवाला कहलाने की हिम्मत होनी चाहिए । ऐसे 
अ्रसंग आा जाते हैं जब विरोधी की बात ठोक होती है, पर हमारे दल के 
लोग नहीं पसन्द करते कि उस ओचिध्य को स्वीकार किया जाय । ऐसी 
स्थिति में नेता यदि अपने दल की बात मानेगा तो विरोधियों को अ्रपने 
नजदीक झाने का अवसर खो देगा--क्योंकि उसकी न्‍्यायपरायणता पर 
'खे उमका:विश्वास हटने लगेगा। यदि अपने दल को खश नहीं रखता 
है सो सारी जमीन दी पांव के भीचे से खिसकी आती है। अपने दल में 
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से टसकी जगह चल्नी जा रद्दी हे ओर विरोधी दल्ल में पांव रखने की 
गुजायश नहीं। वषद्द 'न घर का न घाट का? रहने की स्थिति में अपने 
को पाता है। ऐसी दशा में एक-मात्र सत्याचरण, न्‍्याय-निष्ठा ही उसकी 
रहिका हो सकती है। उसे यद्द विश्वास रखना चाहिए कि आखिर 
सत्य और न्याय को अनुभव करने की प्रवृत्ति सबमें होती है। आज 
यदि चणिक लाभ या संकुचित दित हमारे सत्य और न्याय के भावों 
को मज्तिन कर रद्दा है तो कल्न अवश्य दोनों दल्ल के क्लोग उसे अनुभव 
करेंगे । यदि सावंजनिक प्रतिष्ठा-भंग होने का गज्ञत खयात्न उन्हें गम- 
राह करके उनसे उसो समय उसे न कद्दल्लावे तो कम-से-कम दिल उनका 
गवाददी जरूर देगा कि इसने सच्चाई का साथ दिया है ओर यह बद्दादुर 
आदमी दे । जो सच्चाई की खातिर अपना दल, मान, बढ़ाई छोड़ देने 
के लिए तेयार द्वो जाता है, विरोधी द्वी नहीं, सारा जगत्‌ उसको माने 
बिना नहीं रह सकता। इसक्िए नेता सदा यह देखे कि भिन्‍न या 
विरोधी मत रखनेवालों का दिल मेरे लिए क्‍या कद्दता दै ? वे सर्व- 
साधारण के सामने, अ्रपने व्याख्यानों, लेखों और वक्‍्तब्यों में उसके 
लिए क्या कद्दते दें; इसको अपेक्षा अपने मित्रों में, घर में तथा क्लबों 
में, खानगी बातचीत में मेरे ल्षिण क्या राय रखते हैं यह जानना अधिक 
सत्य के निकट पहुंचावेगा । यदि में सच्चा हूं, यदि में न्‍्याय-प्रिय और 
सत्पुरुष हूं तो दूसरे लोग मुझे ओर क्या केसे समझेंगे ? हां, उन्हें मुमे 
पद्दचानने में देर चादे लगे, पर अन्त में उन्हें मेरे इन गुणों की कब्र 
करनी द्वी पढ़ेगी। सत्य ओर न्याय की खातिर की गई मेरी साधना, 
मेरी तपस्या उन्हें सत्य की ओर लाये बिना न रहेगी । 

अन्त में नेता को भ्रपनी भूलों, गलतियों के प्रति बहुत कठोर परन्तु 
साथियों ओर सहयोगियों के प्रति उदार द्वोना चाहिए । श्रपने प्रति 
कठोरता उन्हें श्रपने-आप ग़ाफ़िन्न न रहने की प्र रणा करेगी और उनके 
प्रति उदारता उन्हें अपने हृदय-शोधन में क्गावेगी--नेता के प्रति स्नेह 
बढ़ावेगी । पर श्र्थ यद्द नहीं है कि उनकी गलतियां उन्हें बताई न 
जायें । भूल भयंकर भी द्वो, पर इसका अच्छा भ्रसर तभी होता है जब वह 
मधुरता, भरात्मीय भाव और सहृदयता के साथ बताई गई हो। बिगाड़ 
हो जाने पर बदले में साथी को द्वानि पहुंचाना किसी भी दशा में नेता 
का कर्तव्य नहीं दे । भूल होना मनुष्य के लिए सद्दज बात है; बल्कि 
भूल के दुष्परिणाम से अपने साथियों और मित्रों को बचाने के लिए 
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आवश्यक हो तो नेता को खुद संकट में पढ़ जाना चाहिए । 

नेता को श्रपने व्यक्तिगत और सामाजिक आचार में भेद को स्थान न 
देना चाहिए। साधारण लोग श्राचार के दो भेद कर डालते हें-एक, ब्यक्ति- 
गत आचार श्रोर दूसरा सामाजिक आचार । वे सममते हैं कि मनुष्य का 
सामाजिक आचार शिष्टता, सभ्यता ओर शुद्धतापूर्ण हो तो बस ! सामाजिक 
बातों में व्यक्तिगत आ्राचार पर ध्यान देने की जरूरत नहीं । जेसे यदि कोई 
आदमी अश्रपने घर पर गांजा या शराब पीता हो, या चुपके-चुपके व्यभिचार 
करता हो, पर यदि वह खुले-आम ऐसा न करता हो, समाज में उसका 
अ्रचार या प्रतिपादन न करता हो तो इसे वे दोष न मानंगे । यदि मानंगे 
तो क्षम्य मानंगे। में इस मत के खिलाफ हूं। मेरी राय में यह भ्रम-पूर्ण ही 
नहीं, सदोष हो नहीं, महापाप है । मनुष्य का व्यक्तिगत जीवन सामाजिक 
जीवन से जुदा नहीं हो सकता । व्यक्तिगत जीवन का असर सामाजिक 
जीवन पर पड़े बिना नहीं रह सकता। जो मनुष्य व्यक्तिगत जीवन को शुद्ध 
नहीं रख सकता वह सामाजिक जीवन को क्या शुद्ध रख सकेगा ? जो खुद 
अपने, एक आदमी के आचार पर कब्जा नहीं रख सकता, वद्द सारे समाज 
के आ्राचार पर केसे रख सकेगा ? मनुष्य खुद जेसा होता दै वेसा ही वह 
औरों को बनाता है, चादे जान में, चाहे श्रनजान में । ओर ब्यवद्दार में भी 
हम देखते हैं कि समाज पर उसो का सिक्‍का जमता है जो सदाचारी 
होता है, जिसका व्यक्तिगत ओर सामाजिक दोनों प्रकार का आचार शुद्ध 
होता है । एक दृष्टि से व्यक्तिगत जोवन उसी मनुष्य के जीवन को कह 
सकते हैं जिसने समाज से ओर कुटब से अपना सब तरह का सम्बन 
तोड़ लिया है, जी अकेला किसी जंगल में या पहाड़ की गुफा में जाकर 
रहता हो और खाने, पीने, पहनने तक के लिए किसी मनुष्य-प्राणी पर 
आधार न रखता हो, शिक्षा तक न ग्रहण करता हो; परन्तु जिस मनुष्य 
ने इतना भारी स्थाग ओर संयम कर लिया हो उसका जीवन सच पूढ़िये 
तो व्यक्तिगत न रहा, सामाजिक से भी बढ़कर सा्वभोमिक हो गया। 
उसके चरित्र का असर सारे भूमण्डल पर हो सकता है, ओर द्वोता है । 
इस दृष्टि से देख तो मनुष्य की कोई भी ऐसी अवस्था नहीं दिखाई दे 
सकती जिसे हम “व्यक्तिगत” कह सके | इसलिए कहा जाता है कि 
मनुष्य सामाजिक प्राणी है। सदाचार से जहां तक सम्बन्ध है, सेवा से 
जहां तक सम्बन्ध है, उसके जीवन या आचार में व्यक्तिगत और सामाजिक 
ये भेद हो ही नहीं सकते । यदि हो भो सके तो व्यक्तिगत आचार की 
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सदोषता ज्षम्य नहीं मानी जा सकती, न मानी जानी चाहिए। इसी 
अमपूर्ण और गलत भावना का यह परिणाम हम देखते हैं कि आज 
देश-सेवा के क्षेत्र में कितने ही ऐसे लोग मिलते हैं, श्रोर मिलेंगे जिन्हें 
हम सदाचारी नहीं कह सकते, पर जो बढ़े देश-सेवक माने जाते हैं और 
जिनका जीवन समाज के सामने गलत आदर्श उपस्थित कर रहा है ओर 
समाज को गलत राह दिखा रहा है। हां, में यह बात मानता हूँ कि 
समाज को यह उचित है कि सेवक के दुगु णों पर ध्यान न दे, दोषों 
की उपेक्षा करता रद्दे। दुराचार से श्रपने को बचाता रहे; पर समाज का 
यह सोजन्य, यह उदारता सेवक के श्रात्म-संतोष का कारण न होनी 
चाहिए | इससे तो उलटे उसके मन में अधिक शर्म, अधिक ग्लानि 
उत्पन्न द्वोनी चाहिए | उसे इस बात पर खुशी न होनी चाहिए, फूलना 
न चाहिए, फसख न होना चाहिए कि देखो, में ऐसा होते हुए भी समाज 
का प्रीति-पान्न हो रद्दा हें; बल्कि इस खयाल से उसकी आंखों से अनुताप 
के आंसू निकलने चाहिएं कि समाज कितना सहिष्णु हे, कितना उदार 
है, कितना गुण-ग्राहक हे कि मुझ-जेसे पतित ओर नराधम को भी 
इतने आदर की दृष्टि खे देखता द्वे । तभी उसके कार्यों को देश-सेवा की 
श्रेणी में स्थान मिलने को सम्भावना दह्वो सकती दै। तभी वह समाज 
ओर राष्ट्र को उसके लच्य तक पहुँचा सकता हे । 


हु हा 
* ८ % 


भारत खतंत्रता की योर 
१: क्रान्ति-युग 


अब भारत सही माने में स्वतन्त्रता की ओर चलन पड़ा है। वह 
स्वतन्त्रता की देदलीज तक पहुँच गया है। हमारी राष्ट्रीय सरकार बक 
चुकी है । तो भी चारों श्रोर क्रान्ति अपनी स्वणं-रेखाएँ फेल्लाती जा रही 
है । यह स्पष्ट दीख रहा है कि श्रन्दर-ही-अन्दर घोर मंथन दो रहा दे 
श्रौर एक नई सृष्टि, नई रचना तेयार दो रही है। श्राज चाद्दे वह सबको 
सोलद् कलाओं में न दिखाई दे, पर शीघ्र द्दी लोग उसे “वस्तु-स्थिति के 
रूप में देखने लगेंगे । यद्द मन्थन, यह उथल्न-पुथल इतने बेग के साथ 
हो रद्दा है कि दुनिया की कोई शवित उसे रोक नहीं सकती । विरोधक 
शक्तियां या तो हारकर थक बे ठगो या अपने को उसके अनुकूल बना- 
लेंगी । यह क्रान्ति हमारे मानसिक और सामाजिक जगत्‌ के क्षोम, शोध 
ओर जिज्ञासा का परिणाम है। 

क्रान्ति जीवन की विशेष अवस्था दे । जीवन-धारा जब तक बे-रोक 
बहती ओर स्वाभाविक रूप से श्रागे बढ़ती चत्नी जाती है तब तक उसे 
प्रगति कद्दते हैं । जब अ्ज्ञान, श्रन्धता, दुर्बलता, विल्लासिता और 
शोषण झादि के कारण उस प्रवाद्द का रास्ता रुक जाता है तब समाज 
का पतन समझना चाहिए ओर जब जीवन का भीतरी चेतन्य इन 
समस्त कठिनाइयों, रुकावटों को सहन करते-करते अधीर और उतावला' 
होकर फूट निकलता दे तब उसे क्रान्ति कहते हैं। पतन को अन्तिम 
ओर उत्थान को आदिम अवस्था इस संक्रमणावस्था का नाम दे क्रान्ति । 
समाज जब अ्रपनों बुराइयों ओर अ्रसमताञ्रों के द्वारा प्रकृति के सरल- 
सस्‍्वच्छु पथ को केंटीला-केंकरीज्ञा ओर गंदा बना देता है, जीवन के लिए 
असझ्य बना देता दे तब ईश्वर जिस सुगन्धित दवा के कोंके और तूफान 
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को भेजता है, वह क्रान्ति है । ज्वर शरीर के अंदर छिपे विकार को 
सूचित करता है और साथ ही वहद्द आरोग्य की क्रिया भी है। हसी प्रकार 
क्रान्ति जहां समाज के दोषों की परिचायिका है वहाँ वह उन्हें धोकर 
बहा ले जाने वाली ओर जीवन को स्वच्छ, सुन्दर, सतेज बनाने वाली 
जबद॑स्त पतितोद्धारिणी गंगा भी है। नासमर लोग ज्वर को देखकर 
घबरा जाते हैं, भयभीत हो उठते हैं; उसी तरह क्रान्ति की मूर्ति देखकर 
भी उसका मददत्व और सोंदर्य न समझने वाले भोंचक हो जाते हैं। 
क्रान्ति हेय नहीं, स्वागतीय वस्तु हे । 
भारत की आत्मा इस समय क्रान्तिशील है । सारा भूमण्डल मुझे 
तो चक्‍कर खाता हुआ नजर आा रहा है। राजनतिक जीवन में उसने 
साम्राज्यवाद को जड़ खोखली कर दी है । राजों-महाराजाओं की अपरि- 
मित सत्ता अ्रब नाम-मात्र को रह गई ;) । इंग्लेंड, ज्ञमनो और जापान 
आदि देशों के राजा श्रब प्रजा के प्रभु नहीं रह गये, प्रजा के सेवक बन 
गये हैं ओर इसो रूप में, इसी स्वाभाविक रूप में, वे राजा बने रह 
सकते दें । हमारे देश के राजों-महाराजाओं के भी पेर क्रान्ति की इस थपेड़ 
में उखड़ रद्दे हैं--जो दूरदर्शी, होश में हैं, वे इसे देख और अनुभव कर 
रे हैं जो खुर्राटे भर रहे हैं, वे क्षुब्ध समुद्र को रुद तरंगों की उद्डाल 
पर अपने को जगा हुआ पावेंगे । प्रजा भेड़ ओर राजा गड़रिया, यह 
द्वालत अब नहीं रह सकती । ये विचार श्रब जंगली से रा म होने क्गे 
हैं। अब तो प्रजा-जनता श्रपना व्यवस्थापक स्वयं पसन्द करेगी किसी 
शासन का जुश्रा अपने कन्धे पर न रहने देगी । एकतंत्र की जगह प्रजा- 
तंत्र का दोर-दोरा होगा । बड़े-बड़े साम्राज्य स्थापित करने की श्रभि- 
लाषा, छोटे राष्ट्रों ओर देशों को जीतकर, लूटकर, उन पर प्रह्लयय तक 
अपना आधिपस्य जमाने की महत्त्वाकांका अब अनुचित ओर श्रासुरी 
समम्की जाने लगी है ओर साम्राज्यवादी श्रब जगतीतल पर नहीं खड़े 
रह सकते । मुट्टी-भर लोगों के श्रमन-चन ओर ऐशो-श्राराम के लिए 
जनता के सुख पर ध्यान न देने की प्रवृत्ति की उम्र अब अ्रधिक दिखाई 
नहीं देती, अब तो बहुजन-हित के लिए थोड़े लोगों को अपनी सत्ता 
ओर ऐश्वर्य के त्याग करने का जमाना नजदीक आरा रहा है । 
सामाजिक और धार्मिक क्षेत्र में मिथ्या शास्त्रवाद का गला घोंटने 
में वह क्रान्ति तत्पर दिखाई देती दै | अब धन, बढू या सत्ता के जोर 
पर समाज में कोई कसी भले भ्रादमी को तंग ओर बरबाद न कर 
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सकेगा । धन, बतल्ल ओर सत्ता का स्थान अब स्याय, नीति ओर भ्रेम को 
मित्र रहा दे। घनो गरीबों के प्रति, पूँ जीपति मजदूरों के प्रति, शासक 
प्रजा जन के प्रति प्रपने शुद्ध कर्तन्यों में दिन-दिन जागरूक रहने ल्वगंगे। 
संसार में श्रब पूं जीवाद, सेनावाद श्रोर सत्तावाद का आदर कम होता 
जा रहा है भोर समाजवाद, जनतावाद; ओर शांतिवाद की आवाज ऊ'ची 
उठ रही है । यूरोप में कम्यूनिज्म, सोशल्षिज्म ओर मारत में गांधी जी 
इसके सबूत दें। ऐसा दिखाई पड़ता है कि अब धनवानों श्रोर सत्तावानों 
पुरोहतों श्रोर पोथी-पण्डितां, धर्म-गुरुओं ओर मठाधीशों के ग्रह नीच 
के आ रहे हें ओर दलित, पीढ़ित, पतित, निबंल, किसान, मजदूर, 
अछूत ओर स्त्रियों के गृह उच्च के हो रद्दे हें। महज़ विद्या, बुद्धि, धन, 
सत्ता या पाखण्ड के बल समाज में आदर-पात्र बननेवालों का युग जा 
रद्दा है और सेवाशोल निःस्वार्थ सच्चे लोगों का युग आ रहा है| श्रय 
समाज में केवत्न इसीलिए कोई बात नहीं चलने पायगी कि किसी ने 
ऐसा कहा है, अथवा कोई ऐसा लिख गया है बल्कि वही बात मान्य 
'होगी, जिसे लोग देश ओर समाज के लिए अच्छा और उडफ्योगी 
समझगे । अनेक देवी-देवताशों की पूजा उठकर एक ईश्वर की आराधना 
होगा । वेद, कुरान, इंजील, स्मति, पुराण आदि में से वही बात कायम 
रहेंगी जो बुद्धि ओर नीति की कसोंटी पर सोटंच ही साबित होगी । मुझे 
तो ऐसा भी स्पष्ट दिखाई पढ़ता हे कि भारत की वर्ण-ब्यवस्था और 
विवाह-कल्पना को भी एक बार गहरा धक्का पहुँचेगा। श्रब जन्म के 
कारण कोई बड़ा या छोटा ऊंचा या नीचा नहीं माना जायगा | केवल 
विवाह-प्ंस्कार हो जाने के बल पर श्रब पति-पत्नी को श्रपनी मनो- 
वृत्तियों की दासी न बना सकेगा, बल्कि जीवन के मंच पर पति-पत्नी 
एक ही आसन पर बेठगे। भोग-विलास या कोटुम्बिक सुविधा विवाह के 
हेतु ओर आधार न रहेगा; बल्कि परस्पर प्रेम-स्नेह ओर सह-धर्म होगा। 
बाहरी बन्धन शिथिल होंगे, ओर श्रांतरिक एकता बढ़ेगी । बाल-विवाह 
आर वृद्ध-विवाह के पेर लड़खड़ा रहे हैं और विधवा-विवाह जोर पर 
हैं । खान-पान ओर ब्याह-शादी में जांत-पांत की दीवारे' टूट रही हैं 
आर हिन्दू-मुसक्षमान श्रोर ईसाई संस्कृति के संयोग से भारत में संशो- 
धित संस्कृति भीतर-ही-भीतर निर्माण हो रही हे । श्रव सभाज में कोई 
सिंहासन पर ओर कोई खाली फर्श पर न बेठने पाग्रगा, बल्कि सब एक 
जाज़म बिछाकर साथ बठगे। 
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आर्थिक संसार में भी क्रान्ति के लाल बादल उमड़ रहे हैं। व्या- 
पार ओर उद्योग दूसरों को चूसने के लिए नहीं, बल्कि राष्ट्र ओर 
मानव-जाति के हित के लिए होना चाहिए---यह भाव दृढ़ होता जायगा 
ओर घन एक जगह्ट इकट्ठा न होकर लोगों में बंटने लगेगा । बुद्धि-बल 
पर अथवा ज्ञान को बेचकर धन कमाना श्रेष्ठ न समका जायगा, बल्कि 
मेहनत-मजूरी करके अपने पसीने की रोटी खाना धर्म समझा जायगा। 
अब भिक्ता-पात्र नहीं चर्खा या हल ब्राह्मणों ओर बेकारों के हाथ में 
दिखाई देगा । 

साहित्य काव्य और कला भी इसके प्रभाव से अ्रछूते नहीं हैं। 
इनकी मण्डली में भी क्रान्ति ने उपद्रव मचाना शुरू कर दिया है। 
भारत मे साहित्य-सेवा अश्रब मनोरंजन की, अ्रमोद-प्रमोद की या पेट 
पालने की वस्तु न रहेगी बल्कि देश-सेवा जन-सेवा के लिए होगी। कोरे 
ग्रन्थ-कीटक निरे काव्य-शास्त्रज्ञ श्रब. समाज में न ठहर सकगे, अब तो 
उसी की कविताय गाई जायंगी उसी के चित्र मीठी चितवन से देखे 
जायंगे, जो सच्ची स्वाधीनता के विरह में मतवाल्ा होकर रोयेगा चीखेगा, 
जो अपनी विय्रोग-ब्यथा की आग से बच्चे-बच्चे को विकल कर देगा और 
जो अपनी कू'ची की एक-एक रेखा में बिजल्ली डालेगा। काव्य ओर 
कला क्या है ? हृदय की गृढ़तम अ्रश्यक्त श्रस्फुट वेदना का उद्गार। 
मानव-हृदय जब आन्दोलित, क्व्यध और विकल होकर पागल हो 
उठता है, इस पागल्पन में वह जो कुछ बकता है या ऊ'ची से टठेढ़ी- 
मेढ़ी लकीर खींच देता है वह्टी काब्य और कला है । इस पागद्षपन में 
वह श्रद्‌भुत बात कर डालता है ओर करा लेता है। यह जीवन-शक्ति 
जब काब्य-कला में कम पढ़ जाती है तब समाज की तृप्ति उप्ससे नहीं 
होती । जब समाज उसकी निष्प्राणता से ऊब उठता है तब काव्य-कला 
की श्रमर आत्मा नव-नव रूपों में प्रकद ओर विकसित होतो है--बही 
अन्तरात्मा नवीन कलेवरों में प्रस्फुटित द्वोती है। हिन्दी के वर्तमान 
काव्य-साहित्य में श्राज इसी क्रांति के दर्शन हम कर रदे हैं । श्रब. कबि 
नवीन भावावेश में, नई भाषा में, नई धुन में गाते हें ओर नवीन छुन्द 
बन जाते हैं, नवीन व्यंजना दर्शन देती है नवीन कल्पनाय स!मने श्राती 
हैं। नये भाषा-प्रयोग जन्म पाते हैं । छायावाद इसी क्रान्ति का परिणाम 
है। सविकार प्रेम को, शज्ञार रस को आ्रात्मिक और देवी रूप देने की 
चेष्टा इसी क्रान्ति की प्रवृत्ति है । 
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इस प्रकार चारों ओर क्रांति-ही-क्रांति के परमाणु फेल रहे हैं हम 
चाहें या न चाहें दर्मे अच्छी लगे या बुरी, यद्द सर्वंतोमुखों क्रांति अब' 
टल्न नहीं सकती । नये विधाता नये ब्रह्माण्ड की रचना कर रहे हैं। 
पुराना इंश्वर भी अपने पाषंदों झोर गणों सहित नवीन रूप में हमारे 
सामने था रहा है। एक-एक श्रणु नये जीवन ओर नये भविष्य की 
रचना में लगा हुआ है। श्रो प्राचीन, तू जीणं-शीण कलेवर के मोह को' 
एकबारगी छोड़ दे । तू उठ, काया पल्लटकर और अपने नवीन नेत्रों से 
अपने नवीन तेजस्वी सुन्दर रूप को निहार कर खिल उठ । भारत इस 
क्रांति के प्रकाश में तू अपना रूप देख तो। 
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इस क्रांति के प्रकाश में पहले हम अपने स्वतंत्रता आंदोलन पर 
एक निगाह डाल ले । पूर्ण स्वाधीनता, और उसके अटल साधन सत्य 
और अ्रद्धिसा--यह एक ऐसी कसोटी श्रोर कुजी हमारे हाथ लग गईं 
है, जिससे हम अपने वर्तमान उद्योग व भावी रूप को देख व जांच 
सकगे । ओर उसकी गुत्थियां सुलका सकगे । 

अधद्विसात्मक ओर सत्य-प्रधान होने के कारण हमारे स्वतन्त्रता-आंदो- 
लन का निश्चित ओर दूरगामी परिणाम हुआ है भारतीय स्वतन्त्रता । 
हिन्दुस्तान दुनिया का पांचवां हिस्सा है। महान्‌ प्राचीनता, उच्च संस्कृति, 
दिव्य तत्त्वज्ञान, अनेक महापुरुष, विविध प्रांत, प्राकृतिक देन, आदि 
विशेषताओं में यह संसार के किसी भी हिस्से से महान है। एक गुलामी 
की जंजोर टूटते ही यह विशाल ओर प्राचीन देश संसार को भव्य 
ओर दिव्य दीखने लगा हैे। १९ करोड़ ल्लोगों के रूस ने अपनी क्रांति के 
द्वारा सारे संसार में एक हलचल मचा दी दे । फिर वह्द क्रांति ऐसे 
साधन--हिंसा-कांड--के बल पर हुईं है, जिसका नेतिक महद्दत््व भारतोय 
आन्दोलन के वतमान साधन--अ्रहिंसा--से सारे मनुष्य-समाज की 
दृष्टि में कम समझा जात। है। आमतोर पर कोई यह नहीं कहता कि 
अहिंसा से हिंसा »षढठ है। सिफे इतना ही कहा जाता है कि कभी-कभी 
हिंसा से जल्दी काम बन जाता है ओर दण्ड तथा युद्ध की श्रावश्यकता 
जबतक रद्देगी तबतक हिंसा-बल से काम लेना पड़ेगा। श्रर्थात्‌ जो लोग 
हिंसा-बल्ल के हामी हैं वे भो उसे एक श्रनिवाय॑ श्रत्पकाकज्नीन आपडदू म॑- 
मात्र मानते हें । ऐसी दशा में भारतीय श्रांदोलन का संसारव्यापी 
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अभाव स्पष्ट ओर निश्चित है। भिन्‍नता और विविधताशों से भरे हुए 
इतने बढ़े देश में यदि अ्रहिंसा-बल्न से संसार के सबसे बड़े साम्राज्य के 
छुक्के छूट गये तो एक बार सारा संसार चक्कर खाने खगेगा ओर 
चारों श्रोर उथल-पुथल मचे बिना न रहेगी। हिंसा-बल का थोथापन तो 
आज भी लोग समभने लगे हैं; किन्तु श्रहिंसा के सक्रिय बल पर उनका 
असीम विश्वास बढ़ जायगा | फलतः हिंसा-बल पर श्रवलम्बित रहनेवाले 
राष्ट्रों, समाजों ओर समुदायों को अहिंसा-बल पर आधार रखना पढ़ेगा। 
दूसरे शब्दों में शोषण का स्थान उन्हें परस्पर के सहयोग को देना 
पड़ेगा, या या कद्दें कि वर्तमान प्रजा-सत्ताओं को जगह विश्व-कुट्ठम्ब की 
निकटवर्ती समाज-व्यवस्था का जन्म या अधिकार होगा । 

भारतीय श्रान्दोलन अब सफलता को पहुँच गया है। इसके 
बाद दस-पांच. साल शासन-संगठन ओर भीतरी सुधारों में लग 
जायंगे । तबतक और देशों में इस आंदोलन के नतिक प्रभावों से जो- 
कुछ परिवतंन ओर सुधार होंगे वे होते रहेंगे। फिर भारतवर्ष को दूसरे 
देशों में अपना सन्देश पहुँचाने की अच्छी फुरसत मिलेगो । भारत का 
संदेश संसार को क्या होगा ? भारत का जीवन-कार्य क्या होगा ? भारत 
ने समय-समय पर संसार को नये-नये संदेश दिये हें--क्ष्ण, बुद्ध, 
महावीर के सन्देश दुनिया में पहुँचे हें--अब गांधी एक आगे का 
सन्देश सुनाने श्राया है। रूस के महान्‌ लेनिन ने एक देन संसार को 
दी है। उसने शासन-सम्बन्धी एक आदर्श को व्यावहारिक रूप दिया 
है। रूस की वर्तमान सोवियत्‌-शासन-प्रणाली श्रबतक की तमाम प्रणा- 
लियों से नवीन ओर चकित करनेवाल्ली है। उसके द्वारा कहते हैं, वहां 
की जनता को अधिक-से-अधिक स्वतंत्रता मिली दहै। किन्तु अभी, वह 
भी, स्वतंत्रता के वास्तविक आदर्श से दूर है। वर्तमान महायुद्ध ने 
रूस की रीति-नीति के बारे में लोगों को शंकित भी कर दिया है। अतः 
अब समय आरहा है कि भारतवर्ष संसार को उसके आगे की सीढ़ी 
पर ले जाय । ऐसा दीखता दै कि गांधी, अपने सत्य ओर अ्रद्धिसा के 
'प्रकाश के द्वारा, एक नवीन समाज-व्यवस्था का दर्शन संसार को करा- 
वेगा । मेरी समर में वद्द व्यवस्था हमें पूर्णस्वतंत्रता के निकट शीघ्र ले 
जानेवाली होगी । मेरे श्रन्दाज़ से वह क्या और केसी होगी, इसका 
वर्णन आगे किया जायगा। यहां तो अ्रभी हमें अपने शझंदोक्नन के 
सफल होने की शर्तों और अ्रवस्थाओ्ों पर विचार कर लेना है । 
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यह सफलतो दो बातों पर सबसे श्रधिक अ्रवलम्बित है--एक 
अहदिंसात्मक वातावरण का कायम रहना; दूसरे, लोगों में अत्येक वर्ग 
श्रौर समुदाय में परस्पर सहयोग का भाव बढ़ना। यदि दमने पहली 
बात को खूब समझ लिया है और मजबूती से पकड़ लिया है, तो 
दूसरी बात के सधने में श्रधिक विज्लम्ब ओर कष्ट न होगा। अ्रहिंसा के 
महस्व ओर उपयोग को देखने के लिए तो अबतक के उसके बल भर 
फल के दर्शन ह्वी काफी हैं। परस्पर सहयोग बढ़ाने के लिए भिन्न-भिन्न 
सप्तुदायों के हितों और स्वार्थों पर ध्यान रखने की श्रावश्यकता होगी। 

किन्तु इसमें दो बड़े विष्न हैं--(१) मुस्लिम लोग का जहरीला 
प्रचार ओर (२) देशी-नरेशों का प्रश्न। पाकिस्तान की मांग यद्यपि 
बेतुकी थी तो भी उसे मानकर उसे शान्त करने का प्रयत्न किया जा 
रहा है। उससे जो नये-नये प्रश्न उपस्थित हुए हैं उन्हें भी हल किया 
जा रहा है । 

इधर देशी नरेशों का रुख भो बदल रहा है । श्रब वे भारतीय 
राज्य के अंग होते जा रहे हैं ओर प्रजा को भी स्वशासन के अ्रधिकार 
देने लगे हें । 

एक और विध्न रह गया है । वद्द है खुद देश-भक्त कद्दे जाने वालों 
की तरफ से । वह है अहिंसा-प्रयोग के साथ-साथ यत्र-तत्र हिंसा-प्रयोग । 
पाकिस्तान बनने के साथ ही जो भयंकर मारकाट पाकिस्तान व हिन्द 
में हुई है उसने मद्दात्मा जी जेसों को भी अहिंसा के बारे म बहुत 
चिन्तित कर दिया है । साथ ही साम्यवादी, श्रग्गगामी, समाजवादी 
आदि दुलों का कदम कांग्रेस के साथ नहीं पड़ रहा है । यदि हिंसा के 
बल्च पर सुसंगठित ओर सफल युद्ध करने की स्थिति में भारत होता तो 
शायद उसे श्रहिंसा-बल को अ्रजमाने की इच्छा ही न पेदा होती; पर 
अब जब कि इस बल से देश में इतनी जागृति, निर्भीकता, बल श्र 
संगठन का परिचय मिल गया है तब भो सेनापतियों के बार-बार मना 
करने पर भी हिंसात्मक प्रवृत्तियों को बढ़ावा देना श्रवश्य आ्रश्चय भ्रोर 
दुःख में डालता है। इसमें एक तो कम्यूनिस्टों---साम्यवादियों--ने तो 
स्पष्ट ही इस समय बहुत आपत्तिजनक रुख अ्रख्त्यार कर रक्खा है दूसरे 
हिन्दुत्व या हिन्दू राज के नारे ने भी हिंसा-काण्डों को बढ़ावा दे रक्‍खा 
है । इन विध्नकारी प्रवृत्तियों से हमारी श्राजादी के फिर से खतरे मं 
पढ़ जाने की आशंका हो सकतो है श्रौर इसका बुरा श्रसर हमारी भावी 
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सरकार के स्वरूप पर भी पढ़ सकता है। 


फिर भी हमारी सरकार ने इन उपद्रवी शक्तियों का रुकाबला 
बड़ी दृढता व कुशलता से किया है ओर हम कह सकते हैं कि एक अर्थ 
में भारतीय आन्दोलन अपनों सफलता के बहुत निकट पहुँ 
गया है । 


३ ; भारतोय देशभक्ति 


किन्तु कितने ही लोग यह मानते हैं कि राष्ट्रीया के बिना भारत 
स्वाधीन नहीं हो सकता । दूसरे लोग कहते हैं कि संकुचित राष्ट्रीयता या 
देशभक्ति वास्तविक स्वतंत्रता की विरोधक है। अतएव हमें देखना 
चाहिए कि भारतीय देशभक्ति का स्वरूप क्‍या है ? 


मनुष्य-समाज जब श्रपने को भोगोलत्षिक सीमाश्रों में बांध लेता हे 
तब वह देश कहलाता है | इससे अपने-श्राप यह सिद्ध होता है कि देश 
मनुष्य-समाज से मिन्‍न या देश-हित मानव-समाज के हित से विपरोत 
वस्तु नहीं है। मानव-समाज विशाल और बृहत है। अब से पहले 
उसके पास आवागमन के इतने व्रत ओर सुलभ साधन भी नहीं थे । 
इससे वह भिन्न-भिन्न भू-भागों में बेंट गया। वही उनका देश कद्द- 
लाया । अपने-अपने निवास-स्थानों को जल्न-वायु, परिस्थिति श्रादि 
कारणों से उनके श्राकार-प्रकार, रूप-रंग ओर स्वभाव में भी भेद हो 
गया । उनके द्वित-सम्बन्ध भी भिन्‍न ओर कई बातों में परस्पर-विरोधी 
हो गये । तब उनकी रक्षाशीजञता ने उनमे देशाभिमान उत्पन्न किया । 
जिनके हित-सम्बन्ध एक थे वे एक-राष्ट्र कहल्ाये | जिनमें रक्त श्रोर 
रक्त-जात हितों ओर सम्बन्धों की एकता थी वे एक जाति बन गये । 
एक देश में कई जातियां हो गई । संकुचित स्वार्थ ने उनमें भी कलह 
ओर संघ पदा किया। इससे जातिगत भावों का उदय हुआ । नजदीकी 
स्वार्थ पर प्रधान दृष्टि रहने के कारण वंशामिमान ओर जात्यभिमान 
की सृष्टि हुई। इन कई चुद्ध भ्रभिमानों का संघर्ष जगत्‌ का इतिहास 
है। सोभाग्य से श्रव संसार छुद्रता और संकुचितता से ऊपर उठ रहा 
है । जातिगत भावों से उसे अरब घृणा दो गई है। राष्ट्रीय भाव अब 
उसे अपने हृदय के नजदीक मालूम होने लगे हैं। परन्तु राष्ट्रीय भावों 
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है" 


में भी अभी संकुचितता ओर चुद्रता भरी हुई है। ए% देश या एक 
राष्ट्र क्यों अ्रभी दूसरे पर चढ़ाई करने की, दूसरे से युद्ध करने की 
आयोजना करता जा रहा हे ? क्‍यों दूसरे को गुलाम बनाये रखने री 
प्रवृत्ति रख रहा हे ? क्‍यों आत्म-दृष्टि से वह दूसरे को नहीं देख रहा 
है ? क्‍यों वह अपने हित को उसके हित से भिन्‍न मान रहा है? क्या 
यह संकुचितता और क्षुद्गवता नहीं है ? आवागमन और परिचय के इतने 
सुलभ साधन हो जाने के बाद तो यद्द क्ष॒द्र॒ता मिट जानी चाहिए न ! 
सारी मानव-जाति को एकता ओर प्रेम-सूत्र में बांधने का प्रयत्न होना 
चाहिए न ? इस भावना से कि हम सब बिछुड़े हुए भाई मिल गये, 
हमारा हृदय हषे से उछल्लना चाहिए न ? पर क्या एक अ्रंग्रेज को देख- 
कर एक हिन्दुस्तानी के मन में ऐसा अआतृ-प्रेम उमड़ पड़ता है? एक 
चीनी को देखकर एक अंग्रेज बन्धु-भाव से गले मिलता है ? एक जम॑न 
तुक या इटालियन को उसी प्रेम की निगाह से देखता है, जिससे वह 
जमं॑न को देखता है ? नहीं। क्‍यों ? इसीलिए कि अभी हमने अपने 
हित-सम्बन्धों को भोगोलिक सीमाओं में केद कर रक्‍खा है। जमाना 
आयगा, और बंधन टूटंगे । हमें उस जमाने को जल्दी ज्ञाने का प्रयत्न 
करना चाहिए । 
भारतवर्ष इसमें सबसे अधिक सहायक हो सकता है, क्योंकि उसने 
विश्व-बन्धुत्व का सच्चा मार्ग खोज निकाला है। श्र राष्ट्र दूसरे के 
दोहन पर जीवित रहना चाहते हैं श्रोर इसलिए एक दूसरे के शत्रु-से बने 
हुए हैं। भारतवर्ष ने दोहन के श्रन्त कर देने का निश्चय कर लिया है। 
वह न श्रपने को लूटने देना चाहता है, न खुद लूटने का इरादा रखता 
। उसने अ्रहिंस। को पा लिया है, जो उसे लूटने और लूटने देने से 
मना करती है। ऐसी निर्भयता और निःशंकता का संदेश आजतक किसी 
देश ने दूसरे देश को नहीं दिया है। इसलिए भारत की देश-भक्ति 
और देशों की देश-भक्ति से भिन्‍न है। रूस ने अलबत्ता देश-भक्ति से 
आगे कदम उठाया है, पर जबतक वह श्रहिंसा को राष्ट्र-धर्म नहीं बना 
लेत। है तबतक उसकी साधना अधूरी ही रहेगी--तबतक वह दूसरे 
देशों के लिए भय की वस्तु बना रहेगा। खुद रूसवासियों को भी वह 
मिभयता और निःशंकता का जीवन प्रदान न कर सकेगा। भय के शस्त्रों 
का अ्रवद्लम्बन करके मनिभयता का आश्वासन देना अपने-आ्रापको 
धोखा देना है। श्रस्तु। पर भारत जबतक दूसरे देशों की 
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दृष्टि में खुद एक-देश या एक-राष्ट्र नहीं द्वै, स्वतंत्र समाज नहीं दे, तब- 
खक मानव-हद्वित या विश्व-बन्घुत्व की बात उसके मुह से छोटे मुद्द 
बढ़ो बात” हो सकती है | परन्तु यह निर्विवाद है कि उसकी देशभक्ति 
मानव-हित के विपरीत नहीं हो सकतो । उसने समझ लिया दे कि 
देश-हित सीमित मानव-हित है। अहिंसा उसे दूसरे राष्ट्र, देश, या 
जाति के प्रति घणा-भाव रखने, हे ष-भाव का प्रचार करने से रोकती है । 
इसलिए स्वतंत्र होते ही वह जितनी जल्दी मानवता से अपने हृदय को 
मिला सकेगा उतना शायद ही आजतक कोई राष्ट्र मिला सका होगा । 

मानवता के निकट पहुँचने के लिए सबसे पद्दले हमें जातिगत भावों 
भोर स्वार्थों को छोड़ना होगा, जाति ओर राष्ट्र के मुकाबले में राष्ट्र 
को वरजीह देनो होगी । जाति का नुकसान स्वीकार करना होगा, पर 
राष्ट्र का नहीं । इसका यह अर्थ हुआ कि दूसरी जातियों के सामुदा- 
यिक हित के आगे अपने जातिगत हित को गोण मानना द्वोगा, अ्रर्थात्‌ 
दूसरे को बढ़ाने के लिए अपने को घटाना होगा ओर समय पड़ने पर 
मिटा भी देना होगा | स्वार्थ-त्याग की शुरूआत हमें पहले श्रपनी जाति 
से ही करनी होगी । हिन्दुओं को मुसलमानों, पारसियों श्रोर ईसाइयों 
के हित के लिए अपने हितों का त्याग करना होगा। यह उनकी कम- 
जोरी नहीं बड़प्पन होगा, ओदा्य और बन्धु-भाव द्वोगा। इसी प्रकार 
विश्व-बन्घचुस्व के सामने राष्ट्र-भाव को कुकना होगा। उदार घाटे में 
नहीं रहता, कंजूस ही रद्दता है। उदारता के मानी फजूलखर्ची नहीं 
है। फजूलखर्ची में विवेकहीनता होती है | उदारता में हृदय का ऊ'चा- 
पन होता है, शराफत होती है । 

भारत श्रपनी उच्च-हृदयता के लिए इतिहास-प्रसिद्ध है। यह सच 
, कि इसकी गफलत से ही, जिसे इसने उदारता मान लिया है, यह 
अंग्रेजों की गुलामी में बुरी तरह जकड़॒गया था; किन्तु यह भी उतना 
ही सच दे कि अपनो गुलामी की बेड़ियों को तोड़ने का अनुपम मार्ग-- 
अहिंसा--भो इसे श्रपनी उदारता, उच्च हृदयता ने ही दिया है। मुमे 
तो विश्वास है कि भारतवर्ष की इस गुलामी ने संसार को मुक्ति का सीधा 
झोर सरल मार्ग दिखाया है। भारतवर्ष गुलाम हुआ श्रपनी सरलता के 
कारण । दूसरे देश स्वतंत्र हें अ्रपनी स्वार्थ-वृत्ति के बल पर । हम भी 
श्राज भारत के स्वार्थ-भाव को, देश-भक्ति को, जगा रहे हैं, किन्तु हमें 
यह चिंता है कि वह विश्व-बन्धुस्व का विरोधी न होने पावे । हमारी 
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अदिंसा इसकी जबरदस्त गारण्टो है । जगत्‌ के दूसरे राष्ट्र भी जब इसे 
अपने जीवन मे अपना लंगे तब वे सच्चे स्वतंत्र होंगे। भारत 
गुलाम था, पर मुक्ति का पथ डसके हाथ लग गया है । दूसरे देश यों 
अपने द्वित में स्वतंत्र हें; समष्टि की दृष्टि से स्वतंत्रता के पथ से दूर 
हैं। जिस दिन भारत अहिंसा के द्वारा स्वतंत्र बना रहेगा उस दिन 
दूसरे राष्ट्र अनुभव कर गे कि अभी उन्हें वास्तविक स्वतन्त्रता प्राप्त 
करनी है। उस समय वे फिर भारत का पदानुसरण करंगे। श्राज 
उनका शरीर स्वतन्त्र है; पर आत्मा कुश्ठित है, वह प्रसन्‍न नहीं है 
ओर भीतर-ही-भीतर क्र मला रही है । भारत का शरीर अश्रभी जकड़ा 
हुआ है; पर अन्तःकरण दिन-दिन प्रसन्‍न होता जा रहा है, खिलता 
जा रद्दा है। इसका क्‍या कारण है ? मनोविज्ञान के ज्ञाता तुरन्त कह 
दंगे, उसे अपनी मुक्ति श्रोर उसके द्वारा जगत्‌ की सेवा का विश्वास 
हो गया हे । उसके हाथ एक ऐसी अनमोल बूटो लग गई है, जो 
केवल उसी को नहीं बल्कि सारे संसार को विश्व-बन्धुत्व के राज-मार्ग 
पर लाकर खड़ा कर देगी । वह्द है श्रहिंसा। यह सच दै कि भारत ने 
अ्रभी उसकी मोटी-मोटोी करामात को ही देखा हे--मानसिक जगत्‌ 
में वह कितना सुख-प्रद परिवतंन कर रही है, इस पर जिनकी दृष्टि हो 
वे भविष्य को श्रधिक दूर तक देख सकते हैं | परमात्मा उस उज्ज्वल 
भविष्य को जल्द द्वी वतंमान का जामा पहनावे । 
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कई लोगों का मठ है कि भारत के लिए कोरी राजनेतिक स्वाधीनता' 
काफी नहीं है। जब तक हमारा सामाजिक आदर्श ही नहीं बदला 
जायगा तब तक न भारत का भल्ला हो सकता है, न दुनिया का । इस 
अर्थ में आज दुनिया की ओर भारत की एक समस्या हैँ। कुछ काल पहले 
तक यह माना जाता रद्दा था कि एक राजा द्वो ओर वह प्रजा का द्वित 
करता रहे । समय पाकर यह्द राजा प्रजा का भल्ञा करने के बजाय आप 
ही उसका प्रभु ओर कर्ता-धर्ता बन गया ओर श्रपने स्वेच्छाचारों की 
पूर्ति के क्षिए प्रजा पर मनमाना जोरो-जुल्म करने लगा। तब लोगों ने 
देखा कि यह गल्नतों हुई--कुछ नहीं; राजा को डोड़ो, भ्रब प्ले प्रजा का 
चुना हुआ प्रतिनिधि-मण्डल ओर अ्रध्यक्ष प्रजा का द्वित-साधन करे । 
अब इसका भी फक्ष कई जगह यह हो रहा है कि धनी और प्रभाव- 
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शाली लोग सांठ-गांठ क़्गाकर प्रतिनिधि-मण्डल में पहुँच जाते हैं और 
एक राजा के बजाय बीसों राजा, प्रजा के प्रतिनिधि के नाते, प्रजा के हित 
के नाम पर, अपनो महदत्त्वाकांक्षाओं की पूर्ति करते हैं ओर उनपर प्रजा 
को कुरबान करते हुए भी नहीं द्विचकृते । पिछले युद्धों में यही श्रनुभव 
हुआ । तब लोगों के विचारों ने पलटा खाया । अब श्राम पुकार उठ रही 
हे कि धनी ओर प्रभुताशाली लोगों के हाथों में शासन की वागडोर न 
होनी चाहिए, सब साधारण ओर जनता के हाथों में होनी चाहिए । इस 
विचार के लोग, थोड़े-थोड़े विचार-भेद के साथ, सोश लिस्ट, कम्युनिस्ट कद 
जाते हैं| वे कहते हैं कि केवल राज-काज में नद्दीं बल्कि सारे सामाजिक 
जीवन में सबको अपनी उन्‍नति ओर स॒ख के समान साधन और सुवि- 
धाएं मिलनी चाहिएं, फिर वह राजा हो या रंक, धनी द्वो वा किसान, 
पढ़ा हो या श्रपढ़, स्त्री हो या पुरुष। यद्द कोई राजनतक ही नहीं एक 
भारी सामाजिक क्रांति का चिह्न है । कांप्रेस का देश को यही सन्देश दे 
कि तुम्हारा काम खाली राजनतिक सत्ता ले लेने से नहीं चलेगा, बल्कि 
ऐपा प्रबन्ध होना चाहिए जिससे वह सत्ता मुठ्ठी-भर प्रभावशाली लोग 
के हाथों में न रहे, जनता के हाथों में रहे । फिर केवल राजनेतिक क्षेत्र 
में ही नहों, बल्कि जीवन के सभो विभागों में समता ओर समानता का 
दौर-दौरा होना चाहिए। इसी दिशा म॑ यदि दूर तक विचार कर तो 
हम इस नतीजे पर पहुंचना पड़ता है कि जबतक सरकार श्रर्थात्‌ सत्ता 
रखनेवाली कोई भी, किसी भी प्रकार की संस्था, समाज में रहेगी तब तक 
सबको समान साधन ओर समान सुविधा नहीं मिल सकतो--श्रात्म- 
विकास की पूरी स्वाधीनता किसी को नहीं मिल सकती । यह तो तभी 
हो सकता है जब समाज में सब लोग ऐसे बन जाय॑ और इस तरह पर- 
स्पर व्यवहार करने लग जिससे किसी बाहरी सत्ता की श्रावश्यकता उनकी 
रक्षा, शिक्षा ओर न्याय आदि के लिए न रहे । पर सारे समाज की ऐसी 
दशा भी उसी श्रवस्था में हो सकती है जब लोग खुद ब खुद डन तमाम 
नियमों ओर कानूनों को मानने लगे जिन्हें सरकार श्रपनी हुकूमत के 
अर्थात्‌ दुस्ड-भय के बल पर मनवाती है । यहाँ झअाकर हम देख सकते 
हैं कि मनुष्य के सामाजिक ओर राजनेतिक जीवन म॑ भी संयम का 
कितना महद्दत््व है। इस विषय पर बहुत दूर तक बारीकी के साथ जिन- 
जिन विचारकों ने विचार किया है उनका यद्दी कद्दना है कि समाज में 
किसी सरकार का रद्दना समाज की बे-बस्सी का सबूत है, समाज के लिए 
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एक तरह से शर्म की बात है । थोरो, ठालस्टाय, क्रोपाटकिन, लेनिन 
ओ्रोर गांधी--ऐसे विचारकों की श्रेणी म॑ श्राते हें। सामाजिक आदर्श से 
'जद्दां तक संबंध हे यदि में गलती नहीं करता हूँ तो, सभी प्रायः एक- 
मत हैं; पर आगे चलकर आदर्श को पहुँचने के साधन या मार्ग में मत- 
भेद हो जाता है । लेनिन का कहना था कि भाई जबतक मौजूदा सत्ता 
को जबदंसती तोड़-फोड़कर बागड़ोर अपने हाथ में नहीं ले ली जाती, 
अपने आदर्श के अ्रनुसार शासन-व्यवस्था बनाने को पूरी सुविधा सब 
तरह नहीं प्राप्त कर ली जाती तबतक अपने मनोवांछित सामाजिक श्रादश 
को पहुँचना असंभव है । ग्रतएव इस संक्रमण-काल--बौच के समय-- 
में तो हमें हर उपाय से सत्ता अपने पास रखनी ही चाहिए । मुसो लिनी 
ओर हिटलर भो इसो भात्र से प्रेरित होकर इटलो ओर जमंनी में स्व- 
सत्ताघीश बन गये थे। पर टाल्लस्टाय और गांधी कहते हैं कि यह 
तो तुम उल्टे रास्ते चल पड़े । तुम उस सामाजिक आदर्श को तत्र तक 
नहीं पहुँच सकते जबतक खास किस्म के गुणों को वृद्धि ओर दोषों की 
कमी समाज में न कर दो। इसके लिए दो शर्ते लाजिमी हैं--(१) 
सामाजिक नियमों का उल्लंघन कोई न करे--सब खुद ब खुद राजी- 
खुशी उनका पालन कर (२) किसी के उल्लंघन करने पर दूसरा उसका 
बदला लेना न चाहे, उसे क्षमा कर दे । इन्हीं दो शर्तों का नाम ह॑ संयम 
श्रोर शान्ति । इसे एक ही शब्द में कहना चाहें तो “अहिंसा” कद सकते 
हैं। उनका कहना हे कि जबतक श्रहिंसा को श्रपना पहला ओर अ्रन्तिम 
पाठ नहीं बना लेते तबतक तुम चक्कर में हो--गोते खाते रहोगे। सब- 
साधारण श्रर्थात्‌ जनता संगम और क्षमा अथवा अ्रहिंसा का अवलंबन 
तभी कर सकतो है जब तुम समाज के बड़े, नेता कहानेवाले अपने जीवन 
में उसे प्रधान पद दो। पर तुम तो मार-काट ओर हृत्याकांड मचाकर उसे 
मार-काट ओर हत्याकांड का ही रास्ता बताते हो और कहते हो कि 
इसके बिना काम नहीं चलेगा तो फिर लोगों में संयम ओर क्षमा कंसे 
अायगी ओर जबतक ये गुण न आ्रायंगे तबतक तुम श्रपने सामाजिक 
आदश्श को केसे पा सकोगे ? तुम तो बबूल का बीज बोकर उससे श्राम 
के फल की श्राशा रखते हो। में स्वयं इसी दूसरे मत का कायल ओर 
अनुयाय्री हूँ; क्योंकि इसमें विचार कीं सुलकाहट मालूम होती हे । 
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मानव-समाज से जिस श्रशान्ति को हम हटाना चाहते है उसका' 
मूल कारण है विधमता । उसके दो उपाय पेश किये जाते हें, एक 
वसाम्यवाद' दूसरा 'सवोदय” । सास्यवाद' अथवा कम्युनिज्म को 
वेज्ञानिक ओर शास्त्रीय रूप कालंमाक्स ने दिया। उसका शआदशश है 
वर्गहीन समाज की स्थापना करना । 'स्वोदय” शब्द के जन्मदाता और 
उसके प्रचारक हैं गांधी जी। उसका श्रर्थ है सबकी उन्नति, सबका. 
समान हित । वर्ग ह्वीन समाज की कल्पना के मूल में समता का सिद्धांत 
काम कर रहा है। एक-दूसरे की प्रतिस्पर्धा करने वाले एक-दूसरे का 
शोषण करने वाले वर्ग समाज में न रहे बल्कि सब लोगों का एक ही 
वग हो और वह हो मानव वर्ग । संपत्ति पर व्यक्तिगत स्वामित्व रहने 
से परस्पर प्रतिस्पर्धा और शोषण की व॒त्ति जागती ओर बढ़ती है इस- 
लिए समाज में से सम्पत्ति पर से श्रर्थात्‌ उत्पत्ति के साधनों पर से, 
व्यक्तिगत स्वामित्व की प्रथा हटा दी जाय यह साम्यवादियों का मुख्य 
आग्रह है । ऐसा समाज केसे बने ? इसका उत्तर हमें साम्यवादी देते हैं 
कि पहले जिस तरह हो सके राजनेतिक सत्ता प्राप्त की जाय। श्रम- 
जीवियों की डिक्टेटरशिप कायम करके फिर उसके बल पर आदर्श समाज 
का निर्माण किया जाय । वे मानते हैं कि राजनेतिक सत्ता प्राप्त करने 
के लिए हमें हिंसात्मक बल से काम लिये बिना कोई चारा ही नहीं हे । 

'सर्वोद्य” के आदर्श में भी मूल भावना यह है कि समाज से 
विषमता, शोषण का श्रन्त हो | हां, उसकी विधि में भेद है । गांधीजी 
का यह दृढ़ विश्वास है कि यदि हमें समाज से हर प्रकार के शोषण को 
जड़-मूल से मिटाना हे तो हमें व्यक्तिगत ओर सामाजिक जीवन में 
अहिंसा को सवंप्रथम ओर सर्वोच्च स्थान देना पड़ेगा । हिंसा के मानी हैं 
दूसरे को दबाकर उसे कोई काम करने के लिए मजबूर कर देना। 
अहिंसा का मतलब है दूसरे के हृदय को श्रपनी सदभावना ओर प्रेम 
से आवश्यकतानुसार स्वयं कष्ट सहकर जीतना, श्रपने अनुकूल बना 
लेना । शोषण में भी हिंसा का ही भाव है। बिना किसी-न-किसी 
प्रकार की हिंसा का श्राश्रय लिये कोई किसी का शोषण नहीं कर सकता। 
शोषण का अर्थ है न्याय ओर धर्म-पूर्वक्क जिस वस्तु को पाने का सुझे 
अधिकार नहीं है, उसे छुल-बल श्औौर कौशल से श्रपने श्रधिकार में ले 
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“आना । सीधे रास्ते खुले तोर पर जो चोज मुझे नहीं मिल रही है उसके 
लिए मुझे कुछ टेढ़ा, कुछ गुप्त या अप्रत्यक्ष मार्ग का अ्रवलंबन करना 
'पढ़ता है, वह शोषण है और उसमें हिंसा ही है । इसल्निए गांधीजी 
का कहना बिलकुल सही हे कि यदि शोषण को मिटाना है तो पहले 
हिंसा को मिटाश्रो, श्र्थात्‌ किसी भी रूप में, सूक्ष्म रूप में भी हिंसा को 
आश्रय मत दो । गांधीजी की यह राय बहुत सही है। साम्यवादियों 
की तरह यह भी जरूरी नहीं कि आ्रादश समाज की रचना के लिए राज- 
नेतिक सत्ता पहले जरूरी है, क्योंकि राजनेतिक सत्ता के मूल में भी 
कुछ तो हिंसा रही ही है। फिर बिना राजनेतिक दबाव के जो राष्ट्र 
निर्माण या रचनात्मक काम होगा वह अधिक शुद्ध और स्थायी होगा । 
उनका राजनतिक आदर्श राम-राज्य है जिसे उन्होंने भल्ममनसी और 
न्याय का राज्य कहा है। वे ऊपर से लादी गईं डिक्टेटरशिप को नहीं 
पसंद करते । उससे जनता का स्वतन्नत्र विकास न होगा। इसलिए उसकी 
कल्पना के राज्य-संचालकों की योग्यता की कसोटी उनकी गेवा, त्याग, 
तप के द्वारा प्राप्त जनता का हार्दिक प्रेम ओर आदर होगा । वे अंदर 
से विकास करने के हामी हैं । यही विकास का अ्रसली मार्ग है और यह 
ग्रहिंसा के ही द्वारा साध्य हो सकता हे । 

साम्यवादियों का यह कहना है कि पहले संगठित द्विसा द्वारा राज- 
नेतिक सत्ता प्राप्त कर ल, पीछे उसके द्वारा हिंसावृत्ति को मिटा दिया 
जायगा, समम में नहीं श्राता । ज़रा कल्पना कीजिए कि किसी द्विंसा-बल 
से सुरक्धित राज्य-सत्ता को हाथ में लेने के लिए उससे बढ़कर हिंसा-बल 
प्राप्त करना श्रोर उसे सुसंगठित करना होगा । फिर दूसरे आस-पास के 
राष्ट्रों के आक्रमण से बचने के लिए उस सुसंगठित हिंसा-बल को कायम 
भी रखना होगा | अ्रहिंसा के द्वारा समाज शोर राष्ट्र को रक्षा कर सकने 
पर विश्वास न होने के कारण न तो हम ही हिंसा-बल को छोड़ सकेंगे 
या कम कर सकगे, ओर न आ्रास-पास के राष्ट्रों पर ही ऐसा असर डाल 
सकगे । जिसका फल यह होगा कि हम कभी भी या दीघे काल तक, 
हिंसा-बल के श्राश्रय से अपना छुटकारा न कर श्रकंगे | फिर हमारे हिंसा- 
काण्डों की प्रतिक्रिया रूप जो प्रतिहिंसा हमारे विरोधियों और हमसे 
हतादहत हुए लोगों के हमदर्दियों में जाग्रत होगी, वह हमें कभी हिंसा- 
बल से मुक्त न होने देगी । हिंसा-बल से मुक्त होने की तरफ हम उसी 
अवस्था में बढ़ सकते हें, जब हम सचमुच हिंसा ओर अ्रहिंस।-पद्धतियों 
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के गुण-दोष का परीक्षण ओर तुलना करके इस निश्चय पर पहुंच जाय॑ 
कि सचमुच हिंसा-बल्न हेय ओर त्याज्य है ओर अ्रहिंसा-बल श्रेय ओर 
अभिनन्दनीय । मेरी समरू में थोड़ी भी बुद्धि रखने वाला आदमी इसका 
निर्णय आसानी से कर सकेगा। 

हिसा से अहिंसा श्रेष्ठ है, हिंसा से अ्रहिंसा की नंतिक योग्यता 
बहुत बढ़ी-चढ़ी है, इसे तो हर कोई स्वीकार कर लेगा। परन्तु जो बात 
किसी को दुविधा में डाल देती हे, वह यह शंका है कि क्‍या भ्रहिंसा 
हिंसा से ज्यादा कार्य-साधक, सहज-साध्य ओर व्यवद्दार-योग्य भी है। 
जो-जो काम ञआराज मनुष्य हिंसा-बल से निकाल लेता है वे सभी क्या 
अहिंसा-बल से निकाले जा सकते हैं। गांधीजी का उत्तर है कि यदि नहीं 
निकाला जा सकता है तो अहिंसा किसी काम की चीज नहीं द्वे । उनकी 
यह दृढ़ श्रद्धा है कि श्रवश्य निकाले जा सकते हैं । 

इतना ही नहीं, बल्कि हिसा की बनिस्बत ज्यादा अच्छी तरह से 
और थोड़े समय के अन्दर । हां, यह सही है कि शुरू में श्रहिंसावाद 
उतनी तेजी से सफल होता हुआ नहीं दिखाई देता, जितना कि हिंसा- 
वाद । परन्तु जहां एक बार अ्रहिंसा की विजय शुरू हुई कि उसमें तब 
तक पराजय का काम नहीं जब तक कि दम अ्रहिंसा के पथ पर सच्चाई के 
साथ डटे हुए हैं। यद्द सच है कि अहिंसात्मक प्रतिकार या संग्राम का 
विधि-विधान श्रभी इतना व्यापक और तफसीलवार नह्ठीं बन पाया है । 
जितना कि बरसों के अभ्यास के कारण हिंसात्मक युद्ध का शास्त्र बन 
चुका है । परन्तु इसमें कोई शक नहीं कि कम-से-कम भारतवर्ष में एक 
बहुत बड़ा दल ऐसे लोगों का बन गया है, जिनकी बुद्धि को यद्द 
विश्वास हो चुका है कि हिंसा की तरह अ्रहिंसात्मक प्रतिरोध भी सफल 
हो सकता है। जेसे-जेसे प्रसंगानुसार हम अश्रद्धिंसात्मक बात का प्रयोग 
ओर अ्रभ्यास करते जायंगे वेसे-वेसे उसका शास्त्र भी अपने-आप तेयार 
होता चला जायगा । हम इस पर जितना ही विचार ओर मनन कर गे, 
हमें इसमें एक दिव्य भविष्य की मलक दिखाई पढ़ेगी । यदि हमारी 
बुद्धि ने सचमुच अहिंसा की श्रंष्ठता और उपयोगिता को ग्रहण कर 
लिया है तो हमें उसके प्रयोग से नित-नूतन श्आश्चर्यों का अनुभव हुए 
बिना न रहेगा । जसे-जसे वह अ्रनुभव होगा वसे-वेसे हमारी श्रद्धा श्रौर 
भी दढ़ होती जायगी। श्रहिंसा की साधना केवल कवायद से नहीं दो 
सकती । चित्त-वृत्ति को ही निमंल निःस्वार्थ निरभिमान राग-इं ष से 
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हीन बनाने की जरूरत दै। इसी में से अमोघ बल उत्पन्न होता है 
ओर उसके प्रयोग के पथ पर भी प्रकाश पड़ता जता है । गांधीजी किसी 
किताब को पढ़कर हमें श्रहिंसात्मक संग्राम का मार्ग-दशंन नहीं कराते 
हैं। अपने चित्त को उन्होंने श्रहिंसामय बना लिया है । इसलिए उन्हें 
फोरन ही उसका सरल मार्ग सूक जाता है। दम भी तभी गांधीजी के 
सच्चे श्रनुयायी कहला सकते हैं, जब खुद अहिंसा के इस दिव्य प्रदेश 
में पहुँचकर उसकी करामात से जनता को परिचित ओर प्रभावित करें । 
ऐसे प्रयोग से ही अहिसा-शास्त्र का निर्माण द्वोगा । 

हिंसात्मक और अ्रहिंसातव्मक बलों पर भरोसा रखने वाले लोगों की 
मान्यता में एक बड़ा भेद्‌ दिखाई पड़ता है। एक को मनुष्य प्रकृति की 
मूलभूत सत्‌-प्रवृत्ति पर विश्वास है तो दूसरे को उसमें अ्रविश्वास या 
शंका है। जिसको विश्वास है वह्द तो निराश ओर हतोसत्साह होने के 
अवसर पर भी अपने अन्तस्थ भ्रम पर अहूट भरोसा रखकर प्रयोग 
करता चला और श्रन्त में देखेगा कि सामने वाले का हृदय बदल गया 
है। क्योंकि उसका मंगड़ा व्यक्ति से नहीं व्यक्ति के श्रवगुणों से और 
कुप्रवृत्तियों से है। इसलिए वह समूचे व्यक्ति का नाश नहीं चाहता; 
क्योंकि ऐसा करना उस व्यक्ति के गुणों ओर शक्तियों का भी नाश करना 
है, जोकि समाज की एक बड़ी हानि ओर एक जबरदस्त हिंसा है । 
हसके विपरीत जो व्यक्ति यह मानता है कि मनुष्य प्रधानतः स्वार्थीं 
है, दबकर ही वह किसी अच्छे काम में प्रवृत्त होता हे वह श्रद्िंसा की 
महत्ता को सद्दसा नहीं समझ सकता ओर उसकी 3पयोगिता को भी' 
अनुभव नहीं कर सकता। कम्युनिस्ट और गांधीवादी के विश्वासों में 
जो बड़ा अन्तर मालूम द्वोता दे वह यही कि गांधीवादी मनुष्य प्रकृति: 
की मूलभूत सत्‌-प्रवृत्ति को मानता है ओर कम्युनिस्ट इस विषय में 
अविश्वासशील या शंकाशीक्ष है । 

इसका कारण मुझे यद्द मालूम होता है कि जद्दां कम्युनिस्टों का 
अनुभव ओर अवलोकन सीमित ओर एकदेशीय है, वहां गांधीवाद की 
जड़ में एक बड़ा आध्यात्मिक तत्त्व दजारों वर्षो की साधना, श्रनुभव 
ओर अवलोकन भरा हुआ है । यह सही है कि सामाजिक ओर राष्ट्रीय 
पंसाने पर अहिंसा को एक बल और अस्त्र के रूप में रंगठित करके. 
उसके प्रयोग करने का उपक्रम संसार के इतिद्यासों में गांधीजी ने 
ही पदल्ली बार किया हैं । परन्तु इसकी मर्यादित सफलता ने भो दुनिया 
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को यह दिखा दिया है कि अहिंसा राष्ट्र के आन्त रेक ओर बाहरी रूगढ़ों 
को निबटाने में द्विंसा का स्थान जरूर ले सकती है। अहिंसा की 
विजय का आधार मनुष्य की चित्त-शक्ति में दे, जहां कि हिंसा-बल का 
आधार शरीर है। ज्यों-ज्यों दम चित्त-शक्ति के साम्राज्य में प्रवेश करते 
जायंगे त्यो-त्यों हमें अहिंसा के चमत्कार ओर बल का श्रनुभव होता 
जाग्रगा । जरूरत इस बात की है कि हम चिक्त-प्रदेश में शोध-प्रयोग 
कर । यदि कम्युनिस्टों या सोशलिस्टों की समर में अहिंसा की निरप- 
वाद उपयोगिता बेठ जाय तो फिर 'स्वोदय” ओर 'साम्यवाद' की 
कल्पना में कोई कहने ल्ञायक अन्तर नहों रह जायगा, बल्कि 'साम्यवाद' 
या वर्गहीन समाज” को जगद्द 'सर्वोदिय” शब्द अधिक साथथंक झोर 
भावात्मक दिखाई देगा । 
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सामाजिक आदर्श को समम लेने के बाद अब हम भावी समाज- 
व्यवस्था के श्राधार खोज ले तो श्रच्छा रहेगा। 

मनुष्य रवृष्टि में यों एकाकी उत्पन्न हुआ है, परन्तु गोल बनाकर 
रहना उसकी प्रकृति मालूम होती दै। पशुश्रों में भी, जिनका जीवन 
मनुष्य से श्र्षिक प्राकृतिक हे, यह प्रवृत्ति पाई जाती है, कुछ तो अपनी 
प्रकृति से व कुछ प्राकृतिक अवस्थाओं से मनुष्य व्यक्ति से जाति, समूद्द 
में परिणत ओर कुट्ठम्ब में विकसित हुआ । उसकी उन्‍नति या विकास 
का इतिद्दास देखने से पता चलता द्ै कि व्यक्ति ने अबतक जो कुछ 
प्रगति की दे वद्द गोल, जाति, कुटुम्ब समाज में ही, इनमें रह कर ही, 
इसके लिए जीवन का श्रेष्ठतर भाग लगा करके ही । उसमें जिन गुयणों 
ओर शक्तियों का विकास हुभा दे वह हरगिज न हुआ्आा होता यदि वह 
अबतक एकाकी ही रहा होता । भञओर तो ठोक वह अकेल्ला रहकर जिन्दा 
भी रद्द पाया होता कि नहीं, इसमें भी सन्देह है। इस तरह व्यक्ति ओर 
समूह या समाज इस प्रकार परस्पर आश्रित, परस्पर सहायक तथा 
पूरक हो गये हैं कि एक के बिना दूसरे की स्थिति की पुष्टि व प्रगति की 
कल्पना ही नहीं की जा सकती । फिर भी ऐसे अवसर आ ही जाते हैं 
जब यह विवेक और निरेय करना पढ़ता है कि दोनों में से कोन बड़ा 
है, किसे प्रधानता दी जाय । इसमें निश्चय ही व्यक्ति को श्रेष्ठ मानना 
पंढेगा; क्‍योंकि प्रकृति ने व्यक्ति को उपजाया है, समाज को नहीं । 
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समाज पीछे से मनुष्य ने श्रपने लिए, भले ही प्राकृतिक अ्रवस्थाश्रों व 
स्फूर्तियों से प्रेरित होकर ही सही, बनाया है। चूंकि उसने अबतक 
अपनी सारी उन्‍नति समाज में ओर समाज द्वारा ही की है, अतः वह 
उसे छोड़ नहीं सकता, परन्तु केन्द्र में व्यक्ति ही रहेगा समाज उसकी 
परिधि है व रहेगा। व्यक्ति की उन्‍नति समाज का ध्येय है व समाज- 
हित व्यक्ति का कतंव्य है। पूर्ण रूप से सामाजिक बन जाना, समाज कौ 
आत्माएं अपनी आत्मा में मिला देना व्यक्ति को उन्नति की चरम सीमा 
है। व्यक्ति को इस दरजे तक अ्रपनी उन्‍नति करने की श्रनु कुल॒ता और सुविधा 
देना व उसे इस योग्य बनाना समाज के निर्माण का उद्दं श्य है। जब' 
व्यक्ति, कुटुम्ब, समूह, जाति या समाज बनाता है तथ वह अपनी 
स्वाधीनता ओर सुख एक अंश तक कम करके ही ऐसा करता व कर 
सकता है । चू कि इस व्याग में वह भारी लाभ व हित समभता है इसे 
वह स्वेच्छा से व खुशी-खुशी कर सकता है आर इसे त्याग न कहकर 
कतंव्य कहता है। जंसे-जंसे सामाजिक हित की सीमा बढ़ती जाती है 
वेसे-ही-वेसे इस सुख-स्वतन्न्रता के त्याग की मात्रा भी बढ़ती जाती है । 
यह त्याग किसी-न-किसी सामाजिक व्यवस्था नियम के रूप में करना 
पड़ता दे । श्रोर चू'कि यह स्वेच्छा से होता है उसे बन्धन नहीं मालूम 
होता । मनुष्यों की इस व्यागशीलता या कतव्य-भावना पर द्वी समाज 
की स्थिति व उन्‍नति निर्भर करती है। यदि मनुष्य व्यक्तिगत त्ञाभालाभ 
पर ही सदेव दृष्टि रकखे तो समाज एक दिन न चल सके, फलतः किसी 
दिन व्यक्ति भी एक क्षण नहीं टिक सकेगा । 

चू'कि व्यक्ति व समाज इतना परस्पर सम्बद्ध, गुथा हुआ दे कि 
हमें ऐसी ही व्यवस्था व योजना करनी द्वोगी जिससे न समाज के कारण 
व्यक्ति की उन्‍नति रुके, न व्यक्ति के कारण समाज की सुरक्षितता व 
व्यवस्था में बाधा पड़े । दोनों परस्पर सद्दायक व सखा बनकर द्वी रहें, 
विधातक व विनाशक न बनने पाय॑ । वे कोन-न्से नियम व सिद्धान्त हैं 
जिनके अ्वक्वषम्बन से यह काय भत्नी-भांति सिद्ध हो सके ? 

इसके लिए पहले हमें मनुष्य के त्याग व भोग की सीमा निश्चित 
करनी होगी; क्योंकि यदि भोग की श्रोर ध्यान न दिया जायगा तो 
वद्द सुख या तृप्ति अनुभव न करेगा, श्रतः द्वो सकता दै कि उसके जीवन 
का एक मद्दान्‌ आकर्षण लुप्त दो जाय जिससे उसे जीवन में कोई रस न 
मालूम हो पाये । इधर त्याग पर जोर न दिया जायगा तो समाज्ञ की स्थिठि 
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व प्रगति अटक जायगी, समाज की जड़ ही सूख जायगी । व्यक्तियों की 
स्वेच्छा से किये व्यागरूपी मधुर जीवन-रस से ही समाज लहद्दल्नहाता 
है। इसके लिए हम यह सामान्य नियम स्थिर कर सकते हैं कि मनुष्य 
डतने भोग भोगे जितने समाज के हित में बाधा न पहुंचाते हों व 
समाज मनष्य से उतना त्याग चाद्दे जितना उसको रक्षा, स्थिति, व्यवस्था, 
सुदृढ़ता के लिए परम आवश्यक हों, ओर जो व्यक्ति मुख्यतः खशी-खुशी 
देना चादे । इसमें दबाव व जबरदस्ती से जितना कम काम लिया जायगा 
उतना द्वी समान-जीवन अधिक सरल, सुखद और संतोषप्रद होगा । 
व्यक्ति समाज को अधिक देकर उससे -कम लेने की प्रवृत्ति रक्खेगा व 
बढ़ावेगा तो समाज उसके बदले मे उसे श्रधिक भोग की सुविधा देने 
की ओर प्रवृत्त द्वोगा, फिर भी व्यक्ति उससे लाभ नहीं उठावेगा; क्योंकि 
उसने किसी लालच से त्याग नहीं किया है, बल्कि कतंव्य की व शुभ 
तथा श्रेय की भावना से ही किया दे । इसी तरह समाज यदि व्यक्ति 
को अ्रधिक चूसने की प्रवृत्ति रखने लगेगा तो व्यक्ति उसके प्रति विद्रोह 
करने के लिए मजबूर व तेयार हो जायगा; क्योंकि उसने समाज अ्रपने 
चूसे जाने के लिए नहीं बनाया है। अ्रपनी स्थिति व उन्नति के श्रनु- 
कूल समाज का रूप बनाना, स्थिर करना, बदल देना उसके अधिकार 
की बात दै | श्रतः एक तो इस नियम के पालने में सचाई व हद्वार्दिकता 
होना जरूरी द्वे व दूसरे किसी प्रकार के दबाव, जबरदरुती, बलात्कार 
को प्रोत्साहन न मिलना चाहिए । इन दो सुदृढ़ सिद्धान्तों पर हसकी 
नींव बढ़े मजे में डाली जा सकती दे । 

इस नियम से व्यक्ति व समाज का परस्पर सम्बन्ध तो नियमित 
हो गया, परन्तु अभीतक ब्यवद्दार में सुगमता न पेदा हुईं । मनुष्य किस 
अनुपात से समाज से ले ओर किस अनुपात से उसे दे ? दूसरे शब्दों 
में कितना श्रम या कर्म वह करे व कितना सुख या भोग वह भोगे व 
समाज के संचालन में उसका क्‍या व कसा द्विस्सा रद्दे ? इसका निर्णय 
हमें व्यक्ति की इच्छा, शक्ति व योग्यता के आधार पर करना होगा; 
क्योंकि भोग का सम्बन्ध उसकी इच्छा या अभिलाषा से दै। श्रम या 
कम उसकी शक्ति पर व समाज की व्यवस्था तथा संचात्षन में उसका 
योग-दान, उसकी योग्यता पर अवलम्बित रहता है। भोग हमें भना- 
वश्यक रूप से रोकना नहीं है । शक्ति पर इतना ज्यादा जोर पढ़ने देना 
कि मनुष्य थक जाय, म्रुनासिब, वांछुनीय झोर द्वितकर नहीं है, भोर 
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अगोग्य के हाथ में समाज की व्यवस्था व सब्बालन देना समाज को 
अस्त-व्यस्त कर देना है। झतः भोग अर्थात्‌ सुख-साधन की व श्रम या 
कम-शक्ति की तथा योग्यता व सभ्यता के नाम की कम-से-कम व 
अधिक-से-अधिक सीमा बना देना उचित होगा। कम-से-कम भोग की 
हमें गारणटी व अ्रधिक-से-अधिक जो तय कर दिया जाय उसकी सुविधा 
करनी द्वोगी । कम-से-कम श्रम या कम अश्रवश्य किया जाय, हस पर 
जोर देना होगा व शअ्रधिक-से-अधिक के लिए प्रोत्साहन व कद्दानी 
की व्यवस्था करनी होगी । इसी तरह कम-से-कम योग्यता अनिवाये रूप 
से चाही जायगी व अधिक-से-श्रधिक का सत्कार किया जायगा व ऐसी 
योगता प्राप्त करने-कराने की सुविधा देनी व करनी होगी । 

जीवन विकास के पथ पर भल्ली-भांति बिना विध्न-बाधा के चलन 
सके, यह भोग की न्यूनतम सीमा हुईं, व जीवन सुखी सनन्‍्तुष्ट व 
तेजस्वी दो यह अधिकतम सीमा हुईं । कम-से-कम ६ घणटा (शारी- 
रिक या मानसिक) श्रम न्यूनतम, व ८ घण्टा श्रम अधिकतम सीमा 
रखना अनुचित न होगा । इसो तरह श्रम, साक्षरता, सुस्वास्थ्य योग्यता 
को कम-से-कम नाप रहदनो चाहिए। इसको अश्रधिक-से-अधिक मर्यादा 
ठहराना श्रसाध्य मालूम द्वोता हे। शक्ति-भर काम, आवश्यकतानुसार 
भोग व श्रमशील का समाज-व्यवस्था में दखल यह मजे का सूत्र बन 
सकता दे । शक्ति या सामथ्य॑ मनुष्य में स्वभावतः द्वी अलग-अलग दर्जे 
का द्वोता है; परन्तु भोग की इच्छा सबमें प्रायः एक-सी होती है। 
अतः सत्ता व भोग का बटवारा समानता की भूमिका पर व काम या 
श्रम का बटवारा शक्ति की नींव पर करना उचित द्ोगा । हसका यह्द 
अथ हुआ कि भोग व सत्ता का सबको समान अ्रधिकार हो, समान 
सुविधा द्वो व काम उनकी शक्ति व सामथ्यं के अनुसार ले लिया जाय। 
यह बहुत स्वाभाविक व्यवस्था बन सकती है । 


७ ; भारत का सन्देश 


तो अब सवाल यह है कि भारत कब ऐसी व्यवस्था बनाने में सफल 
होगा ? कब वह दुनिया में उसे फेलाने के लिए तेयार होगा? यह बहुत 
कुछ इस बात पर अ्रवलंबित है कि भारत की शासन-सत्ता किनके 
हाथों में होगी। . श्रभी तो महास्माजी, ५० नेहरू, सरदार पटेल, 
डा० राजेन्द्रप्साद सरकार के विधाता हें। इनमें पं० जवाहरलाल 
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समाजवाद का अआदश रखने वाले और महात्माजी उनसे एक 
कदम आगे, अ्रपरिग्रह के पुजारी हैं। ऐसी दशा में यह बेखटके 
कहा “जा सकता है कि हमारी सरकार में सवंसाधारण की ही 
आवाज प्रबल रहेगी, धन-बल ओर शस्त्र-बल की नहीं । धन-बल 
या पूजीवाद भारत में है भी नहीं। धनियों के द्वारा एक किस्म 
का स्-साधारण का शोषण जरूर द्वोता है, धनी खुद अ्रपने 
को धन-बल पर बड़ा ज़रूर मानते हैं। दूसरे भी धन-बल के कारण 
धनियों से दबते हैं, पर फिर भी प्‌'जीवाद भारत में नहीं है। प्‌'जीवाद 
के मानी हैं संगठित धन-बल और उसका वहां की सरकार पर अमित 
प्रभाव, जिसका फल हो धनियों का दिन-दिन धनी बनते जाना ओर 
गरीबों का दिन-दिन गरीब बनते जाना। यह हालत भारत में नहीं है । 
फिर यहां के व्यापारी या धनी अभ्रथवा जमींदार स्वराज्य-संग्राम में भी 
योग देन लगे हें ओर सरकार की स्थापना के समय उन्होने अपनी 
मद्दत्ता या प्रभाव जमाने का प्रयत्न नहीं किया। यदि करते भी तो 
वे तभी सफल होने की आशा रख सकते थे, जब कोई बाहरी स्वतन्‍्त्र 
पू'जीवादी राष्ट्र उनकी पीठ पर होता | ब्रिटिश साम्राज्य को शिकस्त 
देने के बाद शायद ही कोई राष्ट्र इमकी सहायता करने के लिए तयार 
होगा; दूसरे यहां के व्यापारी या धनी इतने मूर्ख और देशद्रोही नहीं 
हैं, जो ऐसे समय दूसरे राष्ट्रवालों से मिलकर जयचन्द का काम कर । 
इसलिए मुझे तो यद् आशंका बिलकुल नहीं है कि स्वराज्य-सरकार 
में पू'जीवादियों की प्रबललता होगी ओर सर्व-साधारण जनता को फिर 
अपनी पहुंच करने के लिए दूसरी लड़ाई लड़नी द्वोगी, या जन- 
क्रान्ति करनी होगी श्रोर यदि करनी पड़ी भी टो जिस शक्ति ने 
सुसंगठित साम्राज्य को ढीला कर दिया, वह्द क्या मुद्ठी-भर पू जी- 
पतियों के कोलाहल या प्रभाव से दब जायगी ? 

शस्त्र-बल या सेना-बक्त यों तो किसी के पास भारत में रहा नहीं 
है, हां देशी नरेशों के पास थोड़ी-सी सेना है। वे शस्त्र-बल्ल के प्रति- 
निधि कहे जा सकते हैं । लेकिन इसके बल पर वे भारतीय सरकार का 
अंग बनने में सफल नहीं हो सकते । हां, वे अपनी जान अलबत्ता 
बचा लेना चाहते हैं। सो यह अ्रधिकांश में श्रवलम्बित है उनके हिन्द- 
सरकार-सम्बन्धी रुख पर। यदि उनका ब्यवद्दा सहानुभूति-पूर्ण 
रहा, तो उनकी सुरक्षा का खयाक्ष लोगों को स्वाभाषिक तोर पर 
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रहेगा ह्वी। यदि उन्होंने इस समय बेरुखापन दिखाया तो उस 
समय वे अपने लिए सद्दानुभूति पाने की आशा केसे रख सकते 
हैं ! इसके श्रलावा देशी नरेशों की संख्या बहुत है 'ओर उनमें हस बात 
पर एका होना मुश्किल हे कि भारत में जनता की श्जौर जनता के नेताओं 
की इच्छा के खिलाफ श्रपना राज्य जमा त्रिया जाय । शुरूआत में एका 
हो भी जाय तो अखीर में बटवारे के या बड़ा राजा चुनने के समय 
आपस में कगड़ा हुए बिना न रहेगा । श्रौर ऐसे देशभक्त राजा भी हें, 
जो अभी से ऐसी किसी कु-योजना का हृदय से विरोध करते हैं श्रोर 
करंगे । 

इससे यह अच्छी तरद्द सिद्ध हो जाता हे कि जो सरकार हमारी 
बनी है, वह जनता की बनाई हुईं है भ्रोर उसी का बोलबाला उसमें 
है। भश्रौर जब कि घोर युद्ध और क्रान्ति के दिनों में सत्य-प्रधान और 
अहिसात्मकू साधनों से सफलता मिली है तब सरकार ओर समाज 
की बुनियाद इन्द्वीं पर पड़नी स्वाभाविक हैे। ओर जिसके मूला- 
घार सत्य ओर अहिंसा हैं, वह निःसन्देद्द पूर्ण स्वतन्त्रता की इमारत 
दोगी। भले ही शिखर तक पहुँचने में काफी समय लगे; पर उसकी 
बुनियाद ओर खम्भे उसी को लक्ष्य करके खड़े किये जायंगे । इस तरह 
सच्ची और पूर्ण स्वतन्त्रता की श्रोर शीघ्र ले जानेवाली सरकार और 
ऐसी ही समाज को रचना का नमूना, यह संसार को भारत की नजदीकी 
देन हे--दूसरे शब्दों में पूण स्वतन्त्रता ओर उसके दो बड़े पाये सत्य 
ओर अहिंसा के बल पर खड़े समाज का प्रत्यक्ष ढांचा, यद्द भारत का 
सन्देश संसार के लिए है। यह रूस के सन्देश से बढ़कर है । 


८ $ रूसी ओर भारतीय सन्देश 


अब हम रूसी ओर भारतीय सन्देश की जरा तुलना कर लं। रूस ने 
साम्यवाद या कम्युनिज्म का नमूना संसार को दिखाया है। वह 
आदश समाज में किसी सरकार की आवश्यकता नहीं मानता । वह पृ जी- 
वाद को या सम्पत्ति के असमान बटवारे को समाज की सारी बुराई की 
जड़ मानता है | इसलिए उसकी आदर्श सरकार में किसानों और मजदूरों 
की ही पहुंच है, धनी-मानी लोग उससे महरूम रक्खे गये हैं। उनकी 
सरकार में मत देने का अधिकार उसी को है, जो खुद काम करता हो । 
जो ठलुए बेठे रहते हैं, या दूसरों की कमाई पर गुल्छ॒रें उड़ाते हैं, उनकी 
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कोई आवाज सरकार में नहीं है। सम्पत्ति का समान बटवारा 
करने की गरज से उन्होंने किसी को खानगी मिल्कियत रखने का श्रधि- 
कार नहीं रक्खा है---अभी कुछ समय तक पुराने लोगों को अपनी 
सम्पत्ति रख छोड़ने का अरपवाद कर दिया गया है; पर सरकार में उन्हें 
राय देने का अ्रधिकार नहीं है । इसके अलावा जमीन-जायदाद, कल- 
कारखाने सब राज्य के अधीन कर दिये गये हैं । काम करने के एवज में 
नकद पेसा किसी को नहीं मिलता । सरकार की ओर से दूकानें खुली 
हुई हैं, वहां से रसद-कपड़े बगेरा जरूरी चोज सबको मिल जाती हैं । 
ब्यापार श्रोर उद्योग-घन्घे भी सरकार के ही श्रधीन हैं। आदर्श समाज 
में उन्होंने सब तरह की हिंसा का बहिष्कार माना है; किन्तु अभी सन्धि- 
काल में, हिंसा-बल की आवश्यकता सरकार में समझी गईं है। समाज- 
रचना म॑ ईश्वर ओर धर्म के लिए कोई जगह नहीं रक्खी गई है ओर 
विवाह-प्रथा को उठाकर स्त्री-पुरुष सम्बन्ध को बहुत आजादी दे दी है । 
एक रुत्री का कई पुरुष से ओर भिन्न-भिन्‍न स्त्रो-पुरुषों का भिन्न-भिन्न 
स्त्री-पुरुषों से सम्ब्रन्ध रह सकता है । सन्तति के पालन-पोषण व शित्तण 
का भार राज्य पर है । 

जहांतक स्ब-साधारण के सुख-सुविधा-स्व॒तन्त्रता से सम्बन्ध है, 
उससे पहले की शासन-प्रणालियों की श्रपेत्षा यह निस्सन्देह बहुत दूर तक 
जाती हे । साधन और ठीक-ठीक जानकारी के श्रभाव में यह राय कायम 
करना अभी कठिन ह कि वह प्रयोग रूस में कितनी सफलता के साथ हो 
रद्दा है। अ्रच्छा तो यह हो कि हमारी राष्ट्रीय सरकार की ओर से एक 
शोधक-मण्डल भारत से रूस को भेजा जाय ओर वहां वह सभी दृश्टियों से 
नवीन प्रयोगों का अध्ययन करे श्रोर फिर उससे यहां लाभ उठाया जाय । 
फिर भी शासन के बुनियादी उसूलों के गुण-दोष पर विचार करके इतना 
निस्सन्देह कहा जा सकता है कि साम्यवाद पिछले तमाम वादों की 
अपेक्ता, सामाजिक स्वतन्त्रता में, बहुत आगे का कदम हैं । किन्तु साथ 
ही वह पूरा कदम नहीं हैं । 

पिछले क्षेखों में हमने देखा हे कि जबतक सत्य और अहिंसा को 
मूलाधार न माना जाय श्रोर इन पर अमल न किया जाय तबतक पूर्ण 
ओर सच्ची स्वतन्त्रता का आना औ्रोर निभना कठिन हे । इसके श्रलावा 
प्‌क श्रोर बात है, जिसमें सोविग्रट-प्रणाली अधूरी हे । सामाजिक अ्रव्य- 
वस्था, विषमता या श्रशान्ति की असली जड़ सम्पत्ति का असमान 
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बटवारा नहीं, बल्कि परिग्रह को वृत्ति हे। साधारण श्रावश्यकताओं से 
अधिक सामग्रो श्रपने पास रखना ही श्रसली बुराई है । दूरदर्शी विचा- 
रकों ने इसे चोरी कहा हे । समान बटवारे के मूल में भोगेच्छा और 
उसके फल-स्वरूप कल्नह शेष रह जाता हे । पक्तान्तर में, अपरिग्रह दोनों 
की जड़ मे कुठाराघात करता हे । समान बटवारा एक ऊपरी इलाज हे; 
अपरिग्रह मनुष्य की इच्छा पर ही संयम लगाना चाहता है । एक बाहरी 
बन्धन हे; दूसरा भीतरी विकास। समान बटवारा जीवन के माप-दरण्ड पर 
कोई केंद नहीं लगाता, सिर्फ सम्पत्ति के समान रूप से बट जाने का 
निर्णय उसे चाहिए। इसके विपरीत अ्रपरिग्रह जीवन की साधारण आव- 
श्यकताओं तक ही मनुष्य को परिमित बना देना चाहता है। श्रतएव 
इसमें मनुष्य के लिए स्वेच्छा-पूर्वक त्याग, संयम ओर उसके फल-स्वरूप 
सामाजिक तथा वेयक्तिक स्वतन्त्रता श्रधिक रहेगी । 

पूर्ण-स्वतन्त्रवादी में ओर समाजवादी में एक यह भी श्रन्तर है कि 
पहला अहिंसा को शुरू से लेकर अन्त तक श्रनिवार्य और श्रटल मानता 
है । यद्द कहना कि संक्रमण-काल में अहिंसा श्रनिवाय॑ है, यद्दी नहीं 
बल्कि वह अ्रन्तिम अस्त्र है, पूर्ण-स्वतन्त्रतावादी की समर में नहीं 
आता | आपदूर्म के रूप में जो बात स्वीकार की जाती है उसके सम- 
थन का ओर प्रचार का उद्योग कहीं नहीं किया जाता--अश्रधिक-से-अधिक 
उसका तात्कालिक बचाव-मात्र किया जा सकता है, ओर उसे श्रन्तिम 
अ्रसत्र की महत्ता तो दर्गिज नहीं दी जा सकतो । अंतिम श्रस्त्र के मानी 
हैं सवॉपरि अ्रस्त्र | एक ओर हिंसा को सवॉपरि अस्त्र मानना, ओर 
व्यवहार में भी उसका इसी तरह इस्तेमाल करना, इस बात में केसे 
श्रद्धा पेदा कर सकता है कि हां, समाजवाद की अ्रन्तिम अ्रवस्था में 
हिंसा का पूर्ण अ्रभाव रहेगा ? अहिंसा का वास्तविक लाभ श्रोर श्रसत्ली 
महत्त्व तो, अधिकांश रूप में, संक्रमण -काल में ही है; क्‍योंकि जबतक 
आप समाज को श्रहिंसा श्रोर सत्य की दीक्षा नहीं दे सकते तबतक श्राप 
किसी-न-किसी रूप में सरकार--शास्क-संस्था--को स्वीकार किये बिना 
नहीं रद्द सकते, जो कि साम्यवाद के आदर्श के विरुद्ध है। ओर यह 
आशा करना भी श्रभी तो व्यर्थ-सा मालूम द्वोता है कि जबरदस्त और 
घोर हिंसा-बल्ल के द्वारा एक क्रान्ति हो। उसी प्रकार यद्द आशा करना 
भी व्यर्थ-सा ही है कि हिंसा-बल के ढ्वारा आज भी शासन-संस्था का. 
संचाज्षन होत। हो, फिर भी समाज में अभ्रहिंसा दिन-दिन बढ़ती ही 
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जायगी । समाज में अहिंसा तो तभी बढ़ सकती है, जब समाज के नेता 
शासन के सूत्रधार, श्रपने जीवन में उसे परमपद दे; श्रहोरात्र उसके 
प्रचार में रत रहें, उससे भिन्‍न या विपरीत भावों का उत्साह झ्ोर बल 
अपनी साधना शऔ्रोर ब्यवस्था के द्वारा न बढ़ने दं; बाहरी बल से किसी 
को न दबाया जाय, बल्कि भीतरी परिवतंन से मनुष्य ओर समाज को 
ऊँचा उठाया जाय, शान्ति-प्रिय बनाया जाय | इसके विपरीत यदि 
अग्रणी क्ञोग खुद ही, उसके दाय-बाय हाथ सभी, मुँह से आगे के लिए 
अहिंसा का नामोच्चारण करे, पर क्रिया में सवंदा हिंसावादी रहें तो 
इस पर कोन तो विश्वास करेगा भ्रौर किस तरह समाज में हिंसा-वत्ति 
का लोप हो सकता हे ? यह तो जहर पिलाकर अमर बनाने का आश्वा- 
सन देना है । जहां असहिष्णुता हतनी बढ़ी हुई हो कि विरोधी मत तक 
नहीं प्रकाशित किया जा सकता, सो भी लोकमत के बल पर नहीं, बल्कि 
जेलखाने ओर पिस्तोल के बल पर, वहां हिंसा के नाश की बात एक 
मखोल ही समझी जा सकती है । मुझे तो ये बातें परस्पर-विरोधी और 
एक-दूसरे का घात करनेवाली मालूम होती हें । अस्तु । 

इंश्वर ओर धर्म पर पहले सबविस्तर विचार हो ही चुका है। यहां 
तो सिफे इतना ही कहना काफी होगा कि रूस की नकल हिन्दुस्तान में 
नहीं हो सकती--मदहज इसलिए नहीं कि दोनों जगहों की परिस्थितियों 
में द्वी श्रन्तर है, बल्कि इसलिए भी कि समाजवाद के माने गये उसूलों 
में दी अव्वल तो कमी है ओर दूसरे उसके साधन भी शुद्ध ओर श्रादर्श 
तक ले जानेवाले नहीं हैं। इस कभी को पूरा करना भारतवर्ष का काम 
होगा । वह संसार को समाजवाद का नमुना नहीं, बल्कि पूर्ण-स्वतन्त्रता 
की मलक दिखावेगा। सत्य ओर अ्रहिंसा उसके पाये होंगे श्रोर श्रपरि- 
ग्रह उसका व्यावहारिक नियम । वह सिफ अमीरों की जगह गरीबों का 
राज्य नहीं कायम करेगा, सिर्फ तख्ता नहों उल्लट देगा, बल्कि स्वोदय 
का प्रयत्न करेगा--शासन-संस्था बनेगी श्रोर रहेगी तो ऐसी कि किसी 
वर्ग-विशेष या जाति-विशेष से द्वेष न होगा, ओर जब शासन-संस्था को 
मिटाने का समय आ जायगा तब कोई किसो का हाकिसम या शासक नहीं 
रहेगा; बल्कि सब अपने-अपने घर के राजा रहेंगे शोर होंगे । यही संसार 
को भारत का सन्देश होगा । 
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तो स्वतन्त्र भारत की जनतन्त्री सरकार कैसी द्वोनी चाहिए ? वह्द 
जनता की सरकार होनी चाहिए; फिर भी वह ऐसी न हो जिसमें किसानों 
ओर मजदूरों के अलावा किसी की पहुंच और गुजर ही न हो। उसमें राय 
देने का अधिकार केवल “श्रम' पर नहीं, बल्कि 'सेवा” पर हो। श्रालस्य, 
परोपजीवन, निकम्मापन, तिरस्कृत हो। श्रम, उद्योग, काम, सेवा का 
आदर-मान हो । संग्रह की जगह पर अपरिग्रद्द या त्याग उच्चता की 
कसोटी हो । भाषा, संस्क्ृति आदि के आधार पर प्रान्त या सूबों की 
रचना हो । वे अपनी शासन या समाज-व्यवस्था में स्वतन्त्र हों श्रोर 
यही नियम तथा प्रवृत्ति ठेढ गांव तक में पहुँचाई जाय । हर गांव अपने 
हर भीतरी काम में स्वतन्त्र हो; सिफ दूसरे गांवों की श्रपेत्षा से ऊपरी 
सत्ता के श्रधीन हो । श्रपने काम ओर विकास के लिए वह स्वतन्त्र हो 
ओर यों सब गांव परस्पर सहयोगी हों। यही नियम कुटुम्ब, घन्धा 
ओर व्यक्ति पर भी चरितार्थ हो । हर शख्स अपने काम में स्वतनत्र, 
दूसरे की अपेक्षा से सहयोगी ओर संयमी हो । हर चीज अपनी जरूरत 
के लिए स्वाश्रयो ओर दूसरे के सम्बन्ध में पराश्रयो हो। सेना कुछ 
काल तक रखनी पड़ेगी; पर वह स्थायी नहीं, राष्ट्रीय-स्वयंसेवक-थेना 
हो । उसका काम अ्रपने ही लोगों को या पड़ोसियों को दबाना, डराना 
ओर हड़पना नहीं; बल्कि भीतरी और बाहरी गआञक्मणों या ज्यादतियों 
से देश और समाज को रक्षा करना होगा। पुलिस हिफाजत के लिए 
ओर जेल अपराधियों के सुधार के लिए होंगी । उनके भाव राष्ट्रीय सेवा 
के होंगे, न कि तनख्वाह पकाने श्रोर जोर-जुल्म करने के । शिक्षा साव॑- 
जानिक हो--योग्य ओर समर्थ नागरिक बनाने के लिए, न कि कारकुन 
गुलाम आर गली-गली भटकने वाला बनाने के ल्लिए। स्त्री-पुरुष, गरीब- 
अमीर सब समान-रूप से शिक्षा पाने के मुस्तहक हों। समाज झोर 
सरकार में, सावंजनिक जीवन में, मनुप्थ-मात्र में समान अधिकार हों। 
पेशे या जन्म के कारण कोई अछूत या नीच न समझा जाय। व्यापार- 
धन्धा व्यक्तिहित के लिए नहीं बल्कि देश-हित और समाज-हित के लिए 
हो । व्यापार-डद्योग और मिन्न-भिन्‍न देशों में व्यक्तिगत स्वतन्त्रता होगी; 
पर उनको आन्तरिक भावना आर वृत्ति स्वार्थसाधना की न रहेगी। 
धनी, व्यापारो, उद्योगपति, अपने को मालिक नहों टूस्टी समझे । सत्य 
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ओर अहिंसा के द्वारा पूर्ण स्वतन्त्र होना! नागरिकता का ध्येय हो । 
मनुष्य-यन्त्र को पूरा काम मिक़्नने के बाद जड़-यंत्रों से काम लेने का 
नियम रहे । देश की आवश्यकता से अधिक होने पर ही कच्चा माल 
बाहर भेजा जा सके । ओर घरेलू उद्योग-धन्धों में जो चीज न बन 
सके श्र जिनकी राष्ट्र के लिए परम श्रावश्यकता हो उन्हीं के लिए 
बढ़े कल-कारखाने खोले जाय॑ । मुख्य उद्योग सरकार के तत्त्वावधान में 
चले । व्यापार-उद्योग स्पर्धा श्रोर मालामाल होने के लिए नहीं बल्कि 
समाज की सुविधा, सामाजिक आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए हो । 
हर व्यक्ति हर काम अपने लिए नहीं बल्कि समाज के लिए करेगा | 
अपने काम में वह स्वतन्त्र तो होगा पर उसका जीवन श्रपने लिए नहीं 
बल्कि समाज के लिए होगा | जमीन का मालिक गांव रहेगा। किसान 
केवल अपने ही नहीं गांव के हित में जमीन जोतेगा और पंदावार का 
उपयोग करेगा । खेती के खचे ओर उसकी साधारण आवश्यकता से 
अधिक जो रकम बचेगी उसका नियत अंश लगान के रूप में लिया 
जायगा । मनुष्य की साधारण आ्रावश्यकताओं के नियम बना दिये जायंगे 
ओर उससे अधिक आय या बचत पर राज्य-कर ल्वगाया जायगा । जमीं- 
दारों ओर साहकारों की पद्धति उठा देनी होगी और गांव की पंचायत 
की तरफ से किसान श्रादि प्रसंगोपात्त सहायता देने की व्यवस्था कर दी 
जायगी । गिरी, पिछड़ी ओर जरायमपेशा जातियों के सुधार के लिए 
विशेष प्रयत्न किया जायगा । धार्मिक स्वतन्त्रता ओर सहिष्णुता रहेगी । 
इंश्वर ओर धर्म के सम्बन्ध में कोई विधि-निषेध न होगा । हां, जीवन 
को नियमित बनाने पर अलबत्ता पूरा जोर दिया जायगा। विवाहित 
जीवन ओर कुटुम्ब रहेगा; पर वह शरीर सुख ओर स्वार्थ के लिए नहीं, 
नेतिक श्रोर सामाजिक उन्नति तथा आत्मिक सुख के लिए होगा । 
स्वार्थ नहीं बल्कि समाज-सेवा का एक लक्ष्य होगा । दबाव नही , बल्कि 
निर्भयता सबकी एक वृत्ति होगी। प्रत्येक कुठुम्ब और गांव को आव- 
श्यक श्रन्न, दूध, घी, फल, साग, वस्त्र, शिक्ता, ओषधि, स्थान, जल- 
वायु आदि भरण-पोषण, शिक्षण ओ्रोर रक्षण की सामग्री श्रबाध रूप से 
मिलती रहे--ऐसा प्रबन्ध होगा । रेल, तार, जद्दाज, डाक देश को लूटने 
के लिए नहीं बल्कि देश की सुविधा, आराम और उन्‍नति के लिए होंगे। 
ग्राम आबाद करने और बसाने का अधिक उद्योग होगा, शहरों 
को फेल्लाने का नहीं । सारांश यह कि मनुष्य-जीवन और जीवन-व्यवस्था 
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खरल, सुगम ओर सुखकर रहे, इस बात की ओर विशेष ध्यान रक्खा 
जायगा । 

मेरी समझ के श्रनुसार, भारत की स्वतन्त्र सरकार की काये- 
दिशा ऐसी होनी चाहिए, ओर ईश्वर ने चाद्वा तो यही रहेगी । 


१० ; ग्राम-रचना 


अपनी सरकार बनते ही सबसे पहले ग्राम-रचना की श्रोर ध्यान 
गया है। श्रभी गांव जिस तरह बसे हुए हैं उसमें न तो कोई 
तरीका ही दीख पड़ता है, न सफाई का ही ध्यान रक्‍्खा गया है। 
मकानों में काफी हवा ओर प्रकाश नहीं रद्दता । गांव आसपास की जमीन 
से कुछु ऊचाई पर होने चाहिए' । कतार ओ्रोर सिलसिले से मकान बने 
हों, रास्ता काफी चोढ़ा हो, पनाले हों, गोबर ओर खाद के लिए पूव 
या दक्षिण दिशा में एक जगह मुकरर हो । मनुष्य के पाखाने और 
पेशाब का कोई उपयोग गांवों में नहीं होता । इसलिए खेतों पर चलते- 
फिरते पाखानों का प्रबन्ध हो ओर यह नियम रहे कि कोई सिवा 
बीमार के इधर-ठघर पाखाने न बंठे । पशु-शाला भी स्वच्छ-सुघड़ 
रहे। ग्राम-पाठशाला में पशु-रक्तण झर पशु-चिकित्सा भी पढ़ाई जाय। खेती 
ओर उद्योग-धन्धों का पुस्तकीय ओर अमली ज्ञान कराया जाय । सर्व- 
साधारण का एक उपासना-मन्दिर रहे । उपासना ऐसी हो, जिसमें सब 
धर्मा-मजहबों ओर जातियों के लोग श्रा सके । घर में श्रपनी-अपनी 
विशिष्ट पद्धति से पूजा-अ्र्चा करने की स्वाधीनता प्रत्येक व्यक्ति ओर 
कुटम्ब को रहे । गांव की एक पंचायत हो, जिसम सभी जाति-पांति 
ओर पेशे के बालिग लोगों को चुनाव का श्रधिकार हो ओर प्रतिवर्ष 
उसका चुनाव हुआ्रा करे। प्रतिनिधि-मण्डल की, पंचायत की बठक 
नियत समय पर ही, जिसम॑ आपस के लड़ाई-झूगड़े, स्वच्छुता, श्रोषधि, 
पाठशाला, उपासना-मन्दिर, गोशाला, खेती-सुधार श्रादि ग्राम-सम्बन्धी 
सभी विषयों पर विचार ओर निर्णय हो । अ्रन्याय ओर अ्रत्याचार की 
अवस्था मं हलके की बढ़ी पंचायत मं अपील हो । कई गांव मिल्ञकर 
हल्के हों ओर कई हलके मिलकर तहसील । इसी तरह कई तद्सील 
मिलकर जिला भ्रौर जिलों से प्रांत आदि द्वों। प्रान्त-विभाजन भाषा और 
संस्कृति के श्राधार पर हो | ग्राम-सभ्यता के विकास की श्रोर पूरा ध्यान 
दिया जाय । ग्रामों के कारण स्वतंत्रता बिखरी हुईं रहती हे । शहरों के. 
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कारण एक जगह एकत्र हो जाती है। सत्ता या स्वतंत्रता जितनी ही 
एकत्र या केन्द्रित होगी उतनी द्वी जनता या सवबे-साधारण की परा- 
धीनता बढ़ेगी । नगरों की वद्धि से घनी श्राबादी, कुटिलता, कृत्रिम 
साधन, अ्रनोतिमय जीवन, दुव्यंसन ओर परावलम्बिता बढ़ती है। इसके 
विपरीत ग्राम-जीवन में सरलता, स्वाभाविकता, स्वावलम्बन, सुनीति 
ओर सुजनता का विकास होता है । 

प्रय्येक गांव की जमीन निश्चित हो ओर वह आवश्यकतानुसार 
प्रत्येक कुटम्ब में बेंटती रहे। मनुष्य के जीवन का--रहन-सहन का--एक 
साधारण नमूना बना लिया जाय ओर उसके श्रनुसार सबको सब बाते 
सुलभ कर दी जायं । जमीन में किसान सब तरह की आवश्यक चीजे 
पैदा कर और अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति होने के बाद उन्हें बेच । 
लगान सिफ उतना ही हो, जितना छोटी या बड़ी पंचायतों के खचचे 
आदि के लिए जरूरी हो या बचत का एक उचित श्ंश-मात्र लिया 
जाय । किप्तान खुद ही नियत समय पर पंचायत में गान दे आया 
कर । लड़ाई-मगड़े या श्रन्याय-अ्त्याचार की अवस्था में ही पंचायत 
किसी के जीवन में हस्तक्षेप करे । परस्पर सहयोग का भाव प्रबत्ष हो । 
दूध-घी की इफरात हो। कोई चीज गांव के बाहर तभी जाय, जब 
उसकी आवश्यकता गांववालों को न ही या दूसरे गांववालों का जीवन 
डसके बिना कठिन श्रौर असम्भव होता हो । पंचायत या राष्ट्र के खर्च 
के अलावा ओर किसी प्रकार का कर या लगान किसान पर न हों, यों 
पंचायत का सब काम नियमाधीन हो; परन्तु यदि कोई ऐसा नियम 
क्रिसी प्रकार बन गया हो जिससे लोगों का श्रद्चित होता हो, या भ्रनीति- 
मय हो, ठो व्यक्तियों को उसे तोढ़ने का अधिकार हो, बशतें कि वे 
उसकी सजा पाने को तेयार हों। ऐसे कानून-भंग का अधिकारी वही 
मन॒ष्य हो सकता है, जो सब दशाओं में ओर नियमों का पूरा-पूरा 
पाक्षन करता हो । ग्राम में एक पुस्तकाक्लय हो, जिसम प्रान्त के अच्छे 
श्रख़वार, प्रास्तीय तथा राष्ट्रीय भाषाओं की आम पुस्तक, मासिक पत्र 
रहें ओर उसके ल्षिए कोई फीस न रहे । 

प्रत्येक ग्रामवासी पहले अपने को मनुष्य, फिर हिन्दुस्तानी, फिर 
किसी जाति-पांति या पेश का माने। अपने आम-सम्बन्धी कक्तंब्यों 
का पालन करते हुए भी वह हलके, तहसील, जिल्ला, प्रान्त या देश- 
सम्बन्धी कत्तव्यों के पालन म॑ उदासीन न रहे । राष्ट्र या प्रान्त की 
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पुकार पर वद्द सबसे पद्दले दोढ़े । आम-कार्यो में वह स्वतंत्र ओर देश- 
कार्यो में परस्पराश्नित रहे । उसके जीवन में श्रावश्यकता की प्रधानता 
रहे, शोक की नहीं । सुन्दरता, कला और सुघड़ता का वह प्र मी हो; पर 
विज्ञासिता, कृत्रिमता श्रोर इच्छाओं का गुलाम नहीं । तम्बाकू, अफीम, 
इन दुव्यंसनों को वह छोड़ दे ओर चाय, काफी को अश्रपने 
गांव म न घुसने दे । वह परिश्रमी ओर कार्य-रत हो--ठलुआ, आलसी 
ओर बेकार नहीं । शारीरिक श्रम ही उसका जीवन होने के कारण श्रललग 
व्यायामशाला या खेलों की उसे आवश्यकता न हो। खेतों और 
जंगल्लों में काम करना उसके लिए व्यायाम, मनोरंजन, ओर कमाई सब 
एक साथ हाँ। खेती से जब फुरसत मिले तो वह कपड़े, रस्सी, 
टोकरी, मकान तथा ओजार-बनाई मं अपना समय लगावे | कताई घर- 
घर म हो ओर बुनाई गांव-गांव मं। नमक, दियासलाई ओर मिद्दी का 
तेल--इन तीन चीजों को छोड़कर शेष सब चीज प्रायः प्रत्येक ग्रामवासी 
अपने गांव में पदा कर ले । बुननेवाले, जूता बनानेवाले, लकड़ी का 
काम करनेवाले अलहदा हों भी तो उनसे किसी प्रकार की घृणा न करे । 
गन्द्गी ओर बुराई से नफ़रत हो, न कि किसी व्यक्ति या जाति से। 

गांव के कामों के ल्षिण मजदूरी की प्रथा न हो बल्कि एक-दूसरे के 
सहयोग से खेती-बाडी के तथा सामाजिक काम होते रहं। श्रव्वल्न तो 
जमीन झोर धन्धों का बेँटवारा या प्रबन्ध ही इस तरद्द होगा कि जिससे 
गांव में या श्रासपास किसी को अपना पेट भरने के लिए चोरी, डाका 
आदि न करना पढ़े; फिर भी जबतक ऐसी स्थिति न हो जाय तबतक 
गांव के युवक खुद द्वी बारी-बारी से गांव की चोंकी देते रहें । सब जगह 
श्रवश्यकता-पूर्ति द्वी मुख्य उद्देश्य द्वोो--इसलिए नमक, तेल्ल, दिया- 
सलाई, रुई आदि गांवों में सहज ही न श्रानेवाल्ी चीजों के अलावा 
झोर चीजों की खरीद-बिक्री स्वभावतः नहीं के बराबर होगी । इससे 
उन्हें सिक्के, नोट आदि की जरूरत भी बहुत कम रद्द जायगी | जीवन 
के लिए श्रावश्यक प्रायः सब बातों का साज्निध्य होगा, इसलिए नेतिक: 
जीवन अपने-आप अ्रच्छा श्रोर ऊंचा रहेगा क्योंकि जब जीवन की 
आवश्यकताओं का स्वाभाविक ओर सीधा मार्ग रुक जाता है तभी 
मन॒ष्य नीति और सदाचार से गिरने क्वगता दे । अंग्रेजी राज्य में भारत 
का जितना नेतिक अधःपतन हुआ दैै उतना नतो मुसलमानों के काल में 
था, न उससे पहले । वल्कि चन्द्रगुप्त के काक् में तो यहां मकानों में 
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ताले तक न लगते थे | सरकार अपनी व जनता की हो जाने के बाद 
हर गांव की यद्द स्थिति हो सकती है कि न मकानों में ताले लगे, न 
गांव में चौकी देनी पढ़े। 

केसा लुभावना है यह गांव का दृश्य । क्‍यों न हम ञआआाज ही से 
ऐसे गांव बनाने में अपना दिमाग श्रोर दिल्न दोड़ाव ? 
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यहां तक हम ने स्वतन्त्रता के सच्चे स्वरूप, उसके प्रकाश में समाज 
व शासन-व्यवस्था के वास्तविक आधार व उनके साधनों की भरसक: 
जानकारी प्राप्त कर ली । इससे हम अपने व समाज के जीवन की 
सच्ची दशा व उनके प्रति भ्रपने कतंव्यों का भी भान हुआ। अब 
उपसंहार में हम इतना श्रोर देख ल कि भारत के सामने इस समय 
प्रधान समस्या क्या है श्रोर वह केसे हल हो सकती हैं। इस समय 
केन्द्र मं कांग्रेसी या राष्ट्रीय सरकार हद । विधान-सभा के पूर्ण हो नाने 
पर सबन्ची व पक्‍की सरकार बनने की द्ालत म॑ हम अपने 
को पावगे। प्रान्तों मं लोकप्रिय सरकार काम कर रही हैं। सब के 
सामने तात्कालिक प्रश्न है देश की भीतरी दशा को ठीक करना ओर 
रही-सह्दी गुलामी के बन्धनों को तोड़ फकना । यदि योजना के 
अनुसार दम ठीक-ठीक चन्न सके, श्र लीगी रूगढ़ें शान्त हो गये 
तो दो साल में हम श्राजादी का उत्सव मना सकगे--इसमें मुझे कोई 
सन्देह नहीं मालूम होता | यों तो भीतरी दशा सुधारने में हमें वर्षो 
परिश्रम करना पड़ेगा; लेकिन श्राजाद हिन्दुस्तान को वास्तविक सरकार 
बनने में जल्दी कामयाब हो सकेगी । 

भीतरी व्यवस्था में यह प्रश्न सामने आ्रायगा व श्रारह्या है कि 
उसका स्वरूप समाजवादी द्वो या गांधीवादी अश्रथवा ज़नतावादी या 
डा० भारतन्‌ कुमारप्पा के शब्दों में गाँववादी ? दूसरे शब्दों में, श्रापको 
केन्द्रीकरण की ओोर जाना द्वै या विकेन्द्रीकरण की ओर ? समाजवाद 
का निश्चित परिणाम द्वोगा केन्द्रीकरण, जब कि गाँधीवाद विकेन्द्रीकरण 
चाहता है । पू'जीवाद व साम्नाज्यबाद की मुख्य बुराई दै केन्द्रीकरण, 
वह समाजवाद में कायम रहती हे । बढ़े पेमाने पर माल बनाना याने 
बढ़े-बढ़े कारखाने रखना, केन्द्रीकैण का ही नमूना है। यदि हमें 
जनता के केवल्ल ऊपरी सुख व समानता को द्वी श्रोर देखना हो तब तो 
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समाजवाद से कुछ हद तक हमारा काम चल जायगा; परन्तु यदि हमें 
उसे स्वावलम्बी, सतेज, आत्म-विश्वासी, श्रात्म रक्षक, निर्भय, न्‍्याय- 
परायण, शान्ति-प्र मी, बनाना हो तो समाजवाद उसमें लंगड़ा साबित 
होगा । उसको पूर्ति गॉधीवाद से ही, पूर्ण स्वतन्त्रता का जो आदर्श 
इस पुस्तक में उपस्थित किया गया है, उससे तो हो सकती है। जब 
तक हम सम्पत्ति ओर सत्ता दोनों की व्यवस्था में विकेन्द्रीकरण के 
सिद्धान्त से काम न लेंगे तब तक हम जनता में सच्ची शान्ति, समता 
व स्वतन्त्रता का राज्य न स्थापित कर सकंगे। इस व्यवस्था में जो 
भी सरकार बनेगी वह शासक-मण्डल नहीं, व्यवस्थापक मण्डल रहेगी 
या यों कद्द लीजिए कि वह जनता व समाज के टृस्टी के रूप में काम 
करेगी । श्रादर्श समाज में सम्पत्ति तो रहेगी ही ओर उसकी व्यवस्था 
समाज को करनी पड़ेगी । यह दो तरह से हो सकती है; एक तो खुद 
सरकार कुछ सम्पत्ति की ट्ूस्टी बने, दूसरे कुछ की रक्षा का भार 
व्यक्तियों पर ही रहने दे। मूलभूत उद्योग--उत्पादन के साधन 
( ९ए [74ंप5४९5 ) सरकार के नियन्त्रण में रहें, दूसरे काम- 
धन्धे लोगों के हाथो में रहें व चलें। ये लोग उनके माल्निक नहीं, 
ट्रस्टी रहें । अर्थात्‌ दृस्ट के दो रूप हुए--एक सामूह्दिक या सामाजिक 
रूप, दूसरा वेयक्तिक रूप। आज भी कानून में टूस्टियों पर कुछ 
जिम्मेवारियाँ हैं, जिनका पालन करने के लिए द्ूस्टी राज-नियमानुसार 
बंधे हुए हैं । आदर्श व्यवस्था में भी जो व्यक्ति छोटे-बढ़े काम-धन्धे 
करंगे वे राज-व्यवस्था के श्रनुसार उनके टूस्टी होंगे ओर राज-नियमानु- 
सार उसका सब्चालन करते हुए अपने कतंव्यों का पालन करेंगे। हा, 
ट्रस्ट-कानून में श्रलबत्ते जरूरी सुधार करने होंगे । 

किर भी आदर्श या भावी समाज व्यवस्था के बारे में श्राज तो हम 
एक कल्पित चित्र ही पेश कर सकते हैं । बुनियादी उसूल ही अ्रसली 
चीज है, व्यवस्था व योजनाञ्रों के स्वरूप व कानून तो हमारी विकसित 
स्थितियों के अनुसार बदलते रहेंगे। आज तो हमारे लिए यह निर्णय 
कर क्वेना जरूरी है कि हम केन्द्रीक्रीण की ओर बढ़ या विकेन्द्रीकरण 
की ओर ? पूर्ण स्वतन्त्रता का आदश्श हमें विकेन्द्रीकै्ण को ओर ही 
उंगली दिखाता है। 

परन्तु इस पुस्तक के पढ़ लेने मात्र से हमारे उद्देश्य की 
सिद्धि नहीं हो जायगी । 
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वह तबतक नहीं हो सकती जबतक अपने विचार या ज्ञान के 
अनुकूल हमारा आचरण नहीं होता । जानकारी या ज्ञान बहुत हो गया, 
विचार बहुत भ्रच्छे हैं, भावनाएँ बहुत शुद्ध श्रोर ऊँची हैं, परन्तु 
आ्राचरण व पुरुषार्थ यदि वसा नहीं है तो वह उस खजाने की तरह है, 
जिसका ताला बन्द है। उससे न अपने को ही विशेष लाभ होता है, न 
जन-समाज को ही । इसके विपरीत यदि हम कार्य तो बहुतेरे करते रहें, 
किन्तु यदि वे ज्ञान-युक्त नहीं हैँ, विवेक ओर विचार-पूर्वक नहीं किये 
जाते हूं तो उसका परिणाम भी पहाड़ खोदकर चुहा निकालने के बराबर 
हो जाता है; क्‍योंकि यदि निर्णय आपका टीक नहीं है, कारय-प्रणाली 
निर्दोष नहीं है, कार्य-क्रम विधिवत्‌ नहीं हे, मूल-प्र रणा शुद्ध नहीं है तो 
श्रपक कार्य का फल हरगिज ऐसा नहीं निकल सकता जिससे ञ्रापके या 
समाज के जीवन का विकास हो, उनकी गति स्वतंत्रता या सम्पूर्णता की 
ओर बढ़े । जंसा आपका संकल्प होगा, वेसे ही आप शअ्रपने काय को, 
फलतः अपने को बनावगे । संकल्प तभी अ्रच्छा हो सकता है जब चित्त 
शुद्ध हो । चित्त-शुद्धि का एक द्वी उपाय है, राग और द्वेष से अपने को 
ऊपर डठाना। कह्दा ही है-- 

“क्रियासिद्धि: सत्वे भवति महतां नोपकरणो |! 

अर्थात--सफलता बाहरी साधनों पर नहीं, बल्कि मनुष्य के सत्य 
पर यानी शुद्ध वृद्धि श्रोर शुद्ध भाव पर अवलम्बित है । 

ऐसी दशा में पाठक यह सममभने की भूल न कर कि इस पुस्तक को 
पढ़ लिया और बस अपना कतंव्य पूरा हो गया। बल्कि सच पूछिए 
तो उसके बाद उनका कतंव्य आरम्भ द्वोता है। यदि इसके द्वारा उन्हें 
अपने जीवन की ठीक दिशा मालूम हो जाय, ओर उन्हें अपना कर्तव्य 
सूम जाय तो तुरन्त ही उन्हें तदनुकूल अपना जीवन-क्रम बनाने में 
तत्पर हो जाना चाहिए। उसके बिना उन्हें न इस पुस्तक का, न अपने 
जीवन का ही सच्चा स्वाद मिल सकेगा । उन्हें जान लेना चाहिए कि 
जीवन कोई खिलवाड़ या मनोरंजन श्रथवा भ्रामोद-प्रमोद की वस्तु नहीं 
है । वह बहुत गम्भीर ओर पवित्र वस्तु द्वै जो हमें बरसों की संस्कृति के 
साथ विरासत में मिली है शोर हमें, सच्चे और अच्छे उत्तराधिकारी 
की तरह, उसकी शुद्धि थ्रोर वृद्धि करनी है । जिप्त प्रकार एक विद्यार्थी 
जी-जान से सचिन्त रहकर परीक्षा की तेयारी करता है, या वह पिता-- 
जिसकी लड़की का व्याह होता हो, एक क्षण की भी विश्रान्ति या 
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निश्चिन्तता के बिना, एक के बाद दूसरे कार्य में लग जाता है,उसी तरह 
एक मनुष्य जबतक एक नियत कार्यक्रम लेकर श्रपने जीवन को बनाने 
के लिए छुटपटायगा नहीं तबतक सम्पूर्णता ओर स्वतन्त्रता तो दूर, 
मनष्यता की शुरूआत भी उससे नहीं हो सकती । श्रतएवं मेरी उन 
तमाम भाई-बहनों से, जिनके हाथ में यह पुस्तक पड़ जाग, साग्रह 
प्रार्थना है कि वे पुस्तकों के साथ हो महापुरुषों के जीवनों को भी पढ़े' । 
महापुरुष इसीलिए आते हैं कि अपने महान उदाहरण ओर कर्-कोशल 
के द्वारा जगत्‌ ओर जीवन को कर्म की सच्ची दिशा दिखाव । पुस्तक 
पढ़ने से विचार-जागृति होती है, किन्तु महापुरुषों का प्रस्यक्ष जीवन श्रौर 
उनका सम्पक हमें तदनुकूल जीवन बनाने की श्रोर ले जाता है ओर हमारा 
वर्षो का कार्य महीनों श्रोर कभी-कभी तो मिनटों में पूरा हो जाता है । हम 
सिद्धांत, आदर्श तथा ज्ञान की बहुतेरी बातें जान और मान तो लेते हैं; 
परन्तु हमें उनको सचाई का, वास्तविकता का, या व्यावहारिकता का 
हत्मीनान महापुरुषों के जीवनों से ही श्रच्छी तरह होता है । पुस्तक तो 
उनके श्रनुभव या आविष्कृत ज्ञान का एक जड़ शोर अपूर्ण संग्रह- 
मात्र हो सकती है । इसलिए जीवन बनाना हो, जीवन को सुखी, स्व- 
तंत्र ओर सम्पूर्ण बनाना हो तो अपने काल के महापुरुषों के प्रत्यक्ष 
जीवन को पढ़ो, उनके स्फूर्तिदायी सम्पक ओर संघर्ग से अपने जीवन 
में चंतन्‍्य को अनुभव करो एवं अ्रपनी-अपनी आत्मा को विश्वात्मा में 
मिला दो । योग-साधक अरविन्द ने क्या खूब कहा है-- 
हैं ये तीनों एक--हेश, स्वातन्त्रय, अमरता; 
आज नहीं तो कभी सिद्ध होगी यह समता ।? 
अरे ओ, मानव ! कब तेरे जीवन में यह समता सिद्ध होगी ? 


परिशिष्ट भाग 


१ ; जीव क्‍या हे ? 


[4 [कक हा 


जीव? के सम्बन्ध में सिन्‍न-भिन्‍न विचार प्रचलित हैं । यहां हम 
उनको संक्तेप में जान लें । यों शरीरबद्ध चेतनन्‍्य जीव कद्दलाता दे । कुछ 
लोग कहते हैं--''परमात्मा के तीन गुण या विशेषण ह---सत्‌, चित्‌ 
आनन्द । जीवात्सा में सिर्फ दो सत्‌-चित्‌ हें। जीव सुख-दुःखमय है। 
जीव श्र॒णु (बिन्दु), परमात्मा विभु (सिन्घु) है। बाज लोगों के मत में 
परमात्मा की संकृचित केन्द्रस्थ अ्रहन्ता का नाम ही जीव है। कुछ की राय 
में देश-काल से मर्यादित परमात्मा जीवास्मा है। शंकराचाय की सम्मति 
में शरीर तथा इन्दिय-समूह के अध्यप ओर कर्मफल के भोक्ता आत्मा 
को जीव कध्टते हैं। कुछ लोग मानते हैं कि माया के परिणामस्वरूप स्थूल 
और सूक्ष्म शरीर सहित आत्मा जीव कददल्लाता है। गीता के श्रनुसार 
जीव परमेश्वर को पराप्रकृति श्रर्थात्‌ उत्कृष्ट विभूति या अ्रंश है। इसे 
क्षेत्रज्ञान व प्रत्यगात्मा भी कहते हैं । जेन धर्म में जीव आत्मा का वाचक 
है । वे जीव को सामान्यतः दो प्रकार का मानते हैं : बद्ध (संसारी) और 
मुक्त । वेदान्त के अनुसार अ्न्तःकरण से घिरा चेतन्य जीव है। 


अद्वत मत में जीव स्वभावतः एक हे, परन्तु देद्दादि उपाधियों के 
कारण नाना प्रतीत द्वोता है। परन्तु रामानुज-मत में जीव अनंत हैं, 
वे एक दूसरे से सर्वंथा शथक हैं। माध्व मत में जीव श्रज्ञान, मोद्द, दुःख, 
भयादि दोषों से युक्त तथा संसारशील द्वोते हैं । निम्बाक-सत में चित 
या जीव क्ञान-स्वरूप दैे। वल्लभ-मत के अनुसार जब भगवान को 
रमण करने की इच्छा उत्पन्न होती है तब वे अपने आनंदादि गुणों के 
अंशों को तिरोद्दित करके स्वयं जीव-रूप ग्रहण कर लेते हें । 
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श्री किशोरलाल मश्न वाला ने 'जीवन-शोधन' में जीवात्मा पर- 
मात्मा का भेद इस प्रकार बताया दै--चेतन्य दो प्रकार से हमें उपलब्ध 
होता है--एक तो सजीव प्राणियों में देखा जाने वाला, दूसरा स्थावर, 
जंगम तथा जड़-चेतन सारी सृष्टि में व्याप्त । शास्त्रों में पहले के लिए 
जीव श्रथवा प्रत्यगाव्मा शब्द का प्रयोग किया गया है, और दूसरे के 
ज्षिए परमात्मा परमेश्वर, ब्रह्म श्रादि नाम दिये गए हैं। दोनों की विशे- 


घताएं इस प्रकार हें : 


प्रत्यगात्मा 
१-विषय-सम्बन्ध होने से 
जाता, कर्ता ओर भोक्‍ता दे । 


२-कामना व संकल्प युक्त है। 


३-पाप-पुण्यादि तथा सुख- 
दुःखादि के विवेक से य॒क्त अतएव 
ज्निप्त है। 


४-ज्ञान-क्रियादि शक्तियों में 
अलरप अ्रथवा मर्यादित है । 


४-पूर्ण स्वाधीन नहीं दे । 


६-इसकी मर्यादाएं नित्य 
स्ह्पे 
बदलती रद्दती ह। श्रतः स्वरूप 
दृष्टि से नहीं, बल्कि विकास अ्रथवा 
सापेक्ष दृष्टि से परिणामी है । 


७- 'में? रूप से जाना जाता 


है। 


८“उवासक द्दै | 


परमात्मा 

१-विषय व प्रत्यगात्मा दोनों 
का उपादान का रण-रूप ज्ञान-क्रिया- 
शक्ति है। ज्ञातापन, कर्त्तापन तथा 
भोक्तापन के भान का कारण अ्रथवा 
आश्रय दे । 

२-कामना श्रथवा संकल्प 
(अथवा व्यापक भ्रथ में कम) फल- 
प्राप्ति का कारण है ओर इस भ्रर्थ में 
कार्य-फल-प्रदाता हे । 

३-अलिप्त है । 

४-अनंत श्रौर श्रपार है । 

४-तंत्री या सूत्रधार है । 

६-अपरिणामी दे और परि- 
णामों का उत्पादक कारण है। 

७-वह्दां' रूप में जाना जाता 
है और इसलिए “तू? रूप से 
सम्बोधित होता है । 


८-डपास्य, एष्य, वरेश्य ओर 
शरण्य दे । 


गीता के अनुसार परमात्मा की दो प्रकार की प्रकृतियां अथवा स्वभाव 
हें-एक श्रपर प्रकृति श्रौर दूसरी पर प्रकृति। अ्रपर प्रकृति के झाठ प्रकार के 
भेद विश्व में दिखाई देते दैं-पृथ्वी, जक्न, वायु, अग्नि तथा आकाश--इन' 
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मद्दाभूततों के रूप में तथा मन, बुद्धि और अहंकार के रूप में अ्र्थात्‌ हन 
आठ प्रकारों में से परमात्मा के स्वरूप के साथ कम-से-कम एक स्वभाव 
डसकी अ्रपर प्रकृति के रूप में जुढ़ा हुआ दीखता है | इसके सिवा पर- 
थमात्मा का एक पर-स्वभाव भी, विश्व में जहां-जहां अपर प्रकृति विद्ित 
होतो है वहां-वहां, सबंत्र उसके साथ ही रद्दता दिखाई देता है । 

'जानेश्वरी” में बताया गया है कि श्रात्मा जब शरीर में परिमित ही 
प्रतीत होता है उसकी आफत के कारण वह मेरा (भगवान्‌ का) अंश 
जान पड़ता है। वायु के कारण समुद्र का जल जब तरंगाकार हो उछ- 
लता है तो जेसे वह समुद्य का थोड़ा-सा श्रंश ही दिखाई देता है वेसे 
ही इस जीव-ल्नोक में में जड़ को चेतना देने वाज्ञा, देद्द में अहस्ता उप- 
जाने वाला जीव जान पड़ता हूँ । 

गीवा-मन्थन” के अ्रनुसार पानी के जुदा-जुदा बिन्दु जिस प्रकार 
पानी ही है, ओ्रोर श्रल्लग द्वोने पर भी शामिल्र हो सकते हें उसी तरह 
जुदा-जुदा जीव रूप दिखाई देने वाले पदार्थ भी उस श्रच्युत बह्म के 
यों कट्दना चाहिए कि शअ्रंश ही हैं। 

रामकृष्ण परमहंस कद्दते हें--लोदे व चुम्बक को तरह ईश्वर व 
जीव का सम्बन्ध है | लोहा साफ होगा तो चुम्बक उसे रूट खींच लेगा। 
जीव माया से घिरा रहने के कारण इंश्वर के निकट नहीं जा सकता । 
जिस प्रकार क्लोत के जल में एक लाठी या पटरी खड़ी कर देने से वह्द 
दो भाग में (जलन में व जल के ऊपर) दो दीख पड़ती है, उसी प्रकार 
अखरण्ड परमात्मा माया रूपी उपाधि के द्वारा दो (जीवात्मा व परमात्मा) 
दीख पढ़ता दे। पानी का बुलबुला जसे जल ही से उठता है, 
जल्न॒ ही पर ठहरता हे और जल हो में ज्ञोप हो जाता है 
बसे ही जीवात्मा व परमास्मा एक द्वी हे। भिन्‍नता केवल्न बढ़े व छोटे की 
आश्रय व आश्रित को है । 

झामतोर पर जीव उसे कद्दते हें जिसमें चलन-वलम-क्रिया दिखाई 
पढ़े । ये जोब चार प्रकार के हैं (१) उद्भिज--एथ्वी को फोड़कर 
निकक्षने वाले जेसे वक्त, वनस्पति आदि, (२) स्वेदज--पश्तीने या नमी 
से पेदा होने वाले जेसे कृमि, कीट आदि, (३२) अरडज--अण्डा फोड़ 
कर मिकंलने वाले ज़से मुर्गे, कबूतर, पक्षी झ्ञादि ओर (४) जरायुज-- 
यानी मिल्ली या जेर को खोलकर निकलने बाले, जेसे पथ्चु, मनुष्य आवि | 
पृथ्वी पर मशुष्य स्वोपरि सृष्टि है। इसमें मब-बुद्धि का बिकास सबसे 
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झधिक पाया जाता है। कई योगियों-श्रेणियों में भटकता या विकास 
पाता हुआ जीव मनुष्य योनि में आता हे; किन्तु वह अज्ञान, कामना, 
थ कर्मो के कारण ऊँची-नीची योनियों में भ्रमता हुआ, अपनी वास्तविक 
गति को नहीं जान पाता | वह दुर्लभ माना जाता है। मनुष्य हस नर- 
देह में दी सुकृत का श्रधिकारी हैं। इसक्षिए इसका और भी महत्त्व हे । 


२ मानव-जीवन को पूर्ता 

बहुत कम लोग ऐसे हैं जो कभी इस बात का विचार करते हैं कि 
मानव-जीवन क्या है और उसकी पूर्णता के क्‍या मानी हैं ? किसी 
साहित्य-सेवी से आप पूछिए कि आप साहित्य-सेवा क्‍यों करते हैं तो 
वह या तो यह जवाब देगा कि मुझे साहित्य-सेवा प्रिय है, या यह कट्देया 
कि मुझे लिखने का शोक है। कोई शायद यदह्ट भी कहे कि जीवका के 
लिए; परन्तु शायद द्वी कोई यद्द उत्तर दे कि मानव-जीवन को पूण्णता 
की तरफ ले जाने में सहायक बनने के ज्षिए । मनुष्य भ्रामतोर पर खाने- 
कमाने या मौज-मजा करने में निमग्न है। इससे भिन्‍न या आगे के 
जीवन के बारे में बिचार करने के मंझट में वह नहीं पड़ता। साहिस्य- 
रचना हो, कल्ना-कृति दो, देश-सेवा दो, चाहे सरकारी नोकरी या स्वतंत्र 
धन्धा दो, इनके करने वालों में विरले दी ऐसे होंगे जो जीवन को, जीवन- 
विकास को, लक्ष्य करके इन कामों में पढ़े हों । उदर-पूर्ति और आमोद- 
प्रमोद में ही उनके जीवन का सारा व्यापार सीमित रहता है। उनके सुख 
या आनन्द की कल्पना इससे आगे नहीं जाती । शारीरिक या भोतिक 
सुख से भआ्रागे बढ़े' भी तो मानसिक आनन्द में जीवन को इति-श्री मान 
क्ेते हें । एक मनुष्य की तरद्द जीवित रहने, मानवोचित गुणों, शक्तियों 
की वृद्धि ओर विकास, मनुष्यता के विरोधी या विघातक दोषों, दुगु णों 
ओर कमजोरियों का हास करना, इन बातों का कोई स्वतंत्र महत्व और 
स्थान है--हसकी तरफ बहुत कम लोग ध्यान देते हैं | वास्तविक लचय 
को भूलकर जीवन के किसी अंग को पकड़े बंठे रहते हैं, जिसले उनका 
जोवन एकांगी, संकुच्चित और कुह्द ग्रमा रहता है। जब हमारी आकांका 
ही उच्च ओर पूर्ण नहीं हे तो न दमारी वृत्ति उदार और विशाल हो 
सकती है, न विचार ही दूरगामी, व्यापक ओर चतुमुंख दो सक्के हैं; 
ओर न कम ही छुद, रढ़, मुक्त ओर प्रगशिशीक्ष दो खकते हें । 

जिस प्रकार किसी बीज में सारा पीधा, पुष्प, फ्ल ओर फ़िर नये. 
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बीज समाबिष्ट रहते हैं उसी प्रकार मानव-जीवन के बीज--आरस्मा--में 
डगने, बढ़ने, फूलने-फलने ओर फिर नये बीज निर्माण करने का गुण, 
प्रवृत्ति और क्रिया छिपी रहती है। जरूरत है अ्रन कूल परिस्थिति श्रोर 
वातावरण की, उचित संगोपन श्रोर लालन-पालन की । अतएव मनष्य 
को ध्यानपू्वंक लगन के साथ जो कुछ करना है वह तो इतना द्वी है कि 
बाह्य परिस्थिति को अनुकूल बनावे । इसका यह श्र हुआ कि वह 
बुराई में से श्रच्छाईं, असत्‌ में से सत्‌, अन्धकार में से प्रकाश को पाने 
ओर पकड़ने का प्रयत्न करे | इसी का नाम जीवन-संघर्ष हे । छोड़ने 
ओर पाने के प्रयत्न का नाम ही संघर्ष है । जीवन में, प्रकृति में, पल-पत् 
में निरंतर संघर्ष है, इसी लिए, प्रगति, विकास और वृद्धि दहै। इसका 
अन्तिम परिणाम हे पूर्णता । 

संघर्ष में मनुष्य कई बार थक जाता है, द्वार जाता है, निराश और 
उत्साहद्वीन हो जाता है। इसका कारण यह है कि वद्द असत्‌ ओर अंध- 
कार के बजाय सत्‌ और प्रकाश से भिड़ जाता है, जिसे छोड़ना है उसी 
को अहण करने लगता है। यह भ्रम और श्रज्ञान दी उसकी थकान ओर 
हार के मूल में होता है । जब मन॒ष्य भटक जाता है, विकास की, विशा- 
ल्नता की श्रोर से संकोच ओर चुब्॒ता की ओर भ्राने लगता है, मुक्तता 
से बन्धन में पड़ने लगता है तब भो, दर असल, वह चुनाव में ही 
गलती कर जाता है । 

सही चुनाव मनष्य उसी श्रवस्था में कर सकता है जब वह वस्तुश्रों 
ओर व्यक्तियों को अपने शुद्ध, अ्रसल्ी रूप में देख पावे, देखने की 
प्रवृत्ति रक्खे । हसके लिए बुद्धि का निमंल ओर भेदक होना जरूरी है। 
मेदकता निर्मलता का ही परिणाम है। बाहरी आवरण कई बार भ्रमो- 
स्पादक और गुमराह कर देने वाला होता है। विभिन्‍न तो वह होता ही 
है। अतएव जिसे अन्तंदृष्टि नहीं है वह चुनाव में अक्सर ग़लती कर 
जाता है और गलत जगह संघर्ष कर बेठता है, जिसका परिणाम होता 
है पराजय और निराशा । 

जब हम अ्रसत्‌ ओर अंधकार से संघर्ष करते हैं तब हम बन्धनों से 
मुक्तता को भझ्रोर जाते हैं, क्‍योंकि असत्‌ श्रोर अन्धकार द्वी तो बन्धन 
हैं। बन्धन से मुक्ति पाने की क्रिया ही संघर्ष है। असत से सत्‌ की, 
अब्धकार से प्रकाश को विजय का ही मास शानित है। सत्‌ ओर असत 
के चनाव में जो अन्तईंन्द्र दोता है, वही अशान्ति है। चनाव के पहले 
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और गलत चुनाव के पश्चात्‌ अ्रशान्ति होती है। चुनाव सद्दी हुश्रा दे 
तो संघर्ष में उत्साह, बल और प्रसन्‍नता रहती है ओर शान्ति मिलती 
है। जिस कर्म के झादि, मध्य ओर श्रस्त में प्रसन्‍नता रद्दतों है वह्द 
सतकरमम है और वही शान्ति दे सकता है। कर्म का ही दूसरा नाम है 
संघर्ष । जगत्‌ अनन्त चेतन, निरंतर गतिशील परमाणुझ्रों से बना है । 
आप सांस भी लेंगे तो उन परमाणुओ्रों के व्यापार में कुछ धक्का लगता 
है । यही संघर्ष है। आप चलेंगे और दोड़ेंगे तो परमाणुओं पर, वस्तुश्रों 
पर और व्यक्तियों पर, स्थूल और सूचम रूप से कम ओर ज्यादा प्रति- 
धात होगा । आ्रापकी गति जितनी तीत्र होगी उतना ही तीत्र प्रतिघात 
अर्थात्‌ संघर्ष होगा । श्रत्यन्त तीव्र ओर तुरन्त परिणामदायी संघर्ष का 
नाम क्रान्ति है। क्रान्ति क्रिया है ओर शान्ति परिणाम है । परम शानिति 
का ही दूसरा नाम जीवन की पूर्णता है | पूर्णंता में ही परम शान्ति ह्दे। 
सत्‌ के अखरण्ड प्रकाश ओर संप्राप्ति को ही जीवन की पूर्णता कद्दते द्वें। 
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यदि हम मनुष्यों से पूछे कि संसार में तुम क्या चाहते हो, तुम्हारे 
जीवन का उद्देश क्या है, तो तरद्द-तरद्द के उत्तर मिलेंगे। घन, वभव, 
राज्य, पुत्र-संतति, कीर्ति, मान, सम्मान, पद्‌-प्रतिष्ठा मुक्ति, ईश्वर-प्राप्ति, 
शान्ति, सुख, आनंद, ज्ञान, इनमें से कोई एक लय वे श्रपना बताबंगे। 
मनुष्य संसार या जीवन में जो कुछ करता है वह इन्दीं से प्रेरित होकर 
करता है। विचार करने से ये सब लक्ष्य या उद्देश्य दो भागों में बट 
जाते हें--शारोर्कि, भोतिक, या ऐद्विक तथा मानसिक, पारमार्थिक या 
आध्यात्मिक । धन से लेकर पद-प्रतिष्ठा तक के उदश भोतिक व मुक्ति 
से लेकर ज्ञान तक विषय आध्यात्मिक कोटि में आते हैं । यदि मनुष्य 
के जीवन के इन भिन्‍न-भिन्‍न उद्देश्यों के लिए किसी एक ही सव्वे- 
सामान्य शब्द का प्रयोग करना चाहें तो 'सुख” कद सकते हें । 

समाज में यद्द धारण प्रचलित है कि भोतिक या सांसारिक सुख-- 
इसी जन्म के लिए शअ्राध्यात्मिक व पारलोकिक सुख अ्रगले जन्म 
या इस जन्‍म के बाद को अवस्था से सम्बन्ध रखता है| यह सही हो या 
ग़द्भधत, यह निर्विवाद है कि मनुष्य जिस तरद् का भो सुख चाहता हो 
उसके लिए उसे उद्योग या परिश्रम श्रपने वर्तमान जोवन में ही करना 
पढ़ता है। जिस लच्य को लेकर वह चल्लता है, उसी को सिद्धि में उसे 
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श्रपने जीवन की कृतार्थता मालूम द्वोती हे । 

यह निश्चित है कि श्रापको जो कुछ करना है वह अपने इस छोटे 
जीवन में तो जरूर द्वी कर लेना है। आगे दूसरा जन्म मिलने वाला 
होगा तो उसमें भी जरूर किया जायगा । परन्तु आ्राप वतंमान जीवन में 
तो हाथ-पर-हाथ रबखे नहीं बेड सकते । साथ द्वी आपका उद्देश्य आपके 
प्रयरनों से ही सफल हो सकेगा । यदि ईश्वर की कृपा हुईं भी तो वह बर- 
सात की तरह एकाएक आकाश से नहीं बरसती। अतः आपके प्रयत्न के 
स्वरूप में ही किसी व्यक्ति या समूह के द्वारा उसके फल की पूर्ति ईश्वर 
करता है। इस विषय में आप तटस्थ, उदासीन, निष्क्रिय या ग़ाफिल 
उसी दशा में रद्द सकते हैं, जब आ्रापने ऐसा कोई लच्य या उद्देश्य श्रपने 
जीवन का नहीं बनाया हो, या उसे छोड़ दिया हो । 

सुख चाहे, सांसारिक हो या आत्मिक, बहुत कम मनुष्य संसार 
में ऐसे मिलेंगे, जिन्हें उस सुख की यथार्थ कल्पना हो, उस सुख के 
स्वरूप का वास्तविक ज्ञान हो । श्रधिकांश लोग तो रूढ़ि या परम्परा 
या अपने संस्कारों के अधीन होकर प्रायः अन्धे की तरह इनमें से जो 
वस्तु उन्हें प्रिय लगती है उसकी प्राप्ति या पिद्धि के पीछे पड़ जाते 
हैं। इस तथा तत्सम्बन्धी अन्य आनुसंगिक ज्ञान के श्रभाव में ही वह 
उसके लाभ से वंचित रद्दता है, व सुख की जगह दुःख को पहले बांध 
लेतां है । ग्राज यदि संसार में हम पूछे कि तुम सुखी हो तो अपने को 
दुःखी की श्रेणी में रखने वालों की संख्या बहुत बड़ी मिलेगी। प्रयत्न 
सब सुख का करते हैं, पर पाते हैं श्रधिकांश में दुःख ही, यह संसार का 
बड़ा भारी भआश्चय है। मनुष्य निस्य इसका अनुभव करता है, परन्तु 
इसका मूल खोजकर उसका सही इलाज करने वाले विरले ही होते हें। 

जब से सृष्टि में मनुष्य जीवधारी पेदा हुआ है तब से उसने नाना 
अकार से विविध साधनों तथा विधानों से सुख-सिद्धि के प्रयत्न किये 
हैं। उसका आजतक का सारा शब्द-इतिहास इसी उद्योग का साझ्नी 
है। मिनन्‍न-भिन्‍न व्यवस्थाए', संस्थाए', संस्कृतियां, राज्य, धर्म, काव्य, 
धाहित्य, कल्ना, उद्योग, व्यवसाय, शिक्षा, ज्ञान, तत्त्व, श्राचार व तंत्र सब 
उसके इसी उद्देश्य को पूर्ति के साधन-स्वरूप निर्माण हुए हैं; परन्तु 
मनुष्य कद्दी-कद्दीं कोई गलती ऐसो जरूर कर रहा हे, जिससे वह अपने 
मूल उद्देश्य से अबतह बहुत दूर रहा है ओर उसके बजाय न केवल्ल 
ब्यक्तिगत जीवन में; बल्कि सामाजिक राष्ट्रीय जीवन में भी नित्य दुःख, 
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कलह, वेमनस्य, ईर्ष्या, हिंसा-अत्याचार के दर्शन हो रहे हैं। इसका मूत्न 
हमें खोजना ही होगा । जद्दां-जहां हमें अ्रपनी गलतियां मालूम हों उन्हें 
दुरुस्त करना द्वी होगा । 

इस गलती को पकड़ने में हम सहूलियत होगी यदि हम पहले यद्द 
अपने को समझाय कि जिस चीज के श्रर्थात्‌ सुख के पीछे हम पढ़े हैं वह 
अ्रसल में हे क्या । जब उसका असली स्वरूप समझ मे थ्रा जायगा तो 
फिर उसके सही साधन व उसके प्राप्त करने की रीति या पद्धति पर 
विचार करना आसान हो जायगा श्रोर तब हम अबतक के भिन्न-भिन्न 
प्रयत्नों की समालोचना व उसके साथ 'तुलना करके तुरंत देख सकगे कि 
गलती कहां व क्सि तरह की हुईं हैे। फिर हमें डसका उपाय खोजने 
में सुगमता द्वोगी। 

सुख का स्वरूप सममने का यरन करते हैं तो ये प्रश्न उपस्थित द्वोते 
हैं कि सुख किसे होता है, किस स्वरूप मे होता है ? फिलहाल हमने 
मनुष्य जीवन के ही प्रश्न को हाथ मं लिया है, अ्रतः उसी की मर्यादा मे 
हम इन प्रश्नों का उत्तर पाना है। सुख किसे होता है आदि श्रश्नों पर जब 
विचार करने लगते हैं तब यह जिज्ञासा होती है कि सुख मनुष्य के 
शरीर को द्वोता है, मन को होता दै या आत्मा को द्ोता हे ? सुख उसे 
अपने भीतर से होता हे या बाहरी जगत्‌ से ? जहां कहीं से भी मिलता 
हो, किस विधि से, किस रूप में आता है? मनुष्य के ज्ञान व अनुभव 
के आधार पर हमें हसका उत्तर मिल सकता है । 

जिसे दम सुख कद्दते हैं वह लड्डू, फल, किताब, मूर्ति या रुत्री की 
तरह कोई प्रत्यक्ष वस्तु नहीं दे कि सीधे-सीधे उसके आकार-प्रकार का 
वर्णन करके उसका परिचय दिया जा सके । वह एक प्रकार की भावना 
या वेदना श्रर्थात्‌ संवेदन है। जो वर्णन से परे है और केवल अ्रनुभव 
किया जाता है। अ्रपनी ज्ञानेन्द्रियों के द्वारा मनुष्य सृष्टि के विविध 
पदार्थों के ज्ञान व स्वाद को पाता दै | जो ज्ञान या स्वाद उसे रुचिकर, 
अच्छा या प्रिय लगता दे वह उसके लिए सुखदायी होकर सुख कद्दलाता 
है। जो अ्ररुचिकर या बुरा लगता दै वह दुःखदायी दोकर दुःख कह- 
लाता दे । 

अब प्रश्न यह है कि हन शानेन्द्रियों द्वारा जो ज्ञान या स्वाद मनुष्य 
को मित्नषा वह उसके शरीर के भीतर जाकर कहां व किसको सिल्ला 
सभी अपने अनुभव से यह कह ओर समझ सकते हैं कि हमारे मन को 
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मित्ला भोर हमारे मस्तिष्क के ज्ञान-तन्तुओं मं संचारित होकर मिला। 
यदि यह मन नामक हंद्रिय या वस्तु शरीर मे नद्दो तो मनुष्य के 
लिए बाहरी जगत्‌ के पदार्थों का ज्ञान व सुख अनुभव करना कठिन 
हो जाय । इसके विपरीत मन में यह शअ्रदूभुत शक्ति हे कि वह ज्ञाने 
निद्रयों की सहायता के बिना केवल कल्पना से भी सुख-दुःख को अद्दण 
व अनुभव कर सकता है । श्रतः यह सिद्ध हुआ्रा कि मनुष्य-शरीर मे 
बाहरी इन्द्रियों की श्रपेत्षा भीतरी इन्द्रियों की महिमा व मुल्य अ्रधिक 
है | इसलिए मन मनुष्य की भीतरी व बाहरी तमाम इन्द्रियों का राजा 
कहा गया है ओर यह माना जाता है कि हमारे सुख-दुःख का सम्बन्ध 
प्रधानतः हमारे मन से हे, न कि शरीर से । श्रब हम इस नतीजे पर 
पहुंचे कि सुख-दुःख एक भावना हे । इससे यह सिद्ध हुआ कि सुख 
दुःख अपनी कोई स्वतन्श्र सत्ता नहीं रखते ओर शरीर या हन्द्रियां उसका 
एक साधन हैं; परन्तु उसके भोगने या उसका आनन्द लेने वाला 
वास्तव में हमारा मन है । मनुष्य के मन में भावना उसके संस्कार के 
अनुरूप बनती या उठती हैं और प्रत्येक मनुष्य के संस्कार भिन्न-भिन्न 
होते हैं। यही कारण हे कि जो मनुष्यों की सुख-दुःख संबन्धी भावनाश्रों में 
अन्तर पड़ता व रहता है । एक मनुष्य जिस बात में सुख या हर्ष का. 
अनुभव करता है उसी में दूसरे को दुःख या शोक का अनुभव होता 
है । जुदा-जुदा रंग, रूप, रस में जो जुदा-जुदा मनुष्यों की प्रीति या 
अ्रप्नीति द्वोती हे उसका भी कारण उनके भिन्न-भिन्न संस्कार ही हैं। 
हन संस्कारों के योम से मनुष्य का स्वभाव बनता है श्रोर जिसका जेखा 
स्वभाव बन जाता है वेसी ही रुचि-भरुचि, श्रद्धा-अभ्रद्धा बनती रहती है । 

मनुष्यों की सुख-संबंधी रुचि-अरुच व साधन चाहे भिन्न-भिन्न 
हों, पर सुख का अनुभव सबको एक-सा होता है | सुख के इस आनंदा- 
नुभव की मान्ना मं फक हो सकता है; परन्तु उसकी किस्म मं, मस्ती 
में कोई फर्क नहीं रहता । एक व्यक्ति संगीत के सुमधुर ख्वरों में जो 
झानन्द अनुभव करता है वही दूसरा किसी सुन्दर दरश्य व पविश्न भाव 
से कर सकता हे । जो हो, सुद्द की बात यद्ध कि जब कि सुख का 
सम्बन्ध मुख्यतः मन से हे तो हम उसे मन में नम पाकर बाहर से पाने 
का हतना भगीरथ प्रयरम क्यों करते हैं ! क्‍या यह संभव नहीं हे कि' 
मन ओझोर सुख के बाड़ साधनों की यद्द सीमा हम सदा याद रक्‍्खे ओर 
साधन को ही सुख खमझने की भूख न कर ? 
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यहां कोई यह प्रश्न कर सकता हे कि सुख चाद्दे वस्तुओ्रों से मिलता 
हो, चाहे मनुष्य अपने मन के भावों से अहण कर लेता हो, श्रर्थात्‌ सुख 
चाहे वस्तुगत हो, चाहे ब्यक्तिगत या भावगत हो, वहद्द रहता «कहां है, 
आता कहां से है, व आकर फिर जाता कहां हे ? यदि वह बाहरी जगत्‌ 
से हमारे भीतर प्रवेश करता हे तो वहां उसके रहने का स्थान कौन-सा 
है । यदि हम अपने मन में व भीतर से ही प्राप्त होता हे तो वहां कहां 
से आता है ? यह सवाल तो साथ में इस प्रश्न के जेसा हे कि संसार 
की समस्त वस्तुए' व भावनाए' वास्तव में कहां से आती हैं? कहां 
जाती हैं ? इन सबका उद्गम अलग-अलग हे, या कोई एक हे? 
सच पूछिए तो हमारा सारा श्रध्यात्म-ज्ञान ऐसी ही जिज्ञासाओं के फल- 
स्वरूप उत्पन्न व प्रकट हुआ है । हसका उत्तर देने के लिए हमें अध्यात्म- 
शास्त्र या ब्रह्मविद्या में प्रवेश करना होगा। यहां तो सिफे इतना लिख 
देना काफी होगा कि जिस परमात्मा, तत्व या शक्ति मं से यह सारा 
ब्रह्माएड प्रकट हुआ द्वै, उसी में सृष्टि के तमाम पदार्थ व भाव समाये 
हुए रहते हें, उसी में से वे प्रकट होते हें शोर फिर समय पाकर उसी में 
लीन हो जाते हैं। जब वे प्रकट होकर रहते हें तब भी उस महान शक्ति 
के दायरे से बाहर नहीं जाते । प्रकट व अप्रकट दोनों अवस्थाओं में वे 
उसी शक्ति की सीमा या क्षेत्र में रहते हैं । कभी व्यक्त दशा में, कभी 
अव्यक्त दशा में । जब व्यक्त दशा में द्वोते हें तब उन्हें हम या तो अपनी 
'इन्द्रियों द्वारा अहण करते हें या मन के द्वारा अनुभव करते हें। जेसे 
बिजली अव्यक्त द॒शा में ब्रह्माण्ड में फेली हुईं दे “कुछ साधनों व उप- 
'करणों से ग्रहण कर हम उसे प्रकट रूप में लाते हें । श्रप्रकट होकर फिर 
बह्द अपने असली अव्यक्त रूप में व स्थान--आकाश में--लीन हो जाती 
है--छिप जाती है। उसी तरद्द श्रच्छे-बुरे, सुख-दुःख, हर्ष -शोक आदि 
के सब भाव इन्द्रिय-रूपी उपकरणों से हमारे मन पर एक प्रकार से 
व्यक्त होकर अनुभूत द्वोते हें, ओर कुछ समय ठट्दर कर फिर अपने पूर्व 
अबव्यक्त रूप में लीन हो जाते हैं । संसार का कोई ज्ञान, कोई अनुभव, 
कोई भाव, कोई पदाथं, कोई तरव, कोई शक्ति ऐसी नहीं जो इस 
'परमात्म-शक्ति के प्रभावनत्षेत्र से बाहर हो । 

जब मन को बहुत सनन्‍्तोष, समाधान मालूम द्वोता है उस अ्रवस्था 
को वास्तविक सुख की अवस्था कष्ट सकते हैं। सन्‍्तोष जब उद्यता 
शवारण करने लगता है तब उस अ्रवस्था को आनन्द कद्द सकते हैं। 
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आनन्द या शोक ये दोनों सिरे की अवस्थाएँ हैं ओर सुख मध्यम 
अवस्था है । इसका सम्बन्ध चित्त के उद्बेक से नहीं, बल्कि समता से 
है। चित्त की श्रव्यन्त सम अ्रवस्था में ही मनुष्य को पूर्ण संतोष, समा- 
धान या सुख अनुभव होता है। जब हम किसी भी निमित्त से श्रत्यन्त 
एकाग्रता या तन्‍्मयता का अनुभव करते हैं तो उस समय हमारे चित्त 
या मन की अ्रवस्था बहुत समता में रहती है। अ्रतः जब किसी कारण 
से मन चंचलता या विकार को छोड़कर स्थिरता या समता का अनुभव 
करने लगता दे तब उसे सुख का ही अनुभव कद्दना चाहिए । इसके 
विपरीत दुःख का अनुभव हमें तब होता द्वे जब दमारा मन किसी 
धक्के से अपनी साम्यावस्था छोड़कर डांवाडोल होता है और इस सिरे 
से दूसरे सिरे तक लोट लगाता है। हम यह कह सकते हूँ कि चित्त की 
समता सुख की व व्याकुलता दुःख की अवस्था दे । आ्रापके पास सुख के 
तमाम सामान मोजूद हों, पर यदि आपका मन शान्‍्त, स्थिर, स्वस्थ या 
सम अवस्था में नहीं है तो ये सामान आपको सुख नहीं पहुंचा सकते । 
इसके विपरीत यदि दुःख या कष्ट की अ्रवस्थाओं में आप हों; पर यदि 
आपका मन स्थिर व शान्त है तो आप उस दुःख को अनुभव नहीं 
करंगे। उसका असर आप पर नहीं होगा । 

इसका श्रथ हुआ कि यदि सचमुच हम अपने जीवन का उद्देश्य 
पूर्ण करना चाहते हैं या यों कहें कि सुख की प्राप्ति करना चाहते हें तो 
हमें श्रोर साधनों की अपेक्षा या उनके साथ-ही-साथ अपने मन पर सब 
से अधिक काम करना दहै। हमें उन तमाम मानसिक गुणों और शक्तियों 
को प्राप्त करना होगा जो हमारे चित्त को समता, स्थिरता, शान्तता तक 
पहुँचा सके । तब तो आप इसका सरल जवाब दे सकते हैं कि यदि 
मनुष्य केवल मन की कल्पना या भावना से द्वी सुखी हो सकता है तो 
बाहरी सुख-साधनों और विषयों को छोड़कर वह श्रपने मन के विचारों 
व तरंगों में ही मस्त रहे । इससे न उसे इन तमाम साधनों के जुटाने 
का प्रयास द्वी करना पड़ेगा, बज्कि अपने मन को शान्त व स्थिर रखने 
का बहुत कुछ अवसर मित्र जायगा। परन्तु सच बात ऐसी नहीं है। 
सुख के लिए बाहरी साधनों की यद्यपि प्रधानता स्वीकृत नहीं की जा 
सकती, तथापि उनकी आवश्यकता से भी इन्कार नहीं किया जा सकता। 
जरूरत सिफ उन साधनों के सम्थक या भली-भांति उपयोग करने की 
है । कोई साधन स्वयं सुख या दुःख का कारण नहीं द्वोता है। वीणा, 
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अंगूर स्वयं सुख या दुःखदायी नहीं होते । उनके उपयोग पर ही हमारा 
सुख-दुःख निर्भर है। सुख वास्तव में एक ही है, सांसारिक और 
आत्मिक दो तरह का नहीं है। जिसे हम सांसारिक सुख कहते हैं वास्तव 
में वह सुख का साधन है, व जिसे हम आत्मिक या मानसिक सुख कहते 
हैं वही वास्तविक सुख है। हमारी सबसे बड़ी गलती यही है कि हमने 
सुख के साधन को ही एक स्वतन्त्र सुख मान लिया है। ऊपर हमने 
मनुष्य के जीवन-उद्देश्य के रूप में जिस धन, वेभव, कीर्ति, पुत्र, मान- 
प्रतिष्ठा आदि का जिक्र किया है। वे सच पूछिए तो स्वयं सुख-रूप नहीं 
हैं, बल्कि सुख के निमित्त या साधन ही हैं । अतएव जो मनुष्य इनको 
जीवन का लक्ष्य मानता या बनाता है, वद्द सुख को छोड़कर सुख के 
साधन को अपनाने की भूल करता है। असली स्थामिनी को भूलकर या 
छोड़कर नक़ली के पीछे पागल होने जंसा है । 

श्रव यह सवाल पेंदा होता है कि हमारे जीवन का उद्देश्य वास्तव 
में क्या होना चाहिए ? जोवन सम्बन्ध में या जीवन सें मनुष्य की क्या- 
क्या अभिलापाएं द्वो सकती हैं, सो तो ऊपर आ चुका है; किन्तु इससे 
जीवन का उद्देश्य क्या द्वोना चाहिये, यह प्रश्न पूर्णतः हल नहीं होता; 
क्योंकि साधारण मनुष्य तो प्रायः उन्हीं चीजों की अभिलाषा करता है 
जो उसे अच्छी लगती हैं। भले ही आगे चलकर उनका नतीजा खराब 
निकले । हित की वात मनुष्य को न इतनी सूरती है, न एकाणुक अच्छी 
ही लगती है जितनी प्यारी बात । प्रय पर श्रेय को बढ़ावा देने वाले 
संसार में थोड़े ही लोग पाये जाते हैं | तो प्रय. मनुष्य के जीवन के 
उद्देश्य की कस्ोंटी होनी चाहिए या श्रेय ? बहुतेरे लोग जिस चीज को 
चाहते हों वही उनका उद्देश्य मान लेना चाहिए या वह जिसमें उनका 
वास्तविक हित या श्रेय हो-भले ही उसे मानने, समझने व पसन्द करने 
वाले थोड़े ही लोग हों । 

कोई भी विचारशील मनुष्य इसी बात को पसन्द करेगा कि जो 
वस्तु पहले भले ही दुःख दे ले, पर अ्रखीर में जो ज्यादातर सुख देती 
दो तो वही अच्छी है । पहले सुख का आनन्द देकर पीछे दुःख-सागर 
में डुबोने वाली वस्तु को नासमऊर लोग ही पसन्द कर सकते हें। भले 
दी बहुतेरों की राय इस दूसरे प्रकार की द्वो, परन्तु सही राय पहली ही 
मानी जायगी, यद्यपि उसके देने वाले उंगलियों पर गिने जा सकगे। 
इसका अथ यद्द हुआ कि मनुष्य जीवन का उद्देश्य ठह्दराने में मनुष्य 
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की इच्छा या अ्भिलाषा अश्रन्तिम कसोटी नहीं है । वह दिशा-दर्शक हो 
सकती है। सही कसोटी तो मनुष्य की शुद्ध बुद्धि या सत्‌-असत विवेक- 
युक्त बुद्धि ही हो सकती है । मनुष्य इच्छाएँ तो ऊटपटांग व सकड़ों- 
हजारों तरह की कर सकता है। पर सभी उसके लिए हितकारक नहीं 
हो सकतीं । मनुष्य-जीवन का उद्देश्य तय करने में प्रय की बनिस्बत 
श्रय को ही महत्त्व देना “होगा। श्रतः जो व्यक्ति प्रय में से 
श्रेय को अलग छुांट सकते हैं वही इसका ठीक निर्णय करने के अधि- 
कारी हैं। ऐसे व्यक्तियों ने अपने ज्ञान, प्रयोग व श्रनुभव के बल पर 
इसका निर्णय किया भी है। उसके प्रकाश में हम भी यहां डसे समझने 
का प्रयत्न करें। 

मनुप्थे को तृप्ति तो साघारणतः अपनो अभिलाषाओ को पूर्ति में 
ही अनुभव द्वोती है, परन्तु इसमें कुछ मर्यादाएं या कठिनाइयां आती 
हैं, जिनसे वह तृप्ति पूरी व स्थायी नहीं रह पाती | एक तो यह कि 
अभिलाषाएँ बदलती रहतो हैं, जिससे उनकी पूर्ति के साथन व मनुष्य 
का कार्यक्रम भी बदलता रहता है। इससे तृप्ति की श्रखणडता, एक- 
रसता कायम नहीं रह पाती । दूसरे, दूसरे मनुष्यों की अभिलाषाएं 
उनसे टकरातो हैं, जिससे उनके मार्ग में विष्न-कष्ट उपस्थित होते हैं। 
उसे संघर्षो व कटुताओं में उतरना पड़ता है, जिससे तृप्ति का मजा 
किरकरा हो जाता है । तृप्ति के साधनों को जुटाने व विध्नों को हटाने में 
इतना परिश्रम व समय लग जाता है कि मनुष्य मूल अभिलाषा से 
भटक कर जिन्दगी-भर अधर में ही लटकता रहता है। तीसरे, अभि- 
लाषाएं कर लेना जितना आसान हे उतना ही उनकी पूर्ति के साधन व 
शक्ति उसके पास थोड़ी है। अभिलाषाएं तो मन की तरंग ही ठहरीं । 
छिन में कहों-से-कही' जा पहुँचती हैं । वे मन के वेग के साथ दोड़ती 
हैं; किन्तु उनको पूर्ति अकेले मन से नहीं हो सकती, हमारी इंद्वियों 
द्वारा ही मन उनकी पूतिकर सकता है, जिनकी शक्ति बहुत मर्यादित है। 
फिर हमारी परिस्थिति ओर यह सारा संसार हमारे सामने आकर खड़ा 
दोजाता है । तमाम प्रतिकूल परिस्थितियों से लड़ना, उन्हें हटाकर अनु- 
कूल परिस्थितियां निर्माण करना, उनमें श्रपनी अभिलषित वस्तु प्राप्त 
करना, व फिर उते सदा के लिए इस तरद्द टिकाये रखना कि उनका 
वियोग न होने पाये, यह भगीरथ काम केवल मन की तरंग से नहीं हो 
सकता । श्रतः या तो हम ऐसा उपाय कर कि जिसमें हमारी तमाम 
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अभिलाषाओं व मनोरथों की पूर्ति बहुत आसानी से हो जाय । या ऐसा 
रास्ता खोजना होगा जिससे हम अपने मनोरथों की छान-बीन कर सके 
ओर उन्हीं मनोरथों की पूति का आरप्रह रकक्‍्खं-जिनसे हमारा द्वित द्वोता 
हो श्रोर जो हमारी शक्ति या काबू के बाहर के न हों। जाहिर है कि 
बात मनुष्य की शक्ति के सर्वथा परे है । कम-से-कम अ्रब तक तो मनुष्य 
ने ऐसी कोई विधि निकाल नहीं ली है, या इतनी शक्ति प्राप्त करके 
दिखा नहीं दी है कि जिससे मनुष्य के सभी मनोरथ पूरे किये जा सक, 
हाक्षांकि उसने इस दिशा में अ्रबतक अनेक यत्न किये हैं । अ्रतः दूसरी 
दिशा में भी प्रयत्न करना उचित द्वोगा । यदि हम इसमें सफल हो सके 
तो सम्भव है कि उसी में से हमें मनुष्य जीवन के उद्देश्य को पहचानने 
का मार्ग भी द्वाथ क्षग जाय । 

अभिलाषाएं जो बदलती रहती हैं ओर उनकी संख्या जो 
बेतरह बढ़ती जाती है उसका उपाय यह हो सकता है कि हम उनमें 
से पहले उन मनोरथों की छुंटनी कर जो हमारे जीवन के लिए निद्दायत 
जरूरी हैं, जिनके बिना जीवन टिक ही न सकता, न हमारा कुटम्ब, समाज: 
या देश ही कायम रह सकता है। इसके बाद इस दृष्टि से उनमें फिर छुंटनी 
की जाय कि कोन-से मनोरथ अधिक स्थायी व अधिक हितकर हैं | फिर 
यह विचार किया जाय कि इनमें से कॉनसे ऐसे हैं जो दूसरों के मनो- 
रथों से टकराते हैं ओर इसलिए जिन्हें छोड़ना या एक सीमा में रखना. 
उचित है, क्‍योंकि जो भ्रभिलाषाएँ हमारे या हमारे कुटुम्ब, समाज 
श्रादि के लिए बहुत जरूरी नहीं हैं, फिर भी वे दूसरों की अभिलाषाओं. 
से टकराती हैं तो बुद्धिमानी इसी में हे कि हम उनकी पूर्ति का श्राग्रह 
न रक्‍ख । हम केवल उन्हीं मनोरथों को अ्रपनाव जो हमारे व समाज के 
जीवन की स्थिति, तुष्टि, वृद्धि, उन्‍नति व शुद्धि के ज्षिणि परम आवश्यक 
या अनिवाय हैं ओर जो दूसरों के जीवन की सिद्धि में बाधक न होते हों । 
उनकी पूर्ति को रीति भी ऐसी निकाल लेनी चाहिए जिससे दूसरों को 
कम-से-कम कष्ट व आपत्ति न हो; क्योंकि यदि हम दूसरों की स्थिति या. 
सुख-सुविधा का खयाल न रकख तो उनके अन्दर भी यही भावना व 
प्रवृत्ति पेदा होगी ओर यदि वे भी ऐसी ही मनोबृत्ति बना लगे जेसी 
हमने उनकी उपेक्षा की बना रकक्‍्खी हे तो फिर हमारा उनका संघर्ष 
अनिवाय हो जायगा व बना भी रहेगा। इस स्थिति को कोई भी 
सममदार शआादमी न पसन्द करेगा, न चाहेगा भी । 
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यदि मनुग्य अपनी अभिलाषाश्रों पर ही नहीं अपनी ग्रावश्यकताओों 
पर भी यही कद लगाले तो मनुष्य-जीवन कितना सरल,सुखी व संतोष- 
प्रद हो जाय ! व्यवितयों, कुटुम्बों, देशों व समाजों के पारस्परिक कलह 
ढ्वं ष, शत्रुता की जड़ ही कट जाय व मनुष्य स्वयं ही नद्ों बल्कि सारा 
मानव-समाज भी बेन्खटके सुख व उन्‍नति के रास्ते चल पढ़े । तो हमारे 
मनोरथों की दो सीमायं नियत हुई--(१) दमारे लिए उनकीं श्रनिवा- 
यंता व द्वित करना व (२) दूसरों के क्विए नि्दोषता। समाज में जब 
मनुष्य केवल अपने ही सुख या द्वित की दृष्टि से विचार करता है तो उसे 
स्वार्थ भाव से कहा जाता है; पर जब वह दूसरों के सुख या द्वित की 
दृष्टि से विचार करता है व दोनों का पूर्ण विचार करके फिर अ्रपने 
क॒तंब्य का निश्चय करता है तो उसे उसकी सामाजिकता या धार्मिक 
भावना कद्द सकते हैं। यह सामाजिक बुद्धि या धार्मिक भावना रखना 
मनुष्य के श्रपने सुख व द्वित की दृष्टि से भी अनिवार्य है, यह ऊपर 
बता हो चुके हैं । आ्रागे चलकर मनुष्य की ऐसी प्रवृत्ति हो सकती है कि 
उसे अपने द्वी स्वार्थ या हित में दिलचस्पी कम हो जाय व दूसरों के 
सुख, हित में ही आनन्द आने लगे । यह व्यक्ति उस पहले स्वार्थी या 
दोनों के समानार्थी ब्यक्ति से ऊ'चे दर्ज का माना जायगा व उसका 
प्रभाव भी पिछले दिनों से श्रधिक व्यापक छषेन्र पर पड़ेगा । यही व्यक्ति 
जब अ्रपने या अपने दायरे में आनेवाल्ी सभी वस्तुश्रों के सुख या स्वार्थ 
का विचार छोड़कर दूसरों के द्वी सुख व हित में डूबा रहता दै तो वह 
सबसे ऊ चा पुरुष कद्दलाता है। ओर उसे विश्व-कुटुम्बी या विश्वात्मा 
कटद्दा जा सकता हे । उसके लिए चाद्दे यद्द कद्दें कि उसने अपना स्वार्थ, 
सुख, स्ंधा छोड़ दिया है या यद्द कहें कि उसने अपने स्वार्थ-सुख की 
सीमा सारे ब्रह्माण्ड तक बढ़ा दी हे, तो दोनों का एक द्वी श्र्थ हे । वह 
स्वार्थ छोड़कर परमार्थो हो गया हे इसका भी यही अर्थ है। छोटे स्वाश्॑ 
को छोड़कर उसने बढ़े अपरिमित स्वार्थ को पकड़ लिया हैं । यदि मनुष्य 
की यह स्थिति सचमुच द्वी ऊची, अ्रच्छी व वांडुनीय हे तो इसमें इसमें 
अवश्य मनुष्य के उदं श्य को निश्चित करने का मार्ग मिल जायगा। 

बिल्नकुल सरत्न भाव में कहा जाय तो मनुष्य जीवन का उद्दश द्वो 
सकता है मह्दापुरुष होना। जिसने अ्रपने छोटे से 'स्व” को मद्दान्‌ विश्व- 
व्यापी बना लिया हो वही मद्दापुरुष है। जिसे अपने अकेले के अच्छा 
खा-पी लेने से, अपने ही बाल-बच्चों में स्नेह-रस पीते रहने से या ऐसी. 
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ही छोटी बातों में श्रपना जीवन लगाते रहने से सुख-संतोष का श्रनुभव 
होता हो वह छोटा श्रादमी व जिसे सारे समाज के लोगों को शच्छा- 
खिलाने-पिखाने से, सारे समाज के लोगों के स्नेह-पान से या उनके हित 
के लिए किये मद्दान्‌ कर्मों से व उन्हें करते हुए आरा पड़ने वाले कष्टों को 
प्रसन्‍नता से सहने में सुख-संतोष का श्रनुभव होता हो वह बड़ा श्रादमी, 
महान्‌ पुरुष है। जो श्रपने लिए जिये वह अछूप पुरुष, जो दूसरों के 
लिए जिये वह महापुरुष । जो अपने को ओरों से प्थक्‌ समककर अपने 
ही स्वार्थों में तल्लीन रहता है वह छोटा आदमी; जो अपने को ओऔरों में 
मिलाकर उनके स्वाथ|कों ही श्रपना स्वार्थ बना लेता है वह बढ़ा आदमी- 
महापुरुष । छोटे का सुख भी छोटा व बड़े का बढ़ा ही होता है। 

यों देखा जाय तो हर व्यक्ति अपनी शक्ति-भर जान में व श्रनजान 
में अल्प से महान्‌ बनने का यत्न करता ही रहता है । व्यक्ति से कुटुम्बी 
बनना महान बनने की दशा में ही श्रागे का एक कदम है। पति-पत्नी, 
संतति, इृष्ट-मित्र माता-पिता, ग्ुरुनन इनमें जिस अंश तक हम अ्पने- 
आपको भुला देते हैं उस अंश तक हम अपनी श्रल्पता को छोड़कर 
महत्ता ही धारण करते हैं। हम जो अपने अफेले में ही अपनी आरस्मा 
को अनुभव कर लेते थे श्रब इतने समुदाय में उसे अ्रनुभव करते हें । 
परन्तु साधारणतव: विकास या व्यापकता का यह क्रम यहीं पर श्रटक 
जाता है। इसीसे हमारा महापुरुष बनना रद्द जाता है। इससे थआ्रागे भी 
यद्दी क्रम सारे समाज व मनुष्य-जाति तथा इससे श्रागे जीव-समात्र में 
अपने को अनुभव करने का जारी रहे तो हम सच्चे अर्थ में मद्दान्‌ पुरुष 
महात्मा बन जाय॑ । भक्त लोग इसी भाव को 'नर का नारायण हो जाय” 
इस भाषा में व्यक्त करते हैं। धार्मिक पुरुष इसी अ्रवस्था को 'मुक्ता- 
वस्था”, दाशंनिक इसे “बह्मपद”, 'परमपद” बौद्ध इसे “निर्वाण” जेन 
क्रैवल्य', आदि शब्दों द्वारा प्रकट करते हैं । 

मनुष्य-जीवन के इस उद्द श पर सहसा किसी को आपत्ति न द्वोनी 
चाहिए । जो केवल अरथवां भौतिक सुखवादी हैं वे भी छोटे से बड़े न होने 
के आदर्श पर ऐतराज नहीं कर सकते । समाज के सब व्यक्ति छोटे से बड़े 
बन, अपनी हीनावस्था से उच्च व उच्चतर अ्रवस्था को प्राप्त होते जाय॑- 
यह आदश आअा्षेप के योग्य नहीं हो सकता। संभव है वे यद्द कहें कि 
ऐसा व्यक्ति सब ऐश्वय का स्वामी होना चाहिये, त्यागी नहीं। भोगी 
होना चाहिए, विरागी नहीं; और यह स्वामित्व या भोग की भावना 
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भौतिक समद्धि का आदर करने से ही रह और पुष्ट द्वी सकती है। किन्तु 
हमने जो महापुरुष का आदर्श या उद्देश सामने रक्खा है उसमें भोतिक 
या सांसारिक ऐश्वर्य का निषेध या विरौध कहीं नहीं है उसकी प्राप्ति 
भी आवश्यक मानी गईं है । सिर्फ उसके भोग की जिस तरद्द कि उसकी 
प्राप्ति की रीति की, एक मर्यादा निश्चित की गई है उसका यदि पालन 
किया जाय तो मनुष्य न तो उस वेभव का संग्रद्द ही कर सकता है और 
न अ्रत्पता से महत्ता की ओर एक कदम आगे बढ़ ही सकता है। जब 
मनुष्य अपने सुख-स्वार्थ को गौण मानकर दूसरों के अर्थात्‌ समाज के 
सुख-स्वार्थ को प्रधानता देने लगता है तब वह किसी के दबाव से मज- 
बूर होकर ऐसा नहीं करता है,बल्कि अपने श्रन्तस्तल से उडी आवाज को 
सुनकर व इस बात का एहसास करके कि इस तरह दूसरों या समाज के 
सुख व हित को प्रधानता देकर ही में ऊचा उठ सकता हूं यदि यह त्याग 
है तो बढ़े प्रेम के लिए, ऊँचे दरजे के व अधिक शुद्ध, पवित्र भोग 
के लिए । बढ़े व विशाल ऐश्वय को पाने के लिए वह छूटे व थोड़े 
ऐश्वर्य का व्याग करता है। उस बड़े व्यापारी की तरह जो छोटे या थोड़े 
टोंटे को इसलिए समझ व प्रसन्‍नता से सहन कर लेता है कि आगे बढ़ा 
मुनाफा होने वाला है। वेभव, ऐश्वर्य, सत्ता भोग इन्हें छोड़ने की जरू- 
रत नहीं है, हनका उपयोग करने में विचार-बुद्धिमानी व दूरद्शिता 
से काम लेने की जरूरत अवश्य है। गांधीजी, स्टेलिन, अरविन्द के 
पास किस वेभव, ऐश्वरयं या सत्ता की कमी है ? लेकिन वे स्वतः इनका 
भोग एक सीमा में करते हें श्रोर शेष सबका उपभोग दूसरी तरद्द से लोक 
कल्याण में करते हैं | इसी से ये महात्मा या महापुरुष हैं| (ऐसे सोमित 
भोग से वे अपने अ्रन्द्र किसी प्रकार के अभाव को अश्रनुभव नहीं करते । 
बल्कि पूर्ण तृप्ति अनुभव करते हैं, ओर अपने को बढ़ा सन्‍्तुष्ट, प्रसन्‍न, 
सुखी मानते हैं । 

परन्तु मद्दान पुरुष कोई मद्दान्‌ आशाश्ओों भावनाओं व मद्दान्‌ कार्यों 
के बिना नहीं हो सकता । किसी एक बात में बढ़ जाने से कोई महापुरुष 
नहीं हो सकता, जीवन की प्रायः हर बात में वह बढ़ा हुआ होना 
आाहिए । भावना, ज्ञान व कम तीन के योग से मनुष्य-जीवन पूर्ण कह- 
लाता है। भावना प्रेरणा करती है, ज्ञान से उसकी शुद्ध-अशुद्धता या 
योग्य-अयोग्यता की छान-बीन होती है व कर्म के द्वारा उसकी पूर्णंता, 
शफलता या समाप्ति होतो है। उच्च, विशाल व शुद्ध भावना, सत्य ज्ञान 
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व निष्काम तथा पवित्र काय ये महापुरुष के लक्षण या सम्पत्ति कह्दी जा 
सकती हैं। श्राशा है इस पर कोई यद्द आपत्ति न खड़ी करंगे कि सब 
लोग ऐसे मद्दापुरुष केसे हो सकते हैं ? क्योंकि आदर्श या उद्देश का 
निरणय करने में प्रधानतः यह नहीं देखा जाता कि यह सबके लिए एक 
साथ साध्य या शक्‍्य है अथवा नहीं ? बल्कि यह, देखा जाता|है कि सबके 
ह्विए उत्तम, श्रेष्ठ, चाहने योग्य, पाने योग्य स्थिति कोन सी है ? यदि 
आदर्श हमने ठीक निश्चित कर लिया तो फिर उसका पालन करना 
केवल्न हमारे प्रयत्न की बात हैे। सो प्रयत्न करने की श्रर्थात्‌ कर्म की 
शक्ति मनुष्य में अपार हे। यदि एक व्यक्ति भी महापुरुष की श्रेणी में 
आने योग्य हमारी निगाह में श्रागया है तो यह मानना ही होगा कि 
प्रत्येक मनुष्य में वह शक्ति निहित है। सिर्फ प्रयत्न करके उसका विकास 
करने की जरूरत दे । 

अब सवाल यह रहता है कि महापुरुष बनकर कोई करे क्‍या ? 
दूसरों को महापुरुष “बनाने में अपनी शक्ति लग।वे। मनुष्य ने व्यक्ति 
रूप में महापुरुष बनने के जो प्रयास किये उसके फलस्वरूप कई महा- 
पुरुष संसार में दमें मिले; किन्तु सामूहिक रूप में अ्रल्प से मद्दान्‌ बनने 
का जो उद्योग किया उससे उसको भद्दत्ता कुटुम्ब व एक अंग में जाति 
तक बढ़ी । अरब समाज तक जाने की उसको प्रवत्ति दिखाई देती दे। 
यह शुभ लक्षण ह । इसे प्रोत्साहन देने की जरूरत ह | यह दिखल्ाती 
हु कि समूह रूप में भी मनुष्य मद्दानता की तरफ आगे ही बढ़ता जारदह्ा 
है। इस प्रवत्तिको आगे बढ़ाना उसके अनुकूल व अनुरूप समाज 
की व्यवस्था बनाना व उसे चलाना ऐसा ही साहित्य, कल्ना, श्रादि 
निर्माण करना मद्दापुरुष या पुरुषों का काम हे । 
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हम मनुष्य हैं। क्या आपको इससे इन्कार है ? नहीं। तो में 
पूछता हू कि आप अ्रपने को मनुष्य किस कारण से कहते|हैं ? क्या इस- 
क्षिण कि आपका शरीर मनुष्यों जंसा दै ? या इसलिए कि आपके 
अन्द्र मनुष्योचित गुण दें ? यदि केवल शरीर के कारण हमें अपने को 
मनुष्य मानें तो वसा ही निरर्थक है जेसा कि ईश्वर-विहीन देवालय ! 
यदि मानवी गुणों के कारण मनुष्य मानते द्वों, तो हमारे मन में यह्द 
सवाल उठना चाहिए कि क्‍या हम सचमुच मनुष्य हें ? क्‍या मानवी 
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गुणों का विकास हमें अ्रपने अन्दर दिखाई देता है ? 

मनुष्य का धात्वर्थ है मनन करनेवाल्ना अर्थात्‌ बुद्ियुक्त । मनुष्य 
और पशु के शारीरिक श्रवयवों में, आहार, निद्रा, भय, मेथुन' में, समा- 
नता होते हुए भी 'ज्ञानं हि तेषामधिकों विशेष:!राज-संन्यासी भतृ हरि ने 
कहा है और अ्रन्त में यह फंसला दिया है 'ज्ञानेन हीना: पशुमिः समाना: ।” 
इसका भी श्रर्थ यद्दी है। श्रर्थात्‌ जिसे बुद्धि या ज्ञान, दूसरे शब्दों में 
चिन्तन-मनन ओर सारासार विचार करने की शक्ति हो, वह मनुष्य है। 
परन्तु यदि मनुष्य के उद्गम की दृष्टि से विचार करते हैं तो उसका धागा 
ठेठ परमात्मा या परब्रह्म तक पहुँचता है। मनुष्य उस चतन्य-सागर का 
एक विशिष्ट कण है । वह उससे बिछुड़ा हुआ है ओर अपनी मातृ-भूमि 
की ओर स्वभावतः ही रूपटा जा रहा है सारे समुद्र के जल में जो गुण- 
धम होंगे, वद्दी उसके एक बू'द में होने चाहिएँ। दोनों में भेद सिर्फ 
परिणाम का हो सकता है। तत्त्व दोनों में एक ही होगा। मनुष्य में भी 
वही गुणध म॑, वही तत्त्व होने चाहिए---हाँ छोटे रूप, में श्रलबत्ता--जो 
परमात्मा में हो सकते हें । यदि मनुष्य अ्रपने अन्दर उन गुणों को उसी 
हद तक विकसित कर ले, जिस हद तक वे परमात्मा में मित्रते हें, तो 
वह परमात्मा-रूप हो सकता है। इसी अवस्था में वह 'सो5हम्‌” या “अरहं 
बरह्मास्मि! 'एकमेवाद्वितोयम्‌” का अनुभव करता है । परमात्मा चतन्य स्व- 
रूप है, सतचित्‌ आनन्‍्द-स चिदानन्द-रूप है, 'सत्यं, शिवं, सुन्दरम' है। 
यही गुण मनुष्य को प्रकृति में भो स्वभावज द्वोने चाहिए। परमात्मा के 
इन भिन्न-भिन्न शब्दों में वर्शित गुणों का यदि महत्तम-समापवतंक निकालें 
तो वह मेरी समर में एक--तेजस--निकल्लता है। इस अर्थ को श्रति भी 
तो है--तेजो5सि तेजो मयिधेद्दि--जहाँ तेज है,वहीं सत्ता है, वहीं चंतन्‍्य 
है, वहीं आनन्द है, वहीं श्रसत्य का अभाव और सत्य को स्थिति संभव- 
नीय है, वहीं कल्याण है, वहीं सोन्दर्य है। जो तेजोहीन है, न उसकी सत्ता 
रह सकती है, न उसको चेतनता उपयोगी हो सकती है, वह धर्म की 
तरद्द है, ओर आनन्द तो वहाँ से इस तरह भाग जाता है जिस तरद्द 
फूल के सूख जाने पर उसकी खुशबू । जो तेजोहदीन है उसके पास सत्य का 
अभाव द्योता है। या यों कहें कि सत्य तेज-रूप है। “नायमात्मा बल्नहीनेन 
ल्भ्यः” इसका अर यही है कि जद्दाँ तेज नहीं, वहाँ आत्मा नहीं। इसी 
शरद जहाँ सस्य नहीं वहां तेजबल भी केसे|दो सकता है|? इसी तरद्द जो 
स्वयं तेजस्वी नहीं है बह कंल्याण-साधक, मंगल्लमय कैसेँद्दों सकता दै ? 
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तेज ही श्रेयस्साधिका शक्ति है। भौर तेजोद्दीन को सुन्दर भी कोन 
कद्देगा और कौन मानेगा ? तिजस' को यद्द व्याप्ति बिल्कुल सरल, सीधी, 
और सुबोध है । इसीलिए में कहता हूँ कि परमात्मा तेजोमय दै, तेज- 
स्वरूप है, स्वयं तेज दै। भौर मलुष्य, उसका श्रंश, भी तभी मलुष्य- 
नाम को सार्थक कर सकता है जब उसमें तेज हो, जब तेजस्वी हो । तेज 
ही मनुष्य की मनुष्यता की कसौटी है । तेजोहीन मनुप्य मनुष्य 
नहीं है । 

इस विवेचन से यद्द सिद्ध होता है कि शब्दार्थ ओर गण-विवेचन की 
दृष्टि से मनुष्य में दो बात प्रधान ओर श्रवश्य होनी चाहिए---सारासार- 
विचार शक्ति श्रोर तेज । यदि हम ओर सूक्ष्म विचार करंगे तो हमें तुरन्त 
मालूम द्दोजायगा कि विचार-शक्ति भी तेज का ही एक अंग है | तेज 
शक्ति-रूप है, बल-रूप है, पुरुष-रूप दै। तो अब में आपसे पूछता हूँ कि 
क्या आपने अप श्रन्दर मनुष्यता का अ्रस्तित्व स्वीकार करते है? क्‍या 
आ्राप यद्द कहने के लिए तेयार हैं कि हम मनुष्य हें,हम तेजोमय हैं,हम 
तेजस्वी हैं, हम शक्तिमान्‌ हैं, बलवान हें, पुरुषार्थी हें ? यवि हम इसके 
जवाब में द्वां' कह सके, तभी हमें मानना चाहिए कि दम अ्रपने को 
मनुष्य कदलाने के और कद्दने के अधिकारी हैं, वरना हमें श्रपने को 
मनुष्यता-दीन मनुष्य--प्राण-दहीन शरीर--कटद्दना चाहिए । 

मनुष्य श्रौर मनुष्यता का इतना विवेचन करने के बाद अब हम 
'धमाज! शब्द का उच्चारण करने के अधिकारी हो सकते हैं | समाज! का 
अथ है समूह । पर जाति, दल, मनुष्य-समाज श्रोर समष्टि हतने अर्थों 
में ग्राजजल समाज शब्द का प्रयोग द्वोता है । यहाँ समाज! से मेरा 
अभिभक्‍्राय मनुष्य-समाज या मनुष्य-जाति से है। जब कि हम मनुष्य- 
समाज की ही उन्नति में श्रग्मसर नहीं द्वो रद्दे हें, तब दमारे लिए समष्टि 
की अर्थात्‌ प्राणि-मात्र की उन्नति और सुख की बात करना धृष्टता-मात्र 
होगी। मनष्य के अन्दर अपना गोल बाँधकर रहने श्रर्थात्‌ समाजशील् 
होने की इच्छा बहुत दृद तक स्वाभाविक हो गई है। हिन्दू-धर्म के अ्नु- 
पार, भ्रब, मनुष्य प्रायः डसी अवस्था में ऐकान्तिक जीवन व्यतीत करने 
का अधिकारी माना जाता दै जबकिवद्द अपने सामाजिक कत्तंव्यों के 
भार से मुक्त हो चुका हो । जब से मनुष्य समाजशील हुआ तब से 
उसका करतंव्य दुहरा हो गया। जब तक दह झवेला था तब तक उसके 
विचारों और कार्यों की सीमा अ्रपने अ्रकेज्े तक ही परिभित थी । उसके 
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ऊंदम्बी और समाजी होते ही उसके दो कतंव्य हो गये--एक स्वयं अपने 
प्रति और दूसरा ओऔरों के प्रति श्रर्थात्‌ कुद्ठम्ब या समाज के प्रति। इसी 
कत्तव्य-शास्त्र की परिणति हिन्दुओं की वर्णाश्रम-व्यवस्था थी । वर्ण-ब्य- 
वस्था प्रधानत: सामाजिक कर्तव्यों से संबंध रखती है; ओर आश्रम-व्यवस्था 
प्रधानतः व्यक्तिगत कतंव्यों से । सूच्म दृष्टि से देखा जाय तो व्यक्तिगत 
आर समाज-गत कत्तंव्य इतने परस्पर-आआश्चित और परस्पर संबद्ध हें कि 
एक के पालन में दूसरे का पालन अपने-आप हो जाता है। व्यक्तिगत 
कत्तव्य मनुष्य के लिए निकटवर्ती हँ जो निकटवर्ती कत्तंब्य का पान्नन 
यथावत्‌ नहीं कर पाता उससे दूरवर्ती श्र्थात्‌ सामाजिक कत्तव्यों के पालन 
की क्‍या आशा को ज्ञा सकती है। जिसे श्रपने शरीर की, मन की, आत्मा 
की उन्‍नति की फिक्र नहीं, वह बेचारा समाज की उन्‍नति क्या करेगा ? 
इसी तरह जो अकेले अपने ही सुख-आनन्द में मग्न है--समाज का कुछ 
खयाल नहीं करता, उसका सुख-आनन्द भी व॒था है। अनुभव तो यह 
क॒द्दता है कि ज्यों-ज्यों मनुष्य की व्यक्तिगत उन्‍नति होती जाती है, स्यों- 
त्यों उसको दृष्टि विशाल, सूच्म श्रोर कोमल होती जाती है, त्यों ही त्यों उसे 
अपने कुटुम्ब, जाति,.समाज ओर देश का सुख-दुःख अ्रपना दी सुख- 
दुःख मालूम होने लगता है। यदि कोई व्यक्ति यह दावा करे कि में उन्‍नत 
हूँ, पर यदि उसकी दृष्टि हमें उस तक दी मर्थादित दिखाई दे, कुटुम्ब, 
जाति,समाज या देश के दुःख -सुखों से वह विरक्त, उदासीन या लापरवाद्द 
नजर आये,तो समझना चाहिए कि या तो उसे अपनी उन्नति हो जाने का 
अ्रम हो गया है या वह उन्नत द्वोने का रवाँग बनाता है। अनुभव डंके की 
चोट कहता है कि ज्यों-ज्यों मनुष्य की मनुष्यता का विकास होता जाता है, 
त्यों-त्यों उसे क्रशः श्रपनी जाति, समाज, देश, और मनुष्य-जाति और 
श्रन्त को भूत-मात्र अपने ही स्वरूप देख पड़ते हैं, वद्द उनके दुःख-सुख को 
उसी तरद्द अनुभव करता है जिस तरद्द स्वयं अपने सुख-दुःख को । यह 
दुःख की अनुभूति ही समाज-सेवा को प्रेरक है । जबतक मनुष्य का हृदय 
अपने कुटुम्ब, जाति, समाज, या देश के दुःखों को देखकर दुखित नहीं 
होता, तब तक उसे उनकी सेवा करने की सच्ची इच्छा नहीं हो सकती । 
यों तो दुनिया में ऐसे ल्लोगों का टोटा नहीं है जो मान, बड़ाई, प्रशंसा, 
धन आदि के लोभ से समाज-सेवा करने में प्रवत्त द्वोते हें,पर उनकी यह 
सेवा सच्ची सेवा नहीं होतो | इससे न उस समाज को ह्वी सच्चा ल्ञाभ पहुं- 
चता है, स्वयं उसे ही सेवा का श्रेय मिल पाता है। सच्ची सेवा का 
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मूल है दया-भाव | दया मनुष्यत्व के विकास की श्रन्तिम सोढ़ी दे 
दयाभाव निर्बलता का चिड्ठ नहीं, असोम स्वार्थ-त्यांग और घोर कष्ट 
सहन को तेयारी का प्रतोक है। 

इस विवेचन से हम इन नतीजों पर पहुँचे कि समाज-सेवा मनुष्य 
का कत्त ब्य है--सामाजिक ही नहीं व्यक्तिगव भी। समाज-सेवा को 
प्रेरणा के लिए समाज के दुःखों को अनुभूति होनी चाहिए। जिस 
मनष्य के अन्दर मनष्यता नाम को कोई वस्तु किसो भी अश्रंश में विश्- 
मान है, वह समाज के दुःखों को जरूर अनुभव करेगा। मनुष्य का 
दया-भाव जितना द्वी जाग्रत होगा, उतना ही श्रधिक वह समान की 
सेवा कर पायगा |, 

अब हम इस बात का विचार करे' कि समाज-सेवा क अर्थ क्‍या 
है) समाज-सेवा का अभिप्राय यह है कि उन क्लोगों की सेवा जिन्हें 
सेवा की अर्थात्‌ सहायता की जरूरत हो, उन बातों की सेवा--उन बातों 
में सहायता करना जिनकी कमी समाज में हो, जिनके श्रभाव से समाज 
दुख पाता हो, अपनी उन्नति करने में , असमर्थ रहता हो । जिस समाज 
के किसी व्यक्ति को किसी बात का दुःख नहीं है, जिस समाज में किसी 
बात की कमी या रुकावट नहीं है, उसकी सेवा कोई क्या करेगा ? उसकी 
सेवा के तो कुछ मानी ही नहीं हो सकते । हाँ, यह दूसरी बात है कि 
आज भारतत्र्ष ही नहीं, तमाम दुनिया में कोई भी समाज ऐसा नहीं 
है, जो सब तरह से भरा-पूरा हो ओर इसल्निए प्रत्येक समाज की सेवा 
करने को बुरी तरह श्रावश्यकता इन दिनों है ओर शायद्‌ सृष्टि के श्रन्त 
तक कुछु-न-कुछ बनी ही रहेगी । सो समाज-सेवा का शभ्रसल्ली श्रथं यही 
हो सकता है कि दलित, पीड़ित, पतित, पंगु, दुखी, निराधार, रोगी, 
दुब्यंसनी, दुराचारी ओर ऐसे ही लोगों की सेवा | सेवा का अश्रथ है 
जिस बात की कमी उन्हें है, उसकी पूर्ति कर देना। दूसरे शब्दों में कहें 
तो समाज में ऐसे कार्मो की नींव डालना जिन्हें हम आराम तोर पर 
कुरीवि-निवारण, पतित-पावन, परोपकार श्रौर दयाधर्म के काम कहा 
करते हैं । सेवा को एक और रीति भी है। वह है समाज-व्यवस्था में 
परिवर्तन; सह्दी माने में समानता की बुनियाद पर समाज को कायम करना | 
व्यक्तिगत सेवा से भिन्न यद्द सामाजिक सेवा हुईं। इसके सम्बन्ध में 
दूसरी जगद्द विवेचन करंगे । 

अब दम अपने देश के सेव्य समाज की श्रोर एक दृष्टि डाल | यों 
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देश को प्राकृतिक सुन्दरता, इसकी शस्यश्यामला भूमि, प्रत्यक्ष श्रनुभव 
में आने वाले पडऋतुओं के आवागमन श्रोर वेभव, उसकी ऐतिहासिक 
उज्ज्वल्ञता, उसको धार्मिक महत्ता, उसको विद्याव्यसन-पराकाष्टा, उसकी 
शूरवीरता श्रादि की विरुदावल्लो गाने का यह स्थान नहीं है । पर उसके 
इन्हीं गुणों ने उसे विविध भाषा, वेश-भूषा श्रोर विशेषता रखने (वाली 
जातियों की एक नुमाइश बना रखा है। इसका उसे अ्रभिमान द्वोना 
चाहिए। उसका जन-समान्न विविध है। उनसे वह उसी तरह शोभित 
होता है जिस तरह बहुरंगी फूलों से कोई उद्यान सुसज्जित ओर सुगं- 
घित होता है । पर आज यह फुलवारी मुरमाई हुईं दिखाई देती है । 
जीवन-पानी न मिलने से जिस तरह फूलों के पत्ते ओर पखुरियां नीचा 
सिर करके कुक जाती हैं उसी तरह जीवन के अभाव में इसका जन- 
समाज नतशिर होकर अपना अभगा प्रुख दुनिया को न दिखाने को 
चेष्टा करता हुआ मालूम होता द्वे । अपने श्र-कर्म या कुक से श्राप्त 
परिस्थिति-रूपी राक्षतसी के भीमकाय जबड़े में वह श्रसहाय-सा छुटपटाता 
हुआ देख पढ़ता है । तेज की जगह सेज, ज्ञान की जगह मोखिक मान, 
धर्म की जगह धन, समाज-सेवा की जगह व्यक्ति-सेवा--गुलामी---की 
उपासना में वह क्वीन दिखाई देता है। वह रोगी है, उसका शरीर, मन 
श्रात्मा तीनों रोग-ग्रस्त हैं---विजातीय वस्तुओं से भ्रष्ट द्योते जा रहे हें । 
वह पंगु है, उसके पांव लड़खड़ाते हैं--खड़ा होने की कोशिश करते हुए 
पेर थर-थर कांपने लगते हैं । वह पतित है--पिछड़ा हुआ दै--उसमें 
दुष्येसन, दुराचार, अन्यान्य कुरीतियों का अड्डा है । श्रतएव वह्द सेव्य 
है। उसके विद्वान्‌ ओर शिक्षित लोग अ्रपनी विद्या ओर शिक्षा का उप- 
योग व्यक्ति-सेवा, धनोपाजन या अपने क्षुद्र सुख-साधनों की वृद्धि के 
किए करते हैं । उसके धनवान्‌ सट्टेबाज़ी, कन्न-कारखाने-बाज़ी और सूद- 
खोरी के द्वारा जान में श्रोर श्रनजान में गरीबों का धन अपने घर में 
लाते हैं-“-गरीबों को अधिक गरीब बनाते हैं, खुद अधिकाधिक धनी 
बनते जाते हैं ओर फिर उस धन का उपयोग 'दान' की अपेक्षा भोग! 
में अधिक होता दै | “दान! भी वे धर्म की वृद्धि के लिए, धर्म की स्थिति 
के क्षिए नहीं, बल्कि धर्म के 'डन्माद” के लिए, धर्मभाव से, पर धर्म- 
ज्ञान के अभाव-पूवक देते है। उसके सत्ताधीश समाज-सेवक बनने और 
कट्दलाने में अपनी मान-हानि समसते हैं---'विष्णु-पद' के अम को दूर 
करना उन्हें श्रप्रिय, शायद असह्य भी मालूम द्वोता है। 'प्रभः शब्द से 
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संबोधित द्वोने में वे अपना गौरव मानते हें--हसमें परमेश्वर का अप- 
मान उन्हें दिखाई नहीं देता । उसके किसान, उसके अ्रश्भदाता, उसके 
तात, उसके भोले-भाले पापभीरु सपूत, बलों को गोद-गोदकर--उनके 
साथ ज्यादती कर-करके, खुद सारे समाज के बेल बन रहे हैं। क्षत्रिय 
तो समाज में रहे ही नहीं । उनकी मूं छें कट गईं । उनकी तलवार देवी 
के सामने ग़रीब मेमने पर उठकर अपना जन्म सार्थक करती हैं । उनकी 
बन्दूक निर्दोष हिरन, कोवे, बटेर, बहुत हुआ तो सूअर या कहदीं-कहीं 
चीते के शिकार के लिए उठती हैं। आत्त' के 'रक्षण” की जगह 'भक्तण! 
उन्हें सुविधाजनक धरम मालूम द्वोता है । मारने में छिपी हुईं 'मरने की 
की तेयारी? को फिजूल समझकर, शत्रु पर प्रद्दार करने के श्रापत्तिमय 
मार्ग को छोड़, उन्होंने बकरों श्रौर हिरनों के मारने का राजमार्ग स्वीकार 
कर लिया है। नवीनयुग का नव सन्देश--“मारना नहीं, पर मरना! 
उनके कानों तक कभी पहुँचा ही नहीं दे । यदि पहुँचा भी हो तो उनकी 
स्थूल बुद्धि उसके सूक्ष्म पर शुद्ध शौंय्य को ग्रहण करने की तैयारी 
नहीं दिखाती । उनका एक भाग डाके डालने ओर लूटने को ही ज्षात्र- 
धरम समझ रहा है, जो कि वास्तव में कापुरुष का धर्म है। उसका 
मुन्शी-मणडल---राजकाजी लोग--सरस्वती के प्रतीक, कल्लम का उप- 
योग सरस्वती की सेवा में नहीं, बल्कि भोले-भाले, अनजान लोगों की 
गदन पर छुरी फेरने में करके “कलम-कसाई' के पद पर प्रतिष्ठित होने 
की प्रसिद्धि पा चुका है। उसका बाह्यण-वर्ग 'शिक्षक' की जगह “भिक्षुक' 
ओर “उपदेशक' की जगद्द सेवक'--गुलाम--बनकर 'ब्रह्म जानातोति 
ब्राह्मण:” “आनन्दं बह्मणों विद्वान न बिभेति कदाचन” पर शोकमय ओर 
करुणामय भाष्य लिख रहा है। ज्ञान! को जगह 'खान-पान! श्र 
त्याग” की जगह 'भोग! ने ले ली है। पूर्वजों की पुजी के वे दिवालिये 
वंशज हो गये हैं । बुज्ञुगां की विरासत के वे कपूत वारिस श्रपने को 
साबित कर रहे हैं। जन-तिरस्कार ओर निरादर के भागी ट्वोकर श्रपने 
मिथ्याभिमान-रूपी पाप का फल भुगतते हुए दिखाई देते हैं । “नेता” के. 
पद से भ्रष्ट होकर वे 'धर्म-विक्रेता' की पंक्ति में जा बेठे हैं। इस प्रकार 
श्राज इस देश का जन-समाज “विबेक-श्रष्ट' श्रतएव 'शतमुख पतित” 
दिखाई देता है । यद्द है इस समाज का नभ्न--भयानक चित्र । जब 
उसका यह कृष्ण-चित्र आंखों के सामने खड़ा द्ोता है, तो क्षण-भर के 
क्षिए मेरी आशावादिता और आ्रास्तिकता डगमगाने लगती हे ! पर, मैं. 
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देखता हू कि इस भयानकता के अन्दर भी आशा की, प्रकाश को सुद्दा- 
वनी किरण हें । 

यह चित्र मैंने इसलिए नहीं खींचा कि इससे यहां की दबी हुईं, 
पर आशा की उत्सुक आत्मा, भयभीत श्रतएण॒व निराश हो जाय । यह तो 
इसलिए खोंचा हे कि हमारी मोह-माया, हमारी भश्रम-निद्रा दूर हो जाय; 
हम अपनी सच्ची स्थिति को उसके नग्न, श्रकृत्रिम श्र भीषण रूप में 
देख ले, जिससे उसके प्रति हमारे हृदय में ग्लानि उत्पन्न हो। यह 
ग्लानि हमें दुःस्थिति को दूर करने की, दूसरे शब्दों में समाज-सेवा 
करने की, प्र रणा करेगी । 

अब हमारे सामने यह सवाल रह जाता है कि अपने इस सेव्य 
समाज की सेवा किस प्रकार कर ? सेवा का प्रकार जानने के पहले हमें 
यह देखना होगा कि इस देश को किस सेवा की ज़रूरत है। दूसरे शब्दों 
में हमारे समाज में इस समय क्या दोष हैं, या ख़ामियां हैं, जिनके दूर 
होने से समाज उन्नति की ओर अग्रसर हो सकता है। में जहां तक इस 
पर विचार करता हूं मुझे सबसे बड़ी कमी यहां 'तेज” की दिखाई देती 
है, जो कि मेरी समर में सब त्रुटियों की जननी दै। पुरुषार्थ तेज का 
बूसरा नाम या ख़ास श्रंग है । जब से हम पुरुषार्थ से नाता तोड़ने लगे, 
तब से हमारी विपत्तियां शोर हमारे दुःख बढ़ने लगे । किसी समाज के 
सर्वाड्न्‍र-सुन्दर और सर्वाद्गि-पूर्ण होने के लिए इतनी बातों की परम आव- 
श्यकता है-- (१) भिन्न-भिन्न जातियों में ऐक्य भाव हो, अर्थात्‌ सब एक- 
दूसरे के हित में सहयोग और श्रहित में असहयोग करते हों, (२) कोई 
कुरीति न हो, (३) अनाथ ओर निर्धन तथा पतित और पिछड़े हुए 
लोग न हों, (४) अन्याय, दुब्यंसन और दुराचार न हो | यदि किसी 
समाज में इनमें से एक भी त्रुटि हो तो मानना होगा कि वह उन्नत 
नहीं है ओर सेवा के योग्य दे । 

यदि हम अपने समाज की कमियों पर विचार कर तो कम-से-कम 
हतनी बातों पर हमारा ध्यान गये बिना न रहेगा--(१) हिन्दू-सुसल्- 
मानों का मन-मुठाव। (२) अरछूत मानी जानेवाली जातियों--भंगी, 
मार आदि के साथ दुव्यवद्दार, छूने, आम कुश्रों से पानी भरने, मंदिरों 
में उन्हें श्राने देने श्रादि मनुष्योचित सामान्य अ्रधिकारों से उन्हें वंचित 
रखना (३) किसान, मज़दूर के नाम से परिचित तथा कुछ अन्य 
जातियों श्रौर वर्गों का पिछड़ा हुआ रद्दना। (४७) अनाथ ओर निर्धन 
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विधवाओं और विद्यार्थियों की शिक्षा-रक्ता, ओर भरण-पोषण का प्रबन्ध 
न होना । (५) नशेब्ाज़ो ख़ासकर शराबखोरी ओर वेश्या-दृतक्ति का 
प्रचलित रहना (६) अ्रसत्य-भाषण, दम्भ, दग़ाबाज़ी, बेइमानी, व्यभि- 
चार, अन्याय आदि दुगु णों ओर दुराचारों का अस्तित्व (७) बाल- 
विवाह, वृद्ध-विवाह, विधुर-विवाह, विवाह में गालियां गाना, दहेज देना 
तथा कन्या-विक्रय आदि अनेक अशासत्रीय रुढ़ियों का प्रचलित रहना, 
सझ॒त्यु के बाद जाति-भोजन-सम्बन्धी अनेक कुरीतियां । (८5) सं बाजी, 
रिश्वदखोरी, नज़राना, बेगार, साहूकारों की किसानों पर ज्यादती, 
कल्न-कारखाने वालों की मज़दूरों पर ज्यादती, सत्ताधा रियों की प्रजा पर 
ज्यादतो, चोरी, डकती, खून आदि जुर्मों का होना | (8) मन्दिरों, 
मसजिदों, डपासकों की दुब्यंवस्था ओर अव्यवस्था, पुजारियों, महन्तों, 
आचार्यो की अनोति, अविनय, भिक्षकों, भिखारियों ओर पुरोदह्दितों का 
अज्ञान और ज्यादती । (१०) रोग, रूत्यु, आपत्ति के समय कष्ट-निवा- 
रण का समुचित प्रबन्ध समाज को ओर से न होना । (११) सत-शिक्षा, 
सत्साहित्य, सद्वम॑ ओर स्वच्छुता, आरोग्य के प्रचार की ब्यवस्था न 
होना आदि आदि | अब आप देखगे कि समाज-सेवा की कितनी 
आ्रावश्यकता है ओर समाज-सेवा का कितना भारी क्षेत्र हमारे सामने 
पढ़ा है। 

अब हमें इस बात पर विचार करना है कि यह सेवा किस प्रकार की 
जाय ? इसमें सबसे पहली बात तो यह है कि जहां सेवा करने की इच्छा 
होती है, वहां रास्ता अपने-आप सूक जाता है । फिर भी सेवा के दो ही 
तरीके मुझे दिखाई देते हें--ब्यक्तिगत ओर समाजगत | जहां समाज- 
सेवा की ब्याकुलता रखने वाले व्यक्ति इने-गिने हों; वहां व्यक्तिगत रूप 
से सेवा आरम्भ करनी चाहिए । जहां सेवा की इच्छा रखनेवाले व्यक्ति 
अधिक द्वों, वहां संगठित-रूप से अभ्रथात्‌ सामाजिक-रूप से सेवा का 
प्रयत्न करना चाहिए। यह समझना भूल है कि एक आदमी के किये 
कुछ नहीं हो सकता । एक ही व्यक्ति यदि चाहे तो सारे संसार को हिला 
सकता है । सामाजिक प्रयत्न के लिए संगठन की आवश्यकता है । संग- 
ठन के दो तरीके हैं--एक तो ऊपर से नीचे और दूसरा नीचे से ऊपर । 
पर संगठन ऊपर से नीचे करने का मार्ग, मेरी समझ में, सदोष है । 
हमारत पहले बुनियाद से शुरू होती है, शिखर से नहीं । शुद्ध भ्रोर 
'पुरु्ता संगठन नीचे से---जनता से शुरू द्वोना चाहिए। यों शुरूआत 
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भले ही ऊपर के लोगों के द्वारा द्वो पर नींव तो नीचे से द्वी उठानी 
चाहिए । 

संगठन के लिए न भारी ढकोसले की जरूरत है न उछुल-कूद की। 
प्राय: हर गांव में पंचायत होती है । जहां न द्वो वहां वह क़ायम की 
की जाय । जहां हो वह उसके काम की जांच करके जो त्रुटियां हों वे 
सुधार दी जाय॑ । पश्चायत का मुखिया चुना हो ओर चुनाव की योग्यता 
धन, सत्ता या वेमव नहीं, बल्कि सेवा ओर सेवा-त्षमता द्ो। कागज़ी 
कारंवाई क म-से-कम दो; विश्वास, प्रेम ओर सहयोग के भाव उसकी 
कार वाई में प्रधान हों । पंचायत की बहुमति के फेसलों या नियमों को 
सब लोग मान ओर उन पर अमल कर । जो बिना उचित कारण के न 
मान, न अमल कर, वे अपराधी समझे जाय॑ं ओर पंचायत उन्हें यथा- 
योग्य दण्ड दे । पर, हर बात में ओआचित्य का ख़याल रहे, न्‍्याय-अन्याय 
का पूर्ण विचार रहे । ऊपर जिन सेवाज्षेत्रों या त्रुटियों का जिक्र किया 
गया दे उनमें एक भी ऐसी नहीं द्वे जिसका समुचित प्रबन्ध वे पंचायत 
न कर सकतो हों । बात यह दे कि हमारे पास सेवा के सब साधन मोजूद 
हैं, धन है, शक्ति है, संस्था भी हे, नहीं हैं वे आंख जिन्हें यह दिखाई 
दे सके । यदि हमारे मन में समाज-सेवा की ज़रा भी इच्छा पेदा हो 
जाय तो हमारी इन्हीं भ्रांखों से दर्में ये सब बाते करतलामलवत्‌ दिखाई 
देने लगे । 

पंचायतों का सबसे पहला काम यह द्वो कि वे अपने गाँव की 
कमियों, अ्रभावों की जांच करे' ओर उनमें जिस बात से जिस दल या 
वर्ग को सबसे ज्यादा तकलीफ़ होती हो उसके प्रबन्ध को लबसे पहले 
अपने हाथ में लं ओर उस काम के लिए गाँव में जो सबसे योग्य 
पुरुष द्वो उसके जिम्मे वद्द काम दे । पंचायत का एक कोष हो । दर 
कुटुम्ब की शक्ति देखकर उसके लिए चन्दा ल्षिया जाय । पूर्वोक्त बातों 
में मुझे किसानों की दरिद्रता, अछूतों की दयाजनक स्थिति, अ्रनाथ ओर 
निर्धन विधवाओं और विद्यार्थियों की दुरवस्था, भोर हिन्दू-मुसल्मानों 
का मन-मुटाव ये सबाल सबसे ज्यादा ज़रूरी मालूम द्वोते दें । पंचायतों 
को चाहिए कि पहले इन पर ध्यान द। 

किसानों की दरिद्रता मिटाने के लिए तीन काम प्रधानतः करने 
होंगे । साहूकारों ओर राज-कर्मचारियों की लूट से उसकी रक्षा और 
चरखे के द्वारा अर्थात्‌ मोसम पर कपास इकट्ठा कर उसे खुद द्वी द्ोढ़, 
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घुनक और सूत कातकर तथा श्रपने गांव के जुलाहे से कपड़ा बुनवाकर 
पहनने की प्रेरणा के द्वारा उनको फुरसत के समय में कुछ आमदनी का 
साधन देना, ओर बेगार-नजराना की प्रथा मिटवाने का उद्योग करना । 
अ्रछृतोद्धार के लिए छुश्रा-छुत का परद्देज न रखना, कुवों से उन्हें पानी 
भरने देना, मन्दिरों में जाने देना ओर मदरसों में पढ़ने देना, आदि 
सहूलियत करनी होंगी । श्रनाथ और निर्धन विधवाओं और विद्यार्थियों 
में धार्मिक ओर श्रोद्योगिक तथा चरखा आदि की शिक्षा का प्रबन्ध करना 
होगा श्रोर जब तक वे स्वावल्लम्बी न हों तब तक उनके भरण-पोषण 
की ब्यवस्था पंचायती फंड से करना | हिन्दू-मुसलमान श्रादि भिन्न-भिन्न 
धर्म की अनुयायी जातियों में मेल-मिलाप रखने के लिए एक दूसरे के 
धार्मिक रिवाजों के प्रति आदर झोर सहिष्णुता रखने के भावों का 
प्रचार करना ओर अपने-अपने धर्म के शुद्ध, उच्च, उदार सिद्धान्तों के 
प्रमपूवक ज्ञान-दान का प्रबन्ध करना--ये काम करने होंगे । 

अब सवाल यह रह जाता है कि इस काम को कोन उठावे ? इसका 
सीधा जवाब दे वह जिसके मन में सेवा करने की भ्रे रणा होती हो । 
समाज के दुःखों को देखकर जिसका हृदय छुटपटाता हो वही सेवा 
करने के योग्य है, वही सेवा करने का अधिकारी है, वह किसी के रोके 
नहीं रुक सकता । जो ओऔरों के दुःख से दुःखी होता है, उनके दुःख 
दूर करने के लिए त्याग करने ओर कष्ट उठाने के लिए तयार रहता है, 
सममना चाहिए कि उसकी श्रात्मा उन्नत है, और मानना चाहिए कि 
वद्दी समाज-सेवा का अधिकारी है | ये लोग समाज के लिए श्रादरणीय, 
पूज्य, समाज के सद्ययोग के स्वथा योग्य होते हैं। ऐसे सजन सब 
समाज में थोड़े-बहुत हुआ करते हैं। हमारे समाज में भी ऐसे महानु- 
भाव हैं, उन्हीं को मेंने ऊपर 'इस भयानकता के अन्दर भी आशा की, 
अ्रकाश की सुद्दावनी किरण” कहा है। उन्हीं के प्रयत्न पर हमारे 
समाज का कल्याण अवलम्बित है। वे यदि इने-गिने हों तो चिन्ता नहीं । 
एक दीपक अनेक घरों के दीपकों को प्रज्वलित कर सकता है--नहीं, 
सारे भूमण्डत्ञ को प्रकाशित और दीप्तिमय कर सकता है । एक कर्षे ने 
भारत में अपूर्व खी-संस्थाएं खोल्न दीं, एक ब॒करटी वाशिंगटन ने सारी 
निम्नो जाति का सिर संसार में ऊँचा कर दिया, एक मालवोयजी ने एक 
बढ़ा हिन्दू-विश्वविद्याल्य खड़ा कर दिया, एक दयानन्द ने हिन्दू-जाति 
में अद्भुत चेतना उरपन्न कर दी, एक तिज्ुक ने भारतोय राजनीति में 


मनुष्य, समाज और हमारा कत्तेंब्य र्‌८७ 


शखलबक्ी मचा दी, एक गांधी ने संसार को नवीन प्रकाश से आ्आल्ोकित 
कर दिया, एक विवेकानन्द ओर एक रामतीर्थ ने युरोप ओर अ्रमेरिका में 
हिन्दू-धर्मं की कीर्ति अमर कर दी | यह न सोचिए कि जब तक श्रापके 
पास बढ़ी भारी संख्या न हो, दफ्तर न हो, अ्रमला न हो, तब तक 
आ्राप कुछ सेवा नहों कर सकते । कार्यारम्भ के ल्िण इन ढकोसलों की 
बिलकुल ज़रूरत नहीं होती । यदि आ्राप में से एक भी व्यक्ति अ्रपनी 
शक्ति ओर प्ररणा के श्रनुसार छोटा भी कार्य चुपचाप करने लगेगा तो 
उसकी ठोस और बनयादी सेवा के शआगे बीसों व्याख्यानों, लेखों और 
प्रस्तावों का कुछ भी मूल्य नहीं है। एक सिस्टर निवेदिता ने कल्षकत्ते 
की गन्दी गलियों को सुबह किसी को न मालूम होने देते हुए साफ़ 
करके जो सेवा की है, सत्याग्रहाश्रम के कितने ही लोग पाख़ाना साफ़ 
करके अ्रछृ्तों को समाज की जो सेवा कर रहे हैं, गांधीजी रोज़ चरखा 
कातकर निरन्‍न किपतानों की, और लंगोट लगाकर वस्त्र-हीन भिखारियों 
की जो सेवा कर रहे हैं, उसके श्रभाव में रामकृष्ण मिशन, सत्याग्रद्ाश्रम 
ओर कांग्रेस की सेवाएं फीको ओर निस्सार मालूम होती हैं। सवात्ञ 
इच्छा का है, कसक का है । जहां दरद॑ है, वहां दवा है । सिपाही न तो 
अभावों की शिकायत करता है, न बाधाओं की परवाह । वह तो तीर की 
तरह सीधा लक्ष्य की श्रोर दौड़ता चला जाता है--न इधर देखता है, न 
उधर । वह हवाई जहाज्ञ” में सर नहीं करता; वह तो जहां ज़रूरत हो, 
वहां 'दफ़न हो जाने के लिए एक पांव पर तेयार रहता है। श्रतणव यदि 
हम मानते हैं कि हम मनुष्य हैं, तो जिस रूप में हमसे हो सके उसी 
रूप में समाज के दुःखों को दूर करने के उपाय में अर्थात्‌ समाज-सेवा 
में अपना तन, या मन, या धन, या तीनों, लगाये बिना हमारे दिल को 
चेन नहीं पड़ने को । और जिन लोगों का पुण्य हतना प्रबल न हो, 
जिनकी मनुष्यता जाप्रत न हुईं है, उनमें समाज-सेवा के त्षिए आवश्यक 
तेज-पुरुषार्थ का श्रभाव हो, वे परमात्मा से प्रार्थना कर कि है प्रभो, 
हमारी बुद्धि को विमल् ओर हृदय को कोमल कर, जिससे हम अपनी 
जाति, समाज, देश और श्रन्त को सारी मनुष्य-जाति के दुःख को अन- 
भव कर सके ओर . 
तेजस्विनावधीतमस्तु 
जिससे हम उनको दूर करने में समर्थ हों । 


श्प्८ स्वतंत्रता की ओर 


४ ; हिन्दूधम की रूप-रेखा 


हिन्दू-समाज इन दिनों क्रान्ति के पथ पर है। इस्लाम के आक्रमण 
ने जहाँ उसे स्थिति-पालक ( (१07527ए3(ए८ ) बनाया, तहाँ इंसाई- 
सभ्यता उसे अपने पुराने विश्व-बन्धुत्व की श्रोर ले जा रही दे । इस्लाम 
यद्यपि एक ईश्वर का पुजारी और आतृ-भाव का पएष्ठ-पोषक है, तथापि 
भारत पर उसके आ्राक्रमणका ( स्वरूप ने हिन्दू-समाज को उससे दूर फक 
दिया है। इसके विपरीत ईंसाई-संस्क्ृति अपने मधुर स्वरूप के प्रभाव 
से हिन्दूसमाज को अपने नज़दीक ला रही है। भिन्न-भिन्न संस्कृतियों 
और जातियों के ऐसे- सम्पक और संघर्ष के समय किसी भी एक संस्कृति 
या जाति का अपने वर्तमान रूप में बना रहना प्रायः असम्भव हो जाता है। 
दोनों एक-दूसरे पर अपना श्रसर छोड़े बिना नहीं रद्दते । हाँ, यह ठीक 
है कि, विजित संस्कृति ओर जाति, विजेता संस्क्ृति और जाति का, 
अधिक अनुकरण करने लगती दै। क्योंकि वह स्वभावतः सोचने लगती 
है कि किन कारणों ने उसे जिताया ओर मुझे हराया और जो बाह्य 
अथवा अश्राभ्यंतर कारण उस समय उसकी समझ में आ जाते हैं, उन्हीं 
का वह अनुकरण करने लगती दहै--इस इच्छा से कि इन बातों को प्राप्त 
कर और इन बातों को छोड़ कर में फिर श्रपनी भ्रच्छी दशा को पहुँच 
जाऊँ । 


हिन्दू-समाज शोर हिन्दू-धर्म इस समय संसार के किसी धर्म और 
समाज के असर से अपने को नद्दीं बचा सकता। यद्द बात सच दे कि 
ह्िन्दू-लमाज को हिन्दू-धर्मं से जो ऊँची औ्रौर श्रच्छी बात विरासत में 
मिली हैं, वे शोर समाजों को अबतक नसीब नहीं हुईं हैं। पर हिन्दू- 
समाज तब तक उन बातों से न स्वयं काफी लाभ उठा सकता है और न 
ओऔरों को लाभ पहुँचा सकता है, जब तक कि वद्द खुद उस विरासत को, 
ज़माने के मोजूदा प्रकाश में, अपनी आवश्यकताओं के श्रनकूत्त न बना 
ले ओर अपने को उस विरासत के योग्य न साबित कर दे | इसी काट- 
छाँट, उल्नट-फेर या परिवर्तन का नाम है क्रान्ति । इस समय हिन्दू-समाज 
ओर हिन्दू-धर्म के प्रायः प्रत्येक अंग में एक हल-चल्न द्वो रद्दी है, एक 
डथल-पुथल मच रही है, ओर यह उसके दूषित भाग को काट तथा उत्तम 
भाग को पुष्ट किये बिना न रदेगी। श्रा्य-समाज, ब्रह्मगसमाज, ओर 
जिसे ग्राजजल लोग गांधी-मत कहने लगे हैं, ये सब इसी क्रान्ति के 


हिन्दू-धर्म की रूपरेखा श्द्र६ 


खास मूणडे हें। झ्ाइए, हसी क्रान्ति के प्रकाश में, हमारी वद्धि ओर 
खम्माज की आवश्यकता हमें जितनी दूर ले जा सकती है, हम हिन्दू- 
धर्म पर, वहाँ से यदाँ तक नये सिरे से विचार कर । 

जिस समाज को भाज 'हिन्दू? कद्दते हैं उसे प्राचीन काक्ष में आय? 
कहते थे । हिन्दुस्थान का भी प्राचीम माम आर्यावत था। हिन्दुस्थान के 
पश्चिम में 'लिन्घचु” नाम की एक बढ़ी भारी नदी दहै। उसके रास्ते से 
यवन सबसे पहले भारतवष में आये । सिन्धु-नदी के श्रास-पास बसने 
के कारण उन्होंने श्रायों का परिचय अपने देशवासियों को 'सिंचु” के नाम 
से दिया। प्राकृत-भाषा मे संस्कृत के 'स” शब्द का बहुत जगह हृ! 
रूप हो जाता है | इस कारण “सिन्धु” शब्द समय पाकर “हिन्दू” में बदल 
गया। हिन्दुश्रों के निवास-स्थान भारतवर्ष का नाम भी हिन्दुस्थान या 
हिन्दुस्तान पढ़ गया। 

महर्षि दयानन्द भारत की प्राचीन संस्कृति ओर प्राचीन जीवन के 
बड़े प्रेमी ओर अ्रभिमानी थे । 'हिन्दू” नाम एक तो प्राचीन न था, दूसरे 
यवरनों के द्वारा दिया गया था, इस कारण उन्होंने फिर से प्राचीन शब्द 
आय! का प्रचार करना चाहा था। श्रभी,तक तो आये! शब्द प्रायः 
उस समाज का सूचक माना जाता है, जो मद्दर्षि दयानन्द के सिद्धान्तों 
पर चलना चाहता है। आज भी हिन्दू पुरुषों के नाम के श्रन्त में प्रायः 
जो “जी” शब्द लगाते हैं, वह झाय' शब्द ही का अपभ्र श रूप है। 

हिन्दू-धर्म श्राजकजल्न आयं॑-धर्म, वेदिक-धर्म, सनातन-धर्म आदि कई 
नामों से पुकारा जाता है। बोद, जेन, तथा सिख-धर्म भी िन्दू-धर्म 
के दी अंग हैं। आयं-धर्म का श्रथ दै आयों का प्रतिपात्षित धर्म । घेदिक 
भर्म का मतलब है वेदों में प्रतिपादित धर्म श्र सनातन धर्म का अर्थ 
है सृष्टि के आरम्भ से चल्ञा आया और सृष्टि के अन्त तक चलता जाने 
वाला धमं । बोद्द, जन ओर सिख धर्मो को स्वतन्त्र धर्म कहने के बजाय 
हिन्दू धमम के सम्प्रदाय या पंथ कहना ज्यादा साथंक द्वोगा । दिंदू-धर्म को 
अब कुछ ज्लोग सनातन-मानव-धर्मं या मानवधर्म भी कहने लगे हैं । 
इसके द्वारा वे यद्द सूचित करना चाद्दते हैं कि (१) दिंदू-धर्म, सामान्य 
मानव-धम से भिन्न नहीं ओर (२) समयानुसार रूपान्तर करते हुए भी 
उसके मूल तत्त्व आदि से भन्‍त तक अटल रहते हैं। अतणएव मेरी राय 
में हिन्दू-धर्म का दूसरा ठीक नाम दे सनातनघम । 'आयं-घमं' नाम का 
तो प्रचार अभी बहुत कम हुआ है, ओर 'वेदिक-धर्म' का प्रचार करने से 


२६० स्वत॑त्रता की ओर 


हमारी बुद्धि 'वेदों' तक मर्यादित हो जाती है। जब कभी हमें समय को 
देखकर धर्म के किसी विशेष सिद्धान्त पर जोर देने की या उसके किसी 
अंग को निषिद्ध करार देने की ज़रूरत पेश आती है, तब हमें 'बेदों” का 
सहारा लेना पड़ता है, यदि प्रसंगवश 'वेदों” ने हमारा साथ न दिया 
तो या तो उनके अर्थों की खींचातानी करनी पढ़ती है या निराश होना 
पड़ता है । आजकल प्रत्येक वाद में जो यद्द देखने की प्रथा-सी पड़ गई है 
कि यह वेद में है या नहीं, यह इसी वृत्ति का परिणाम है। किसी धर्म 
के मूलभूत सिद्धान्त या तत्त्व जिस प्रकार श्रटल होते हैं, श्रिकाला- 
बाधित होते हैं, उस्ती प्रकार उसके धर्मग्रन्थ--फिर वे एक हों या 
अनेक---अ्रटल, अपरिवत नीय नहीं होते | हाँ, यह बात ठीक है कि 
अबतक हिन्दू-धम' के मूल-पग्रंथ एक प्रकार से वेद” ही माने गये हैं; 
परन्तु हमें याद रखना चाहिए कि प्राचीन चार्वाक, बोढ, ओर जन तथा 
'अर्वाचीन सिख-पंथ के लोग वेदों को नहीं मानते हें--फिर भी वे हिन्दू- 
धरम के अंग तो हैं ही। अतएव अब 'हिंदू-धर्म ” को 'वेदिक' नाम देना 
उसे संकुचित कर देना है, ओर दूसरे धर्म-पंथों के लिए उसका दरवाजा 
रोक देना है । यह दूसरी बयत है कि वेदों का श्र्थ इस प्रकार किया जाय 
कि जिससे भिन्न-भिन्न पंथों के वे विशिष्ट सिद्धान्त या अंग उनमें उसी 
तरद्द समाविष्ट हो जायं जिस तरह डनके पृथक (धर्म-अन्यों में हैं ओर 
इस प्रकार वेदों की महिमा क़ायम रकक्‍्खी जाय । पर एक तो हिंदू-धर्म 
के मूल तत्तवों में इतना बल ओर उपयोगिता है कि वे किसी ग्रन्थ या 
व्यक्ति का सद्दारा लिये बिना न केवल कायम ही रद्द सकते हें बल्कि 
फेल भी सकते हैं, और दूसरे, यदि वेदों में उन बातों का समावेश था 
ही तो फिर ये वेद-विरोधी नये सम्प्रदाय बने ही क्‍यों, श्रोर अ्रत्र तक 
टिक ही क्यों पाये हैं ? तीसरे वेदों की भाषा श्राज सबवंसाधारण की 
भाषा से इतनी भिन्‍न है, और उनका भाव तथा शेली इतनी गृढ़ और 
क्लिष्ट है कि सर्व-साधारण !में उनका घर-घर प्रचार एक असंभव-सी 
यात है। बिना भाष्यों के उनका मतलब ही समर में नहीं आता। 
फिर वे किसी शास्त्रीय ग्रन्थ की तरद्द व्यवस्थित और क्रमबद्ध नहीं । 
यद्द दूसरी बात है कि हमारी भावुकता उन्हें अपोरुषेय माने, हमारी 
श्रद्धा उन्हें सब 'सत्‌विद्याश्रों का आगार” के, हमारी गव्यवह्दार-बद्धि 
हस पेतृक सम्पत्ति की आराधना करे, पर धर्म-प्रेम,धर्म-प्रचर कद्दता है 
कि ग्रन्थ-विशेष तक धरम की गति को मर्या.देत कर दोगे तो धममं की 
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मोद्षिकता और उउज्यद्धता कम हो जायगी तथा समाज का विकास रुक 
जायगा--समाज अनेकविध होकर कुपन्‍थी हो जायगा झोर अव तक 
प्रन्थ-विशेष या व्यक्सि विशेष को धर्म का आधार मानने वालों के 
समाज की यही द्वाक्षत हुई है । 

“हिन्दू” शब्द अब यद्यपि इतना स्यापक होगया दै कि उसमें जन, 
बोद, सिख सब अपना समावेश करने लगे हैं, परन्तु जो लोग उसे विश्व- 
धर्म की कोटि और योग्यता पर पहुंचाना चाहते हैं वे बहुधा निराश होंगे 
या मुश्किल से सफल्न होंगे, यदि हिंदू” शब्द का भी श्राग्रह क्रायम 
रकक्‍्खंगे । या तो उसे मानव-धर्म कहें या सनातन-घर्म । सनातन-धर्ं का 
रूढ़ श्र्थ यद्यपि संकुचित हो गया दे तथापि “हिंदू” शब्द की श्रपेत्षा 
उसके अ्रथ में विस्तार-क्षमता अधिक है ओर न वह पथ, ब्यक्ति, देश या 
समाज से सीमित ही है । 

यह तो हुईं नाम की अर्थात्‌ ऊपरी बात। यदि दम भीतरी सार 
वस्तु को ठीक-ठीक समझ लेंगे तो बाहरी बातों के लिए विवाद या उल- 
मन का अवश्तर बहुत कम रह जायगा। 

यदि हिंदू-धर्म के मूल तत्व का विचार कर तो घद्द साधारण मानव- 
धर्म से भिन्न नहीं मालूम होता | यदि हिंदू-धर्म की आचार-पद्धति पर 
ध्यान न दें--केवल्ल तत्त्व को ही देख, तो वह सारे मनुष्य-समाज के धर्म 
का स्थान ले सकता है । दूसरी भाषा में यों कहें कि एक मनुष्य की शारी- 
रिक, मानसिक, आर्थिक, बोद्धिक, आस्सिक, सामाजिक राष्ट्रीय, राजनेतिक 
आर मानवी सब प्रकार की भूख या आवश्यकताओं की पूर्ति की गुजा- 
हृश उसमें दै। दिंदू-धर्म का सबसे बढ़ा तत्त्व यह दै कि यह विश्व चतन्य 
से भरा हुभ्रा हे,---फिर उसे चाहे ईश्वर कहिये, चाददे सत्य कहिये, चाहे 
ब्रह्म कहिये, चाहे शक्ति कद्दिये, चाहे झोर कुछ--किन्तु यह सारी जड़- 
चेतन-रूप सृष्टि उसी की बनी हुईं है। सर्ब-साधारण की भाषा में इसे 
यों कद्द सकते हें---ईश्वर या आत्मा है भर वह घट-घट में ब्याप्त है। 
यह हुआ परम सत्य। दुनिया के तसत्त्वज्ञानी या दाश निक अभी तक सस्य 
की श्रर्थात्‌ दुनिया के मूल की खोज में इससे आगे नहीं बढ़े हैं । हर 
धरम के विचारशीज्ञ दार्शनिकों ने इस बात पर विचार किया है कि मनुष्य 
क्या है, वद्द क्यों पंदा हुआ है, वद्द कहां से आया है, कहां जायगा, 
दुनिया से उसका क्या सम्बन्ध है, दुनिया के प्रति उसका क्या कतंब्य हे, 
मनुष्य को भोर इस सारी स्टृष्टि को किसने पंदा किया, हसका मसूक्ञ क्या 
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दे, उसके प्रति मज॒च्य का क्या करतंब्य है, आदि । हिंदू-धर्म में हस बिचार- 
साहित्य का नाम है दर्शान-प्रंथ या धमं-मंथ ओर विचार-तथ्यों का भाम दै 
धर्म-सरय । हिंदू-घर्म ओर हिन्दू-समाज में “धरम” शब्द प्रायः छुः अर्थों में 
प्रयुक्त द्वोता है--- 

(4 9 परम सत्य--जसे, ईश्वर, या आत्मा या चेतन्य है और 
कट्द सब में फेला हुआ है । 

( २ ) परम सत्य तक पहुंचने का साधन--जसे, प्राणी मात्र 
के प्रति आस्म-भाव रखना--सबको अपने जेसा सममना--अश्रहिंसा, . 
ब्रह्मचयं, सत्य, श्रपरिग्रह, भ्रस्तेय, आदि का पालन । 

( ३ ) कततेंब्य--जेसे, माता-पिता की सेवा करना पुत्र का धर्म है, 
पढ़ोसी की श्रोर दीन-दुखियों को सद्दायता करना या प्रतिज्ञा-पात्षन मनुष्य 
का धर्म दै। ह 

(४ ) सत्कर्म या पुण्य अथोत्‌ सत्कर्म-फल--जेसे, दान देने 
से धर्म होता है । 

(२ ) स्वभाव या गुण-विशेष--बहना पानी का धर्म है, उड़ना 
पश्चियों का धर्म है, मारना विष का धर्म है। 

( ६ ) धमम-ग्रन्थ--हसारा हिन्दू-धर्म है, या ईसाई या मुस्लिम' 
धर्म दहै। 

क्रव आप देखंगे कि 'धर्? शब्द कैसे विधिध श्रर्था में व्यवहृत दोता' 
है। इससे हमें द्विंदलमाज ओर हिंदू-जीवन में धर्म शब्द की व्यापकता 
का पता लगता है। इससे हमें इस बात का भी ज्ञान होता है कि “'घर्मा 
के बिष्य में हिंदू-समाज में क्यों हृतनी विचार-भिन्‍नता सथा विचार-भ्रम 
है। कोई पूजा-अर्चा को दी धर्म मानता है, कोई गेरुए कपढ़े पद्नने को 
ही धर्म मान बेठा है, कोई खान-पान, ब्याह-सादी झरूत्यु-मोज को ही 
धर्म मान रद्दा है, कोई जप-त्प को घर्मं समझता है, कोई स्माम-ध्यान 
को और कोई परोपकार, जाति-सेवा और देश-सेवा को धर्म समर रहा 
है । हन खबका सूख है “धरम श5्द की दस ज्यापकता में | गर्भाधान से 
लेकर झूत्यु श्रोर मोक्त प्राप्त करने तक हिन्दुओं का सारा जीबन इसी कारण 
धर्म-मय माना जाता है। धमंतरव, धम्ं-पालन के नियम, सामाजिक, 
आर्थिक, नेतिक ओर राजनेतिक तथा स्वास्थ्य और शिक्ता-सम्बन्धी सब 
प्रकार के सिद्धान्त और नियम हिन्दुओं के यहां घर्म-भियम हैं । 

हिन्दुओं के जीवन में “'घर्म! की हसनी ब्यापकता को देखकर ही 
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उनके यहां धर्म का यह लक्षण बांधा गया :--- 
यतः अभ्युदय-निश्रेयस-सिद्धि: स धर्म: । 

अर्थात्‌ जिसके द्वारा मनुष्य को सब प्रकार का सांसारिक सुख-वेभव 
प्राप्त दो ओर उसके पश्चात्‌ तथा साथ दी इेश्वरी सुख-शान्ति भी मिद्षे 
डसरी का नाम दे धर्म । सरत्त माषा में कहें तो जिससे खोक-परल्वोक दोनों 
सध, वह धर्म है। इस व्याख्या में घर्म-तत्व, धर्म-शास्त्र, नीलि-मियम, 
स्वास्थ्य-साधन, शिक्षा-विधान, राज तथा समाज-नियस सबका भली- 
-आंति समावेश हो जाता दे । वर्तमान हिन्दू-समाज को ध्यान में रखकर, 
जाधु निक काल में, लोकमान्य तिलक महाराज ने 

प्रामाण्यबुद्धिरवंदेषु उपासनानामनेकता । 

झर्थात जो वेद को मानता हो, अनेक देवी-देवताझों की उपासना को 
मानता हो, आदि व्याख्या हिन्दू की की है | यह-व्याख्या एक प्रकार से 
झाजकलत के संकुचित सनातन-धर्मी कहे जाने वाले हिंदू-धर्म की हो जाती 
है। इसमें सिख, जन, बोद्ध आदि तो दूर, एक तरद्द से आायं-समाजी भी 
' वहीं आ सकते । 

दूसरी ब्याख्या देशभक्त श्री सावरकर ने की है। इसके अनुसार 
केवल वही मनुष्य हिंदू कहा जा सकता है जो भारतवर्ष को श्रपनी 
शर्म-भूमि ओर मातृ-भूमि मानता हो । लोकमान्य की व्याख्या ले तो यह 
अधिक ब्यापक ओर हिंदू:समाज की बतंमान आ्रावश्यकताझों के अनुकूद्न 
'है। इससे हिन्दू-समाज के भिन्न-भिन्न सम्प्रदायों में एक दिन्दू-भाव 
की जड़ जमेगी । इससे वर्तमान हिंदू-लमाज के संघटन में तो सहृल्रियत 
हो जायगी, परन्तु हिंदू-धर्म के प्रसार ओर हिंदू-समाज के विस्तार में 
सद्दायता न मिल्तेगी । हमें हिंदू-संघटन इस बात को लचदय करके करना 
है कि हिंदू-धर्म से एथिवी का बच्चा-बच्चा लाभ उठाये । इसके लिए 
मेरी राय में ओर भी व्यापक परिभाषा की आवश्यकता दै। वह ऐसी 
हो जो कि हिंदू-धर्म का रहस्य, मद्त्व ओर सिद्धांत भो हमें समस्त दे 
झोर हमारे सवलोमसुखी विकास में हमें सब तरह सहायता दे। पेसी एक 
ब्याख्या में आज हिंदू-विचारकों की सेवा में डपस्थित कर रहद्दा हूं । मेरी 
परिभाषा यद्द है कि हिंदू वद्द हे जो इन पांच सिद्धांतों को मानता हो-+- 

( १ ) सबोत्म-भाव 

€ २ ) सब-भूत-द्वित 

( ३ ) पुनजेन्म 
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( ४ ) वर्णाश्रम और 

(५ ) गो-रक्षा 

फिर वह चाहे किसी देश झभोर वेश में रद्दता हो और चाहे किसी 
ग्रन्थ या गुरु को मानता दो। 

धर्म के पूर्वोक्त छुद्दों रूपों को तथा पूर्वोक्त ग्याख्या को हम दो भागों 
में बांट सकते हें--- 

($ ) धमं-तत्त और (२) धर्माचार। पहले भाग में तसस्‍्व- 
चिन्तन झोर तस्‍त्त्व-निर्शय किया जाता है ओर दूसरे भाग में उसके पालन 
के विधि-विधान बताये जाते हैं। पहला विचार का विषय है, दूसरा 
आचार का । या यों कहें कि पहला भाग ल्चय स्थिर करता है और दूसरा 
डस तक पहुंचने के मार्ग का उपाय बताता है । इस लक्ष्य, या साध्य, 
या तत्त्व-निणंय या धमं-विचार से जहां तक सम्बन्ध दे, संसार के समस्त 
घमं-मों में तथा हिंदू-धर्मं के भिन्न-भिन्न अंग-रूप धर्म-पन्थों में प्रायः 
कोई मेद नहीं है । जेसे मनुष्य का क्षक्ष्य है पूर्शता को प्राप्त करना--- 
इसका विरोध किसी धर्म-मत में न मिलेगा | यद्द हो सकता है कि भाषा 
जुदी-ज॒दी हो--पर भाव यही मिलेगा । जेसे हिंदू इसे कहेगा, मोक्ष 
प्राप्त करना, साक्षात्कार करना, इंश्वर-स्वरूप हो जाना, स्थितप्रज्ञ द्वोना, 
बरह्मत्व को प्राप्त द्वोना, केवल्य--निर्वाण या जिनत्व प्राप्त करना श्रथवा 
ज्ञानी द्वो जाना श्रादि। हस क्दय को पहुँचने का साधन है--पवियश्र 
जीवन व्यतीत करना, दूसरी भाषा में कद्दें तो गुणों को बढ़ाना, शक्तियों 
को बढ़ाना ओर दोषों को तथा कमजोरियों को कम कर डालना। या यों 
कहें कि अपना विचार और अपनी सेवा छोड़कर दूसरों का विचार और 
सेवा करते रद्दना। हसे झाप चाहे धर्माचरण कहिये, तप कहिये, देश 
और समाज-सेवा कद्दि ये--कुछ भी कहिये। कहने का सार यह कि मनुष्य 
के लच्य के सम्बन्ध में, श्रन्तिम स्थिति के विषय में, बिविध धर्म-मर्तों 
में, भाषा-मेद के अतिरिक्त भाव-भेद नहीं है श्लोर न उसके सुख्य साधन--- 
शराज-द्वार--के विषय में ही खास भ्राशय-मेद है । मन्तब्य, स्थान और 
प्राप्तन्य स्थिति जब कि एक है, उसके स्वरूप-वर्णन में चाहे दृष्टि, रुचि, 
थोग्यता, अवस्था आदि के भेद से कुछ भेद द्वोी--वह्ां तक पहुंचने का 
राज-द्वार जब कि एक है--फिर उस तक ले जाने वाले छोटे-बढ़े टेढ़े-मेढ़े 
रास्ते चाहे श्रनेक हों--तब पनन्‍्थ-भेद भोर धर्म-भेद्‌ रह कहां जाता दे ? 
यह रहता है तस्व-सेद में नहों, आचार के भज्ञोपाम में । 


हिन्दू-धर्म को रूपरेखा २६५ 


हिस्दू-थर्म का सबसे बढ़ा सिद्धान्त है-- 
सव खल्विदं ब्रह्म । एकमेवाद्वितीयम्‌ । सो5हम्‌ । 

अर्थात यह सब विश्व ब्रह्ममय--चतनन्‍्य मय है। वह सब में एक 
रूप से व्याप्त है। में भी वह्दी या उसी का अंश हूं। जन-साधारण इसी 
को भात्मा या इश्वर कद्दते हैं। बुद्धि ओर आचरण के द्वारा इस सत्य का 
अनुभव करना मनुष्य का स्वभाव-धर्म है। यद्द हुआ मनुष्य का लक्ष्य ।' 
इसीका नाम दे मनुष्यत्व प्राप्त करना । जबतक मनुष्य इस श्रवस्था 
को नहीं प्राप्त होता वद्द अपने दिल ओर दिमाग--आचार ओर विचार 
के द्वारा यह नहीं अनुभव कर लेता कि भ्रात्मा ही परमात्मा है--जीव- 
मात्र का सुख-दुःख मेरा सुख-दुःख है, उनके गुण दोष मेरे गुण-दोष 
हैं, उनकी सबलता-निबंलता मेरी सबलता-निबंलता है, तब तक वह 
अपने लचय, पूर्णंस्व या मनुष्यत्व से दूर है । 

हिन्दू-धर्म का दूसरा बढ़ा सिद्धान्त है---'सर्व भूत-द्वित” । यह हिन्दू 
को उसके ध्येय तक पहुंचने का द्वार दिखाता है। इसका अर्थ है- प्राणि- 
मात्र के द्वित में ल्रगे रहना अ्रर्थात्‌ जो हिन्दू हर मनुष्य का--फिर वह 
किसी भी जात-पांत या देश का हो--स दा भला चाहेगा ओर करेगा, 
अपने भले से बढ़कर ओर पद्दले दूसरे का भला चाहेगा ओर करेगा, जो 
पशु-पक्ती, कीड़े-मकोड़े तक के हित मे तत्पर रहेगा, वह्दी अपने जीवन- 
ल्च्य तक पहुंच सकेगा। ऐसे जीवन का ही नाम पविन्न जीवन, हिन्दू- 
जीवन या साधु-जीवन है । एक हिन्दू के लिए केवल यही काफी नहीं 
है कि वह जान ले कि मुझे पूर्णंता को पहुंचना है---दुनिया के सब दुखों, 
सब कमजोरियों, सब दोषों, सब बन्धनों से सदा के लिए छूट जाना है, 
या मनुष्योचित समस्त सद्गुणों, सदभावों ओर सतशक्तियों का उदय 
श्रौर पूर्ण विकास श्रपने श्रन्दर करना है; बल्कि यह भी जरूरी दे कि 
वह ॒ उनके लिए सच्चे दिल्ल से आजीवन अ्रथक प्रयत्न करे। वह प्रयसन 
कंसा और किस दिशा में हो--हसी का दर्शक यह दूसरा सिद्धांत है। इस 
सिद्धांत में समाज-सेवा, देश-हित, राष्ट्र-कल्याण, परोपकार आदि सदू- 
भावों ओर सरकायों का बीज है। हिन्दू भिन्‍न-भिन्‍न सेवा-काय इसक्षिए 
नहीं करता है कि उनसे दुनिया में उसकी कीर्सि फेलती है, या बढ़प्पन 
ओर गौरव मिलता है, या उच्च पद ओर प्रतिष्ठा मिल्लतती है, या और 
कोई दुनियवी महत्त्वाकांक्ा सिद्ध होती है; बल्कि इसलिए करता दे कि 
इनके बिना उसका जीवन-कार्य अधूरा रद्द जाता है, मनुष्योचित गयणों 
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का विकास उसके अ्रग्द्र पूरा-पुरा महीं हो पाता; उसके मनुणष्यत्व या 
हिन्दुत्व की पूरी-पूरी कसोटी नहीं दो पाती। हिन्दू-धर्म का आधार 
शास्त्र, या कमंकाणएड, या धार्मिक विधि-निषेध या यम-नियमादि का 
समावेश इसमें हो जाता है । 

हिन्दू-धर्ं के ये दो सिद्धांत--एक लक्षय संबन्धी, दूसरा साधन- 
सम्बम्धी--ऐसे हैं जो उसे मानव-घर्म की कोटि में ला बिठाते हैं; मानव- 
भर्म के लिए इससे बढ़कर सिद्धांत अभी तक किसी विचारक, धर्माचार्य 
या धम्म-प्रवतंक के दिमाग़ ओर अनुभव में नहीं भाये । इसके अतिरिक्त 
हिन्तू-थम में कुछ ऐसे सिद्धांत भी हैं जो श्रन्य धर्ं-मर्तों से उसे प्रृथक 
करते हैं। वे हैं पुनंजन्म, वर्णाअ्रम ओर गोरतज्ञा। पुनर्जन्म का 
जन्म यद्यपि प्रधानतः तत्त्त-चिन्तन से हुआ है, तथापि उसका 
ब्यावद्दारिक महत्त्व ओर उपयोग भी है। वर्णाश्रम का संबंध यों 
सामाजिक जीवन से विशेष है, पर वह हिन्दू-समाज का प्राणरूप 
हो गया है; इसलिए वह हिन्दू-धर्म को विशेषता की हृद तक 
पहुंच गया है । गोरज्षा यों तत्त्वतः श्रहिंसा या सव-भूत-द्वित का श्रंग है, 
पर उसका व्यावहारिक ल्लाम भारतवासियों के लिए हतना है कि डसे 
हिन्दू-धर्म के मुख्य अ्रंगों में स्थान मिल गया है । इसके अलावा मूर्सि- 
पूजा, अवतार, श्राद्ध, तोथ-त्रत आदि सम्बन्धी ऐसे मन्तव्य भी हिन्तू- 
धर्म॑ में हें, जिनका समर्थन तत्त्वरष्टि से एक अंश तक किया जा सकता 
है, परस्तु जिनका मूल्ष-स्वरूप बहुत बिगड़ गया है श्लोर जिनका आज 
बहुत दुरुपयोग द्वो रहा है एवं इसलिए जिनके विषय में हिन्दू-धर्मं के 
भिन्न-भिन्न पन्‍्थों में मत-भेद है । 

इस तरह संक्षेप में यदि हिन्दू-धर्म को रूप रेखा, ब्याख्या या मुख्य 
सिद्धांत बताना चाहें तों कह सकते हैं-- 

(१) सवात्म-भाव, आत्म-भाव, अद्वेत या चेतन्य-तस्व; (२) 
सबभूतहित; ( ३ ) पुन्जेन्म;( ४ ) बणोश्रम ओर ( ५ ) गोरज्षा । 

इनमें किसी की भाषा पर, या किसी एक की मान्यता के विषय में 
भक्ने ही मत-भेद हो, पर ये पांचों बात ऐसी नहीं हैं, जिनके मानने से 
किसी को बाधा होती हो | समश्रूप से ऐसा कट्ट सकते हैं कि ये पांखों, 
सिद्धान्त प्रायः प्रत्येक हिन्दू को मान्य होते हैं, श्रोर जो हन पांच बातों को 
मानता है उसे हमें हिंदू समझना चाहिए.। 


हिन्दू-धर्मं का विराट रूप २६७ 
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धर्म मूलतः: वेयक्तिक वस्तु है--व्यक्ति के अपने पाक्षन करने की 
चीज़ है। एक द्वी धर्म के पात्नन करने वाले जब अनेक व्यक्ति द्वो जाते 
हैं तब उनका अपना एक समाज बन जाता है। आगे चत्नषकर यद्दी 
समाज एक जावि बन जाता है। हिन्दू-समाज या हिन्दू-जाति का जन्म 
पहले बताये हिंदू-धरम के सिद्धान्तों का पात्नन करने के लिए हुआ दे । 

व्यक्ति जब तक अकेला दह्ोता है तब तक वह एकाकी ही धर्म का 
पालन करता है--अपने त्वक्ष्य तक पहुँचने की चेष्टा करता है। दूसरों 
का ख़याल उसके मन में आ द्वी नहीं सकता। एक से दो, ओर दो से 
अधिक होते ही उनका एक-दूसरे के साथ सम्बन्ध ओर सम्पक होने 
लगता है और उनके पारस्परिक कत्त व्य या धर्म या व्यवद्दार-नियम 
बनने लगते हैं। इन्हीं की परिणति आगे चल्नकर भिन्न-भिन्न नीति- 
नियमों में होती है। समाज बना नहीं ओर बढ़ने लगा नहीं कि मनुष्य 
के जीवन में जटिलता आईं नहीं । जटिल्लता के आते ही धर्म का रूप 
भी जटिल होता जाता है ओर समाज के विकास के साथ ही उसका रूप 
भी विराट होने लगता है। क्योंकि श्रब उसे केवल्न एक व्यक्ति की ही 
सहायता नहीं करनी है, उसी की आवश्यकता की पूर्ति नहीं करनी है-- 
अब तो अनेकों का, अनेक प्रकार की श्रवस्थाश्रों में रहनेवालों का प्रश्न 
उसके सामने रहता दै । हिन्दू-समाज श्राज बहुत विकसित रूप में हमारे 
सामने है, ओर इसीक़िए|[दिन्दू-धर्म का रूप भी विराट हो गया है । वह 
केवल आदर्शो ओर सिद्धान्तों का प्रतिपादन करने वाला तात्तिक धर्म 
नहीं रहा, बल्कि सब प्रकार की श्र णियों, पंक्तियों तथा विविध स्थितियों 
के लोगों को उनके लचय तक पहुँचानेवाला व्यावहारिक या अमल्ली धर्म 
द्वो गया दे । एक से लेकर अनेक तक, छोटे से लेकर बड़े तक, राजा से 
ल्लेकर रह तक, मुर्ख से लेकर परिडित झोर तत्त्वदर्शी तक, पापी से लेकर 
पूण्यात्मा तक, स्त्री-पुरुष-बालक-बवृद्ध सबकी सुविधाओं, आवश्यकताशों, 
कठिनाइयों का एछयात्ष उसे रखनां पढ़ता है और इसल्निए उसका रूप 
विविध ओर जटिल हो गया है। बड़े-बड़े तत्त्वदर्शियों से लेकर श्रबोध 
किसान, मज़दूर, स्त्री, बालक तक की भूख बुझाने का सामथ्य उसमें 
है। दत्त्व-जिज्ञासुओं के लिए हिन्दू-धर्म में गम्भीर दुर्शन-प्रन्थ तथा भगवद्‌- 
-गीता विद्यमान्‌ हैं जीवन को पविश्न झोर उच्च बनानेवालों के लिए 
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स्फूतिंदायी उपनिषद्‌ बतंमान हैं, कमं-काश्ड़ियों - श्र याज्षिकों के लिए 
विधि-निषेधात्मक वेद्‌ तथा स्मति-पन्थ हैं, भक्तों ओर भावुकों के लिए 
रसमयी रामायण-भागवत श्रादि हैं, शअ्ज्ञों श्रोर अल्पज्ञों के लिए 
कथा-कद्दा नियों-दृष्टान्तों से भरे. पुराणादि तथा तान्त्रिक अन्य हें एवं 
समाज तथा राज्य-संचालकों के लिए मद्दाभारत, विदुर-नीति, शुक्र-नोति,. 
कोटिल्य का अर्थशास्त्र, वात्स्यायन के काम-सृत्र, कामनदकीय भीति आदि 
साहित्य हैं, साहित्य-रसज्ञों और काब्य-पिपासुभों के लिए भिन्न-भिन्न 
धाहिस्य-ग्रन्थ तथा काव्य-नाटकादि हैं। इसी प्रकार क्या ज्योतिष, क्या 
वेच्क, क्‍या कला, क्या शिक्षा, क्या युद्ध, सब विषयों पर द्विन्दू वाइमय 
में अच्छा साहित्य मिलता है। वर्णाश्रम तथा भिन्न-भिन्न धर्म-मतों या 
सम्प्रदायों के भेद से हिन्दूसमाज और धर्म अनेक-विध द्वो गया है श्रीर 
उसकी इस विविधता, श्रनेक रूपता, व्यापकता ओर सबं-लोकोपयोगिता 
के रहस्य को न समझने के कारण कितने ही देशी तथा विदेशी भ्रम में 
पड़ जाते हैं तथा उसकी लोक-प्रियता को देखकर दैरान हो जाते हैं । 
विविधता उन्हें उसके मृल-स्वरूप को भल्ली-भांति नहीं देखने देती, 
विस्तार उसके आदर्शों तक सहसा नहीं पहुँचने देता ओर द्वोक-प्रचार 
तथा ल्लोक-प्रचलित साधारण रूप उनके मन में वषद्द स्फूर्ति नहीं पेदा 
करता जो उच्च आदर्श कर सकता है। वे ऊँचे तत्वों ओर आदर्शो की 
स्त्रोज में हिंदू-घर्मं के पास उत्कण्ठा से श्राते हें ओर उसके जन-साधारण 
में प्रचलित ब्यावहारिक और विक्रृत रूप को देखकर निराश हो जाते हैं ।' 
यह न उनका दोष है, न हिन्दू-धर्म का ।यद्द दोष दै हिंदू-धर्मं के विराट 
रूप का ओर उसकी संगति लगा पाने की श्रपनी अक्षमता का । 

हमें यह भूलना न चाहिए कि धर्म का यद्द विराट रूप व्यक्तिगत 
नहीं सामाजिक है। समाजोपयोगी बनने के हेतु से ही उसका इतना 
विस्तार हुआ है । जब मनुष्य अकेला होता है तब उसकी किसी धारणा 
या उसके आचार में मत-सेद के लिए उतना स्थान नहीं रहता, जितना 
कि समाज में या समाज बन जाने पर द्वोता है। समुदाय के लिए मतत- 
भेद बिलकुल स्वाभाविक बात है | विचार ओर आचार-सम्बंधो मत-भेदों 
ने ही संसार में श्रनेक धर्म-पन्‍्थों की स्थापना की है। इसी कारण हिन्दू- 
धर्म में भी कई मत हो गये हैं, जिन्होंने हिन्दू-धर्म को बहुत जटिल और 
ब्यापक रूप दे दिया है। 

पहले मनुष्य उत्पन्न होता है, वद्द कुछ विचार करता है, दूसरे पर 
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अपने विचार प्रकट करता है, झोर फिर कालान्तर में वह लिखा जाकर 
पुस्तक-रूप में प्रकाशित होता है। इस प्रकार कोई प्रन्थ जहां व्यक्तियों 
या समाज की धारणाओं, प्रवत्तियों भर हलचलों का कार्य होता दें वहाँ 
उनका कारण भी द्वोता है, अर्थात्‌ कोई ग्रन्थ जहाँ समाज के विचारों 
ओर आचारों का परिणाम-स्वरूप होता है वहां वह उसे आगे विचार 
ओर झाचार के लिए प्रेरित भी करता है। इस कारण किसी ग्रन्थ को 
देखकर दम यद पभ्रनमुमान कर सकते हैं कि उसके पूर्ववर्ती समाज की 
क्या अवस्था रही होगी, ग्रन्ध-कालीन समाज की श्रावश्यकताएं क्‍या 
रही होंगी, तथा परवर्ती समाज केसा रद्दा द्वोगा। समाज में जो ग्रन्थ 
जितना ही अधिक आदरणीय होता है उतना ही वद्द समाज-स्थिति का, 
गति-विधि का अधिक ओर ठीक सूचक होता है । ऐतिद्दासिक विचारकों 
ने ऐसे ग्रन्थों के आसपास के समय को, जिसपर उनका प्रभाव पढ़ने 
का अनुमान किया गया हो, उस ग्रन्थ के काल का नाम दे दिया है। 
इसी प्रकार प्रभावशाली व्यक्ति-विशेष या सूचक वस्तु-विशेष के नामानु- 
सार भी ऐतिहासिक काल-विभाग किया गया है। जेसे--वेद-काल, उप- 
निषत्‌-काल, दर्शन-काल, बोदू-काल्न, गृप्त-काल, प्रस्तर-युग, धातु-युग 
आ्रादि । 
वेद हिन्दुओं के सबसे पुराने मान्य ग्रन्थ हैं। वे चार हैं --ऋक, 
यजु, साम ओर अ्रथव । उनके आ्रासपास के समय को वेद-काल कहते 
हैं । इस काल में प्राथना तथा यज्ञ-यागादि के द्वारा श्रपने जीवन को सुस्त 
ओर पवित्र बनाने का साधन हिन्दुओं को अभिमत था। इसके बाद 
उपनिषत्‌-काल आता है । उपनिषद्‌ वेदों के विकास का फल है। इस काल 
में आत्मा-परमात्मा सम्बन्धी ऊँची कल्पनाओ्ों का उदय हुआ और हिदू 
उच्च नेतिक जीवन तथा दार्शनिक विचारों के श्र मी हुए। पश्चात्‌ द्शन- 
काल है श्रोर इनमें हिन्दुओं के-- तत्कालीन श्रार्यों के--गम्भीर तस्तव- 
चिन्तन, तकंशुद्ध सनन ओर शास्त्रीय विचार-प्रणाली की गद्दरी छाप 
दिखाई पढ़ती है । सूत्र और स्मृतियां हिन्दुओं के आ्राचार-शास्त्र की, 
महाभारत, रामायण, पुराण झादि समाज-नीति की गहरी पद्दचान कराती 
हैं। हिन्दुओं के इस धर्म-साहित्य को देखने से जहाँ यह मालूम द्वोता 
है कि धर्म-चिन्तन ओर धर्माचरण में वे केसे-कैसे प्रगति करते गये, तहाँ 
यह भो पता चल्षता हे कि वे दाज्य-सबम्याक्षन, समाज-ब्यवस्था आदि में' 
भी केसे निपुख्त ओर बहुज्ञ होते गये । 


३०० स्वतंत्रता की ओर 


जेसे-जसे द्विन्दू-समाज बढ़ता गया, धर्म-करिम्तम ओर धर्माचार में 
विविधता ओर मत-मिन्नता होती गईं, तेसे-तेसे उनके फल्लस्वरूप अनेक 
दशलन, अनेक स्थृतियां, अनेक सम्प्रदाय-ग्रन्यथ॒ तथा अन्य पुस्तकों की 
सृष्टि हुई शोर समाज अनेक वर्गों, जातियों, दलों में विभक्त होता गया। 
मनुष्य के लक्ष्य ओर उसके मार्ग-सम्बन्धी बातों में विधाद उपस्थित 
होने करगे तथा देश, काल, पातन्न के अनुसार उनके व्यवहार को सो ड़ियां 
जुदी-जुदी बनती गद । काल्न पाकर इंश्वर, जीव ओर जगत्‌ संबंधी तस्व- 
विचारों में हृतनी भिश्नता हुई कि सांख्य, मीमांसा ( दो भाग ) न्याय, 
योग,वेदान्त दहन छुः शास्त्रों की रचना हुईं | यज्ञ-याग और कमं-काण्डादि 
बाह्य-साधथनों की ओर अ्रधिक ध्यान देने श्र अन्तःशुद्धि की कम परयाह 
करने की अवस्था में गोतम बुद्ध ने धम' के स्वरूप में संशोधन उपस्थित 
किया, जो कि बोद्ध-सम्प्रदाय के नाम से विख्यात हुआ । इसी भ्रकार 
'शप ओर आत्म-शुद्धि के प्रति उदासीनता तथा हिंसा के अतिरेक को 
देखकर महावीर ने जेन-सम्प्रदाय को पुष्ट किया। इसके आगे चलकर 
शंकराचारय ने अद्दे त, रामानुजाचाय ने विशिष्टाह् त, मध्वाचायय ने हे त 
ओर वलभाचार्य ने द्वेताह्नेत आदि मतों की स्थापना की । इधर धार्मिक 
जीवन के विकास-भेद से कम, भर्ति श्रोर ज्ञान इन श्रेणियों का जन्म 
पहले ही हो चुका था; जिनके फलस्वरूप कमंमार्गी, भक्तिमार्गी, ज्ञान- 
मार्गी, अनेक पंथ ओर धर्-साहित्य बन गये । |पुष्टिमार्गं, कबोरपंथ, 
दादूपंथ, नाथसंप्रदाय, इसी के उदाहरण हैं । वर्तमान प्रार्थना-समाज, 
श्द्वासमाज, श्रायंसमाज, देवलमाज, थियासफो, श्रादि भी इसी प्रवृत्ति 
के सूचक ओर फल हैं। फिर त्याग और भोग-प्रवृत्ति अर्थात्‌ कमं-मार्गं 
ओर संन्‍्यास-मार्ग ये दो विभाग अलग हो गये । वर्णाक्षम के ८ विभागों 
के घर्-मार्ग ओर भी विविध हो गये । भमक्ति-मार्म ने अनेक देवी-देव- 
लाओं की उपासना को, मूर्ति-पूजा को, तथा योग-मार्ग ने देह-दष्ण्डण 
शथा चित्त-शुरू के निमित्त दान, जप, तीथ, ब्रत, नियस-विषयक एवं 
जंग्र, मंत्र, तंत्र-संबंधी अनेक पन्‍्थों को जन्म दिया। इन तमाम मर्तों, 
सिद्धान्तों, पन्‍थों का समावेश कर्म-मार्ग, भक्ति-मार्ग, थोर ज्ञाम-मार्गे में 
मल्ली-मांति हो जाता है। ये तीनों मार्म मनुष्य को तीन बंत़्बती चिस- 
कृत्तियों के अनुसार बने हैं--कमंण्यता या क्रियाशीलता, भावुकता या 
मावना-अचुरता ओर विरक्ति भ्रथवा उदासीगता, ये तीनों उत्तरोत्तर उलची 
,सीढ़ियां हैं। हिन्दू का जीवन कर्म से आरंभ दोकर ज्ञान में समाप्त 
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होता है । शान का संबंध मनुष्य के लक्ष्य से है--कर्म और भक्ति का 
साधनों से । 


७ : नवदम्पति के लिए 


'मवदम्पतियों की दाम्पस्य जीवन-सम्बन्धी कई कठिनाहयां अक्सर 
सामने आया करती हैं। कट्टीं पति-परनी का झापस में मन-मुटाव 
हो जाता है; कहीं दूसरे क्लोग उन्हें एक-दूसरे के ख़िलाफ बहकाकर 
उनका ग्रह-मीवन क्लेशमय कर देते हें; कहीं वे माँ-बलाप से बिगाड़कर 
देते हैं; कहीं कच्ची उम्र में माता-पिता के पद को पहुँचकर दुःखी होते 
हुए देखे जाते हैं ओर कहीं तरह-तरद्द के गुप्त रोगों के शिकार हो जाते 
हैं। बाल्यावस्था में हुए विवाहों के ऐसे दुष्परिणाम बहुत देखे जाते 
हैं। एक थोर उन्हें सामाजिक औ्रोर सांसारिक ब्यवष्दार के नियमों का 
यथेष्ट ज्ञान नहीं होता शोर दूसरी ओर समाज की अ्रत्निखित मर्यादा 
उन्हें श्रपने बढ़े-बूढ़ों के सक्नाह्न-मशविरे से रोक देती द्दै । ऐसी अवस्था 
में, कठिनाई, उद्धकन या संकट के समय , न स्वयं उन्हें प्रकाश-पथ 
दिखाई देता दै ओर न दूसरों की काफ़ी सद्दायता उन्हें मित्र पाती है। 
धूत और स्वार्थी कज्ञोग ऐसी परिस्थितियों से म केवल खुद बेजा लाभ 
उठाते हैं बल्कि दम्पति को भी बड़े संकट में डाल देते हें। धनी भोर 
रईस लोगों के यद्दाँ ऐसी दुर्घटनाय अधिक होती हैं | क्योंकि उनका धन 
ओर ऐश्वर्य खुशामदियों, धूतों, स्थार्थियों के काम की -चीज़ होता है। 
अतएव अपने नव-विवाहद्वित भाई-बहनों के लाभ के लिए कुछ ऐसे 
व्यावहारिक नियम यहाँ दिये जाते हैं, जिनके ज्ञान भ्रोर पाज्षन से थे 
बहुतेरे संकटों से बच खकगे-- 

(१) सबसे पहली ओर ज़रूरी बात यह है कि उन्हें भरापस में खूब 
प्रेम बढ़ाना चाहिए । एक को दूसरे के ग्रुण की क़द्न करनी चाहिए ओर 
दोनों को उदार दृष्टि से देखकर उन्हें दूर करने में परस्पर सहायता देनी 
चाहिए। पति बढ़ा ओर पत्नी छोटी, यद्द भाव विल से निकाल डालना 
चाहिए। मम बढ़ाने का यद्द मतलब नहीं कि दिन-रात भोग-विज्ञास 
की बातें सोचते ओर करते रहें, बल्कि यद्द कि एक-दूसरे का हृदय एक- 
दूसरे से अभिन्‍न द्वो जाय । एक का दुःख दूसरे को अपना दुःख मालूस 
होने लगे; एक की त्रुटि दूसरे को अपनी त्रुटि मालूम द्ोने लगे। एक- 
दूसरे को अपना सखा, हितेषी और सेवक समझे । एक-दूसरे की रुचि 
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का ख़याल रक्‍खे। स्वभाव को ग्रटि या व्यवहार की भूलों को हृदय 
का दोष न समझ ले । 

(२) दूसरी बात यह कि परस्पर इतना विश्वास पंदा कर ले ओर 
रखे कि तीसरा कोई भी व्यक्ति एक-दूसरे के बारे में उन्हें कुछ भी 
कह दे तो एकाएक उनके दिल पर उसका श्रसर न हो । यदि असर हो 
भी जाय तो उसके अलुसार व्यवह्ार तो एकाएक दर्गिज न कर बेठना 
चादिए । चरिश्र-सम्बन्धी बुराई एक ऐसी बात होती है, जिसे स्वार्थी या 
नादान हितंषी इस तरद्द कट्द देते हैं कि सहसा विश्वास हो जाता है या 
होने लगता है । ऐसे समय खास तोर पर सावधान रहने की ज़रूरत दे । 
ऐसे मामलों में अत्युक्ति और अनुदारता की बहुत प्रबलता देखी जाती है। 
ऐसी बातें सुनकर, एकाएक आदेश में आकर, पति का परनी से या पत्नी 
का पति से बिगाड़ कर लेना भारी भूल है। ऐसे मामलों में एक बार 
तो मनुष्य अपनी आँखों पर भी विश्वास न करे तो अ्रच्छा । दोनों को 
एक-दूसरे के हृदय पर इतना विश्वास हो जाना चाहिए कि कोई बुराई 
प्रत्यक्ष दिखाई देने पर भी उस पर सहसा विश्वास न कर बेठ। यह मालूम 
हो कि नहीं, मेरी श्रॉँखों को कुछ भ्रम हो रहा है । ऐसा विश्वास जमता 
है एक-दूसरे का हृदय एक-दूसरे पर खुला कर देने से । पति-पत्नी दोनों 
का निजी जीवन एक-दूसरे के लिए खुली पुस्तक होनी चाहिए। यदि 
दो में से किसी के मन में कोई कुविचार या कुविकार भी पेदा द्वो तो 
उस तक का ज़िक्र परस्पर में करने योग्य हृदयेक्य दोनों का चाहिए । 
दो में से जो ज्यादा समझदार श्रोर योग्य है उसे चाहिए कि ऐसे कुवि- 
चारों श्र कुविकारों की द्वानियाँ दूसरे को समझावे ओर उनके दूर 
करने में सहायता दे । दोनों को एक-दूसरे के दिल का इतना इत्मीनान 
होना चाहिए कि वह निर्भय होकर अपनी बुराइयाँ उससे कष्ट दे ओर 
विश्वास-घात का भय न रहे । विश्वास में कही गईं बातों की रक्षा अपने 
प्राण की रक्षा के समान करनी चाहिए । 

(३) तीसरी और सबसे नाजुक बात है दो में से किसी से कोई 
नैतिक भूल हो जाने के समय की व्यवद्दार-नीति। दुर्भाग्य से हमारे 
समाज में पुरुष की नेतिक भूल इतनी बुरी निगाद्द से नहीं देखी जाती, 
जितनी कि स्त्री की देखी जाती है। ऐसी बुराइयों की भयंकरता तो दोनों 
दशाओं में समान है। यदि ऐसी कोई भूल हो जाय तो एकाएक लड़ 
पड़ने, बहिष्कार कर देने या आवेश में ओर कोई श्रनहोनी बात कर 
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बेठने के पहले यह देखना चाहिए कि यद्द दोष भूल से हुआ है, जान- 
बूझकर किया गया है, या जबन हुआ है । यदि भूल से हुआ है तो भूल 
दिखाना और उसका भ्रायश्चित्त कराना पहला उपाय है। यदि जान-बूम- 
कर किया गया है तो इसका विचार अधिक गम्भीरता से करना चाहिए । 
इसके मूल कारण को खोजना चाहिए । केसे छोगों की संगति में अब- 
तक का जीवन बीता है, कैसा साहित्य पढ़ने या देखने की रुचि है, केसा 
शआद्वार-विद्वार है, घर का वायु-मण्डल कसा है, इत्यादि बातों की छान- 
बीन करके फिर भूल को नष्ट करने का उद्योग करना चाहिए | अ्रसफद्ष 
होने की अवस्था में बहिष्कार या सम्बन्ध-विच्छेद अन्तिम उपाय द्वोना 
चाहिए। यदि जब्र किया गया हो तो जब्र करनेवाला अ्रसल्ली अपराधी 
है, उसका इलाज करना चाहिए ओर जिसपर जब्र किया गया हो उसे 
ऐसा सामथ्य प्राप्त कराने का उद्योग करना चाहिए, जिससे किसी क्रिस्म 
के बलात्कार का शिकार वद्द न हो पाये। ऐसे अ्रवसरों पर मनोभावधों 
का उत्कट हो जाना स्वाभाविक है; परन्तु ऐसे ही समय बहुत शान्ति, 
धीरज, गस्भोरता, कुशलता ओर दूरदर्शिता की आवश्यकता होती दै। 
नवीन दम्पति ऐसे अवसरों पर कत्तंब्य-मूढ़ हो सकते हैं । उन्हें घर के 
सममूदार विश्वास-पात्र बड़े-बूढ़ों की ग्रथवा अनुभवी मित्रों की सद्दायता 
ऐसे समय ले लेनी चाहिए । बिना सोचे, तोले और आदमी देखे ऐसी 
बातों को चर्चा हलके दिल्ल से न करनी चाहिए। दूसरे के घर की सुनी 
बातों की चर्चा भी बिना वजह और प्रयोजन के न करनी चाहिए । 

(४) चोथी बात यद्द कि नवीन दम्पतियों को या तो घर के किसी 
बड़े-बूढ़े को या किसी विश्वास-पात्र मित्र को या किसी महद्दापुरुष को 
झपना पथ-दशक बनाना चाहिए | लज्जा ओर संकोच छोड़कर अपनी 
कठिनाइयाँ उनके सामने रखनी चाहिए ओर उनसे सलाद्द लेनी चाहिए । 
अक्सर देखा गया है कि भक्ूढी लज्जा के वशवर्ती होकर कितने ही युवक- 
युवती बुराहयों, बुरी बातों, बुरे व्यवहारों ओर हरकतों को मन मसोसकर 
सहते रहते द्वें--इससे खुद वे भी बुराई के शिकार होते रह्दते हैं और घर 
या समाज में भी गन्दगी फेलती रहती है ओर उनकी आत्मा को भीतर- 
दी-भोतर कल श होता रहता है। कई बीमारियों में वे फेस जाते हैं ओर दुःख 
पाते रहते हैं । यद्द हालत बहुत ख़तरनाक है। इससे बेहतर यह है कि 
निः:संकोच द्वोकर गुद्य बातों की भी चर्चा अधिकारी पुरुषों के सामने 
कर ली जाय। 
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(१) प्रॉँचयाँ नियम यह द्ोना चाहिए कि विवाह के बाद योग्य 
अवस्था होते ही पति-पत्नी को साथ रहना चाहिए्‌। दूर क्रेशों में अछरा- 
अल्वग रहना, सो भी बहुत दिनों ठक, भयप्रद है। साथ रहते हुए, जहाँ 
तक हो, संयम का पात्नन करना चाहिए। पर संयम के त्लोभ से क्रथवा सचे- 
वर्च ओर असुविधा के खयाल से दूर रहना भ्नुचित ओर कुफक्ष- 
दायी है। 

(६) ग॒प्त रोग हो जाने की अबस्था में अपने जीवन के दूसरे साथी 
को उससे बचाने की चिन्ता रखनी चाहिए। उसके इलाज का पूरा 
प्रबन्ध करके आहन्दा उसे न होने देने के कारणों को जड़ से शखाड़ 
डालना चाहिए। अनुचित आहद्दार-विद्दार, श्रसंयम, गंदे स्थानों पर 
पाख़ाना-पेशाब, वेश्या-सेवन आदि से गप्त रोग हो जाया करते हैं। सादा 
झोर अत्प भाहार, संयम, स्वच्छुता के ज्ञान श्रोर पालन से मनुष्य ऐसे 
रोगों से दूर रह सकता दै। विज्ञापनी दवाइयों से हमेशा बचना चाहिए । 

(७) सातवीं बात यह है कि अश्कील ओर कामुकता तथा विला- 
सिता के भावों को बढ़ानेवाले नाटक, उपन्यास, आदि पढ़ने व ऐसे 
थियेटर सिनेमा, चित्र देखने से अपने को बचाना चह्दिए | ऐसे मित्रों की 
संगति श्रोर ऐसे विषयों की चर्चा से उदास्तीन रहना चाहिए । 

(८) आठवीं बात यद्द दे कि पत्नी की रुचि अपने अंगीकृत कामों 
मे धीरे-धीरे बढ़ानी चाहिए ओर उसे उनके ज्ञान श्रोर श्रनुभव का अवसर 
देना चाहिए। दोनों को एक दूसरे के जीवन को बनाने ओर अंगीकृठ 
कार्यों को पूर्ण करने में दिल्लचस्पी लेनी चाहिए । 

सुझे आशा दे कि ये कुछ बात नवदम्पतियों के लिए कुछ दृद तक- 
मार्ग-दर्शक का काम देंगी । 


